
 「月と農業  LA LUNA 中南米農民の有機農法と暮らしの技術」
  ハイロ・レストレポ・リベラ(著)　

　月が地球や生命に影響を及ぼしていることは、なんとなく知ってい
るが、具体的なことは知らないし、ましてや、その活用方法を知る人は
少ないのでは？
　本書で紹介されている中南米の人々は、毎日、耕しながら研究し、
実習しつつ、月、地球、自分の家と生活の中で必要なものを見分け活
用しているのだそう。例えば“月が膨らんでいくときに播種する。ただ
し地下に育つ野菜は満月後3日から”とか、“建築用の木材の伐採は、
満月から3日目の十八夜から下弦の月までに行う”等々。他にも
“へー？”と言ってしまいそうな事ばかりが紹介されています。これら
には皆、“なるほど！”と思ってしまう理由があるのです。農業を違っ
た角度から研究してください。

 「俺だって子供だ！」　
  宮藤官九郎(著)

　人気脚本家で自称「子供が苦手」の宮藤さん家に結婚十年目にして
赤ちゃんがやってきたからさあ大変！愛娘かんぱちゃん（愛称）と新
米パパの悪戦苦闘の日々が始まりました。お風呂に入れては号泣さ
れ、高熱のため泣き叫ぶ娘を抱いては夜の病院へ駆け込み、育児グッ
ズの多様さに目を見張り、離乳食に舌鼓をうつ。いつしかパパの気持
ちも「やっぱ子供ってめんどくせえ！」から「やばい、今、可愛さのピー
ク！」へと変わっていきます。
　今まで母親の書いた育児エッセイはたくさん出版されていますが、
父親目線で書かれたものは案外少ないと思います。宮藤さん独特の
ユーモアと優しさあふれるこの本を読んでいると、知らず知らずのう
ちにみんながかんぱちゃんのファンになってしまうのでは？かんぱ
ちゃんが３歳になったところでこのエッセイは終っていますが、この
後の成長もぜひ一緒に見守りたい！と思わせてくれる１冊です。

 「『人はみな、自由』世界人権宣言～地球上のすべてのひとのために～」
  中川ひろたか(訳)　

　みなさんは「世界人権宣言」を知っていますか？1948年12月10
日に、2つの世界的な戦争を二度と起こさないため、世界が平和であ
るために、お互いを自分と同じ人間と認め、権利を大切にしあうとい
う意見の下、パリでの国際連合の総会で採択（さいたく）されました。
　私たちは生まれながらにして自由で平等であり、世界中のどの大
人も子供も同じ権利をもっています。
第1条 ひとはみな、自由です。自由に考え、自由に感じていい。
第3条 この世に生まれた、わたしたちは、どこまでも生きていい。ど

こまでも自由に、どこまでも幸せに、いきていい。
第4条 この地球に生きているわたしたち。みんな同じ人間。だれか

を奴隷（どれい）にしてはならないし、だれかの奴隷にならな
くていい。　（一部抜粋）

　など全部で30条からなっています。こうした権利こそが私達を人
間たらしめているのであり誰もその権利を奪うことはできません。
　争いの絶えない今だからこそ、この宣言の尊さを家族みんなで考
えて欲しいと思いました。とてもオススメの１冊です。

 「黒グルミのからのなかに」
  ミュリエル・マンゴー

　「死神」が登場する絵本は何度も読んだことがあります。どれも、お
迎えに来てしまった死神にお引取り願おうと知恵をしぼる話でした。
ところが、この「黒グルミ」は違うのです。
　主人公の少年は、母親を連れに来た死神を黒いクルミの中にとじ
こめてしまいます。そのとたん、世の中から死がなくなって、魚を採る
ことも、穀物を刈り取ることもできなくなって、「命がまわらなくなっ
て」しまいます。母親にも、命のおわりをみとめることの大切さを説
かれ、少年は死神を救出すべく旅へ・・・そして最後には・・？
　「死」の持つ意味を考えさせてくれる絵本。小学生の読み聞かせに
もおすすめです。
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開館時間 午前10時～午後6時

◇国見図書館

おはなしひろば
10日（土）　午前9時30分～

24日（土）　午前9時30分～　竹田津出張所

◇くにさき図書館

おはなし会
11日（日）　午前10時30分～

24日（土）　午後2時～

◇武蔵図書館

おはなしのへや
7・14・21・28日（水）　午後3時30分～

移動図書館
15日（木）　午後1時30分～2時　吉広地区

22日（木）　午後1時～1時30分　武蔵西小学校

◇安岐図書館

ひまわりの部屋
１０日（土）　午前１０時３０分～
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図書館カレンダー 　  月

は休館日。30日（金）は資料整理のため
休館です。
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