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ページ

子育て
ボランティアさん

特定健康診査を受けましょう

大募集

子育てボランティア研修会

国見病院
堀田医院
国東中央クリニック
富来K.クリニック
末綱クリニック
松木医院
橋永医院

国見町伊美1968番地
国見町伊美2641-1
国東町北江3245-4
国東町富来浦1788番地1
国東町田深665番地4
国東町岩屋430番地
国東町安国寺11番地1

0978-82-1251
0978-82-0490
0978-73-2200
0978-73-3010
0978-72-0433
0978-72-0345
0978-72-1158

0978-72-0455
0978-72-3001
0978-72-0365
0978-67-2127
0978-67-2800
0978-67-1211

住　　　所 電話番号医療機関名
あおぞら病院
福永胃腸科外科医院
あさひクリニック
定村内科医院
メープル尽クリニック
国東市民病院

国東町小原2650番地
国東町鶴川106番地
国東町綱井432番地7
安岐町塩屋114番地1
安岐町下原381-1
安岐町下原1456番地

住　　　所 電話番号医療機関名

　国東市では子育てボランティアを募集します！　
　地域で子育てをしている親のサポート役として、楽し
く子どもと触れ合いながら活動してみませんか。
　研修会やふれあい体験の場を計画していますので、ボ
ランティアをしたことのない方も、現在ボランティアを
している方もぜひご参加ください（20歳以上の国東市
民）。詳しい内容やお申し込みは国東保健センターまで
お問い合わせください。

研修内容：いきいきと活動を続けるための
　　　　　コミュニケーション術等
講　　師：県アイネス主幹　佐藤敬子氏
日　　時：①６月８日㈪　②７月13日㈪
　　　　　③８月３日㈪　いずれも午後１時30分～
場　　所：武蔵保健福祉センター
参 加 料：無料

　国東市内で特定健康診査を受診できる病院は以下のとおりです。保険者によって異なる場合があり
ますので、保険者からのご案内に従い受診してください。
　受診を希望する方は、予約等が必要になる為事前に医療機関へお問い合わせください。なお、健診
項目に、胸部レントゲン検査とがん検診はありませんのでご注意ください。

久しく赤ちゃんを
抱っこしてないな～。
子どもたちと一緒に
触れ合いたいなぁ。

たくさんはできない
けど、自分ができる
範囲でいいなら…

武蔵保健福祉センターにて

問い合わせ　市民健康課 国保年金班 ☎0978-72-1111／国東保健センター ☎0978-73-2450

問い合わせ・申し込み先
国東保健センター　☎0978-73-2450


