
日　時 2月18日㈰ 午前10時～
場　所 国東高等学校体育館
講　師 西村　晃一 （元全日本バレーボール選手）

菅山かおる （元全日本バレーボール選手）

日　時 3月17日㈰ 開場 午後1時30分
 開演 午後2時00分

場　所 武蔵中央公民館
入場料 500円（高校生以下無料）

プロスポーツ教室第2弾

プロの
打撃を
披露

勝負だ‼

／どこまで飛んでるの＼

　市では、「国東市スポーツ推進計画」に基づき、ス
ポーツ推進、競技力向上、施設整備、スポーツ観光
など、さまざまな事業を実施しています。その一つ
として、市民、特に子どもたちにトップレベルの選
手の考え方、競技に触れることができる機会の創
出を目的に、各種事業者など連携・協力をいただ
き、プロスポーツ教室を開催しています。今年度は
右記の教室を開催予定ですので、多くの子どもた
ちのご参加をお待ちしています。
社会教育課　スポーツ振興係　 72-2121

一緒に野球しよう

参加した
スポーツ少年団の

選手

プロ選手から
野球の楽しさや技術を学ぶ
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遠くに飛ばす方法
を

伝授
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守備

打撃

３年生以下
オレンジ
ボール

バッテリー

プロの技術すごいな～

まずは
捕ることが大事
まずは
捕ることが大事

野球しようぜ野球しようぜ構えてるとこに
投げてみて！

　1月14日（日）、国東野球場で野球教室を
開催し、市スポーツ少年団の選手ら約150名が参加
しました。指導したのは、福岡ソフトバンクホークスの川瀬
選手、海野選手、吉本2軍打撃コーチや国東市出身で読売巨人
ジャイアンツアカデミーコーチの吉武さん。
　参加した子どもたちはプロの打撃を間近で体感したほか、
ポジションごとに分かれて守備のポイントや投げ方、打ち方
のコツなどについて、選手たちから直接アドバイスを受けま
した。
　プロ野球選手の迫力を肌で感じた子どもたちは、少しでも
プロの技術を学ぼうと真剣な表情で汗を流していました。

川瀬選手 海野選手 吉本コーチ 吉武コーチ

妙見小天狗クラブ妙見小天狗クラブ

第3弾
バレーボール
教室

第4弾
瀬古利彦氏
文化講演会
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