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国東市ケーブルテレビセンター 
☎0978-73-0200

年末年始（12月28日～1月10日）は
特別編成で放送します。

詳しくは国東市ホームページで！

年末年始（12月28日～1月10日）は
特別編成で放送します。

詳しくは国東市ホームページで！
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時刻 月～木 金
ゴルフクリニック

OITA元気ッズ
OCTもぎたてプラス～OITAタウン情報

OCT日替わり番組

文字情報
ちょるちょる体操、7:05番組案内
7:10文字情報

ちょるちょる体操、15:05番組案内
15:10文字情報

番組案内、18:35文字情報

番組案内、22:05文字情報

文字情報

文字情報

文字情報

くにさき情報レストラン①（自主制作番組）
8:50お知らせ横丁 

くにさき情報レストラン①（自主制作番組）
12:50お知らせ横丁 
くにさき情報レストラン②（自主制作番組）
13:50お知らせ横丁 

くにさき情報レストラン①（自主制作番組）
0:50お知らせ横丁 
くにさき情報レストラン②（自主制作番組）
1:50お知らせ横丁 

くにさき情報レストラン①（自主制作番組）
20:50お知らせ横丁 
くにさき情報レストラン②（自主制作番組）
21:50お知らせ横丁 

くにさき情報レストラン②（自主制作番組）
9:50お知らせ横丁 

アーカイブ倶楽部（過去の番組を再放送）

アーカイブ倶楽部（過去の番組を再放送）

OCTもぎたて情報局
（生放送）

週刊
ケーブル7
（再）

OCTもぎたて情報局
（再）

週刊ケーブル7
（再）

大分県内の
ケーブルテレビ制作番組

週刊ケーブル7
（再）

週刊ケーブル7
（生放送）
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