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４
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発
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事務局長の高橋誠一さん

魅力満載！国東半島峯道
　ロングトレイル
　　10コースの紹介

公式コースマップ

【豊後高田市】

【国　東　市】

Ｔ－１　13.0㎞
　　　　熊野磨崖仏～真木大堂～田染荘～高山寺
Ｔ－２　14.9㎞
　　　　高山寺～岩脇寺～富貴寺～並石ダム
Ｔ－３　12.2㎞
　　　　並石ダム～長安寺～天念寺～無動寺～スパランド真玉
Ｔ－４　11.4㎞
　　　　スパランド真玉～猪群山～中山仙境～霊仙寺・実相院・六所宮

Ｋ－１
　ロングトレイルの
　クライマックス大不動窟、
　旧千燈寺と不動岩屋のルート　

11.0㎞

霊仙寺・実相院・六所宮
～大不動窟
～旧千燈寺
～五辻不動
～岩戸寺

Ｋ－２
　黒田官兵衛の戦跡と
　岩戸耶馬の絶景　

17.5㎞

岩戸寺
～大聖寺
～長慶寺
～三十仏
～葛原集落跡
～岩戸耶馬
～文殊仙寺

Ｋ－３
　文殊仙寺から行入寺へ
　名だたる５つの寺院を巡る　

15.5㎞

文殊仙寺
～成仏寺
～神宮寺
～泉福寺
～行入寺
～行入ダム公園

Ｋ－４
　クヌギ林やため池、
　　　しいたけのホダ場など
　　　　　世界農業遺産を歩く　

13.4㎞

行入ダム公園
～赤松の里
～狭間新池
～丸小野寺
～報恩寺
～報恩寺公園

Ｋ－５
吉広の広大なクヌギ林と
七島イの産地、西武蔵の谷を往く　

14.3㎞

報恩寺公園
～吉広楽庭神社
～吉弘城跡
～西光寺
～光蓮寺
～梅園旧宅
～梅園の里

Ｋ－６
国東半島の最高峰両子山頂から
最終点両子寺を目指す　

13.3㎞

梅園の里
～護聖寺
～諸田山神社
～走水観音
～両子山
～両子寺

～光蓮寺
～梅園旧宅
～梅園の里

Ｋ－６
国東半島の最高峰両子山頂から
最終点両子寺を目指す　

13.3来春オープン
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～丸小野寺
～報恩寺
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Ｋ－４
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【国　東　市】

オープン

※

特
典
「
コ
ー
ス
マ
ッ
プ
・
記
念
ピ
ン
バ
ッ
ヂ
」
進
呈

行入ダム

吉弘楽

両子寺

大不動窟

山口池

泉福寺

【豊後高田市】
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