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期
間
中
の
主
な
活
動

８
月
は
、「
差
別
を
な
く
す
運
動
月
間
」で
す
。

　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深
め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国的な運動です。
　罪を犯した人や非行のある少年を励まし、その立ち直りを助け、すべての人が幸せに暮らせる安心・安全な社会
を実現するため、この運動に多くの方々のご賛同とご協力をお願いします。

　１
９
６
５
年（
昭
和
40
年
）８
月
11
日
、同
和
問
題
は
憲
法
で
保
障
さ
れ
た
基
本
的
人

権
に
関
わ
る
重
要
な
社
会
問
題
で
あ
り
、「
そ
の
早
急
な
解
決
こ
そ
国
の
責
務
で
あ
り
、

同
時
に
国
民
的
課
題
で
あ
る
」と
の
認
識
を
示
し
た「
同
和
対
策
審
議
会
答
申
」が
出
さ

れ
ま
し
た
。

　こ
の
こ
と
か
ら
、大
分
県
で
は
８
月
を『
差
別
を
な
く
す
運
動
月
間
』と
定
め
て
お

り
、期
間
中
は
県
内
各
地
で
人
権
啓
発
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。

　同
和
問
題
を
は
じ
め
と
す
る
あ
ら
ゆ
る
差
別
問
題
の
早
期
解
決
を
め
ざ
す
と
と
も

に
、一
人
ひ
と
り
が「
障
が
い
者
の
人
権
」「
高
齢
者
の
人
権
」「
女
性
の
人
権
」「
子
ど
も

の
人
権
」な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
人
権
問
題
に
関
す
る
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け
に
し
て

い
た
だ
く
た
め
、期
間
中
次
の
行
事
を
行
い
ま
す
。市
民
の
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
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①
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②
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５
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ト
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ホ
ー
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①
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演
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　講
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蓮
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　薫
さ
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　演
題：

夢
と
絆
を
求
め
て
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れ
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運
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な
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〜
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●蓮池　薫さんのプロフィール●
　1957年（昭和32）新潟県生まれ。中
央大学法学部在学中の1978年（昭和
53）に拉致され、2002年（平成14）ま
での24年間、北朝鮮での生活を余儀な
くされる。
　2005年（平成17）に中央大学法学部
に復学し、2008年3月卒業。その後
2013年3月に新潟大学大学院博士前

期課程修了。修士学位（学術）を取得し、現在は新潟産業大学
で准教授として韓国語、韓国文化などを教える。
　『半島へ、ふたたび』で第8回新潮ドキュメント賞受賞。他
に『拉致と決断』（新潮社）他著書・訳書多数。

【問合先】　福祉課　総務係　☎0978－72－5164

こころをつなぐまちづくりこころをつなぐまちづくり
人権シリーズvol.122

7月は「社会を明るくする運動」の強調月間です7月は「社会を明るくする運動」の強調月間です

Ｑ．『りんごかもしれない』や『ふまんがあります』、『もうぬげない』などの絵本で知られる
絵本作家は誰でしょう？　答えは図書館で！
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　６
月
１
日
は
、衣
替
え
の
日
。高
校
生
や
中
学

生
は
、一
斉
に
白
く
輝
く
夏
服
に
な
り
ま
す
。

　県
民
手
帳
を
見
る
と
、こ
の
６
月
１
日
は
色
々

な「
日
」に
な
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。「
気
象
記
念

日
」、「
電
波
の
日
」そ
し
て「
写
真
の
日
」だ
そ
う

で
す
。こ
こ
に「
足
湯
の
日
」が
加
わ
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。

　こ
の
日
、６
月
１
日
の
午
前
11
時
か
ら
大
分
空
港

で「
足
湯
開
き
」が
あ
り
、出
席
し
ま
し
た
。大
分

県
東
部
振
興
局
長
や
大
分
空
港
長
、各
航
空
会
社

空
港
支
店
長
も
出
席
し
て
お
り
、空
港
に
は
、沢

山
の
報
道
記
者
や
テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
な
ど
が
集

ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　何
故
、空
港
に
足
湯
な
の
か
。大
分
航
空
タ
ー

ミ
ナ
ル
の
社
長
に
よ
る
と
、『「
お
ん
せ
ん
県
お
お

い
た
」な
の
に
空
の
玄
関
口
の
空
港
に
温
泉
が
無

い
の
は
寂
し
い
。』と
の
声
が
寄
せ
ら
れ
た
そ
う

で
、調
べ
て
み
る
と
空
港
に
足
湯
が
あ
る
の
は
全

国
で
２
空
港（
鹿
児
島
空
港
、北
九
州
空
港
）で
あ

る
こ
と
が
分
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　で
も
、
温
泉
を
掘
れ
ば
億
単
位
の
お
金
が
必

要
。色
々
考
え
た
挙
句
、温
泉
の
お
湯
を
毎
日
運

ん
で
来
て
、常
設
の
足
湯
を
作
ろ
う
と
の
結
論
に

な
っ
た
そ
う
で
す
。

　足
湯
の
場
所
は
、
空
港
内
１
階
の
喫
茶
店
が

あ
っ
た
所
。オ
ー
プ
ン
前
の
今
は
、中
が
見
え
な

い
よ
う
に
ブ
ラ
イ
ン
ド
が
閉
ま
っ
て
い
ま
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、こ
こ
に「
足
湯
」

の
の
れ
ん
を
掛
け
よ
う
と
い
う
の
で
す
。

　社
長
、空
港
長
、振
興
局
長
や
私
な
ど
が
二
手

に
分
か
れ
て
紐
を
持
ち
、「
上
げ
て
く
だ
さ
い
。」

の
合
図
で
の
れ
ん
を
引
き
上
げ
る
と「
足
湯
」の

の
れ
ん
が
見
事
に
掛
り
ま
し
た
。店
開
き
で
す
。

そ
し
て
ブ
ラ
イ
ン
ド
が
上
げ
ら
れ
る
と「
お
お
」

と
大
き
な
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。中
か
ら
二
つ

の
見
事
な
浴
槽
が
現
れ
た
の
で
す
。長
方
形
の
か

ぐ
わ
し
い
香
り
の
総
ヒ
ノ
キ
作
り
の
が
っ
し
り

し
た
浴
槽
で
す
。

　「
さ
あ
、入
っ
て
く
だ
さ
い
。」の
声
で
、私
達
も

靴
下
を
脱
ぎ
、浴
槽
に
足
を
入
れ
ま
す
。客
室
乗

務
員
な
ど
女
性
ス
タ
ッ
フ
も
入
る
準
備
を
し
て

い
た
よ
う
で
す
。で
も
、ス
ト
ッ
キ
ン
グ
着
用
の

ま
ま
で
入
れ
る
ビ
ニ
ー
ル
ソ
ッ
ク
ス
や
更
衣
室

も
備
え
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　私
の
浴
槽
に
は
、各
航
空
会
社
の
３
人
の
女
性

ス
タ
ッ
フ
が
入
り
ま
し
た
。テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
が
回

り
、次
々
と
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
切
ら
れ
ま
す
。足
湯

と
は
い
え
、沢
山
の
カ
メ
ラ
の
前
で
女
性
と
同
じ

浴
槽
に
入
る
の
は
何
と
も
気
恥
ず
か
し
い
も
の

で
す
。女
性
ス
タ
ッ
フ
や
私
に
マ
イ
ク
が
向
け
ら

れ
、コ
メ
ン
ト
を
求
め
ら
れ
ま
す
。

　源
泉
か
け
流
し
で
、浴
槽
に
は
た
っ
ぷ
り
と
お

湯
が
入
れ
ら
れ
、少
し
熱
め
の
お
湯
は
、心
地
よ

く
、さ
ら
っ
と
し
て
い
て
と
て
も
気
持
ち
が
良
い

も
の
で
す
。そ
の
う
ち
に
、じ
ん
わ
り
と
汗
が
滲

ん
で
き
ま
し
た
。足
だ
け
の
入
浴
で
も
、体
の
芯

か
ら
温
ま
る
の
で
し
ょ
う
。そ
し
て
、ヒ
ノ
キ
の

香
り
が
と
て
も
良
い
の
で
す
。こ
れ
は
疲
れ
を
取

る
の
に
効
き
目
が
あ
り
そ
う
で
す
。

　こ
の
大
分
空
港
内
の
足
湯
は
、お
そ
ら
く
名
物

に
な
り
、大
変
な
人
気
を
呼
ぶ
で
し
ょ
う
。そ
の

多
く
の
人
達
よ
り
先
に
足
湯
を
使
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。各
航
空
会
社
の
女
性
ス
タ
ッ
フ
の

皆
さ
ん
と「
足
湯
の
混
浴
」を
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。今
日
一
日
は
、と
て
も
ハ
ッ
ピ
ー
な
気
分
で

し
た
。

足
湯
の
混
浴
・・・ハ
ッ
ピ
ー
な
一
日

足
湯
の
混
浴
・・・ハ
ッ
ピ
ー
な
一
日

『ぼんやり脳！　上手にボーっとできる人は仕事も人生もうまくいく』
西多　昌規／著　飛鳥新社／出版

　勤勉な日本人の多くはぼんやりするのが苦手といいますが、「ぼんやりすること」は短時間で効
率よく結果を出すために実は重要なことだったのです。この本では、ぼんやりしているときに脳で起きている

ことについて解説しているのですが、「何もしていない」とき脳はいつもの15倍働いていたということに驚きました。
スマホやテレビを見る時間を少しだけぼんやりする時間に変えてみませんか？

▲国見図書館の県立図書館の本のコーナーです。

県立図書館コーナー県立図書館コーナー
　安岐図書館と国見図書館では、県立図書館の本のコーナーを設けてい
ます。安岐図書館では500冊、国見図書館では600冊、それぞれ3ヶ月に一
度、県立図書館から本を借りています。中には国東市内の図書館にない本
もありますし、なかなか県立図書館まで行けないという方にも好評です。
安岐図書館・国見図書館にお越しの際は、是非ご利用ください。なお、この
コーナーの本は期限内に借りた館へ返却いただくようになっています。
よろしくお願いします。

どくしょがいちばん！どくしょがいちばん！
図 書 館 だ よ り

国見図書館
くにさき図書館
武蔵図書館
安岐図書館

問合先

67 3551☎0978
69 0946☎0978
72 3500☎0978
82 1585☎0978

図書館に
寄っちょくれ
図書館に

寄っちょくれ
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