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催
し

国
東
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
試
食
＆

ヨ
ガ
健
康
呼
吸
法
講
座

期
日
／
場
所（
時
間
は
各
会
場
と
も

午
前
11
時
～
午
後
０
時
１５
分
）

①
10
月
21
日

（金）
／
国
見
み
ん
な
ん

か
ん（
和
室
）

②
10
月
26
日

（水）
／
武
蔵
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
母
子
保
健
室
）

③
10
月
27
日

（木）
／
国
東
保
健
セ
ン

タ
ー（
母
子
保
健
室
）

④
10
月
28
日

（金）
／
安
岐
保
健
セ
ン

タ
ー（
母
子
保
健
室
）

定
員
　
各
会
場
18
名（
先
着
順
）

申
・
問
　
農
政
課

☎
０
９
７
８

－

72

－

５
１
６
７

オ
ー
ル
九
州
合
同
公
売
会
ｉ
ｎ

さ
い
き

日
時
　
１１
月
３
日

（木）

午
前
９
時
20
分
開
場

場
所
　
佐
伯
市
総
合
体
育
館

持
参
品
　
購
入
代
金（
現
金
）、
印

鑑（
認
印
可
、
法
人
の
場
合
は
代
表

者
印
）、
本
人
が
確
認
で
き
る
も
の

（
免
許
証
・
保
険
証
等
）、
代
理
人
の

場
合
は
委
任
状
、
ス
リ
ッ
パ
等

問
　
佐
伯
市
役
所
　
収
納
課

☎
０
９
７
２

－

22

－

３
１
８
２

国
東
市
出
身
音
楽
家
に
よ
る

国
東
×
東
京
ふ
る
さ
と
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
11
月
12
日

（土）

　
開
場
　
午
後
１
時
３
０
分

　
開
演
　
午
後
２
時
　

場
所
　
ア
ス
ト
く
に
さ
き
マ
ル
チ

ホ
ー
ル

出
演
者

バ
リ
ト
ン 

木
村
雄
太
、
フ
ル
ー
ト 

佐
藤
花
菜
、
ピ
ア
ノ 

小
田
弥
生

問
　
国
東
×
東
京
ふ
る
さ
と
コ
ン

サ
ー
ト
事
務
局
　
木
村

☎
０
９
０

－

７
９
２
０

－

８
３
５
０

お
知
ら
せ

オ
リ
ー
ブ
の

苗
木
を
植
え
ま
せ
ん
か
？

～
オ
リ
ー
ブ
の
苗
木
代
の

３
／
４
の
金
額
を
補
助
し
ま
す
～

補
助
対
象
条
件

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
者（
法
人

の
場
合
は
、
市
内
に
事
業
所
等
が

あ
る
こ
と
）。

②
市
内
に
植
栽
を
す
る
こ
と
。

③
オ
リ
ー
ブ
を
身
近
に
感
じ
て
も

ら
え
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
苗
木

本
数
は
最
低
５
本
以
上
と
す
る
。

※
補
助
対
象
と
な
る
苗
木
は
２
年

生
で
１
本
１
、６
０
０
円
ほ
ど
で
す

(
注
文
時
に
多
少
の
価
格
変
動
が
あ

る
の
で
ご
了
承
下
さ
い
）

(例）
５
本
で
８
、０
０
０
円
の
場
合

補
助
額（
３
／
４
）：

６
、０
０
０
円

負
担
額（
１
／
４
）：

２
、０
０
０
円

※
苗
木
の
配
布
は
Ｊ
Ａ
お
お
い
た

東
部
事
業
部
に
て
平
成
29
年
２
月

頃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
植
え
付

け
は
３
月
上
旬
ま
で
に
お
願
い
し

ま
す
。

※
な
お
、
注
文
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
気
を
つ
け
て
下

さ
い
。

申
込
締
切
　
10
月
31
日

（月）

申
　
農
政
課
園
芸
畜
産
係
及
び
、

各
総
合
支
所
地
域
産
業
建
設
課（
申

込
書
は
各
申
込
先
と
JA
各
配
送
セ

ン
タ
ー
に
準
備
し
て
い
ま
す
。）

問
　
農
政
課
園
芸
畜
産
係

☎
０
９
７
８
―
72
―
５
１
６
７

Ｊ
Ａ
お
お
い
た
東
部
事
業
部

☎
０
９
７
８
―
72
―
０
６
１
７

福
祉
の
各
種
手
当
を
ご
存
じ
で
す
か

●
特
別
障
害
者
手
当

対
象

：

20
歳
以
上
の
在
宅
の
方
で
、

著
し
く
重
度
の
心
身
障
が
い
等
が

あ
り
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時

特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
方

●
障
害
児
福
祉
手
当

対
象

：

20
歳
未
満
の
在
宅
の
方
で
、

重
度
の
障
が
い
が
あ
り
日
常
生
活

に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要
と
す

る
児
童

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

対
象

：

精
神
、
知
的
又
は
身
体
に

中
程
度
以
上
の
障
が
い
が
あ
る
20

歳
未
満
の
児
童
を
監
護
す
る
父

母
、
又
は
養
育
者

※
別
途
受
給
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で

詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
国
東
市
福
祉
課
　
障
が
い
者

支
援
係

☎
０
９
７
８

－

72

－

５
１
６
４

10
月
１
日
は「
土
地
の
日
」

10
月
は
土
地
月
間
で
す
！

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を

行
っ
た
場
合
、
契
約
締
結
後
２
週

間
以
内
に
届
出
が
必
要
で
す
。

届
出
者
　
土
地
の
取
得
者（
買
主
）

届
出
の
必
要
な
土
地

・
市
街
化
区
域

：

２
、０
０
０
㎡
以
上

〈広告〉

・
市
街
化
区
域
を
除
く
都
市
計
画
区

域

：

５
、０
０
０
㎡
以
上

・
そ
の
他
の
区
域

：

１
０
、０
０
０
㎡

以
上

届
出
の
必
要
な
取
引
　
売
買
、
交
換
、

営
業
譲
渡
、
譲
渡
担
保
、
共
有
持

分
の
譲
渡
な
ど

届
出
書
類
　
届
出
書
、
契
約
書
の

写
し
、
位
置
図
、
周
辺
状
況
図
、

形
状
図（
字
図
等
）

届
出
・
問
　
政
策
企
画
課
　
政
策
企

画
係

☎
０
９
７
８

－

72

－

５
１
６
１

施
設
等
を
被
災
さ
れ
た

中
小
企
業
者
等
の
事
業
再
建
を

支
援
し
ま
す

　
大
分
県
で
は
今
年
の
熊
本
地
震

で
被
災
し
た
県
内
の
中
小
企
業
等

が
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
り
、
施
設
・
設

備
の
復
旧
に
取
り
組
む
場
合
に
費

用
を
助
成
す
る「
中
小
企
業
等
グ

ル
ー
プ
施
設
等
復
旧
整
備
事
業
」

の
第
２
次
公
募
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
込
締
切
　
１
次
締
切
　
10
月
28

日
（金）
、
２
次
締
切
　
11
月
25
日

（金）

問
　
大
分
県
経
営
創
造
・
金
融
課

金
融
・
再
生
支
援
班

☎
０
９
７

－

５
０
６

－

３
２
２
６

原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世
に

対
す
る
無
料
健
康
診
断
の

お
知
ら
せ

対
象
者
　
両
親
、
又
は
そ
の
ど
ち

ら
か
が
原
子
爆
弾
被
爆
者
で
、
県

内
に
お
住
ま
い
の
方

申
込
期
間
　
10
月
24
日

（月）
～
12
月

２
日

（金）

受
診
方
法
　
住
所
地
の
保
健
所
に

連
絡
し
て
申
し
込
み
、
日
時
を
決

め
て
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　

申
・
問
　
東
部
保
健
所
　
国
東
保

健
部

☎
０
９
７
８

－

72

−

１
１
２
７

試
験
・
講
習

小
型
船
舶
操
縦
免
許
証
更
新
・

失
効
講
習

対
象
　
有
効
期
限
が
１
年
２
ヶ
月

以
内
に
切
れ
る
免
許
証
及
び
失
効

し
た
免
許
証

日
時
　
11
月
19
日

（土）
　
午
後
２
時

30
分

場
所
　
ア
ス
ト
く
に
さ
き
中
会
議
室

料
金
　
更
新
講
習
　
９
、０
０
０
円
、

失
効
講
習
　
１
５
、０
０
０
円

申
・
問
　
入
枝
海
事
事
務
所

☎
０
９
９

－
２
８
１

－

７
７
５
３

調
理
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
習

受
講
者
募
集

対
象
者
　
就
職
を
希
望
す
る
55
歳

以
上
の
方（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
職

票
が
必
要
で
す
）

募
集
期
限
　
10
月
28
日

（金）
必
着

実
施
場
所
　
き
つ
き
生
涯
学
習
館

実
施
期
間
　
11
月
８
日

（火）
～
30
日

（水）
の
間
10
日
間

募
集
人
数
　
15
名（
選
考
あ
り
）

受
講
料
・
調
理
食
材
費
　
無
料

申
・
問

国
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
７
８

－

67

－

２
９
９
１

大
分
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会

☎
０
９
７

－

５
４
０

－

６
３
１
３

相
談

あ
な
た
の”
働
き
た
い
を“

全
力
で
応
援
し
ま
す
！

サ
ー
ビ
ス
内
容
　
就
職
相
談
、
就

職
力
バ
ラ
ン
ス
診
断（
適
職
診
断
）、

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
、
履
歴
書
の

書
き
方
・
面
接
指
導
　
等

場
所
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
お
い
た

別
府
サ
テ
ラ
イ
ト

利
用
時
間 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分（
土
・
日
・
祝
日
等
除
く
）

利
用
料
　
無
料（
事
前
予
約
必
要
）

予
約
連
絡
先
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
お

い
た
別
府
サ
テ
ラ
イ
ト

☎
０
９
７
７

－

27

－

５
９
８
８

問
　
大
分
県
雇
用
労
働
政
策
課
　

☎
０
９
７

－

５
０
６

－

３
３
４
３

無
料
調
停
相
談
会

日
時
　
10
月
30
日

（日）
　
午
前
10
時

～
午
後
３
時

場
所
　
杵
築
市
生
涯
学
習
館

相
談
内
容
　
多
重
債
務
、
お
金
の

貸
し
借
り
、
交
通
事
故
、
土
地
建

物
、
離
婚
、
家
庭
内
の
問
題
、
相

続
、
相
隣
関
係
な
ど（
関
係
資
料
の

あ
る
方
は
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

問
　
杵
築
調
停
協
会

☎
０
９
７
７

－

78

－

０
０
６
４

求
人
情
報

市
内
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

従
業
員
を
募
集
中
で
す

◆
国
東
生
コ
ン（
経
理
・
一
般
事
務
）

◆
宝
工
業（
一
般
事
務
員
）
◆
山
口

水
道
工
業（
一
般
事
務
員
、
水
道
配

管
工
）
◆
ミ
ナ
ミ
ダ（
機
械
加
工

及
び
検
品
作
業
、
機
械
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
）
◆
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
ボ
ッ
ク

ス（
営
業
及
び
経
営
企
画
補
佐
）
◆

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
セ
ブ
ン（
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
店
員
）
◆
国
東
市
役
所

（
保
育
士
）
◆
嘉
宴（
調
理
、
接
客

サ
ー
ビ
ス
）
◆
ウ
ェ
ル
ハ
ウ
ス
し
ら

さ
ぎ（
介
護
職
員
、
看
護
職
員
）
◆

平
田
製
作
所（
精
密
部
品
加
工
）
◆

国
見
病
院（
介
護
職
員
、
看
護
師

【
正
、
准
】、
管
理
栄
養
士
）
◆
石

田
製
綱（
営
業
、
製
綱
工
）
◆
佐
藤

建
設（
土
木
施
工
管
理
技
術
者
、
土

木
作
業
員
）
◆
ら
い
む
工
房（
農
業

作
業
員
）
◆
ヤ
ン
マ
ー
造
船（
現
業

職
）
◆
大
分
県
農
業
協
同
組
合（
配

送
セ
ン
タ
ー
業
務
、
営
農
指
導
員
）

◆
エ
ア
ポ
ー
ト
シ
テ
ィ
タ
ク
シ
ー

（
タ
ク
シ
ー
乗
務
員
）
◆
い
こ
い
の

村
国
東（
調
理
員
、フ
ロ
ン
ト
・
事
務
）

◆
ケ
ー
ア
ン
ド
ケ
ー（
製
品
検
査
・

組
立
作
業
）
◆
麻
田
建
設（
重
機

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
及
び
土
木
作
業
員
、

土
木
施
工
管
理
技
術
者
、
土
木
作

業
員
）
◆
武
蔵
建
設（
土
木
作
業
員
）

◆
フ
ク
ミ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン（
貨

物
配
送
員
）
◆
国
東
市
民
病
院（
歯

科
衛
生
士
）
◆
ス
タ
ー
コ
ッ
ク
ス

（
成
形
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
）
◆
国
東
中

央
ク
リ
ニ
ッ
ク（
看
護
師【
正
、
准
】、

介
護
福
祉
士
、
受
付
及
び
医
療
事

務
、
送
迎
運
転
手
及
び
車
両
管
理
）

◆
ア
イ
リ
ス
ソ
ー
コ
ー（
工
場
内
作

業
ス
タ
ッ
フ
、
製
造
ス
タ
ッ
フ
）
◆

国
東
中
央
福
祉
セ
ン
タ
ー（
介
護
支

援
専
門
員
）
◆
あ
お
ぞ
ら
病
院（
看

護
師
）
◆
テ
ラ
フ
ー
ズ（
営
業
社
員
、

営
業
事
務
）
◆
酒
井
商
店（
ガ
ソ

リ
ン
ス
タ
ン
ド
店
員
）
◆
杵
築
国

東
合
同
タ
ク
シ
ー（
タ
ク
シ
ー
運
転

手
）
◆
大
分
航
空
タ
ー
ミ
ナ
ル（
レ

ス
ト
ラ
ン
接
客
、
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ッ

フ
）
◆
京
製
メ
ッ
ク（
機
械
加
工
業

務
）
◆
大
分
キ
ヤ
ノ
ン（
健
康
管
理

ス
タ
ッ
フ
）
◆
エ
ー
エ
ス
オ
ー（
航

空
機
地
上
支
援
専
門
職
）

以
上
の
求
人
は
９
月
15
日
現
在
の
国

東
市
関
係
の
一
部
で
す
。

問
合
先

別
府
公
共
職
業
安
定
所
　

国
東
地
域
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

国
東
町
鶴
川
１
３
３
４

☎
０
９
７
８

－

72

－

０
９
５
２

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
求
人
情
報
を

検
索
で
き
ま
す

h
ttp://w

w
w
.h

ello
w

o
rk.go.jp

● 国東市役所　　　☎（0978）72-1111（代）
● 国見総合支所　　☎（0978）82-1111（代）
● 武蔵総合支所　　☎（0978）68-1111（代）
● 安岐総合支所　　☎（0978）67-1111（代）
● 国東市消防本部　☎（0978）72-1101
● 国東市民病院　　☎（0978）67-1211（代）

おおいた子育て応援パスポートを
ご利用ください

おおいた子育て応援パスポートを
ご利用ください

子育てのタネ

問合先　大分県福祉保健部こども未来課　☎097-506-2712

　18歳未満の子どものいる家庭や妊娠中の方が、応援店でパスポートを提
示すると、乳幼児連れの外出支援や割引など、応援店が提供するサービスを
受けることができます。ぜひ、ご利用ください。
　また、協賛いただけるお店（応援店）を随時募集しています。大分の未来を
担う子どもたちや子育て家庭を地域ぐるみで応援しましょう。


