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東国東地域
健康づくり推進大会及び 在宅医療を考える市民公開講座

2月26日（日） 午後1時30分～日 時

医療保健課　☎0978-73-2450、高齢者支援課　☎0978-72-5189

武蔵セントラルホール場 所

【第1部】 東国東地域　健康づくり推進大会
 健康チャレンジ表彰式
 わたしの健康づくり　取り組み発表

【第2部】 講演会（在宅医療を考える市民公開講座）
 講師 鈴木寛子氏 「おらんちのバッパさま」著者
 演題 「介護は度胸です～義母の介護体験から～」

内 容

社会教育課 社会体育係　☎0978-72-2121

第59回県内一周大分合同駅伝「国東市・東国東郡チーム」に熱い声援を！！

▲

 9：30 道の駅くにみ前（フィニッシュ）　

▲

 10：30 富来小学校前（再スタート）

▲

 10：50 くにさき総合文化センター前

▲

 11：24 安岐・（株）テクノ前

中継所と通過予定時刻
最終24日（金）に通過する国東市の

2月20日（月）～24日（金）

YOU＆あいサンフェスタ ～国道２１３号線沿いに広げよう！地域のきずな～

3月12日（日） 午前10時～午後2時
＊雨天の場合は会場を安岐中央小・安岐中体育館等に
　移し規模を縮小して行います。

日 時

安岐コミュニティ広場　周辺（国東市安岐町中園）
＊入場無料

場 所

ふれあいウォークラリー、グラウンドゴルフ大会、
ステージイベント、豚汁限定500食無料配布 等

内 容

福祉課 障がい者支援係　☎0978-72-5164　FAX.0978-72-5171

ウォークラリーとグラウンドゴルフは、
国東市福祉課及び各総合支所地域市民健康課窓口で、
2月28日（火）までに申し込みをしてください。
（参加料各100円・当日受付にて）

そ の 他

障がいのある人もない人もお互いを理解し、誰もが地域の一員として一人ひとりを大切にする。
そんな地域の絆を深めるイベントです。

国東市役所安岐総合支所 2階 202-204会議室場 所

精神障がい者国東フォーラムin安岐

2月10日（金） 午後1時20分～4時10分日 時

福祉課 障がい者支援係　☎0978-72-5164

社会福祉法人みのり会　障がい者地域生活支援センター泉 理事長兼施設長 大隈勝彦 氏による講演、
事業所紹介、ワークショップ

内 容

心の病気がある人もない人も理解し合い、支えあえる地域づくりをともに考えましょう。（参加料無料）
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国見図書館おはなしひろば

精神障がい者国東フォーラムin安岐

国見図書館おはなしひろば

安岐図書館ひまわりのへや

第14回生涯学習フェスタ

くにさき図書館おはなし会

丸小野子供修正鬼会

図書館休館日

市民病院巡回診療

親の婚活無料相談日

にこにこ子育て広場

法律相談

市民病院巡回診療

武蔵図書館おはなしのへや

人権フェスティバル【国東会場】

むさしカルティバル2017

図書館休館日

武蔵図書館おはなしのへや

市民病院巡回診療

にこにこ子育て広場（読み聞かせ）

法律相談

国見図書館おはなしひろば

くにさき図書館おはなし会

図書館休館日

消費生活出張相談

資料整理のため図書館休館日

市民病院巡回診療

武蔵図書館おはなしのへや

図書館休館日

行政相談

にこにこ子育て広場

法律相談

午前9時30分～ 熊毛幼稚園・保育所

　　　　　　　　

午前9時30分～ 国見図書館

午前10時30分～ 安岐図書館

午前10時～4時 アストくにさき

午前10時30分～ くにさき図書館

午後6時～ 武蔵町丸小野

 

 

午後1時30分～ 竹田津地区改善センター

午前10時～4時 国東市役所 2階 208会議室

午前10時～ 安岐保健センター

午後1時30分～4時30分 アストくにさき 小会議室

午後1時30分～ 中野公民館

午後3時～ 武蔵図書館

午前8時30分集合 千燈寺（国見町千燈）

 

 

午後3時30分～ 武蔵図書館

午後1時30分～ 長野地区改善センター

午前10時～ 国東保健センター

午後1時30分～4時30分 アストくにさき 小会議室

午前9時30分～ 竹田津幼稚園・保育所

午前9時～午前１１時40分 市内一円

午後2時00分～ くにさき図書館

午後1時30分～ 武蔵セントラルホール

 

 午前10時～正午 安岐総合支所 202会議室

午後1時30分～ 竹田津地区改善センター

 

 

午前10時30分～ 武蔵図書館

 

 

午前10時～正午 みんなんかん 第2学習室

 安岐総合支所 202会議室

午前10時～ 武蔵保健福祉センター

午後1時30分～4時30分 アストくにさき 小会議室

日 曜日 主な行事やお知らせの内容
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東国東地域 健康づくり推進大会及び
在宅医療を考える市民公開講座

第59回県内一周大分合同駅伝
（市内通過）

 安岐総合支所2階
202-204会議室

午後1時20分～
4時10分

 アストくにさき
アストホール

武蔵中央公民館
セントラルホール

午前9時30分～
正午

午前9時～
午後3時

現代アート＆六郷満山
健康トレッキング

大分県よろず支援拠点
「国東市出張相談会」

 国東市役所 2階
208会議室

午前10時～
午後4時

 国東市役所 2階 208会議室

受付予約  ☎0977-75-9884

親の婚活無料相談日親の婚活無料相談日

 2月15日（水） 午前10時～午後4時
 ※相談には、予約が必要です。

日 時

場 所

主 催  特定非営利活動法人 Ｈ＆Ｂ

問  申  ＮＰＯ法人国東半島くにみ粋群　☎0978-82-0770

開催日

集 合

出 発

距 離

参加費

到 着

 2月18日（土）

 午前8時30分 千燈寺（国見町千燈）

 午前9時  午後3時

 約6km

（千燈寺→大不動岩屋→旧千燈寺跡→不動茶屋→

  五辻不動尊→千燈寺）
 1,000円 ※弁当（700円）の注文承ります。

現代アート＆六郷満山健康トレッキング現代アート＆六郷満山健康トレッキング

問 武蔵中央公民館　☎0978-68-0094

日 時

場 所

主 催

内 容

 2月19日（日） 午前9時～午後3時

 武蔵中央公民館セントラルホール

 むさしカルティバル実行委員会

 舞台発表、作品展示、抽選会（2回）、お茶席等

むさしカルティバル2017むさしカルティバル2017

　最近、「不審電話」や「不審な送付物が届く」といった相談が
寄せられています。そのようなトラブルでお困りの方は、ご相談
ください。相談員がお受けします。

問 国東市消費生活センター （国東市役所2階 活力創生課内）

 ☎0978-72-5183

消費生活出張相談消費生活出張相談

開催日

場 所

 2月27日（月） 午前10時～正午

 安岐総合支所 202会議室

 国東市役所 2階 208会議室

　個人事業主、小規模事業者、中小企業の皆さまの様々な
経営課題について、各分野の専門家が無料でご相談をお受け
します。相談は予約制です。

開催日

場 所

相談内容

 2月22日（水）午前10時～午後4時

 IT活用をはじめ、販路開拓、広告、デザインなど

大分県よろず支援拠点「国東市出張相談会」大分県よろず支援拠点「国東市出張相談会」

問  申  国東市活力創生課 商工労政係　☎0978-72-5183
　　  国東市商工会　☎0978-72-2000


