
凡　例
トレイル 区間始点、終点

成仏寺

宇佐駅
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安岐IC
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院内IC
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藤原JCT

大分空港
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日豊本線

竹田津港
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真木大堂
田染荘

高山寺
岩脇寺

富貴寺
並石ダム長安寺

應暦寺
無動寺

天念寺

文殊仙寺
両子山 神宮寺 泉福寺

行入寺

丸小野寺
報恩寺
報恩寺公園

楽庭神社

光蓮寺

諸田山
神社
梅園の里宇佐神宮

霊仙寺

大分農業文化公園IC

宇佐市
杵築市

日出町

別府国際観光港

別府湾

杵築駅

別府湾SA

別府IC

由
布
岳
PA

別
府
市
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六所宮
実相院

両子寺

熊野磨崖仏

岩戸寺 長慶寺

大聖寺

千燈寺
旧千燈寺
五辻不動

中山仙境

西叡山

真玉温泉 山翆荘

国東市

豊後高田市

T-1

T-2

T-3

T-4

K-1

K-2
K-3

K-6

K-4
K-5

猪群山

赤松の里（クヌギ林）
狭間新池

行入ダム公園

国東半島へのアクセス

連 絡 先
国東市観光協会
国東警察署
国東市消防本部
国東市民病院

0978-72-5168
0978-72-2131
0978-72-1101
0978-67-1211

0978-22-3100
0978-22-2131
0978-22-3108
0978-22-3745

豊後高田市観光協会
豊後高田警察署
豊後高田市消防本部
高田中央病院

国東半島峯道トレイルクラブ

http://www.kunisakihantou-trail.com/
〒873-0223 国東市安岐町大添1099　国東半島峯道トレイルクラブ事務局

国東半島峯道トレイルクラブ

コース紹介
Since 2013

車で行く
コース別起点（終点）へのアクセス一覧

飛行機
約2時間

約1時間35分

約1時間5分

約1時間

東京（成田）

東京（羽田）

名古屋（中部）

大阪（伊丹）

大
分
空
港

J R

東 京

名 古 屋

新 大 阪

博 多

熊 本

鹿児島中央

宇
　
佐

約5時間40分

約4時間

約3時間10分

約1時間35分

約2時間25分

約3時間10分

杵
　
築

約5時間50分

約4時間10分

約3時間25分

約1時間40分

約2時間30分

約3時間30分

東 京

名 古 屋

新 大 阪

博 多

熊 本

鹿児島中央

●東京～、名古屋～、新大阪～は小倉乗り換え
●博多～はソニック直通
●熊本～、鹿児島中央～はソニックから博多で九州新幹線乗り換え

フェリー
●スオーナダフェリー TEL.0978-84-0114
徳山（山口県） 竹田津（国東市）約2時間

八幡浜（愛媛県） 別　府
●宇和島運輸フェリー TEL.0977-21-2364

約2時間50分

神　戸 大　分

●フェリーさんふらわあ　コールさんふらわあ 　0120-56-3268
約11時間20分

大　阪
約11時間50分

別　府

タクシー
●杵築国東合同タクシー㈱ TEL.0978-67-1234
●大分第一交通㈱大分空港営業所 TEL.0978-67-0143
●みなとタクシー㈱国東事業所 TEL.0978-72-1234
●㈱エアポートシティタクシー TEL.0978-68-1151
●桂タクシー㈲ TEL.0978-22-2585
●宇佐参宮タクシー㈲ TEL.0978-22-2780
●中津太陽交通㈱高田営業所 TEL.0979-22-5555
●香国タクシー TEL.0978-54-2013

起点（終点）

熊野磨崖仏

高山寺

並石ダム

真玉温泉 山翆荘

霊仙寺・実相院・六所宮（夷谷）

岩戸寺

文殊仙寺

行入ダム公園

報恩寺公園

梅園の里

両子寺

出発地点
大分空港

約36km
（約45分）

約35km
（約1時間29分）

約29km
（約42分）

約50km
（約1時間15分）

約47km
（約1時間10分）

約28km
（約45分）

約25km
（約50分）

約20km
（約30分）

約9km
（約19分）

約18km
（約44分）

約25km
（約38分）

宇佐駅

約18km
（約24分）

約15km
（約1時間1分）

約18km
（約26分）

約15km
（約25分）

約26km
（約45分）

約29km
（約1時間）

約29km
（約1時間5分）

約27km
（約40分）

約54km
（約1時間9分）

約30km
（約59分）

約24km
（約40分）

杵築駅

約15km
（約22分）

約26km
（約1時間15分）

約29km
（約49分）

約43km
（約1時間）

約50km
（約1時間10分）

約49km
（約1時間10分）

約45km
（約1時間10分）

約41km
（約52分）

約29km
（約41分）

約28km
（約53分）

約29km
（約54分）

宇佐ＩＣ

約28km
（約38分）

約25km
（約1時間14分）

約28km
（約39分）

約24km
（約35分）

約35km
（約1時間）

約38km
（約1時間15分）

約38km
（約1時間18分）

約36km
（約54分）

約65km
（約1時間7分）

約40km
（約1時間12分）

約34km
（約53分）

安岐ＩＣ

約32km
（約45分）

約33km
（約1時間22分）

約25km
（約50分）

約52km
（約1時間5分）

約63km
（約1時間25分）

約55km
（約1時間15分）

約31km
（約1時間）

約37km
（約56分）

約15km
（約30分）

約15km
（約38分）

約20km
（約40分）

起点（終点）

熊野磨崖仏

高山寺

並石ダム

真玉温泉 山翆荘

霊仙寺・実相院・六所宮（夷谷）

岩戸寺

文殊仙寺

行入ダム公園

報恩寺公園

梅園の里

両子寺

出発地点
大分空港道路終点

約29km
（約45分）

約34km
（約1時間24分）

約34km
（約50分）

約56km
（約1時間10分）

約52km
（約1時間15分）

約32km
（約50分）

約29km
（約55分）

約24km
（約35分）

約13km
（約22分）

約16km
（約40分）

約28km
（約40分）

竹田津港

約40km
（約58分）

約35km
（約1時間28分）

約21km
（約46分）

約21km
（約30分）

約12km
（約25分）

約23km
（約40分）

約19km
（約50分）

約22km
（約47分）

約40km
（約57分）

約28km
（約1時間7分）

約21km
（約48分）

別府国際観光港

約29km
（約42分）

約40km
（約1時間36分）

約43km
（約1時間13分）

約53km
（約1時間10分）

約64km
（約1時間30分）

約64km
（約1時間22分）

約62km
（約1時間27分）

約56km
（約1時間7分）

約45km
（約57分）

約43km
（約1時間10分）

約48km
（約1時間12分）

大分港

約40km
（約57分）

約52km
（約1時間51分）

約55km
（約1時間28分）

約65km
（約1時間27分）

約76km
（約1時間49分）

約76km
（約1時間41分）

約73km
（約1時間51分）

約68km
（約1時間23分）

約56km
（約1時間12分）

約55km
（約1時間25分）

約60km
（約1時間27分）


