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国東市教育委員会 国見分室　☎ 0978－82－1115　FAX 0978－82－0205問

社会教育課 社会体育係　☎0978－72－2121問

社会教育課　☎0978－72－2121問
高齢者支援課　☎0978－72－5189
医療保健課　　☎0978－73－2450

問

第17回 みんなんかん講演会

※１月16日㈫より発売開始　※無料の場合でも整理券が必要です。
※チケットの紛失、キャンセルによる返金・再発行はできません。

入場料／一般 500円　全席自由　高校生以下は無料

第12回 国東市駅伝競走大会

Kunisak i  Subcu l ture  Fest iva l東国東地域 健康づくり推進大会及び

在宅医療と介護の連携を考える
市民公開講座

山 田 邦 子 講演会
「大丈夫だよ、がんばろう！」

～ 乳がん体験と早期検診 ～

２月10日㈯ 開場 午後１時30分～　開演 午後２時～

国見生涯学習センター みんなんかん ホール

主催　国東市・国東市教育委員会

演題

11:00〈スタート〉

伊美小学校前

11:20頃〈フィニッシュ〉

岐部神社

12:15〈再スタート〉　

富来開運橋

13:20頃〈フィニッシュ〉

安岐総合支所

ふるさとを駆け抜けろ！ １月28日㈰
16区間・26.1㎞

講師　大分大学医学部神経内科
　　　　准教授　木 村 成 志 先生

くにさきアニカルトークライブ
声優の梶裕貴さんと野上翔さんがトークショーを行います。
２月11日㈰　開場 午後０時30分～　開演 午後１時～

アストくにさき アストホール
入場料 無 料

（ただし、整理券が必要です）
梶 裕貴

野上 翔

主な出演歴
・進撃の巨人(エレン・イェーガー)
・七つの大罪(メリオダス)
・僕のヒーローアカデミア(轟焦凍)

主な出演歴
・アイドルマスターSideM（High×Joker 伊瀬谷四季）
・TSUKIPRO THE ANIMATION（QUELL 久我壱流)
・魔法陣グルグル（ゲイル）

２月３日㈯ 午後１時30分～午後４時（午後１時開場）

アストくにさき　アストホール

第１部 東国東地域 健康づくり推進大会

「わたしの健康づくり」
　　　　　　　体験発表等

第２部 市民公開講座

「認知症の秘訣」

その他にも沢山のイベントをご用意しています。

市内のイベント情報
１ 月の行事

　カレンダー
日曜日 主な行事やお知らせの内容

※毎週月曜日は図書館休館日

武蔵図書館
みんなんかん 第２学習室

安岐総合支所 ２０２会議室
国東保健センター

熊毛幼稚園・保育所
安岐川河川敷
西小川商店街

集合 岩戸寺
国見図書館
安岐図書館

南安岐地区公民館
西小川商店街

みんなんかん 周辺

武蔵セントラルホール

旧豊崎小学校前 スタート

くにさき図書館
竹田津地区公民館
安岐保健センター

国東市民病院 ふれあいホール
武蔵図書館

国東市消防本部 ２階 多目的ホール

武蔵総合支所 第２庁舎 ２階 中会議室
国東保健センター

国東市役所 ２階 ２０７会議室
武蔵図書館

武蔵保健福祉センター

竹田津幼稚園・保育所

くにさき図書館

伊美小学校前スタート

国東保健センター
竹田津地区公民館

みんなんかん

アストくにさき　アストホール
武蔵図書館

武蔵保健福祉センター

みんなんかん

武蔵保健福祉センター

武蔵図書館 おはなしのへや

行政相談

にこにこ子育て広場
国見図書館 おはなしひろば

どんど焼き
からす市
六郷満山新春初詣トレイル
国見図書館 おはなしひろば
安岐図書館 ひまわりのへや
第６１回 向陽祭
からす市
第２９回 国見町ふれあいマラソン大会

仮面ライダービルドショー

第４５回 国東市１０マイルロードレース

くにさき図書館 おはなし会

市民病院巡回診療
にこにこ子育て広場
第２回 がんサロン くにさきサロン『まりまり』

武蔵図書館 おはなしのへや
普通救命定期講習

消費生活出張相談

離乳食教室
大分県よろず支援拠点「国東市出張相談会」

武蔵図書館 おはなしのへや
にこにこ子育て広場（タッチケア教室）

国見図書館 おはなしひろば

くにさき図書館 おはなし会

第１２回 国東市駅伝競走大会

第２回「国東こころの病を語り合う会」

市民病院巡回診療
資料整理日のため図書館休館
人権フェスティバル〔国見会場〕
東国東地域　健康づくり推進大会及び
在宅医療と介護の連携を考える市民公開講座

武蔵図書館 おはなしのへや
離乳食教室
国東市障がい者福祉相談会

にこにこ子育て広場
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問
国東市消費生活センター
（国東市役所２階　活力創生課内）
　　　　　　　 ☎0978－72－5183

消費生活出張相談消費生活出張相談
開　催　日

１月22日（月）午前10時～正午

場　　所
武蔵総合支所 第２庁舎 ２階 中会議室

問
国東市民病院　地域医療連携室
　　　　　　　 ☎0978－67－1211

第２回 がんサロン
くにさきサロン『まりまり』
第２回 がんサロン
くにさきサロン『まりまり』

開　催　日
１月18日（木）午後２時～午後４時

場　　所
国東市民病院 ふれあいホール

がんサロンは、がんを体験した仲間やご家族など
の交流の場です。お気軽にお越しください。

申
・
問

国東市活力創生課商工労政係
　　　　　　　 ☎0978－72－5183
国東市商工会　 ☎0978－72－2000

大分県よろず支援拠点
「国東市出張相談会」
大分県よろず支援拠点

「国東市出張相談会」
開　催　日

１月24日（水）午前10時～午後４時

場　　所
国東市役所 ２階 ２０７会議室

相談内容
IT活用をはじめ、販路開拓、広告、デザインなど

（事前予約制）

申・問 福祉課　☎0978－72－5164

第２回 「国東こころの病を語り合う会」第２回 「国東こころの病を語り合う会」

開　催　日
１月31日（水）午前10時30分～午後１時

場　　所
国東保健センター

対　象　者
こころの病・ひきこもりの状態の方の家族

内　　容
講話・茶話会・昼食

申込締切
１月24日（水）

問 社会教育課　☎0978-72-2121

第15回 くにさき生涯学習フェスタ第15回 くにさき生涯学習フェスタ

開　催　日
２月10日（土）午前10時～午後４時

場　　所
アストくにさき　アストホール他
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※参加費、予約不要

午前9時30分～正午
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　今の悩み、将来の心配事、ちょっと誰かに話してみませ
んか？　あなたが笑顔になれる場所が、ココにあります。

　生涯学習に関わる団体が、一年間の成果を発表
する集大成の大会です。

午後3時30分～

午前10時～正午

午前10時

午前9時30分～
午後6時～
午前9時～午後4時

午前10時～
午前9時30分～
午前10時30分～

午前9時～午後3時
午前9時～午後4時

午前10時～

午前11時、午後2時30分

午前10時30分～

午前10時30分～
午後1時30分～

午前10時～

午後2時～午後4時
午後3時～

午前9時～正午

午前10時～正午

午前10時～

午前10時～午後4時
午後3時30分～

午前10時～

午前9時30分～

午後2時～

午前11時～

午前10時30分～午後1時
午後1時30分～

午後1時30分～午後4時
午前10時30分～

午前10時～

午後1時30分～午後3時

午前10時～


