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笠置 玲子さん（80歳）笠置 玲子さん（80歳）

安岐町大添安岐町大添

陽翔くんはやんちゃでお散歩するのが大好き。
妹が生まれたので優しいお兄ちゃんに
なってね。（母）

ほうじょう

北條　陽翔
（2歳8か月）

安岐町馬場 母  由貴さん
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【問合先】社会教育課 社会体育係 ☎0978－72－2121
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県内一周大分合同駅伝　国東市・東国東郡チーム
まつもと ゆうき
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編集
後記

夫の仕事の関係で30数

年ほど千葉県に住んでい

ました。裁縫、手芸、料理な

ど多くの習い事をした経

験が今に役立っています。

私は「外に出て、色々な人

と交流する」ことを心がけ

ています。これからも主人

や近所の方々と助け合い

ながら、楽しく元気に暮ら

していきたいです。

私の達者な秘訣

松本 有起 さん

　松本有起さんは、学生時代に
陸上の経験はなく、社会人に
なってからマラソンを始めまし
た。32歳の時にチームの鹿島
監督から誘われて本格的な指
導を受けるようになり、チーム

内でめきめきと頭角を現しました。
現在は安岐町のニュージャパンマリン九州株式会社に勤
務し、チームの主力として3回目の出場に向け練習に励ん
でいます。
　松本さんは「とみくじマラソンのフルマラソンで3時間を
切った経験もあり、スタミナには自信があり
ます。昨年の駅伝大会では、力を発揮でき
て努力賞を獲得しました。最終日のお国入
りの際は、国東町田深から安岐町テクノ前
までを走り、みなさんの声援が支えになり
ました。今大会ではタイムや順位を気にす
ることなく、いつもの力を出して走り切り
たいです」と抱負を語ってくれました。

毎年元旦は遅くまで寝ており、初日の出とは無縁の生活を送っていました。今年は広報担当なので
早く起きて、大分空港や重藤海岸で開催された「初日の出鑑賞会」の取材に行ったところ、美しい初
日の出に遭遇し、感動的な元旦を過ごすことができました。今年は良いことがありそうです（矢野）


