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オリーブについて

　モクセイ科の常緑樹で、世界中で栽培されている。果実は食油

（オリーブオイル）や塩水漬けの原料になる。

国東オリーブの主な品種

・ネバディロブランコ

・ルッカ

・マンザニロ　など

　自家受粉しにくいため、異品種を混植

する必要がある。

オリーブと気象条件

　オリーブは温暖で十分な日照時間があり、乾燥した場所を好む。

スペインやイタリア等、地中海地方での栽培が盛ん。国内では地中

海性気候に近い瀬戸内海沿岸で、主に栽培されている。

国東オリーブ12年の歩み

平成20年　JAおおいた国東オリーブ部会設立。

　　　　　市内で本格的なオリーブの植え付けが始まる。

平成22年　JAおおいたが搾油機を導入。

平成23年　国東オリーブ振興協議会設立。

平成25年　JAおおいた国東野菜集荷場にオリーブ加工場が完成。

　　　　　オリーブオイルと塩水漬けの製造開始。

　　　　　国東オリーブ収穫体験ツアー初開催。

平成26年　オリーブジャパン2014で銀賞受賞。

平成27年　市のオリーブ苗木補助事業開始。

平成28年　市のオリーブ普及員（地域おこし協力隊）が活動開始。

　　　　　オリーブせっけん販売開始。

　　　　　キュウセツAQUAがオリーブ栽培に参入。

　　　　　オリーブジャパン2016で銀賞受賞。

平成29年　美容クリーム販売開始。

平成30年　オリーブジャパン2018で銀賞受賞。

令和元年　県のオリーブ産地確立事業開始。

　　　　　市のオリーブ専門員が活動開始。

　　　　　オリーブジャパン2019で銀賞受賞。

気象データ（気象庁：令和元年）

項　目 オリーブに適した条件 国　見

年平均気温

年間日照時間

年間降水量

15℃前後

2,000時間以上

1,000㎜程度

16.9℃

2,013時間

1,354㎜

特
集

　
太
陽
の
光
を
浴
び
て
、緑
の
果
実

が
宝
石
の
よ
う
に
ま
ば
ゆ
く
光
る
。

国
東
の
青
空
の
も
と
で
育
っ
た
、「
国

東
オ
リ
ー
ブ
」
だ
。

　
オ
リ
ー
ブ
は
、
農
家
、
農
協
（
Ｊ

Ａ
）
、
県
、
市
が
連
携
す
る
形
で
、
平

成
20

年
か
ら
市
内
で
の
栽
培
が
本

格
的
に
始
ま
っ
た
。
当
初
４
１
９
㎏

し
か
な
か
っ
た
生
産
量
は
７
、０
２

３
㎏
（
令
和
元
年
度
）
ま
で
増
加
。

荒
廃
が
進
む
市
内
の
果
樹
園
へ
の
導

入
品
目
と
し
て
、着
々
と
実
績
を
伸

ば
し
て
い
る
。

　　
オ
リ
ー
ブ
は
、
地
域
振
興
の
可
能

性
を
秘
め
た
「
宝
石
」
だ
。
国
内
産

地
が
限
定
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、国
産

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
は
希
少
価
値
が
高

い
。
ま
た
、緑
が
広
が
り
美
し
い
景
観

を
作
り
出
す
オ
リ
ー
ブ
園
は
観
光

資
源
に
も
な
る
。
そ
う
し
て
、オ
リ
ー

ブ
は
期
待
を
込
め
て
一
本
一
本
植

え
ら
れ
て
き
た
。

　
６
次
産
業
化
に
取
り
組
み
た
い

　
栽
培
方
法
を
確
立
し
た
い

　
若
い
世
代
を
呼
び
込
み
た
い

　
観
光
農
園
を
作
り
た
い

　
こ
の
ま
ち
を
元
気
に
し
た
い

　
こ
の
宝
石
に
は
、思
い
思
い
の
夢
が

託
さ
れ
て
い
る
。
国
東
オ
リ
ー
ブ
に

情
熱
を
傾
け
る
関
係
者
の
取
り
組

み
を
追
っ
た
。

ネバディロブランコの果実

瀬戸内海に面した

国東半島は、

国内有数の適地
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鮮度と品質に

徹底的に

こだわった

国
東
産
オ
リ
ー
ブ
が

　
　
製
品
化
さ
れ
る
ま
で

　排水良好で保水力の高い土壌に苗木を植

える。３～４月が適期。

　植え付けから２年目以降、日射

や風通しの改善のため、枝の切除

や間伐を行う。

　植え付け４、５年目で結実し、品種に応じて

10～11月頃に収穫。収穫翌日には出荷する。

　JAのオリーブ加工場で塩水漬けやオリーブ

オイルに加工。製品化して店頭へ。

オリーブせっけん

防腐剤等無添加で、安心

安全。桐箱入りなので、贈

答品にも。

オリーブオイル

収穫された果実をすぐ

に搾ったエクストラバー

ジンオイル。

　オリーブは野菜や果物と異なり、収穫物をそのまま市場に出せず、加工する必要

がある。現在は４種類の国東オリーブの加工品があるが、化粧水や無ろ過化オイル

等、新たな加工品も開発中だ。

美容クリーム　

国東オリーブをぜいた

くに使用。保湿効果が

高く、お肌しっとり。

オリーブ塩水漬け　

摘みたての果実を塩水漬

けに。おつまみや料理の

食材に最適。

オイルは鮮度が命。オイル

用のオリーブは収穫から

24時間以内に搾油。

オリーブ栽培面積では、大分県は全国５位。国東

オリーブの関係者は、上位に「追い付け追い越せ」

の精神で、生産や加工に取り組んでいます。

オリーブ栽培面積（農林水産省：平成29年産特産果樹生産動態等調査より）

①香川県（208ha）　　②静岡県（49ha）　　③熊本県（45ha）

④広島県（33ha）　　 ⑤大分県（ほぼ国東市）（30ha）

【果実の出荷の基準】

　薄緑色→塩水漬け用

　紫・黒色→オイル用 地域おこし協力隊

（オリーブ普及員）

大友 麻葵 さん 

食品から日用品まで広がるオリーブ加工品

　国東産オリーブのブランド名は、その名もズバリ「国東オリーブ」。ロゴは、オリー

ブの葉や果実の緑色を使い、シンプルで高級感のあるデザインとした。

JAのブランド名は「国東オリーブ」

0４
加工・製品化

0３
収穫・出荷

0２
枝切り・間伐

0１
苗木の植え付け

特 集

JAの国東オリーブ加工品は４種類
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祖
父
母
が
開
拓
し
た
農
園
で
夢
を
描
く

　福岡県出身の丸小野さんは、種苗会

社を退職し、祖父母のみかん園を継ぐ

形で今年３月に就農した。「農業は独

学ですが、前職の知識が役立っていま

す。みかんを軸に、オリーブやベビー

リーフの栽培に挑戦していきたい」と、

意欲を語ってくれた。

　福岡にも国東オリーブの名は届いてお

り、ずっと興味を抱いていたという。「国

産需要が高いオリーブには将来性があ

ると思いました。就農と同時に市の補助

制度を活用して、苗木を400本植えまし

た。軌道に乗れば、3,000本まで増やし

たいと考えています」。

　丸小野さんの将来の目標は、農業法

人を立ち上げることだ。「いずれは農業

法人にして、生産・加工・流通までを

一体的に行う６次産業化に取り組みた

いですね」。そう言って優しくオリーブを

なでる姿は、天国の祖父母に語りかけ

ているように見えた。

丸
小
野 

英
文 

さ
ん 

（
安
岐
町
大
添
）

叔父叔母と協力し

て、祖父母のみか

ん園を継承。

オリーブの

可能性を信じて

成功を誓う
　30数年前に帰郷した岐部さんは、ふるさとのみかん園が荒廃していく姿を目の当たりにしていた。「荒廃園を

再生させるために、地元の仲間とオリーブに注目したんだ。産地も少なく、国産は数パーセント。これは見込み

があるぞって」。関係者と協議を重ね、市のオリーブ本格導入が始まった。

　農協のオリーブ部会が発足すると、副会長に就任。10年にわたって、副会長として部会の発展を模索し続けた。

「これまで大変だったけど、オリーブの可能性を信じてついてきてくれた部会員には感謝しかないね」。

　岐部さんは、オリーブ栽培の「成功」にこだわっている。一緒に頑張ってきた部会員に報いるため、そして、

次の世代に引き継ぐためだ。「必ず栽培を成功させて、オリーブで食べていけることを若者に示したい」。立派

に成長したオリーブの木を見上げて、目を細めた。

岐部 征夫 さん （国見町　来）

栽培を成功させ、若い世代を呼び込み

たいと意気込む。

オリーブ栽培の達人は「諦めない男」

　「国東半島でのオリーブ栽培は実績がないから、不明なことが多い。枯れたり、実がならなかったりし

ても対策がわからなかった。10数年経っても、まだ色々試しながらやっている」。元農協職員で、実家

がはっさく農家だった西川さん。農業経験は豊富だったが、オリーブ栽培はいまだに困難が多いという。

　それでも市内のオリーブ農家の間では、西川さんのオリーブは

毎年多くの実をつけることで有名だ。人一倍熱心に研究をする

西川さんは、誰もが認める「オリーブ栽培の達人」なのだ。「外

国や小豆島と同じ栽培方法ではだめ。国東に合ったやり方を見

つけないと。それが少しずつわかってきたけど、まだ試行錯誤が

必要かな」。

　そんな西川さんを、地元の高校生は調べ学習でこう表現した

―諦めない男。73歳、諦めない男の挑戦は、これからも続く。

西川 健一郎 さん （国見町竹田津）

弱った木を伐採し、新芽を生やして

木を再生する実験を始めた。

特 集
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　法人の新規参入が追い風となり、生産量、栽培面積ともに当初より

大きく増加。市は、将来的に栽培面積50haを目標にしている。

国東産オリーブの生産量と栽培面積の推移
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特 集

　
国
東
町
安
国
寺
の
農
業
団

地
（
旧
常
緑
果
樹
農
業
研

修
所
）
に
あ
る
、
見
渡
す
限

り
の
オ
リ
ー
ブ
園
。
栽
培
に

取
り
組
ん
で
い
る
の
は
、
キ
ュ

ウ
セ
ツ
Ａ
Ｑ
Ｕ
Ａ（
本
社
、
福

岡
市
）。
市
の
公
募
に
応
じ

て
農
業
団
地
に
参
入
し
、
平

成
28
年
に
３
、５
０
０
本
の
オ

リ
ー
ブ
を
植
え
た
。

　「
オ
リ
ー
ブ
を
植
え
て
４
年

が
経
ち
、
よ
う
や
く
実
を
収

穫
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で

す
が
、
先
日
の
大
型
台
風
で

１
０
０
本
ほ
ど
倒
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
」。
キ
ュ
ウ
セ
ツ
Ａ

Ｑ
Ｕ
Ａ
国
東
支
店
長
の
大
野

貴
博
さ
ん
は
、
無
残
に
折
れ

た
オ
リ
ー
ブ
の
木
を
見
つ
め
て

い
た
。
そ
れ
で
も
、
そ
の
表

情
に
曇
り
は
見
ら
れ
な
い
。

「
ま
だ
こ
れ
か
ら
で
す
よ
。

１
０
、０
０
０
本
ま
で
植
え
る

計
画
な
の
で
、
夢
に
向
か
っ
て

着
実
に
前
進
し
た
い
」。

　「
私
た
ち
が
目
指
し
て
い
る

の
は
、
農
業
と
観
光
が
組
み

合
わ
さ
っ
た
オ
リ
ー
ブ
園
で

す
。
収
穫
体
験
や
買
い
物
、

食
事
が
で
き
る
観
光
農
園
を

作
り
上
げ
て
、
市
の
発
展
に

貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
」。
大
野
さ
ん
の
笑
顔
の

先
に
は
、
ど
こ
ま
で
も
続
く

オ
リ
ー
ブ
園
と
、
国
東
の
青

空
が
広
が
っ
て
い
た
。

①オリーブの収穫後、すぐに選果

作業を行い、病気や虫食いの果

実を取り除く。

②選果したオリーブを搾油機に投

入。４時間ほどかけて水分と油

分を分離。

③午前６時に収穫を開始して、午後

５時にオリーブオイルが抽出さ

れた。

高校の果樹園では、５品種のオリーブを栽培。市内

のオリーブ関係者を招いた授業も行われている。
オリーブ栽培を学ぶ鹿島さ

ん。「品種ごとに個性があっ

て、育てていると愛着が湧

きます」。

国東高校 園芸ビジネス科
学
校
で
の
学
び
を

実
家
の
手
伝
い
に
生
か
し
た
い

目
指
す
は
１
０
、０
０
０
本
の

オ
リ
ー

ブ
が
広
が
る
観
光
農
園

10月13日の収穫風景

収
穫
し
た
果
実
は
そ
の
日
に
オ
イ
ル
へ

キュウセツＡＱＵＡ

国東支店長

大野 貴博 さん 

小豆島で研修した経験を生かして、

搾油を担当しています。取れるオイ

ルは、果実の重さの７％程度です。搾

油は集大成ともいえる作業なので、

やりがいがあります。

キュウセツＡＱＵＡ

栽培作業長

光武 慎司 さん 

摘み取った果実はすぐに選果しま

す。正確な選果によって、鮮度が高く

状態の良い果実を搾油できます。オ

リーブオイルの品質を左右する大事

な工程です。

キュウセツＡＱＵＡ

国東農場長

山田 賢二 さん 

　
国
東
高
校
で
は
、園
芸
ビ
ジ
ネ
ス
科
の
生

徒
が
果
樹
栽
培
を
学
ん
で
い
る
。
果
樹
類
型

を
選
択
し
た
３
年
生
４
人
が
、み
か
ん
、ぶ
ど

う
、キ
ウ
イ
、そ
し
て
オ
リ
ー
ブ
の
担
当
に
分

か
れ
て
、実
験
や
研
究
に
励
む
。

　
長
木
哲
也
教
諭
が
、同
校
の
オ
リ
ー
ブ
栽

培
に
つ
い
て
説
明
し
て
く
れ
た
。「
市
の
オ

リ
ー
ブ
導
入
に
合
わ
せ
て
、平
成
20
年
に
オ

リ
ー
ブ
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
現
在
９
本
の

オ
リ
ー
ブ
を
植
え
て
お
り
、
農
協
に
20
〜

30
㎏
を
出
荷
す
る
予
定
で
す
。
生
徒
に
は
、

栽
培
を
通
じ
て
市
の
特
産
品
を
学
ん
で
ほ

し
い
で
す
ね
」
。

　
オ
リ
ー
ブ
を
担
当
す
る
の
は
、鹿
島
花
菜

さ
ん
。
効
率
の
良
い
受
粉
作
業
の
研
究
に
取

り
組
ん
で
い
る
。「
私
の
実
家
は
キ
ウ
イ
農
家

で
す
が
、オ
リ
ー
ブ
の
栽
培
も
始
め
ま
し
た
。

学
校
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
て
、実
家
の

手
伝
い
を
し
た
い
で
す
」
。
地
域
に
根
差
し

た
農
業
教
育
の
姿
が
、こ
こ
に
は
あ
る
。

作業工
程を1日

取材

キ
ュ
ウ
セ
ツ
Ａ
Ｑ
Ｕ
Ａ 

国
東
農
場

ア

ク

ア

製造されたオリーブオイル

「夢雫（ゆめしずく）」。

会社の夢を

商品に込めた。
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　振興協議会の事務局を担っています。認知

度を上げ、ブランド化を推し進めるために、振

興協議会では国際オリーブ品評会「オリーブ

ジャパン」に国東オリーブを毎年出品していま

す。昨年も銀賞に輝くことができ、国東オリーブ

が国際的に認められてうれしく思います。

　これからも農家さんへの生産指

導や、技術の改良を通じて国東オ

リーブの品質を高め、さらに上位入

賞を狙いたいと考えています。

　
国
東
オ
リ
ー
ブ
の
ブ
ラ
ン
ド
を

確
立
す
る
う
え
で
最
も
重
要
な
こ

と
は
、オ
リ
ー
ブ
の
収
穫
量
を
安
定

さ
せ
る
こ
と
で
す
。
収
穫
量
が
安

定
す
れ
ば
、ま
と
ま
っ
た
数
量
の
加

工
品
が
製
造
で
き
、
消
費
者
の
も

と
に
多
く
の
商
品
を
届
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
現
状
で
は
、
ま
だ
安
定
的
な
収

穫
量
が
確
保
で
き
て
い
る
と
は
言

え
ま
せ
ん
。
他
に
も
、農
家
数
や
栽

培
面
積
の
拡
大
、
栽
培
方
法
の
確

立
、加
工
品
の
販
売
促
進
、品
質
の

向
上
等
、課
題
は
多
い
で
す
。
関
係

者
と
協
力
し
て
課
題
を
乗
り
越
え

な
が
ら
、国
東
オ
リ
ー
ブ
の
振
興
に

努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
国
東
オ
リ
ー
ブ
を
も
っ
と
皆
さ
ん
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
、オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
ソ
ム
リ
エ
の
資
格
を
取
得
し
ま
し

た
。
資
格
を
活
用
し
て
、
収
穫
体
験
ツ

ア
ー
の
参
加
者
に
オ
リ
ー
ブ
の
効
能
や
、

テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ（
味
や
香
り
な
ど
を
比

べ
る
こ
と
）の
方
法
を
説
明
し
て
い
ま
す
。

　
国
東
オ
リ
ー
ブ
は
ま
ろ
や
か
な
味
わ

い
で
、
何
の
食
材
に
も
合
い
ま
す
。
お
刺

身
や
豆
腐
、卵
か
け
ご
飯
な
ど
、日
常
の

食
事
に
取
り
入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

～消費拡大の取り組み～

オリーブ収穫体験ツアーにて（平成３０年10月）

国東オリーブの素晴らしさを

　　　多くの人に知ってほしい

ＪＡおおいた東部事業部

園芸課　

オリーブオイルソムリエ®

栗林 慶子 さん 

ＪＡおおいた東部事業部

営農企画課　課長

河野 正昭 さん 

ＪＡおおいた東部事業部

園芸課　オリーブ担当

林　宏星 さん 

　
国
東
オ
リ
ー
ブ
の
消
費
拡
大
を
促
し
、
生
産
農

家
を
増
や
し
て
収
穫
量
の
安
定
確
保
に
つ
な
げ
る
に

は
、
国
東
オ
リ
ー
ブ
を
多
く
の
人
に
「
知
っ
て
も
ら

う
」
こ
と
が
必
要
と
な
る
。
国
東
オ
リ
ー
ブ
を
効

果
的
に
情
報
発
信
し
、
産
業
の
振
興
を
図
る
た

め
、Ｊ
Ａ
お
お
い
た
国
東
オ
リ
ー
ブ
部
会
、
県
、
市

が
連
携
し
て
「
国
東
オ
リ
ー
ブ
振
興
協
議
会
」（
以

下
、
振
興
協
議
会
）
が
設
立
さ
れ
た
。

　
関
係
者
は
「
国
東
オ
リ
ー
ブ
の
発
展
に
と
っ
て
、

今
が
大
事
な
時
期
」
と
口
を
そ
ろ
え
る
。
国
東
オ

リ
ー
ブ
の
植
え
付
け
開
始
か
ら
、
今
年
で
12
年
。

オ
リ
ー
ブ
の
安
定
供
給
を
実
現
し
、
ブ
ラ
ン
ド
を
確

立
す
る
た
め
、
振
興
協
議
会
を
中
心
に
様
々
な
取

り
組
み
が
続
け
ら
れ
て
い
る
。

特 集

品評会でさらに

上位を狙いたい

コロナ禍でも

できることを

課題を乗り越え

振興に努める

国東オリーブを

皆さんに

知ってもらいたい

日本唯一の国際オリー

ブ品評会「オリーブジャ

パン」。国東オリーブは４

度銀賞を受賞した。

　振興協議会として特に力を入れているのが「オ

リーブ収穫体験ツアー」です。農家さんの話を聞き、

果実を収穫し、料理を食べてもらう。こうして国東オ

リーブにじっくり触れていただくことが、ファンの拡大

に効果的だと考えています。

　今年は新型コロナウイルスの影響で従来型の体

験ツアーが実施できませんが、代替策としてオンライ

ンツアーを行う予定です。コロナ禍でも実現可能な

方法を考え、国東オリーブ

の普及活動を様々な角度

から実施してきたいです。

国東市農政課

オリーブ専門員

上田 啓太

①  品評会（オリーブジャパン）

　 　　　　　　　  　への出品

②  収穫体験ツアーの実施

③  ふるさと納税への出品

④  インターネット販売の強化

国東オリーブ

情報発信・ブランド化の取り組み

オリーブ収穫体験ツ

アーで、オイルのテイス

ティングについて説明す

る栗林さん。
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河
野
博
己
さ
ん
は
、
退
職

後
は
生
ま
れ
育
っ
た
安
岐
町
で

農
業
を
し
よ
う
と
決
め
て
い

た
。
「
ち
ょ
う
ど
退
職
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
出
会
っ
た
の
が
、
オ
リ
ー

ブ
。
農
協
、
県
、
市
が
連
携

し
て
オ
リ
ー
ブ
栽
培
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
を
知
っ
て
、
私
も

や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
ね
。
家

族
の
後
押
し
も
大
き
か
っ
た
」
。

自
身
の
オ
リ
ー
ブ
園
を
眺
め

て
、
８
年
前
の
当
時
を
振
り
返

る
。
今
で
は
29
品
種
、
７
０
０

本
を
栽
培
す
る
市
内
随
一
の

オ
リ
ー
ブ
農
家
に
な
っ
た
。

　
「
う
ち
の
加
工
部
長
で
す
」
。

河
野
さ
ん
が
照
れ
笑
い
を
し
な

【問合先】農政課　　0978-72-5167　　国東オリーブ振興協議会　　0978-72-0617

河野農園のオリーブ園。左から河野博己さん、陽子さん、嘉徳さん。

くにさきオリーブ学校

ＪＡおおいた国東オリーブ部会

部会長

河野 博己 さん （安岐町山浦）

が
ら
紹
介
し
て
く
れ
た
の
は
、

妻
の
陽
子
さ
ん
。
陽
子
さ
ん
は

市
の
補
助
金
を
活
用
し
て
、
自

宅
隣
に
オ
リ
ー
ブ
加
工
施
設
を

作
っ
た
。
「
お
い
し
く
て
体
に
良

い
国
東
オ
リ
ー
ブ
を
、
も
っ
と

地
元
の
皆
さ
ん
に
召
し
上
が
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
、
加
工
に

取
り
組
む
こ
と
に
し
た
ん
で

す
」
。
「
河
野
農
園
」
の
ラ
ベ
ル

が
貼
ら
れ
た
塩
水
漬
け
に
は
、

オ
リ
ー
ブ
と
共
に
夫
婦
の
夢
が

詰
ま
っ
て
い
る
。

　
今
年
、
「
河
野
農
園
」
に
息

子
の
嘉
徳
さ
ん
が
加
わ
る
。
嘉

徳
さ
ん
は
、
県
の
農
業
大
学
校

を
卒
業
し
、
小
豆
島
と
キ
ュ
ウ

セ
ツ
Ａ
Ｑ
Ｕ
Ａ
で
オ
リ
ー
ブ
栽

培
を
学
ん
だ
。
現
在
は
、
実

家
の
農
園
を
手
伝
う
準
備
を

し
て
い
る
。
「
両
親
の
後
を
継
い

で
、
国
東
オ
リ
ー
ブ
で
こ
の
ま

ち
を
元
気
に
し
た
い
。
そ
れ
が

夢
で
す
」
。
嘉
徳
さ
ん
の
瞳

は
、
宝
石
の
よ
う
に
輝
い
て
い

た―
―

。

国
東
オ
リ
ー
ブ
で

こ
の
ま
ち
を
元
気
に
し
た
い

そ
れ
が
夢
で
す

特 集

産地化を目指し

市の代表的な

農産品に育てたい

　市内では、価格低迷等によりみかん農家が減少し、

荒廃園が増え続けている状況にあります。その対策とし

て、市は需要や付加価値が高く、観光との相性もよい

オリーブに着目し、産地化を目指して植栽を推進してい

ます。

　市は平成27年より、生産者と栽培面積の増加を図る

ため、苗木代の４分の３を補助する「オリーブ苗木補

助事業」を始めました。また、栽培方法が詳しく学べる

「くにさきオリーブ学校」を開催し、新規就農者や規模

の大きな生産者の育成を行っています。こうした取り組

みにより、国東

オリーブを市の

代表的な農産品

に育て上げたい

と思っています。

収益性の高い

農業に

成長するよう

支援したい

　県東部振興局は、地域の課題解決を図

るため、令和元年度より「国東オリーブ産地

確立事業」を開始しました。この事業は、

着果向上や収穫の省力化に取り組む「生産

性向上対策」、新商品開発や国際オリーブ

オイル品評会で金賞を狙う「販路拡大対

策」、安定栽培マニュアルの普及やオリーブ

学校による「担い手確保」の３つの柱から

なり、国東市のオリーブ産地化を後押しする

ものです。

　近年、全国的にオリーブの栽培が広が

り、ライバルとなる地域も増えています。JA

部会や新規就農、参入企業等の国東市の

オリーブ生産が、収益性の高い農業に成長

するよう支援していきたいと考えています。

　市内６つの飲食店で、今期搾りたての「国

東オリーブ」を使った料理が楽しめます。２店

舗ご利用された方から抽選で、国東オリーブ

のミニボトルをプレゼント。

※詳細は市報の折込チラシをご覧ください。

　本特集に掲載したオリーブ関係者（農家、

企業、農協）を巡り、市民の皆さんに「国東

オリーブ」について理解を深めていただくため

のツアーを実施します。

※詳細は22ページをご覧ください。

国東市農政課

園芸畜産係　オリーブ担当

嶌田 智昭

大分県東部振興局

生産流通部　果樹・花き班

佐藤 幸生 さん 

国東オリーブオイルフェア 市政バス「国東オリーブツアー」
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企業版ふるさと納税（寄附金）

　市外の企業より寄附を募る制度「企業版ふるさと納税」が、平成28年４月に始まりました。令和元年度は、（株）京

都製作所様とシフトプラス（株）様からふるさと納税をいただきました。誠にありがとうございました。

株式会社京都製作所（京都市）

寄附額　500万円

　株式会社京都製作所は、株式会社京製メック（安岐町塩屋）の関

連企業です。３年連続でふるさと納税をいただきました。

シフトプラス株式会社（大阪市）

寄附額　100万円

　シフトプラス株式会社はwebシステムの提案・設計・構築・保守

等を行っている、システム開発の会社です。

寄附件数　 10万8,988件　　　　受入寄附額　 22億8,340万1,596円

　令和元年度の国東市のふるさと納税は、市内事業所や農林水産物の生産者のご協力のもと、全国の皆さまから

大変多くの寄附金をいただきました。総務省の公表結果では、寄附額の多さは全国の市町村で33位（県内では

５年連続１位）の実績となります。

　また、その寄附金から12億5,147万円の基金を積み立て、基金総額は52億8,140万円となりました。寄附金は市の

貴重な財源となっています。

　令和元年度は基金から４億7,000万円を使い、吹奏楽の楽器購入、保育料の軽減、路線バスの利用促進等、50

種類の市の事業に活用しました。

　※寄附者の皆さまについては、市ホームページに公開しています（公開可の方のみ）。

【問合先】活力創生課 ふるさと納税推進係　　0978-72-5175

　市では、路線バスがない地域での皆さんのおでかけを支援するため、コミュニティバス・コミュニティタクシー「お

でかけ号」を運行しています。運行は週に１日で、片道100円の乗車運賃でどなたでもご利用いただけます。

　令和２年度上半期（４月～９月）の利用者数は、コミュニティバス・コミュニティタクシーの合計で5,539人でし

た。前年同期の利用者数は4,844人でしたので、695人の増加となりました。これは昨年10月より、武蔵・安岐地域

において新たに３路線の運行を開始したことによるものです。

　公共交通は、自動車を運転しない人にとって不可欠の交通手段です。大切な公共交通を将来にわたって維持

するために、積極的に利用しましょう。

コミュニティバス・コミュニティタクシー 
「おでかけ号」の利用状況をお知らせします

令和元年度ふるさと納税　全国33位

ふるさと納税は国東市の貴重な財源となります

運行
区域

運行
曜日

路線名

平均乗車数
（片道１便あた り）

（対前年度同期比）

国
見
町
・
国
東
町

武
蔵
町
・
安
岐
町

【問合先】政策企画課 企画係　　0978-72-5161

コミュニティバス

（令和２年４月～９月の乗車数の集計）

運行
区域

運行
曜日

路線名

平均乗車数
（片道１便あた り）

（対前年度同期比）

国見町

国東町

武蔵町

安岐町

小高島線

種田線

高良線

狭間線

橋上線

小俣線

0.6人

1.3人

2.9人

2.4人

0.9人

2.3人

1.8人

（ ±0.0人）

（▲0.5人）

（▲0.1人）

（　1.1人）

（▲0.1人）

（▲1.4人）

（　0.3人）

水

金

水

水

木

金

コミュニティタクシー

（令和２年４月～９月の乗車数の集計）

市内のバス路線がまとめられ

た「公共交通総合時刻表」

を配布しています。

路線バスをお得に利用できる、回数乗車券を助成して

います。

3,000円で6,500円分の乗車券が購入でき、大変お得

です（コミュニティバスには利用できません）。

【国東市の公共交通を守り、育てる取り組みについて】

国
東
観
光
バ
ス
専
用
回
数

乗
車
券
を
購
入
す
る
と

こ
ち
ら
の
回
数
乗
車
券
を

無
料
で
差
し
上
げ
ま
す

全路線平均 お得なバス回数乗車券を発行

株式会社京製メック

熊毛・長瀬線

大熊毛・小熊毛線

鬼籠・　海線

　来線

向田・浜陽線金

深江・寺山線

堅来線

赤松線

小原線

治郎丸線

山口線

油留木線

諸田線

志和利線

小城線

両子線

吉松線

丸小野線

松ケ迫・小ヶ倉線

3.0人

1.1人

3.5人

2.2人

15.3人

7.8人

5.4人

10.6人

1.4人

0.9人

2.5人

5.9人

4.6人

7.6人

0.7人

8.3人

3.2人

3.5人

6.1人

4.9人

（　0.4人）

（▲0.6人）

（　0.1人）

（▲1.3人）

（　1.4人）

（　0.2人）

（▲3.3人）

（▲0.5人）

（▲0.2人）

（▲1.4人）

（　0.1人）

（　0.8人）

（　0.8人）

（±0.0人）

（▲1.8人）

（▲0.5人）

（▲0.3人）

月

火

水

木

金

月

火

水

木

金

月

火

水

木

金

全路線 平均

吹奏楽の楽器を購入（安岐中学校） 市内の保育料が無料に
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【問合先】大分県福祉保健部 こども未来課　　097-506-2718

　市では、不妊治療を受けているご夫婦の経済的支援のため、不妊治療費を助成します。

【助成対象者】

　下記のすべてに該当する方

　　① 夫婦ともに、１年以上市内に住民登録（市内に居住）している

　　② 法律上の婚姻後１年以上経過している

　　③ 医療機関が不妊症と診断し、不妊治療を受けている

　　④ 大分県特定不妊治療費等助成金（注）の給付決定を受けている

【助成対象となる不妊治療】

　医療保険適応外の特定不妊治療および人工授精

【助成額および助成回数】

　特定不妊治療：上限50万円／回（１出産につき６回まで)

　人工授精：上限５万円／回（通算３回まで）

夫婦の３組に１組が不妊を心配する時代です
皆さんの妊活を応援します

【予約・問合先】大分県不妊専門相談センター　　097-586-6368

　　　　　　　　E-mail  hopeful@oita-u.ac.jp

【問合先】医療保健課　　0978-73-2450

国東市不妊治療費助成制度について

　子どもを望むご夫婦の妊活を支援するため、不妊検査にかかる費用の一部を助成します。

【助成対象者】 

　① 検査開始時の妻の年齢が43歳未満である（令和４年４月１日以降に検査を開始した場合で、妻の年齢が

30歳以上であれば、婚姻から２年以内の夫婦に限る）

　② 夫婦の前年の合計所得額が730万円未満である

【助成額】 

　夫婦１組につき上限３万円

大分県不妊検査費助成制度について

　不妊カウンセラー等が、無料で相談をお受けします。不妊治療や不育に関すること等について、

お気軽にご相談ください。

【電話相談・Ｅメール相談】

　受付時間：午前10時～午後４時（火曜日～土曜日）

【来所相談】

　事前に下記問合先まで予約してください。

大分県不妊専門相談センターのご紹介

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、また火災の発生を

防止するとともに死者の発生を減少させ、財産の損失を防ぐことを目的とします。

　日頃から、一人ひとりが火を取り扱うことに責任感を持っていただき、火災予防に努め、安心・安全な国東市を目

指して火災予防思想の普及に努めてください。

■ 住宅防火７つのポイント ■

３つの習慣　① 寝たばこは絶対にやめる

　　　　　　② ストーブは、燃えやすいものから離れた場所で使用する

　　　　　　③ ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す

４つの対策　① 就寝時の逃げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報器を設置する

　　　　　　② 寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎製品を使用する

　　　　　　③ 火災を小さいうちに消すために消火器を設置する

　　　　　　④ お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる

■ もし火事が起きた時は、あなたは落ち着いて119番通報ができますか? ■

　火事を見つけたら慌てずに近くの電話で 119 とダイヤルを押しましょう！すぐに消防署へつながります。

場所が分かれば消防車はすぐに出動しますので、落ち着いて正確な場所をお伝えください。

　国東市消防署では目や言葉に不自由な方でも、火事や救急の際にメールやFAXを使っ

て消防署へ通報することができるように対応しています。

　これから空気が乾燥し、寒い季節を迎えます。火事を起こさないように常日頃から火の取

り扱いに注意し、住宅用火災警報器の点検をするなど防災意識を高めましょう。

秋季全国火災予防運動 11月9日～15日

2020年度
全国統一防火標語 「その火事を 防ぐあなたに 金メダル」

消防署 通報者（あなた）

消防署です。火事ですか？救急ですか? 火事です。

ケガをした人や、逃げ遅れた人はいますか? ○○さんと連絡が取れていないです。

場所を教えてください。
近くに何か目標物がありますか?

○○町□□番地××宅です。
○○町△△小学校の近くです。

あなたのお名前と
今かけている電話番号を教えてください。

国東太郎です。
 0978-○○-○○○○です。

（090-○○○○-○○○○です。）

消防署 通報者（あなた）

何が燃えていますか？
家が燃えています。

（畑が燃えています。車が燃えています。）

2020年1月から9月30日までの出動件数

火災出動は

昨年同期は19件
23件

救急出動は

昨年同期は1,086件
1,032件

救助出動は

昨年同期は11件
15件

【問合先】国東市消防本部　　0978-72-1101

（注）

大分県の助成事

業については、大

分県のホームペー

ジをご覧ください。
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市
は
、
平
成
30
年
に
施
行
さ
れ
た

「
障
害
者
に
よ
る
文
化
芸
術
活
動
の
推

進
に
関
す
る
法
律
」
を
契
機
に
、
障
が
い

者
ア
ー
ト
の
支
援
事
業
を
開
始
し
ま
し

た
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
障
が
い
者
の
芸

術
文
化
活
動
の
促
進
を
目
指
し
た

「
ア
ー
ト
作
品
制
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と

展
示
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、８
月
に
秀
渓
園
（
武
蔵
町

手
野
）
と
三
角
ベ
ー
ス
（
安
岐
町
下
山

口
）で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
ま
し

た
。
障
が
い
者
の
方
々
が
、
自
由
な
感
性

で
ア
ー
ト
作
品
の
制
作
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

作
品
は
10
月
に
大
分
県
立
美
術
館
で

展
示
さ
れ
ま
し
た
。

絵には様 な々ルールや技法があり

ますが、ここでは思いのままに制作

してもらうようにしています。自由

な感性から生み出されるアート作

品の数々に、私も大きな刺激を受

けています。

大きな大漁旗を作

りました。親が漁師

なので、青色が好き

です。

お神楽が好きなので、

色も赤やオレンジが好

きです。絵を描くのは

楽しいです。

画家・ワークショップ講師

廣岡　茂樹 さん

（国見町大熊毛）

秀渓園利用者

清永　雄司 さん

秀渓園利用者

長岡　大介 さん

　三角ベース利用者の神崎

颯介さんは、長さ15ｍの大作

を制作しました。

～障がい者アートの世界～

神崎さんの作品「たまねぎ」神崎さんの作品「たまねぎ」

大分県立美術館で展示大分県立美術館で展示
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　アストくにさきで、「くにさき少年少女発明クラブ」

の開講式と発明講座が行われました。市内の小学

４～６年生約20名が、フェイスシールド作りや空気

砲の実験に挑戦。小原小学校６年生の宇都宮聖

那さんは「フェイスシールドがうまくできました」とうれ

しそうに話してくれました。

科学実験の

面白さに親しむ
８月８日

　アストくにさきで、市内の中高校生16名が参加し

て、米国のハーバード大生らとの交流会が行われ

ました。ハーバード大生は映像で参加し、同大出身

の廣津留すみれさん（大分市出身）と別府市の

APU学生が会場で講師を務めました。中高生は

英作文の指導等を受けながら、英語への関心を深

めていました。

世界最高峰の

学生らと交流
８月10日

　市は、大分県警が推進する「ながら見守り活動」

に取り組むため、高齢者支援課の公用車16台に

防犯マグネットを貼りました。国東署の生活安全刑

事課長・松尾淳さん（左端）は「ながら見守り活動

は、日常生活に防犯の視点を取り入れることで、子

どもたちを不審者から守る活動です。市の参加は

心強いです」と述べていました。

地域の目で

防犯パトロール
９月15日

　国東市地域づくり応援隊に、（左から）武井啓江

さん（国見町岐部）、今田史さん（国東町富来浦）、

越名秀樹さん（武蔵町手野）の３名が委嘱され、

三河市長に着任報告を行いました。３名はそれぞ

れ居住する町を担当し、移住者としての視点を生

かしながら、高齢者の社会参加や地域貢献への

支援活動を行います。

移住者の視点で

地域活動を支援
９月15日

　国東小学校児童会役員の６年生６名が市役所を訪れ、三河市長に災害支援募金を手渡しました。この募

金は、７月豪雨による県内各地の被害を知った松本凌河さん（左端）の呼びかけにより、同児童会が自発的に

校門で募金活動を行ったものです。児童会長の栗田紗奈さん（中央）は「急に始めた募金活動でしたが、４日

間で19,837円も集まりました。全校児童、先生の協力に感謝しています。被災地の力になれたらうれしいです」

と話していました。この募金は大分県共同募金会を通じて、被災地支援に役立てられます。

「被災地の役に立ちたい」国東小児童会が募金活動８月31日

　国東高校園芸ビジネス科のバイオ類型を選択

する３年生３名が、同校の水田に植え付けた七

島藺の収穫を行いました。刈り取りと切りそろえの

作業を担当した溝邉大翔さん（中央）は「七島藺を

同じ長さに切りそろえるのが大変でした。これから

工芸品を作るのが楽しみです」と笑顔で話してくれ

ました。

国東高校で

七島藺の収穫
９月15日

　国東市老人クラブ連合会の宮本季生会長が市

役所を訪れ、「全国老人クラブ連合会・活動賞」

の受賞を三河市長に報告しました。会員による短

歌や俳句等をまとめた文集「ふれあい」を発行する

同会の活動が、優良事例と認められたものです。

宮本会長は「14年間続けてきた活動が評価され、

うれしく思います」と喜びを語っていました。

文集「ふれあい」の

発行が活動賞を受賞
９月17日
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市からのお知らせKUNISAKI INFORMATION

　市では、個人消費の喚起を目的に市内商店を応

援する商品券事業を実施しています。11月２日より

20％のプレミアムがついた商品券を販売中です。

【販売場所】

　商工会本所

　商工会安岐支所　　
月・水・金に販売

　商工会国見支所

　商工会武蔵支所　　
火・木に販売

【購入対象者】

　市内居住者・市内勤務者・市内通学者

　※１人につき店舗応援分３冊（３万円）、飲食店

エール分３冊（１万５千円）まで

【使用期限】

　令和３年２月28日㈰まで

　※利用可能店舗は市のホームペー

ジをご覧ください。

【問合先】活力創生課 商工労政係　　0978-72-5183

国東市内店舗応援事業実施に伴う

プレミアム商品券一般販売について（売り切れ次第終了）

【問合先】広報室　　0978-72-5008

市報 特集 タイアップ企画

市政バス「国東オリーブツアー」に参加しませんか

　市では、高齢や障がいのため日常生活に支障をき

たしている世帯に対し、買物支援等を市が委託契

約している事業所に依頼した場合、利用料金を軽

減する事業を行っています。

【対象世帯】

　下記のいずれかに該当する世帯

　①１人暮らしの高齢者または高齢者のみの世帯

（65歳以上）

　②１人暮らしの障がい者または障がい者のみの

世帯（65歳未満）

　③同居している家族が病弱により日常生活に支

障をきたしている世帯

※障がい者とは、障害者手帳を所持している方また

は難病患者の方です。

【サービス内容】

　①買物代行（買い付けは市内に限る）

　②草取り、草刈り、植木の枝切り（居住地に限る）

　③住居等の清掃・整理整頓（日々 の掃除は除く）

　④住居等の修繕（大工、左官、電気、ふすま張り、

障子張り）

※事業の利用については、事前に高齢者支援課か

福祉課での申請が必要となります。

※利用料金などの詳細は、市ホームページをご覧に

なるかお問い合わせください。

【問合先】高齢者支援課　　0978-72-5189　　福祉課　　0978-72-5164

軽度生活援助事業のお知らせ

　新農業者年金とは、自分が積み立てた保険料と

その運用益で年金額が決まる年金です。少子高齢

化が進んでも制度の安定性は損なわれません。

【加入対象者】

　下記のいずれも満たす方

　①20歳以上60歳未満の方

　②国民年金の加入者（免除中の方は除く）

　③年間60日以上農業に従事する方

　　（農地の所有は問いません）

【毎月の保険料額】

　２万円～６万７千円（千円単位で変更可）で、い

つでも見直せます。

※要件を満たす農業の担い手には、国から保険料

補助があります。

※支払保険料は全額が社会保険料控除の対象と

なり、節税になります。

【終身年金で、80歳までは保証付き】

　65歳から生涯受け取ることができます。80歳前に

亡くなられた場合は、80歳までに受け取れた老齢年

金が死亡一時金として遺族に支給されます。

　農業委員会にて年金額の試算等行っておりま

す。お気軽にご相談ください。

【問合先】国東市農業委員会　　0978-72-5176

「新農業者年金」加入者募集

安心した老後の生活を送るために、新農業者年金に加入しませんか

店舗応援分の商品券　

飲食店エール分の商品券

１冊（12,000円分）を

10,000円で販売　

１冊（6,000円分）を

5,000円で販売

　市民の皆さんに、市政や当市を支える産業に対する理解を深めていただくため、今月号のオリーブ特集に関連し

た市政バス「国東オリーブツアー」を運行します。

運行日：12月８日㈫

10：00 アストくにさき（発） → 10:10 武蔵支所（発）→ 10:25 安岐支所（発）→ 河野農園 → ビストロ エスポワール

（昼食） → キュウセツAQUA㈱ → JAおおいた東部事業部 → 14:45 アストくにさき（着） → 15:00 武蔵支所

（着） → 15:15 安岐支所（着）　　※コースは変更する場合があります。　※収穫後のオリーブ園を見学します。

対　象　者　　市内在住の方

参　加　料　　無料（ただし昼食代は実費。1,000～1,500円程度）

参加定員　　10名程度（先着順。初参加の方を優先）

申込方法　　広報室にお電話いただくか、QRコードからお申し込みください

申込期限　　11月24日㈫
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市からのお知らせKUNISAKI INFORMATION

　児童虐待は早急に解決すべき問題であり、子どもの

「命」や「権利」、「未来」は社会全体で守らなければなり

ません。親が「しつけ」のつもりでも、子どもの心や身体が

傷つく行為であれば、それは「虐待」です。

【児童虐待の種類】

　①身体的虐待（子どもに外傷を負わせる）

　②性的虐待（子どもへの性交等）

　③ネグレクト（健康・安全への配慮を怠る）

　④心理的虐待（暴言や拒絶的な対応、子どもの心を

著しく傷つける等）

【疑わしい時は迷わず189番へ】

　「子どもの虐待かも…」と思ったら、迷わず「　189（い

ちはやく）」へお電話ください。万一、間違いであっても、

責任を問われることはありません。

【問合先】教育総務課　　0978-73-0066

令和３年度 就学援助費の

申請受付を行います

　１世帯当たり５万円が受け取れます（第２子以

降１人につき３万円を加算）。

【支給対象者】

　令和２年６月分の児童扶養手当は受給していな

いが、新型コロナウイルスの影響を受けて家計が急

変し、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ

水準となっている世帯。 

※収入基準額（親１人、子ども１人の世帯の場合）：

365万円未満。

※令和２年６月以降に上記要件に該当した方も対

象です。

　詳細はお問い合わせください。

　経済的な理由により児童生徒の小・中・義務教

育学校への就学が困難と認められるご家庭に対し、

学用品費、新入学用品費、修学旅行費、学校給食

費等の一部を援助します。

【対象者】

　下記のいずれかに該当する世帯。

①生活保護法の適用が受けられなくなった世帯や

市民税の非課税世帯。

②保護者の職業が不安定で、経済的に困窮してい

る世帯。

③諸般の理由により収入が少なくなり、就学が困難と

認められる世帯等。

【提出先】　通学先の小・中・義務教育学校。

【申請期限】　11月30日㈪

　詳細はお問い合わせください。

【問合先】福祉課 子育て支援係

　　　　　　0978-72-5164

ひとり親世帯

臨時特別給付金について

　農林水産省の運用見直しにより、これまで交付金

の対象とされてきた方が対象外や交付金減額となる

場合があります。

【すでに申請書を提出している方】

　九州農政局園芸特産課（　096-300-6253）にお

問い合わせください。

【これから申請書を提出する方】

　交付金対象に該当するか、農業再生協議会にお

問い合わせください。なお、申請期限は11月20日

㈮です。

【申込・問合先】農業再生協議会（市役所２階）

　　 　　　　　　   0978-72-9050

高収益作物次期作支援交付金の

運用見直しと申請期限について

　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未

来の生活設計について考えてみませんか。

　「ねんきんネット」を利用すると、年金記録の確認

や、将来の年金受給見込額の試算ができます。

　日本年金機構のホームページ（http://www.

nenkin.go.jp/n_net/）でご確認いただくか、別府年

金事務所にお問い合わせください。

【問合先】

　別府年金事務所　　　  0977-22-5111

　ねんきんネット等専用ダイヤル

　　　　　　　　　　　  0570-058-555

　市民健康課 国保年金係

　　　　　　　　　　　  0978-72-5166

11月30日は「年金の日」です

　市では、昨年度より「国東市学力チャレンジアップ

事業」として、日本漢字能力検定（漢検）と実用数学

技能検定（数検）の受検料の助成を行っています。

自分の実力を知るよい機会ですので、ぜひ検定に

チャレンジしてください。

【対象者】

　市内の小・中・義務教育学校に在籍し、漢検ま

たは数検の受検申し込みをした児童生徒。

【助成要件】

　漢検および数検ともに学校経由で申し込みを行う

場合のみが対象です。

※個人的に申し込みを行う場合は対象になりません。

【助成方法】

　受検申込した検定料を、市が助成対象者に代わ

り業者に直接支払います。

【助成回数】

　漢検および数検とも各年度１回。

　今年度最後となる助成対象の漢検が、２月14日

㈰に開催される予定です。詳細は、学校から配布さ

れる案内文書をご覧ください。

【問合先】学校教育課　　0978-73-0066

国東市学力チャレンジアップ検定助成事業について

11月は「児童虐待防止推進月間」です

【問合先】福祉課 子育て支援係　　0978-72-5164
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国東市国民健康保険からのお知らせ

プロケア
（歯科医）

いい歯の日（11月８日）をきっかけに！

【問合先】市民健康課 国保年金係　　0978-72-5166　

　令和元年度に住民健診会場で実施した唾液のチェックで、約８割以上の人が陽性で「歯周病の疑い」と

いう結果があります。歯周病は歯の喪失の主な原因です。年をとっても丈夫な歯を保てるよう、若いうちから

自分の歯の状態を見直し、正し

い口腔ケアを身に付けることが

大切です。かかりつけの歯科医

院をもち、定期的にお口のチェッ

クをするように心がけましょう。

人権シリーズ　vol.174

こんにちは　隣保館です
　隣保館は、地域社会全体の中で、福祉の向上や人権啓発の住民交流の拠点として、すべての市民が利用

できる施設です。隣保館が行っている主な活動内容をご紹介します。

【あらゆる相談をお聞きします】

　人権相談をはじめ生活相談、福祉相談などあらゆる相談の窓口として、専門の相談員がお話を伺います。相

談内容によっては、関係機関と連携してお悩みを解決します。ご連絡いただければ、出向いていくこともできま

す。秘密は厳守しますので、お気軽にお立ち寄りください。

【人権尊重・部落差別解消に向けて啓発活動を行っています】

①人権学習会の開催

　市民の皆さんに人権問題について理解を深めていただくために、毎月第３木曜日に人権学習会を開催し

ています。各町に出向いて出前講座も開催しています。

　参加は無料。開催場所等の詳細は、防災行政無線やケーブルテレ

ビでお知らせします。ぜひご参加ください。

②人権啓発教材の貸し出し

　人権学習の教材用に、ビデオ・DVDや書籍を多数そろえています。閲覧はもちろんのこと、無料で貸し出

しも行っています（２週間以内）。企業や団体等の研修会や学習等に活用してください。所蔵リストは市の

ホームページに掲載しています。

【このようなことも行っています】

①高齢者向けのデイサービス事業の実施　「元気アップ教室」や「ワハハの会」の開催。

②文化・教養教室の開催　絵手紙・フォークダンス・コーラス・カラオケ・生花の教室があります。

③隣保館施設の貸し出し　ホールや会議室等を市民の皆さんに無料でお貸ししています。

【問合先】国東市隣保館　　0978-68-1722　

【問合先】人権啓発・部落差別解消推進課　　0978-72-0354

11月の人権学習会

　日時：11月19日㈭　午後２時～

　場所：アストくにさきアグリホール

　演題：「私たちと部落問題」
人権学習会

　今年度の「国東市人権フェスティバル」は、新型コロナウイルス感染防止の観点から中止とします。なお、作

品展示につきましては、各町ごとに下記の日程で行います。

　　みんなんかん：令和３年１月12日㈫～29日㈮

　　アストくにさき：令和３年１月18日㈪～２月１日㈪

　　武蔵中央公民館：令和２年12月１日㈫～14日㈪

　　安岐総合支所：令和２年11月27日㈮～令和３年１月15日㈮

国東市人権フェスティバル中止のお知らせ

子どもからお年寄りまで

セルフケア

約８割！

出血反応

■入居者資格

① 現に住宅に困窮していることが明らかであ

ること

② 県民税または市町村民税、公営住宅使用料

等を滞納していないこと

③条例で定める基準の収入であること

※詳細はお問い合わせください。

■申込手続

　入居希望者は、印鑑、住民票、所得証明

書、市税等完納証明書などをご用意のうえ、

11月18日㈬17時までにお申し込みください。

■入居可能日

　12月１日㈫〜　※随時募集は除きます。

■抽選会・説明会

　申込者が複数あり、住宅困窮度が定めがた

い場合は抽選とします。

11月20日㈮　午後１時30分

国東市役所　２階　206会議室

【申込・問合先】

まちづくり推進課住宅係　  0978-72-5179

国見総合支所地域振興課　  0978-82-1114

武蔵総合支所地域振興課　  0978-68-1113

安岐総合支所地域振興課　  0978-67-1116

国東市営（公営）住宅の入居者を募集します

1. 市営賃貸住宅（敷金３月分）

住宅名 戸数 部屋番号 間取り 家賃（円）
国
見
町

八 坂 団 地 1 2B-3-5号 ３ＤＫ 14,200～

国
東
町

重 藤 団 地 1 5-5号 ３ＤＫ 18,200～

平 床 団 地 ２
1-7号 2DK 13,100～

３-３号 ３ＤＫ 15,400～

武
蔵
町

武 蔵
グリーンヒル

2
12-2号 2LDK 21,700～

63-1号 2LDK 22,500～

池見台団地 1 10号 3LDK 20,500～
安
岐
町

川 原 住 宅 1 512号 ３ＤＫ 21,400～

2. 特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け住宅、敷金１月分）

住宅名 戸数 部屋番号 間取り 家賃（円）

武
蔵
町

武 蔵
グリーンヒル

2
1-3号 3LDK 46,000

3-4号 3LDK 46,000

武蔵グリー
ンヒル4棟 1 1号 1LDK 35,000

3. 随時募集（敷金３月分）

住宅名 間取り 家   賃（円）

サンコーポラス富来
（所得制限なし）

3DK

1～3階　30,000

　4階　27,000

　5階　25,000

県営吉木 4Ｋ 1B-3-15  16,800~

県営月山 2LDK MR-2-201 23,000~
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教育の里だより

【問合先】学校教育課　　0978-73-0066

学校の新型コロナウイルス対策について

『
秋
の
夕
暮
れ
は
』

国
東
市
長  

三
河 

明
史

市長室

か
ら
こ
ん
に
ち
は

市長
日記
vol.114

あ
か
ね
色
に
染
ま
っ
た
西
の
山
の
端
が
す
っ
と
明
る
さ

を
失
っ
た
と
思
う
と
、た
ち
ま
ち
薄
墨
色
の
闇
が
辺
り
を

包
み
、空
は
明
る
い
ブ
ル
ー
か
ら
濃
い
群
青
色
に
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。
ま
さ
に
「
秋
の
日
は
釣
瓶
落
と
し
」
で
す
。
午
後

６
時
半
に
も
な
る
と
す
っ
か
り
暮
れ
て
、
帰
宅
途
中
の
車

窓
か
ら
は
、
あ
ち
こ
ち
に
ぽ
つ
ん
ぽ
つ
ん
と
家
の
明
か
り
が

見
え
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
秋
の
暮
れ
に
な
る
と
、
最
近
よ
く

昔
の
こ
と
を
思
い
出
す
の
で
す
。
当
時
の
人
た
ち
は
農
業

機
械
の
ほ
と
ん
ど
な
い
時
代
、
朝
か
ら
晩
ま
で
良
く
働
い
て

い
ま
し
た
。

昔
は
、
10
月
も
中
旬
に
な
る
と
「
稲
じ
の
」
の
最
中
で
し

た
。
子
ど
も
の
頃
、
家
の
入
り
口
で
農
作
業
に
出
て
い
る
家

族
の
帰
り
を
待
っ
て
い
る
と
、日
が
落
ち
て
す
っ
か
り
暗
く

な
っ
た
中
を
祖
父
は
稲
束
を
満
載
し
た
馬
を
引
い
て
、続
い

て
父
と
母
も
リ
ヤ
カ
ー
に
こ
れ
も
稲
束
を
満
載
し
て
帰
っ

て
き
ま
し
た
。
祖
母
は
一
足
早
く
帰
っ
て
き
て
、
く
ど
（
注
）

に
釜
を
か
け
て
湯
を
沸
か
し
た
り
、
小
麦
粉
を
練
っ
て
う

ど
ん
を
打
つ
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。

稲
束
を
軒
下
に
下
ろ
す
と
休
む
間
も
な
く
、
父
は
馬
を

近
く
の
川
に
連
れ
て
行
き
体
を
洗
っ
て
や
り
、
水
を
飲
ま

せ
て
か
ら
戻
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
馬
は
「
あ
か
」
と
い
う
名
前

の
優
し
い
目
を
し
た
馬
で
、よ
く
働
い
て
く
れ
ま
し
た
。
祖

父
は
、わ
ら
切
り
で
切
っ
た
草
を
餌
桶
に
入
れ
、
馬
の
飼
い

葉
を
作
っ
て
い
ま
す
。
家
の
中
で
は
、
母
は
祖
母
と
一
緒
に

な
っ
て
晩
ご
飯
を
作
っ
て
い
ま
す
。

当
時
は
、ガ
ス
も
灯
油
も
電
気
ポ
ッ
ト
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
か
ら
、
農
作
業
か
ら
帰
っ
て
か
ら
火
を
お
こ
し
、
湯

を
沸
か
し
て
、
う
ど
ん
を
ゆ
で
、
時
に
は
麦
飯
を
炊
い
た
の

で
す
。
五
つ
下
の
弟
が
生
ま
れ
て
か
ら
は
、母
は
家
に
帰
っ
て

か
ら
ま
ず
火
鉢
に
松
葉
で
火
を
お
こ
し
、
枯
れ
枝
を
燃
や

し
付
け
て
ヤ
カ
ン
に
お
湯
を
沸
か
し
、
粉
ミ
ル
ク
を
溶
か
し

て
弟
に
飲
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
私
の
時
に
は
粉
ミ
ル
ク
は
な

か
っ
た
そ
う
で
す
か
ら
、
母
乳
が
足
り
な
い
時
に
は
、
重
湯

か
何
か
を
飲
ま
せ
て
く
れ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
ね
。

家
族
皆
が
そ
ろ
っ
て
の
暗
い
裸
電
気
の
下
で
の
遅
め
の
夕

食
は
、
う
ど
ん
や
味
噌
汁
に
オ
ラ
ン
ダ
と
漬
物
ぐ
ら
い
だ
っ

た
の
で
し
ょ
う
が
、
今
考
え
る
と
貧
し
い
よ
う
に
思
い
ま
す

が
、
当
時
は
そ
れ
は
そ
れ
で
楽
し
い
夕
食
だ
っ
た
と
記
憶
し

て
い
ま
す
。
こ
う
し
て
い
つ
も
一
緒
だ
っ
た
の
で
、
寂
し
い
と

か
悲
し
い
な
ど
思
っ
た
こ
と
は
一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
今
か
ら
み
る
と
お
し
な
べ
て
貧
し
い
の
は
ど
こ
の
農
家

も
同
じ
で
し
た
が
、
祖
父
母
や
父
母
、
小
さ
い
時
家
に
い
た

叔
母
も
自
分
た
ち
を
良
く
可
愛
が
っ
て
く
れ
た
し
、
今
で

も
思
い
出
す
と
心
が
温
か
く
な
り
ま
す
。

祖
父
母
も
父
母
も
皆
鬼
籍
に
入
っ
て
し
ま
い
、
私
も
古

稀
を
過
ぎ
ま
し
た
。
昔
の
こ
と
を
懐
か
し
く
感
じ
る
の
は
、

私
も
年
を
と
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

（
注
）
く
ど
（
方
言
）…

①
か
ま
ど
、
②
か
ま
ど
後
部
の
煙
出

し
（
広
辞
苑
）

　価　格　700円（税込）

　サイズ　14.9cm×8.9cm

　発　行　大分県統計協会

【販売期間】

　12月23日㈬まで

令和３年版の県民手帳を販売中です

【問合先】国見図書館　　　　0978-82-1585　武蔵図書館　　0978-69-0946

　　　　　くにさき図書館　　0978-72-3500　安岐図書館　　0978-67-3551

『夢は薬  諦めは毒  あなたに寄り添う33の言葉』 佐伯 チズ／著　  出版/宝島社

司書のイチオシ

　６月に亡くなった佐伯チズさんの最後のメッセージ。３月にALS（筋萎縮性側

索硬化症）を公表し病気と闘いながら活動をつづけた美容界のトップの“チズ格

言”を贈ります。全国各地のお取り寄せガイドも見逃せない１冊。

【おはなし会を再開します】（４館共通）

　11月14日㈯　午前11時～

※事前予約制で、各館先着10名程度。マスクの着用

をお願いします。

【受験生や資格取得などの勉強をする方へ】

　滞在時間の延長を行っています。ご利用の際は「許

可証」を発行しますので、カウンターまでお越しください。

【ブックスタートについて】

　図書館では乳幼児健診の際に読み聞かせと絵本

の手渡し運動をしています。まだ絵本を受け取ってい

ない方は、図書館にご連絡ください。

【除菌ボックスとオゾン除菌消臭器の設置】

　市内４館に「本の除菌ボックス」を設置しています。

数冊を１度に除菌できますので、ご利用ください。また、

オゾン除菌消臭器で館内の空気も除菌しています。

【休館日のお知らせ】

毎週月曜日、11/24㈫、11/27㈮

11/18㈬～11/20㈮蔵書点検のため武蔵図書館休館

【問合先】政策企画課 企画係　　0978-72-5161

【販売窓口】

　市役所本庁市民健康課または各総合支所地域振興課

※福田書店（国東町）、国広書店（国東町）、藤井書店マルショク

店（安岐町）、コンビニ（ローソン、セブンイレブン、ファミリーマート。

一部除く）でも取り扱いしています。

　市教育委員会では市内の学校に通う児童生徒が安心して学習活動等に取り組めるよう、各種

の対策を行っています。

スクールサポートスタッフ（２学期より）

　全学校に１名ずつ配置。ドアノブや手すり、スイッチなど児童生徒が触れる場所の消毒作業を毎日行っています。

物品や設備の配置

　新型コロナウイルス感染防止のため、下記のような対策を実施・計画しています。

　今後も安心して学校生活が送れるように、様 な々角度から対策を講じていきます。

全児童生徒
４月に購入済
全学校　各１～２本
８月に購入済
全学校
毎月購入
全学校　658か所
１月中に設置
全学校
今年度内に設置

咳エチケットの励行のため

家庭での検温を忘れた場合や、宿泊を伴う行事
等で検温するため

手洗いを徹底するため

手洗い時の蛇口ハンドルへの接触を減らすため

空調を効かせながら換気を行うため

布マスクの配布

非接触型体温計の配備

せっけん液の配備

蛇口のレバー化

全熱交換器の設置

物品・設備名 目　　的 対　　象

は

え
さ
お
け

つ
る  

べ
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KUNISAKI  INFORMATION

募
集
人
員 

一
般
奨
学
金（
１
０
０

名
）、
伊
藤
隼
・
マ
サ
代
・
孝
子

奨
学
金
（
１
年
生
５
名
）

問 

大
分
県
奨
学
会　

０
９
７-

５
０
６-

５
６
２
０

令
和
３
年
度
大
分
県
立
盲
学

校
幼
稚
部
入
学
者
募
集

出
願
期
間 

令
和
３
年
１
月
４
日

㈪
～
15
日
㈮　

面
談
期
間 

令
和

３
年
１
月
18
日
㈪
～
21
日
㈭　

※
募
集
対
象
等
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
問 

大
分
県
立
盲
学
校　

０
９
７-

５
３
２-

２
６
３
８

試
験
・
講
習

自
衛
官
採
用
試
験

●
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格 

18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
者　

試
験
日 

受
付
時
に
お
知

ら
せ　

受
付
期
限 

通
年
受
付

●
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生

徒
（
一
般
）

受
験
資
格 

男
子
で
中
卒
（
見
込

含
）
17
歳
未
満
の
者　

試
験
日 

令
和
３
年
１
月
23
日
㈯

受
付
期
限 

令
和
３
年
１
月
６

日
㈬

問 

自
衛
隊
大
分
地
方
協
力
本
部

別
府
地
域
事
務
所　

０
９
７
７-

24-

１
６
４
５

消
防
設
備
士
試
験

試
験
日 

令
和
３
年
１
月
31
日
㈰

試
験
会
場 

大
分
県
教
育
会
館
ま

た
は
Ｉ
Ｖ
Ｙ
専
門
学
校　

試
験
種
類 

全
類　

受
付
期
間 

電
子
申
請
：
11
月
27

日
㈮
～
12
月
７
日
㈪
、
書
面
申

請
：
11
月
30
日
㈪
～
12
月
10
日
㈭

・
問 

消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
大
分
県
支
部

０
９
７-

５
３
７-

０
４
２
７

相 

談

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　

毎
年
11
月
の
「
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
」
期
間
に
合

わ
せ
て
、
女
性
の
人
権
問
題
（
暴

力
、
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
等
）

に
関
す
る
相
談
を
、
人
権
擁
護
委

員
や
法
務
局
職
員
が
受
付
し
ま

す
。
日
時 

11
月
12
日
㈭
～
18
日

㈬　

平
日
：
午
前
８
時
30
分
～

午
後
７
時
、
土
日
：
午
前
10
時
～

午
後
５
時　

相
談
電
話 

０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

問 

大
分
地
方
法
務
局
人
権
擁
護

課　
０
９
７-

５
３
２-

３
３
６
８

消
費
生
活
出
張
相
談

日
時 

11
月
24
日
㈫　

午
前
10
時

～
正
午　

場
所 

安
岐
総
合
支
所

相
談
内
容 

訪
問
販
売
、
電
話
勧

誘
等　

予
約
締
切 

11
月
20
日
㈮

問 

国
東
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
活
力
創
生
課
内
）

０
９
７
８-

72-

５
１
８
３

こ
こ
ろ
の
相
談

日
時 

12
月
17
日
㈭　

午
後
１
時

～
２
時　

場
所 

東
部
保
健
所
国

東
保
健
部　

予
約
締
切 

12
月
11

日
㈮・

問 

東
部
保
健
所
国
東
保
健

部　

地
域
保
健
課　

０
９
７
８-

72-

１
１
２
７

働
く
者
の
健
康
相
談
１
１
０
番

日
時 

11
月
14
日
㈯　

午
前
10
時

～
午
後
２
時　

内
容 

じ
ん
肺
・

ア
ス
ベ
ス
ト
、
振
動
病
・
難
聴
、

パ
ワ
ハ
ラ
・
セ
ク
ハ
ラ
・
精
神
疾

患
、
長
時
間
労
働
・
過
労
死
等
の

労
働
災
害
相
談　

対
応 

電
話
、

面
談
（
相
談
無
料
）

相
談

０

１

２

０-

３

７

８-

０
６
０　

場
所 

大
分
県
労
連
事

務
所

問 

大
分
県
労
連
事
務
所

０
９
７-

５
２
９-

８
５
５
２

求
人
情
報

◆
太
洋
プ
レ
コ
ン（
経
理
事
務
）
◆

み
え
の
装
美
（
経
理
事
務
）
◆
ラ
イ

フ
ブ
レ
イ
ス
（
訪
問
看
護
職
員
、
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
職
員
）
◆
ト
ヨ
タ
レ
ン

タ
リ
ー
ス
大
分
（
レ
ン
タ
カ
ー
ス

タ
ッ
フ
）
◆
デ
ィ
ー
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

（
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
）
◆
富
来

Ｋ
．
ク
リ
ニ
ッ
ク（
准
看
護
師
）

問 

国
東
地
域
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク

０
９
７
８-

72-

０
９
５
２

お
知
ら
せ

国
東
市
成
人
式
の
挙
行
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
延
期
し
て
い
た
「
令
和
２

年
度
の
国
東
市
成
人
式
」
を
、
令

和
３
年
１
月
３
日
㈰
の
午
前
10
時

よ
り
ア
ス
ト
く
に
さ
き
で
挙
行
し

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
防
止
の
た
め
、
当
日
は
式
典
と

写
真
撮
影
の
み
と
し
ま
す
。
入
場

は
新
成
人
の
み
と
し
、
保
護
者
等

の
入
場
は
で
き
ま
せ
ん
。
状
況
に

よ
っ
て
は
直
前
で
も
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。
な
お
、
対
象
者
に
は
ご

案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

問 
社
会
教
育
課　

０
９
７
８-
72-

２
１
２
１

入
林
す
る
際
の
安
全
対
策
に
つ
い
て

　

11
月
１
日
～
３
月
15
日
に
か
け

て
狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す
。
山

や
林
に
入
る
際
は
、
オ
レ
ン
ジ
や

赤
と
い
っ
た
目
立
つ
色
の
服
を
着

る
こ
と
や
、
シ
カ
と
間
違
わ
れ
な

い
よ
う
白
い
服
の
着
用
を
控
え
る

等
、
狩
猟
事
故
防
止
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

林
業
水
産
課　

林
業
係　

０
９
７
８-

72-

５
１
９
８

犯
罪
被
害
者
週
間

　

11
月
25
日
～
12
月
１
日
は
、

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で
す
。
期

間
中
の
啓
発
活
動
を
通
じ
て
、
犯

罪
被
害
者
が
置
か
れ
て
い
る
状
況

や
犯
罪
被
害
者
の
名
誉
ま
た
は

生
活
へ
の
配
慮
の
重
要
性
に
つ
い

て
、
国
民
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

問 
大
分
県
消
費
生
活
・
男
女
参

画
プ
ラ
ザ

０
９
７-

５
３
４-

２
０
６
２

ご
存
知
で
す
か
「
税
を
考
え

る
週
間
」

　

11
月
11
日
～
17
日
は
、「
税
を

考
え
る
週
間
」
で
す
。
国
民
生
活

に
深
い
関
わ
り
を
持
っ
て
い
る
税

に
つ
い
て
、
そ
の
意
義
や
役
割
を

分
か
り
や
す
く
説
明
す
る
こ
と
に

よ
り
、
国
民
の
皆
さ
ま
に
税
へ
の

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に

設
け
て
い
ま
す
。「
税
を
考
え
る

週
間
」
に
合
わ
せ
て
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
特
設
ペ
ー
ジ

を
設
け
各
種
取
組
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
て
い
ま
す
。

問 
別
府
税
務
署　

０
９
７
７-

23-

２
１
１
１

※
自
動
音
声
案
内

原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世
に
対

す
る
無
料
健
康
診
断

対
象
者 

両
親
ま
た
は
そ
の
ど
ち

ら
か
が
原
子
爆
弾
被
爆
者
で
大

分
県
内
に
お
住
ま
い
の
方

実
施
期
限 

令
和
３
年
１
月
12
日

㈫　

申
込
期
限 

11
月
30
日
㈪

・
問 

東
部
保
健
所
国
東
保
健

部　

０
９
７
８-

72-

１
１
２
７

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

対
象 

大
切
な
方
を
自
死
で
亡
く

さ
れ
た
ご
遺
族　

日
時 

12
月
３

日
㈭　

午
後
２
時
～
４
時

場
所 

大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ

の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容 

参
加
者
の
気
持
ち
の
分
か

ち
合
い　

参
加
料 

無
料
（
事
前

申
込
必
要
）　

申
込
締
切 

11
月

26
日
㈭

・
問 
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら

だ
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

０
９
７-

５
４
１-

６
２
９
０

募 

集

令
和
３
年
度
就
農
準
備
研
修

の
研
修
生
募
集

募
集
コ
ー
ス 

野
菜
長
期
コ
ー
ス
、

畜
産
コ
ー
ス　

研
修
期
間 

令
和
３
年
４
月
９
日

㈮
～
令
和
４
年
３
月
８
日
㈫

募
集
期
間 

令
和
３
年
１
月
12
日

㈫
～
２
月
16
日
㈫　

試
験
日 

令
和
３
年
３
月
３
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
～

研
修
費
用 

（
野
菜
）
４
４
，０
０
０
円

（
畜
産
）
１
１
，０
０
０
円

問 

大
分
県
立
農
業
大
学
校　

０
９
７
４-

22-

７
５
８
３

令
和
３
年
度
大
学
奨
学
生
募
集

出
願
資
格 

保
護
者
等
が
大
分
県

内
に
住
所
を
有
し
、
大
学
お
よ
び

短
期
大
学
に
在
学
、
ま
た
は
進
学

を
希
望
す
る
者
で
当
会
の
定
め
る

基
準
を
満
た
す
者　

出
願
期
限 

12
月
28
日
㈪　

貸
与
期
間 

令
和
３
年
４
月
か
ら

在
学
す
る
学
校
の
正
規
の
最
短
修

業
期
間

国 東 市 役 所

　(0978)72-1111㈹

国見総合支所

　(0978)82-1111㈹

武蔵総合支所

　(0978)68-1111㈹

安岐総合支所

　(0978)67-1111㈹

国東市消防本部

　(0978)72-1101

国東市民病院

　(0978)67-1211㈹

く
ら
し
の

情
報
コーナー

〈広告〉 〈広告〉

・職場のトラブル防止、解決方法 ・就業規則の作成や整備

・36協定や変形労働時間制の採用 ・労働時間や年次有給休暇の管理

・賃金や残業手当の計算 ・従業員の服務・懲戒

・従業員の採用・退職・解雇の手続き ・労働保険・社会保険の各種手続き

・労働災害の防止対策 ・各種助成金の案内・申請手続き

　労働基準行政に長年従事してきた代表者が、企業経営者の様々

な疑問点に分かりやすくお答えし、事務処理の代行も行います。

お気軽にご相談ください。

きつき社会保険労務士事務所

〒873-0033 杵築市大字守江1656番地　TEL・FAX 0978-63-8649
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市内のイベント情報

　標高80ｍの祇園山に登り、山頂から「光の道」を鑑賞します

（徒歩約10分）。日の出の光が祇園山の参道と一直線に重なり、

神々しく輝く「光の道」をぜひご体感ください。参加料無料。

　紅葉に染まる晩秋に、国東三山の登山会を開

催します。参加者には記念品を贈呈。参加人数は

各50名までに制限しますので、事前にお申込くだ

さい。また、弁当や飲料は各自でご持参ください。

11月21日㈯　千灯岳  午前８時30分～（約４時間）

不動茶屋（国見町千灯）集合

　不動茶屋から五辻不動を経由して千灯岳山頂

（606m）を目指します。参加料無料。

11月８日㈰・15日㈰　ともに午前６時15分～

旭日地区公民館駐車場（国東町綱井）集合

12月５日㈯　午前９時～（約４時間）

文殊仙寺（国東町大恩寺）集合

　国の名勝・文殊耶馬を眺めながら、文珠山トレッキングを楽しむ恋活です。紅葉に染まる大自然の中、素

敵なお相手を見つけましょう。参加料無料（昼食、行動食も主催者でご用意します）。

【参加資格】　男性：市内在住または市内勤務の方　　女性：トレッキングに興味のある方

【参加定員】　男女ともに各10名

【参加締切】　11月30日㈪

「光の道」 鑑賞会

国東三山　登山会 要申込

要申込婚活登山会　文珠山で恋活トレッキングデビュー

【問合先】おんどが旭日SUN（大谷）　　090-2503-8451

【申込・問合先】くにさき婚活応援団（活力創生課内）　　0978-72-5175

【申込・問合先】国東市観光協会　　0978-73-0962

11月28日㈯   両子山  午前８時30分～（約４時間）

国東市役所集合（バスで送迎）

　初心者と一般コースに分かれて、両子寺から両

子山山頂（721m）を目指します。入山料200円

が必要です。

12月５日㈯　文珠山　午前８時30分～（約４時間）

文殊仙寺（国東町大恩寺）集合

　文殊仙寺から文珠山山頂（616m）を目指し、

下山時に葛原集落跡やゴロタ平に立ち寄ります。

参加料無料。

日の出は６時40分頃

★ 事前予約必要

日・曜日 主な行事やお知らせの内容

11・12月の行事カレンダー

午前６時15分 旭日地区公民館駐車場
午後１時30分 中野公民館

午前９時30分～午後３時30分 国東老人憩の家

午後１時30分 竹田津地区公民館

午前８時45分～正午 国東高校農場
午前11時 国見図書館

午前11時 くにさき図書館
午前11時 武蔵図書館
午前11時 安岐図書館

午前６時15分 旭日地区公民館駐車場

午後２時～３時30分 アストくにさき

午後１時～２時 東部保健所国東保健部

午後１時～３時 みんなんかん

午前８時30分 国見町不動茶屋
22日㈰まで 文殊仙寺

午前９時30分 田深港

午前10時～正午 安岐総合支所

午後１時30分 竹田津地区公民館
午前８時30分 国東市役所

午後１時30分～３時 みんなんかん
午前８時30分 文殊仙寺

午前９時 文殊仙寺
午後１時30分 中野公民館

午後１時30分～３時 アストくにさき

午後１時30分 竹田津地区公民館

午前９時30分～午後３時30分 国東老人憩の家

「光の道」鑑賞会

市民病院巡回診療
民事・家事手続き出張相談

市民病院巡回診療

秋の園芸フェア

　

おはなし会 ★
　
　

「光の道」鑑賞会

隣保館 人権学習会

こころの相談 ★

行政書士会無料相談

千灯岳登山会 ★

文殊仙寺八千枚大護摩供
たぶかまちなかウォーク
消費生活出張相談

市民病院巡回診療

両子山登山会 ★

障がい者福祉相談

文珠山登山会 ★

婚活 登山会 ★

市民病院巡回診療
障がい者福祉相談

市民病院巡回診療

民事・家事手続き出張相談

11/8㈰

10㈫
11㈬

13㈮

1４㈯
 
 

１５㈰

１9㈭

２1㈯

２2㈰
２４㈫

２5㈬

２8㈯
12/1㈫

5㈯

8㈫

9㈬

【予約・問合先】武蔵総合支所 地域振興課　　0978-68-1114

　11月16日㈪から武蔵保健福祉センターのトレーニン

グ室の利用を再開します。ご利用にあたっては、マスク

着用等「咳エチケット」の徹底をお願いします。

【利用上の注意事項】

・人数制限を設けますので、事前予約制とします。

・当面の間、利用は県内にお住いの方に限らせてい

ただきます。

・利用は１人１日に１回（２時間以内）です。

【料金】 市内一般：220円　 市内中高生：110円

　　　 市外一般：330円　 市外中高生：170円

武蔵保健福祉センター　トレーニング室の利用再開について

11・12月の休日在宅当番医
午前８時30分～午後５時

月 日 病 院 名 所 在 地 電話番号

11月 8 日
末綱クリニック 国東町田深 72-0433

あおぞら病院 国東町小原 72-0455

11月15日
松木医院 国東町岩屋 72-0345

あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

11月22日
福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001

むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

11月23日
国見病院 国見町伊美 82-1251

松原医院 武蔵町古市 68-0010

11月29日
堀田医院 国見町伊美 82-0490

たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

12月 6 日
富来Ｋ．クリニック 国東町富来浦 73-3010

牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

11・12月の休日歯科当番医
午前９時～正午

月 日 医 院 名 所 在 地 電話番号

11月 8 日 第二谷口歯科医院 速見郡日出町豊岡 0977-72-9330

11月15日 清末歯科医院 国東町富来浦 74-0102

11月22日 ふじがき歯科医院 国見町伊美 82-1011

11月23日 清末歯科医院 国東町富来浦 74-0102

11月29日 なんば歯科医院 杵築市杵築北浜 63-4182

12月 6 日 福永歯科医院 国東町鶴川 72-2838

※休日当番医は変更になることがありますので、
電話でご確認のうえ受診してください。

　国東市民病院（安岐町下原 67-1211）・

　あおぞら病院（国東町小原 72-0455）は、
　救急病院です。

国民健康保険税（５期）・介護保険料（６期）

後期高齢者医療保険料（５期）

納期限　11月30日（月）

11
月
の
納
税 【問合先】税務課　 ０９７８-７２-５１５６
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　９月21日の「敬老の日」に合わせ、三河市長が市内最高齢者の中野正人さんと藤岡ミネさんをお祝いしました。

お二人とも関係者の皆さんに長寿を祝福され、とても嬉しそうでした。いつまでもお元気にお過ごしください。

【問合先】高齢者支援課　　0978-72-5189

いつまでもお元気で　市内で一番のご長寿さん

犬の散歩で

安全安心なまちづくりに貢献したい

　くにさき見守り隊「わんわんパトロール」は、市内の愛犬家

が集まって２年前に発足し、30名の隊員で活動していま

す。この活動は犬の散歩時に地域の見守りをして、認知症

の方や不審者を発見した場合に、必要に応じて関係者に

情報提供を行うというものです。市の「認知症サポーター養

成講座」を受講した方であれば、誰でも隊員になれます。

　国東市でも認知症の方が増え続けていますので、認知

症の方を地域で見守っていく仕組みが求められています。

この活動は、犬の散歩の時に無理のない範囲で気を配るだ

けなので、ぜひたくさんの方に気軽に参加してほしいです。

これからも見守りの範囲を広げ

て、安全安心なまちづくりに貢献

したいと思っています。

くにさき見守り隊「わんわんパトロール」事務局

清原  寿美子 さん（安岐町向陽台）

67

10月13日に開催された大分県安全・

安心まちづくり県民大会で、本活動が

「大分県安全・安心まちづくり奨励賞」

を受賞しました。

【男性最高齢者】（９月23日訪問）

中野　正人 さん　108歳
明治45年７月１日生まれ

国見町　来出身

国見町の「姫見苑」で暮らしています

【女性最高齢者】（９月18日訪問）

藤岡　ミネ さん　103歳
大正６年３月１日生まれ

国東町小原出身

国東町の「松寿園」で暮らしています

今月号の表紙編集後記 ～緑の宝石に夢を託して～

　10月に入り、安岐町山浦の河野農園でも、宝

石のように緑色に輝くオリーブが収穫の時期を

迎えていました。写真は、ご両親と一緒に収穫作

業を行っていた河野嘉徳さん（24）。「将来はこ

の農園を継いで、オリーブで国東を元気にした

い」と、オリーブに夢を託して張り切っています。

父の博己さんと母の陽子さんは、側でうれしそう

に聞いていました。嘉徳さんもまた、ご両親から

夢を託された宝石なのでした。

　今月号は国東オリーブ特集。取

材をすると、関係者がそれぞれの

夢をオリーブに託して、情熱を持っ

て一生懸命に栽培に取り組んでい

る姿が見えてきました。その姿に触

発され、12ページの大型特集とし

ました。この特集で、みんなで国東

オリーブを応援する機運が高まれ

ばと願ってやみません（矢野）

　　　　　

16日 武蔵町糸原 渡　邉　和　代（58）

安岐町両子 丸　尾　良　一（87）

安岐町油留木 吉　武　末　友（90）

17日 国東町東堅来 小　畑　弘　文（78）

安岐町馬場 石　丸　鈴　子（78）

21日 武蔵町内田 山　本　光　生（90）

23日 国見町野田 荒　木　智佐子（84）

国東町小原 安　松　アキコ（95）

24日 国見町小熊毛 石　本　　　昇（68）

28日 国見町中 藤　井　照　代（91）

安岐町糸永 稙　田　住　子（70）

29日 国見町鬼籠 荒　木　みね子（67）

30日 安岐町大添 髙　橋　八千子（92）

10月

３日 国東町綱井 大　谷　三千穗（94）

武蔵町池ノ内 一　丸　良　治（95）

４日 国東町小原 有　松　タツ子（78）

５日 安岐町明治 藤　原　光　代（98）

７日 国見町中 田　中　貴美子（74）

安岐町吉松 阿　部　カスミ（83）

８日 国東町鶴川 野　桐　　　正 （89）

安岐町馬場 大　野　一　典（82）

10日 国見町 海 田　邉　幸　生（87）

13日 国見町伊美 信　 　トミ子 （93）

14日 安岐町馬場 髙　木　多壽子（79）

11日 国東町鶴川 西　田　慶
よし

　希
き

（有輝・優子）

12日 武蔵町糸原 谷　部　美
み

　緒
お

（涼輔・実花）

安岐町西本 永　原　　　茜
あかね

（豪・由紀）

16日 安岐町中園 徳　部　　　律
りつ

（裕一朗・瑞穂）

17日 安岐町下原 長　吉　裕
ゆう

　麻
ま

（裕太・麻希）

23日 国東町鶴川 佐　藤　想
そう

　優
や

（達也・麻耶）

武蔵町向陽台 平　島　瑠
る

衣
い

翔
と

（一弥・美沙希）

26日 安岐町瀬戸田 中　園　姫
ひ

　渚
な

（漠基・彩菜）

27日 安岐町下原 竹　林　　　輝
あきら

（邑・優眞）

※ 「お誕生おめでとう」「お悔やみ申し上げます」のコーナーについては、掲載希望の申し出のあった方を掲載しています。

９月

９月

（　）内は前月比 ９月30日現在主な異動理由

人口 男 女 世帯数27,240（-42）人 13,073（-16）人 14,167（-26）人 13,099（-16）世帯

転入59人  転出73人  出生9人  死亡37人

ひとの
うごき

お誕生おめでとう（敬称略）　（　）内は保護者の名前／９月16日～10月15日までの届出分

お悔やみ申し上げます（敬称略）　9月16日～10月15日までの届出分
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新新ガッツだ

おまかせくん!
小学校編

作：イニエスタ太郎 No.176

作り方

【１人当たり】
エネルギー ....................  487kcal
食物繊維................................  6.1g
野菜使用量 .........................  140g
食塩相当量 ..........................  1.9g

材料（２人分）

①きのこ類、人参は粗みじん切りにする。白菜は短冊切りにする。白
ネギは、小口切りにする。白菜、人参は電子レンジで2～3分程度加
熱する。

②フライパンにごま油をひき、豚ひき肉を炒める。ひき肉の色が変
わったら、きのこ類、白菜、人参を加えてよく炒める。

③調味料Aを合わせて、②に全体に絡まるようにかけて、炒める。
④お湯を沸かし、器に注ぎ中華顆粒だしを溶かす。冷凍うどんを耐熱

皿にのせ電子レンジで加熱し、汁の中に入れてほぐす。
⑤④に、③と白ネギ、すりごまをのせてラー油をかけて完成。

しいたけ.........................  ４枚
まいたけ .............  1/2パック
エリンギ...................... 中１本
豚ひき肉 .......................100g
人参...............................1/2本
白菜 .................................２枚
白ネギ .............................10g
冷凍うどん ......................２玉
水 ................................ 300ml

ごま油 ...................... 小さじ2
おろししょうが ................ ６g
豆板醤  ................. 小さじ1/2
濃口醤油  ............  小さじ2/3
砂糖 .....................  大さじ1/2
料理酒 .....................  小さじ2
中華顆粒だし ......  小さじ2/3
すりごま .................  小さじ1
ラー油 .....................  小さじ1

さいしょに野
菜！

きち
んと野菜

！

野菜モリモリ350
サンゴーマル

きのこたっぷり

担々麺風うどん

血糖値が気になる方へ

１日の食物繊維の目標量の約１／３を摂取できます！野菜やきの

こ類は、みじん切りや加熱することでかさが減り、たくさん食べる

ことができます。

11月のCATV出演者

国見町中

山口　英則さん

普段からきのこ類
を

　　　食べてい
ますが、

これからも続けて

　　　食べよう
と思います
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ながひろ ゆ  い

め  い

長廣 結衣

　　 芽依  
（８か月）

父 憲一 さん

母 麻美 さん

素直で明るい子に育ってね（父母）

ちゃん

ちゃん

vol.55

活発な結衣ちゃん（左）とマイペースな

芽依ちゃん（右）は双子の姉妹

　長く、大分市の印刷会

社に勤務していました。

私は「毎日、感謝の気持

ちを持って過ごすこと」

を心がけています。テレ

ビが好きで嵐のファンな

ので、これからも応援し

ていきたいです。

山下 アサコ さん （97歳）　　 安岐町山口

vol.55

やま した

武蔵町丸小野


