
市からのお知らせKUNISAKI INFORMATION

　発熱やかぜの症状等がある場合には、かかりつけ医など身近な医療機関に電話相談してください。どこの医療

機関に相談するか迷う場合や診療時間外には「受診相談センター」に電話相談してください。

発熱等がある場合の受診方法について

【問合先】環境衛生課　　0978-72-9001

【燃えるごみ】

　12月31日㈭～１月３日㈰の間は収集を行いません。振替収集はありません。

【燃えないごみ】

　12月31日㈭～１月３日㈰の間は収集を行いません。

　振替日として、１月の金曜日収集は、１週ずつ繰り下がります（国東町一部と武蔵町全域が対象）。

【年末年始の国東市クリーンセンター受入日について】

　クリーンセンターの年末年始の粗大ごみ等の受入日は以下の表のとおりです。

【クリーンセンターへの持ち込みについてのお願い】

　12月13日（第２日曜日）・28日（年内最後の受入日）は年末に向け、大掃除等によりクリーンセンターへの持ち込み

が混雑します。混雑緩和のため、可能な方は他の受入日の持ち込みにご協力ください。

年末年始のごみ収集について

【問合先】市民健康課 戸籍住民係　　0978-72-5166

　国は、マイナンバーカードを普及させるため、令和３年１月か

ら、カードをお持ちでない方に申請書を郵送することにしています。

　令和３年３月からは健康保険証としての利用も始まる予定

ですので、申請書が届きましたら、この機会にぜひマイナンバー

カードの申請をご検討ください。

※乳児や国外からの転入者等は、送付の対象外となります。

　マイナンバーカード申請のお手伝いを、本

庁１階の市民健康課で行っています。マイ

ナンバーカードの申請方法がわからない、難

しいとお悩みの方は、ぜひご利用ください。

※申請には、運転免許証などの公的な身分

証明書が必要です。

「マイナンバーカード」をお持ちでない皆さんに
カードの申請書が届きます

１月１日（第１金曜日）

１月８日（第２金曜日）

１月15日（第３金曜日）

１月22日（第４金曜日）

１月29日（第５金曜日）

収集を行いません

小原、黒津、上小原、上治郎丸、下治郎丸、綱井、重藤

三井寺、志和利、成吉、手野上、手野下、吉広上、吉広下、麻田下、麻田上、狭間、

久保畑、丸小野上、丸小野下

糸原下、糸原上、南糸原、小城、武蔵向陽台

池ノ内、内田、花山団地、藤本、古市上、古市下、今市
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※受入時間は午前９時～午後４時です（第２日曜日の12時15分～13時は受入不可）。

※表以外の受入期間は、通常どおり毎週月曜～金曜日および第２日曜日です。

収集日（１月） 収　集　地　域

休み（年末年始）

【問合先】大分県東部保健所 国東保健部　　0978-72-1127　医療保健課　　0978-73-2450

　発熱等の症状がある場合は、事前に電話相談が必要です。

いきなり医療機関を受診するのは、お控えください。

　また、感染リスクの高まる「５つの場面」に注意しましょう。マス

クなしでの会話は感染の危険が高まりますので、特に注意が必

要です。

発熱等の症状がある場合 受診相談センターに電話相談

０９７－５０６－２７５５

（24時間対応）

センターから紹介された医療

機関に電話相談

紹介された医療機関を受診

かかりつけ医など身近な医療機関に電話相談

紹介された医療機関を受診かかりつけ医等を受診

かかりつけ医等から紹介された

医療機関に電話相談

【場面①】

　飲酒を伴う懇親会等

【場面②】

　大人数や長時間の飲食

【場面③】

　マスクなしでの会話

【場面④】

　狭い空間での共同生活

【場面⑤】

　仕事から休憩室や喫煙所、更衣室等への居場所の切り替わり

【受診までの順序】

【新型コロナウイルスの感染リスクが高まる「５つの場面」】

国東市医療保健課 保健師

田邉 美咲

・相談先に迷う方

・診療時間外

対応できない対応可能
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