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　ま
ち
を
活
気
づ
け
る
た
め
に
、市

は
こ
れ
か
ら
新
し
く
事
業
を
始
め
よ

う
と
す
る
方
の「
創
業
支
援
」に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。創
業
に
よ
っ
て
新

た
な
事
業
が
起
こ
れ
ば
、市
内
に
こ

れ
ま
で
に
な
か
っ
た「
人
と
お
金
の

流
れ
」が
生
ま
れ
、地
域
経
済
が
活

性
化
し
、ま
ち
の
元
気
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　市
は
、創
業
を
支
援
す
る
た
め

に「
国
東
市
創
業
支
援
公
募
補
助

金（
以
下
、創
業
支
援
補
助
金
）」を

平
成
28
年
か
ら
設
け
て
お
り
、こ
の

５
年
間
で
約
40
者
が
補
助
金
を
活

用
し
て
、市
内
で
新
た
な
事
業
を

始
め
ま
し
た
。創
業
者
は
、好
き
な

こ
と
、得
意
な
こ
と
、人
の
役
に
立
つ

こ
と
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
能
力
や
発

想
を
生
か
し
て
、挑
戦
す
る
こ
と
を

決
意
し
た
方
々
で
す
。創
業
者
の
挑

戦
に
よ
っ
て
、飲
食
、宿
泊
、美
容
、小

売
、福
祉
な
ど
、多
様
な
業
種
で
事

業
が
生
ま
れ
、地
域
に
新
し
い
風
が

吹
き
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　今
回
の
特
集
は
、「
創
業
支
援
」を

テ
ー
マ
に
し
ま
し
た
。市
の
創
業
支

援
補
助
金
を
活
用
し
て
創
業
し
、思

い
を
形
に
し
た
皆
さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
。創
業
ま
で
の
経
緯
や
、事
業

へ
の
思
い
、こ
れ
か
ら
創
業
を
考
え
て

い
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
、挑
戦

す
る
創
業
者
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

創
業
で
国
東
市
を
元
気
に

クローバー訪問看護ステーションの皆さん
　訪問看護事業を営む「クローバー」は2018年11月に創業。代表の安部珠子さん（写
真右端）は看護師・ケアマネジャーとして施設に勤務していましたが、ご自身の家族を
自宅で看取った経験から、「『住み慣れた家で最期を迎える』という選択肢を広く知っ
てもらいたい」と考え、市の創業支援補助金などを活用して独立しました。創業より約
2年半、事業は軌道に乗り、現在は役員3名のほかに正社員2名とパート6名を雇用する
事業所に成長しています。
　「利用者さまやそのご家族から感謝の言葉をいただくことが、何よりうれしいです
ね。創業してよかったです」と笑顔で話す安部さん。「これからも走り続けて、地域に必
要とされる事業者になりたいです」と決意を新たにしていました。

けいこ

安岐町塩屋345-1 ハーバーライトⅠ 101
　 97-2475
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　桃
田
さ
ん
は
、昨
年
12
月
に
安

岐
町
で
洋
服
や
靴
な
ど
を
取
り
扱

う
小
売
業
を
創
業
し
ま
し
た
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
が
好
き
で
、結
婚
し

て
国
東
に
住
む
ま
で
は
洋
服
店
の

店
員
を
し
て
い
た
と
い
う
桃
田
さ

ん
。そ
の
経
験
を
生
か
し
て
、

「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
で
ま
ち
を
明
る
く

し
た
い
」と
創
業
に
踏
み
切
り
ま

し
た
。

創
業
の
き
っ
か
け

　地
元
で
ち
ょっ
と
お
買
い
物
が

で
き
る
お
店
が
あ
っ
た
ら
い
い

ね
っ
て
、友
人
と
よ
く
話
を
し
て

い
ま
し
た
。遠
く
ま
で
行
か
な
く

て
も
、か
わ
い
い
服
が
市
内
で
買

え
た
ら
、す
ご
く
便
利
じ
ゃ
な
い

で
す
か
。そ
う
い
う
お
店
が
な
い

の
な
ら
、自
分
で
や
っ
て
み
よ
う

と
思
っ
て
、思
い
切
っ
て
創
業
し

ま
し
た
。

創
業
支
援
補
助
金
を

知
っ
た
理
由

　最
初
に
商
工
会
に
創
業
の
相

談
に
行
っ
た
ん
で
す
が
、そ
こ
で

市
の
創
業
支
援
補
助
金
を
知
り

ま
し
た
。商
工
会
の
方
が
補
助

金
申
請
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く

れ
て
、と
て
も
心
強
か
っ
た
で

す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
創
業
に
対

す
る
思
い

　コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
、お
店

を
始
め
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で
、

人
混
み
の
多
い〝
街
の
お
店
〞に

は
行
き
づ
ら
い
で
す
よ
ね
。だ
か

ら
、国
東
に
オ
シ
ャ
レ
な
お
店
が

あ
っ
た
ら
、き
っ
と
皆
さ
ん
に
喜

ん
で
も
ら
え
る
と
思
っ
て
。

　今
は
、服
は
通
信
販
売
で
安

く
買
え
る
時
代
で
す
。で
も
、お

客
さ
ん
に
は「
自
分
に
似
合
う

服
を
、気
分
よ
く
納
得
し
て
買
っ

て
も
ら
い
た
い
」と
思
う
か
ら
、

私
は
対
面
販
売
に
こ
だ
わ
り
た

い
。フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
は
、人
を
笑
顔

に
す
る
力
が
あ
り
ま
す
。素
敵

な
服
に
身
を
包
ん
で
、コ
ロ
ナ
禍

baroque
桃田 亜文さん

あ    み

バロック

安岐町下原1239
    090-2517-8905
定休日：日・月
営業時間：午前10時～午後５時

baroque
バロック武蔵町成吉622

    97-1348
定休日：月・木・日
営業時間：
ランチ 午前1１時～午後２時
カフェ 午後２時～４時

まるめキッチン

まるめキッチン杉原 秀幸・美代 さん

コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
で

ま
ち
を
明
る
く

で
も
明
る
い
気
持
ち
に
な
っ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
創
業
を
考
え

て
い
る
方
へ

　私
は
、創
業
し
て
よ
かっ
た
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。お
店
を
通
じ

て
多
く
の
出
会
い
が
あ
り
、毎
日

が
楽
し
い
で
す
。創
業
に
は
補
助

金
が
あ
る
し
、応
援
し
て
く
れ
る

人
も
いっ
ぱ
い
い
ま
す
。「
こ
ん
な

お
店
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
」と
い

う
思
い
を
、自
分
で
実
現
し
て
み

る
の
も
面
白
い
で
す
よ
。

　兵
庫
県
出
身
の
杉
原
さ
ん
ご
夫

妻
。自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で
ゆ
っ
く

り
暮
ら
し
た
い
と
考
え
、移
住
先

を
探
し
て
い
ま
し
た
。移
住
候
補

先
を
巡
る
中
で
立
ち
寄
っ
た
国
東

市
の「
海
と
山
が
近
い
、ぜ
い
た
く

な
環
境
」に
一目
ぼ
れ
。家
族
で
武

蔵
町
に
移
り
住
み
、飲
食
業
を
創

業
し
ま
し
た
。

創
業
の
き
っ
か
け

　こ
れ
ま
で
調
理
師
と
し
て
働

い
て
い
ま
し
た
が
、「
い
つ
か
独
立

し
て
、自
然
に
囲
ま
れ
た
場
所

で
お
店
を
開
き
た
い
」と
い
う
夢

を
抱
い
て
い
ま
し
た
。移
住
に
合

わ
せ
て
創
業
も
考
え
て
い
た
の

で
、市
の
空
き
家
バ
ン
ク
で
紹
介

さ
れ
た
こ
の
物
件（
倉
庫
付
き
一

軒
家
）を
す
ぐ
に
気
に
入
っ
た
ん

で
す
。お
店
が
開
け
る
理
想
の

物
件
に
巡
り
会
え
た
こ
と
で
、

創
業
に
向
か
っ
て
進
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

創
業
支
援
補
助
金
を

知
っ
た
理
由

　移
住
し
て
す
ぐ
、市
報
で
知

り
ま
し
た
。創
業
の
際
の
気
が

か
り
は
、や
っ
ぱ
り
お
金
の
問

題
。だ
か
ら
、補
助
金
は
本
当
に

あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。補
助
金

の
申
請
手
続
き
は
難
し
そ
う
な

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、市

の
担
当
の
方
が
丁
寧
に
教
え
て

く
れ
た
の
で
、思
っ
た
よ
り
簡
単

に
で
き
ま
し
た
。

創
業
し
て
2
年
を
振
り

返
っ
て

　開
店
の
日
に
、地
域
の
皆
さ

ん
が
お
祝
い
を
し
て
く
れ
た
こ

と
が
、と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。こ
れ
ま
で
い
ろ
ん
な
所
に
住

ん
で
き
ま
し
た
が
、こ
ん
な
に
地

域
の
人
々
と
触
れ
合
い
、多
く
の

知
り
合
い
に
恵
ま
れ
た
場
所
は

あ
り
ま
せ
ん
。国
東
の
人
々
の

温
か
さ
を
感
じ
ま
し
た
。皆
さ

ん
が
気
軽
に
集
ま
れ
る
お
店
に

な
っ
て
、地
域
に
恩
返
し
が
で
き

た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

移
住
し
た
武
蔵
町
で
創
業

地
域
に
恩
返
し
を

こ
れ
か
ら
創
業
を
考
え

て
い
る
方
へ

　お
店
が
で
き
る
と
、地
域
の

方
々
に
と
て
も
喜
ば
れ
ま
す
。お

店
を
開
け
ば
に
ぎ
わ
い
が
生
ま

れ
、地
域
活
性
化
に
貢
献
で
き

る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。ま

た
、初
め
て
個
人
事
業
主
に
な

り
ま
し
た
が
、皆
さ
ん
の
応
援

の
お
か
げ
で
、や
っ
て
い
け
て
い
ま

す
。創
業
し
て
よ
か
っ
た
と
、実

感
し
て
い
ま
す
。

interview力挑戦あなたの挑戦が このまちの力になる特集特集
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sankitei
磯﨑 美穂 さん
（国東町田深）

さんきてい

　母
が
経
営
す
る
、た
こ
焼
き
や
ク
レ
ー

プ
を
販
売
す
る「
三
喜
亭（
武
蔵
町
古

市
）」を
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
が
、コ
ロ
ナ

禍
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
、こ
ち
ら
か
ら

出
向
い
て
い
く
移
動
販
売
を
し
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
私
の
挑

戦
を
応
援
し
て
く
れ
た
の
が
、市
や
商
工

会
の
方
々
で
す
。創
業
支
援
補
助
金
の

申
請
に
際
し
て
は
、商
工
会
の
方
が
書

類
の
作
成
を
手
伝
っ
て
く
れ
て
と
て
も
助

か
り
ま
し
た
。創
業
を
考
え
て
い
る
な

ら
、ま
ず
は
お
近
く
の
商
工
会
に
相
談

に
行
く
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

市
や
商
工
会
の
方
々
が

　挑
戦
を
応
援
し
て
く
れ
た

移動販売車を導入したことで、
どこでも三喜亭の軽食が調理・
販売できるようになりました。

　創業時に必要な“経営・財務会計・販路開拓・人材育成”の知識が習得できるセミナーを開催します。事業計画
の立て方、資金調達の方法などの創業に必要な基礎知識や、創業への心構えなどを分かりやすくお伝えします。創
業をお考えの方や、創業にご興味をお持ちの方は、ぜひご参加ください。受講料は無料です。
※本セミナーの受講は、国東市創業支援公募補助金の交付要件です。補助金の活用をご検討中の方は、受講して
ください。

　創業にあたって、まず取り組まないといけないのが
「創業計画書」を作ることです。創業計画書は、創業
への思いや、事業の内容、将来の見通し、資金調達
方法などを記載した書類になりますが、市の創業支
援補助金などの公的な支援制度を受けたり、金融機
関から融資を受けたりする際には必須となります。商
工会では、創業計画書づくりのお手伝いをしていま
すので、気兼ねなくご相談ください。

　創業は、ゴールではなくスタートです。これから生じ
る経営上のさまざまなお困りごとを、ぜひ私たちにサ
ポートさせてください。商工会は、顔の見えるお付き
合いを通じて、創業者の皆さんの「頼れる味方」にな
りたいと考えています。

　創業を促進し、地域経済の活性化と雇用拡大を図ることを目的に、創業時に必要な初期費用について最大
150万円（経費の2分の1まで）の補助金を交付します。あなたの「夢」や「思い」の実現に、お役立てください。

【問合先】活力創生課　産業創出係　　72-5183

【問合先】国東市商工会　　72-2000

　市は、創業時はもちろん、創業後もしっかり皆さんを支援していきます。困っ
たことや悩んでいることなどがないか、創業者の方々に定期的にお声かけをす
るのもその一環です。何か問題を抱えている場合は、市と連携している支援機
関につなぎ、解決をお手伝いします。
　あなたの挑戦（創業）が、多くの笑顔を生み出し、市の活気につながります。
このまちの未来のためにも、市は“挑戦”する皆さんを全力で応援します。あな
たの思いを、お聞かせください。

市は”挑戦”する皆さんを
全力で応援します

藤原 寛喜
活力創生課  産業創出係

東田 圭司 さん

創業のご相談は
商工会に

お任せください

国東市商工会 経営指導員

開催日 時　間 場　所 内　容

【財務会計・経営講座】
・財務会計の基礎知識
・ビジネスプランと資金計画づくり

【販路開拓・人材育成講座】
・コロナ時代のwebマーケティング
・はじめての雇用 ～７つのポイント～

【事業計画書作成講座】
・事業計画書の作成

【プレゼンテーション講座】
・事業計画のプレゼン、質疑応答
・創業融資制度の紹介

市役所2階
201会議室

午後６時30分
～8時30分

第１回
5／26(水)

第２回
6／2(水)

第３回
6／9(水)

第４回
6／16(水)

創業支援セミナー

国東市創業支援公募補助金

5件程度採択予定

〈申込期限〉  6月18日（金）
〈審 査 会〉  7月初旬予定。審査員に対してプレゼンテーションを行っていただきます。

スケジュール

補助対象経費 事業所の新築・改装費、備品・設備費、広報費など、広く活用できます。

▲創業支援セミナーの一部講座も市商工会が担当しています。

interview

創業者の頼れる味方 国東市商工会
力挑戦あなたの挑戦が このまちの力になる特集特集
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　65歳以上の方（第1号被保険者）の介護保険料は、介護保険事業計画で推計した介護保険事業の運営に係る費用を基
に、3年ごとに算定します。今回、第8期介護保険事業計画の策定に伴い、令和3～5年度の介護保険料を改定します。

　原則、住民票所在地の市町村で接種を行いますが、やむを得ない理由がある方につきましては市に申請することで、
住民票所在地以外で接種ができる場合があります。やむを得ない理由で、住所地外で接種を受けることができる方は、
下記のとおりです。

　また、下記の方につきましては、市への届出を省略することができます。

※なお、住民票が国東市にある方で、市外で接種したい方につきましては、接種をしたい医療機関のある市町村へ
お問い合わせください。

ご質問などがありましたら、新型コロナウイルスワクチン接種対策室までお気軽にお問い合わせください。

※「住所地外接種届出済証」を交付しない場合もあります。
※合計所得金額から「長期譲渡所得及び短期譲渡所得に係る特別控除額を控除」および「公的年金などに係る雑所得
を控除（保険料段階が第１～５段階のみ）」した金額を用います。
※平成30年度税制改正に伴い、意図せざる影響や不利益が生じないよう、所得金額の控除を反映します。

　介護保険財源は、50％が公費（税金）で、残りの50％が40歳以上の方が
負担する介護保険料で構成されています。
　今回の改定による基準月額（第5段階）は、現行より50円引き下げを行
い、5,250円となりました。減額の要因としては、高齢者の自立支援・重度化
防止につながる取り組みを積極的に行ったことに対する、国からの新たな
交付金などが考えられます。

　第8期の基準額を基に、所得等の段階（9段階）に応じた介護保険料を算定し、令和3～5年度における所得段階別の
介護保険料を下表のとおり決定しました。

（詳細は各課にお問い合わせください）
市からの
お知らせ（詳細は各課にお問い合わせください）

市からの
お知らせ

介護サービス費用の財源と介護保険料の算定 介護保険の財源（令和3～5年度）

65歳以上の方の介護保険料（第1～3段階の軽減反映済み）

「住所地外接種届」と「接種券（または接種券の写し）」を国東市新型コロナウイルスワクチン
接種対策室までご提出ください。受理後、記載内容に不備がなければ「住所地外接種届出済証」
を交付します。

■ ②窓口申請

厚生労働省のWEBサイト（コロナワクチンナビ）で、接種券の再発行申請を行います。申請
内容に不備がなければ、接種券を郵送により交付します。

■ ③WEB申請

新型コロナウイルスワクチン接種は、年齢などで接種を受けることができる時期が異なり
ます。住所地外接種者が接種を受けることができる順番になった際に、申請を受け付け
ます。

■ 申請受付期間

所得段階

第1段階 世帯非課税

世帯非課税

世帯非課税

本人非課税

本人非課税

本人課税

本人課税

本人課税

本人課税

基準額
×0.3

18,900円
（1,575円）

31,500円
（2,625円）

44,100円
（3,675円）

基準額
×0.5

基準額
×0.7

基準額
×0.9

基準額

基準額
×1.2

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

住民税 対象者 保険料率 保険料年額（月額）

•生活保護受給者
•老齢福祉年金受給者
•本人の前年の課税年金収入額と合計所得金額の合
計が80万円以下の者

本人の前年の課税年金収入額と合計所得金額
の合計が80万円超120万円以下の者

本人の前年の課税年金収入額と合計所得金額
の合計が120万円超の者

本人の前年の課税年金収入額と合計所得金額
の合計が80万円以下の者

前年の合計所得金額が320万円以上の者

前年の合計所得金額が210万円以上320万円
未満の者

前年の合計所得金額が120万円以上210万円
未満の者

前年の合計所得金額が120万円未満の者

本人の前年の課税年金収入額と合計所得金額
の合計が80万円超の者

基準額
×1.3

基準額
×1.5

基準額
×1.7

56,700円
（4,725円）

63,000円
（5,250円）

75,600円
（6,300円）

81,900円
（6,825円）

94,500円
（7,875円）

107,100円
（8,925円）

保
険
料

公費
国、県
市の
負担分

23％ 65歳以上の
人の保険料

40～64歳の
人の保険料

27％

市外に住民票がある方が、国東市でワクチン接種をする場合の申請方法

「住所地外接種届」、「接種券の写し（コピーなど）」、返信用封筒を同封して、下記まで郵送
してください。受理後、記載内容に不備がなければ「住所地外接種届出済証」を郵送で交付
します。　

■ ①郵送申請

〒873-0502　大分県国東市国東町田深297-12（国東保健センター内）
国東市新型コロナウイルスワクチン接種対策室　

●ドメスティック・バイオレンス、ストーカー行為、児童
虐待およびこれらに準ずる行為の被害者
●その他、市町村長がやむを得ない事情があると認める者

●出産のために里帰りしている妊産婦
●単身赴任者
●遠隔地へ下宿している学生

●副反応のリスクが高いなどのため、体制が整った医療
機関での接種を要する場合
●市町村外からの医療機関からの往診により在宅で接種
を受ける場合

●入院・入所者
●基礎疾患を持つ者が主治医の下で接種する場合
●災害による被害にあった者
●勾留または留置されている者、受刑者
●住所地外接種者であって、市町村に対して申請を
行うことが困難である者

【問合先】新型コロナウイルスワクチン接種対策室　　73-0567

市外の方が国東市でワクチン接種をしたいときの手続きについて
（新型コロナウイルスワクチン接種）

住民票は市外にありますが、国東市でワクチン接種をしたいときは、どうすればよいですか？Q

【問合先】高齢者支援課　　72-5189　税務課　　72-5156

令和３年度からの介護保険料を改定します
新型コロナ税 金
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　毎年５月は「消費者月間」です。消費者団体、事業者団体、行政などが一体となって、消費者問題に関する教育・啓発な
どの事業を全国各地で集中的に行っています。

　国東市消費生活センターの相談員が各町に出向いて、事業者との間に生じた消費生活に関するトラブルについて、
解決のための助言や情報提供を行います（無料・秘密厳守）。
　相談を希望される方は、前日までに国東市消費生活センターにご予約いただき、お気軽にご相談ください。

● クーリングオフをしたい
● 身に覚えのないハガキが届いた
● 借金の返済について　 　　など

市長メッセージ
　近年、インターネットの普及などにより、若者や高齢者を狙った悪質商法や特殊詐欺の手口は、より複雑・
巧妙化しています。さらには、昨今の新型コロナウイルス感染症拡大防止に係る「新しい生活様式」の定
着に伴い、インターネットの利用が増えたことから、インターネット通販トラブルに関する相談も寄せら
れています。このような中、市では消費者被害を未然に防ぐため、消費生活センターを中心とする相談体制
の充実、広報紙による情報提供、出前講座や街頭啓発などの活動に力を入れています。
　今後も引き続き、市民の皆さまが安心して消費生活を送るため、消費者行政の体制の維持・強化に取り
組んでまいります。

令和3年5月
国東市長　三河　明史

　行方不明となるおそれのある高齢者などに、登録番号を記載したキーホルダーとステッカーを交付します。これら
を所持してもらうことで速やかな身元確認につなげ、安全確保を図ります。ぜひ、ご利用ください。

　市に住所を有しており、次のいずれかに該当する方

（※）市内在住の、認知機能低下により行方不明となるおそれのある高齢者などを
対象にした事業で、名前・住所・緊急連絡先・写真などの情報を市に登録します。

　高齢者が居住する住居において、必要と認められる箇所における手すりの取り付けや段差の解消などの簡易的な
工事に助成金を交付します。※老朽化に伴うリフォーム工事や新築・増改築工事、公営住宅は対象外です。

（詳細は各課にお問い合わせください）
市からの
お知らせ（詳細は各課にお問い合わせください）

市からの
お知らせ

対象者

消費者月間統一テーマ　～ "消費"で築く新しい日常 ～

消費生活出張相談を開催します（予約制）

①市の「認知症高齢者等見守り・あんしんネットワーク事業」に事前登録して
　いる方（※）
②事前登録者以外の認知症などにより行方不明となるおそれのある方

　市に住所を有する方で、世帯の生計中心者の前年所得が200万円未満であり、
次のいずれかに該当する住宅改造が必要な身体状況の在宅高齢者がいる世帯。

　改造費用60万円を限度に、その費用の3分の2を助成します（生活保護法による被保護世帯は全額補助）。
　介護保険の住宅改修費給付を受ける場合は、担当の介護支援専門員にご相談ください（介護保険併用の場合は、給付
限度額を控除します）。

　まずは高齢者支援課にお電話でお問い合わせください。対象要件を確認し、申請書類をお渡しします。書類審査と現地
調査のうえ、助成金の交付を決定します。助成金交付の可否をお知らせするまで、工事の着工はお待ちください。

対象世帯

助成基本額・補助率

事業の流れ

申込方法

① 要介護認定で要支援・要介護と認定された65歳以上の高齢者がいる世帯
② 65歳以上の高齢者のみの世帯 
③ ①②以外で75歳以上の高齢者がいる世帯

申請 申請者に
交付

発見者から
キーホルダー連絡先（警察）

へ連絡
登録情報の確認

相談例

地区 開催日 相談時間

午後1時～3時

午前10時～12時

午前10時～12時

会場

みんなんかん　第1学習室

武蔵中央公民館　会議室

安岐総合支所　202会議室

6月21日（月）、9月27日（月）、12月20日（月）

7月26日（月）、10月25日（月）、1月24日（月）

8月23日（月）、11月22日（月）、2月21日（月）

国見

武蔵

安岐

※市役所の国東市消費生活センター（活力創生課内）では、随時相談をお受けしています。

緊急連絡先への連絡、
対象者の保護

５月は「消費者月間」です
消費生活出張相談をご利用ください

【問合先】地域包括支援センター　　72-5184

高齢者などの速やかな身元確認と安全確保につながります
（認知症高齢者等見守りキーホルダー事業）

【申込・問合先】高齢者支援課　高齢者支援係　　72-5189

高齢者が居住する住居の工事に助成金を交付します
（在宅高齢者住宅改造助成事業）

補助・給付

【問合先】国東市消費生活センター（活力創生課内）　　72-5183相 談 お知らせ
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　大分県土地改良事業団体連合会と国東市による
「災害支援等に関する協定」が結ばれ、市役所で
締結式が行われました。この締結により、市で災害が
発生したときに連合会職員を復旧支援で市に派遣
してもらうことや、農業土木についての研修を受け
るため、市職員を連合会に受け入れてもらうこと
などが取り決められました。

農業土木に関する
人的・技術的支援を約束3/16

　市内飲食店のメニューを個人宅に宅配する事業
「個人向け宅配サービス事業」の再スタート式が行わ
れました。この事業は県の補助金を活用して実施して
いましたが、2月中旬に補助金が尽きたため中断。
しかし、再開を望む声が市に数多く寄せられたため、
市の補助金にて事業再開となりました。事業は、６月
末まで実施予定です。

大好評につき
市事業として再開3/15

「災害支援等に関する協定」締結式 個人向け宅配サービス事業

　国東市立オレンジ保育所（園児16名）で、卒園式と
閉所式が行われました。卒園児3名に村井奈穂子
所長が保育証書を授与。閉所式では、園児を代表し
て髙見瑠斗くん（前列右端）が三河市長に園旗を
返納しました。三河市長は「新しいお友達と楽しく
過ごすことができるよう願っています」と園児たち
に言葉をかけました。

25年の歴史に幕
オレンジ保育所卒園式・閉所式

3/13

る い

　伊美小学校2年生の御手洗幸輝さんが市教育委
員会を訪れ、「第19回ドコモ未来ミュージアム（絵画
部門）」に入選したことを加藤教育長に報告しま
した。この絵画コンクールは、「未来の暮らし」を
テーマにしてNTTドコモ（携帯電話通信会社）が
募集したもので、県内では御手洗さんが唯一の
入選者となりました。

伊美小2年生の
御手洗さんが入選3/ 2

こう き
第19回ドコモ未来ミュージアム（絵画部門）

　国東小学校で卒業式が行われ、記念品として
卒業生45名に似顔絵の切り絵が贈られました。この
切り絵は、糸永敏明校長が卒業生一人一人のために
制作したものです。糸永校長は「卒業生との学校生
活を思い出しながら、10月から制作を始めました。
みんなには、夢に向かって羽ばたいてもらいたい
です」と話していました。

卒業生一人一人に
似顔絵切り絵をプレゼント3/24

　安岐中学校で「セクシュアリティーについて考え
る」と題して、多様な性について学ぶ講演会が行わ
れました。トランスジェンダー（心と体の性が一致し
ない人）の大住珊士さんが講師を務め、「自分が
当たり前と思っていることが、相手を傷つけること
があります。いろんな人と出会って、視野を広げて
ください」と生徒らに呼びかけました。

安岐中の生徒が
多様な性について学ぶ3/20

国東小学校卒業式 「セクシュアリティーについて考える」講演会

　安岐町明治の諸田山神社で、地区の伝統行事の
御田植祭が行われました。新型コロナウイルス感染
防止のため無観客開催となりましたが、参加者は
こっけいな動作で役を演じていました。行事を
見守った諸田区長の江口敏則さんは「コロナ禍で
したが、滞りなく行事が行えてよかったです。五穀
豊穣を祈ることができました」と話していました。

諸田山神社御田植祭

こっけいな動作で
五穀豊穣を祈る3/20

　志成学園教諭の相部由美さん（左から2人目）と、
国東小学校教諭の岡野陽子さんが市役所を訪れ、
文部科学大臣優秀教職員表彰の受賞を三河市長と
加藤教育長に報告しました。三河市長が「子ども
たちが楽しく学べる授業をして、市の学力の底上げ
をしてくれていることを頼もしく思います」と
述べ、受賞を称えました。

相部教諭と岡野教諭の
教育実践が評価3/18

文部科学大臣優秀教職員表彰

さん じ
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①

②

③

④

⑤

しまぶく島袋 
　道浩
1969年、神戸市生まれ。那覇市在住。1990年代初頭
より世界中の多くの場所を旅しながら、そこに生きる
人々の生活や文化、新しいコミュニケーションのあり方に
関するインスタレーション※などを制作している。詩的で
ユーモアにあふれ、社会や人 を々啓発する作風は世界的な
評価を得ている。国際展などに多数参加。

1969年、神戸市生まれ。那覇市在住。1990年代初頭
より世界中の多くの場所を旅しながら、そこに生きる
人々の生活や文化、新しいコミュニケーションのあり方に
関するインスタレーション※などを制作している。詩的で
ユーモアにあふれ、社会や人 を々啓発する作風は世界的な
評価を得ている。国際展などに多数参加。

※特定の場所に物体や装置などを置いて、空間全体を作品として体
験させる芸術手法。

※特定の場所に物体や装置などを置いて、空間全体を作品として体
験させる芸術手法。

地域の魅力を引き出す

パブリックアート

　市
は
、
芸
術
を
活
用
し
た
地
域
振
興
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。こ
の
度
、
芸
術
家
の
島
袋
道
浩
さ
ん
を
お
招
き
し
、

市
内
３
か
所
に
パ
ブ
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
（
公
共
空
間
に
設
置

さ
れ
る
芸
術
作
品
）を
制
作
。３
月
27
日
に
お
披
露
目
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　島
袋
さ
ん
の
ア
ー
ト
作
品
は
「
人
々
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
（
通
じ
合
い
）」
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、祇
園
山（
国
東
町
綱
井
）の
作
品『
首
飾
り
』は
、
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地
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に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。こ
の
度
、
芸
術
家
の
島
袋
道
浩
さ
ん
を
お
招
き
し
、

市
内
３
か
所
に
パ
ブ
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
（
公
共
空
間
に
設
置

さ
れ
る
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術
作
品
）を
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。３
月
27
日
に
お
披
露
目
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行
わ
れ
ま
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。

　島
袋
さ
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の
ア
ー
ト
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は
「
人
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と
の
コ
ミ
ュ
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ケ
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（
通
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い
ま
す
。

例
え
ば
、祇
園
山（
国
東
町
綱
井
）の
作
品『
首
飾
り
』は
、

❶『首飾り ー 石を持って山に登る』（祇園山）。山頂に円形に並
んだ石が、山にかけた首飾りに見えます。　❷『マノセ』（馬ノ瀬）。
「自分と向き合う場所に」との思いが込められた、シンプルな言葉
だけの作品。　❸『息吹』（来浦海水浴場）。絶景の場所にポツン
と立つ外灯が、息をするかのように明かりを点滅させます。
❹『光る道 ー 階段の無い参道』（祇園山）。山頂への参道に設置
された手すりが夜間に点灯し、「道」ができます。❺『光る道』を
見つめる人々。光が、まるで宇宙に向かって伸びているように
見えます。

みちひろ プロフィール

各
自
が
好
き
な
石
を
持
っ
て
山
に
登
り
、作
品
に
石
を
置
い
て

重
ね
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。現
地
を
訪
れ
た
人
が
作
品
を

成
長
さ
せ
て
い
く
余
地
を
残
し
て
い
る
の
で
す
。

　島
袋
さ
ん
は「
ア
ー
ト
作
品
が
、
国
東
を
訪
れ
て
も
ら
う

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。普
段
あ
ま
り
訪
れ

な
い
よ
う
な
地
域
の
魅
力
に
触
れ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。島
袋
さ
ん
の
ア
ー
ト
作
品
を
通
じ
て
、

国
東
の
素
晴
ら
し
い
景
色
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

各
自
が
好
き
な
石
を
持
っ
て
山
に
登
り
、作
品
に
石
を
置
い
て

重
ね
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。現
地
を
訪
れ
た
人
が
作
品
を

成
長
さ
せ
て
い
く
余
地
を
残
し
て
い
る
の
で
す
。

　島
袋
さ
ん
は「
ア
ー
ト
作
品
が
、
国
東
を
訪
れ
て
も
ら
う

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。普
段
あ
ま
り
訪
れ

な
い
よ
う
な
地
域
の
魅
力
に
触
れ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。島
袋
さ
ん
の
ア
ー
ト
作
品
を
通
じ
て
、

国
東
の
素
晴
ら
し
い
景
色
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

い
か
に
現
地
の
風
景
、
魅
力
を
引
き
立
て
る
か

　
　
　私
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
は 

名 

脇 

役 

を
目
指
し
ま
す

―
 

島
袋 

道
浩 ―

い
か
に
現
地
の
風
景
、
魅
力
を
引
き
立
て
る
か

　
　
　私
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
は 

名 

脇 

役 

を
目
指
し
ま
す

―
 

島
袋 

道
浩 ―

―
 

島
袋 

道
浩 ―

―
 

島
袋 

道
浩 ―

『マノセ』（国見町竹田津・馬ノ瀬堤防）『マノセ』（国見町竹田津・馬ノ瀬堤防）

『首飾り ー 石を持って山に登る』（国東町綱井・祇園山）『首飾り ー 石を持って山に登る』（国東町綱井・祇園山）

『息吹』（国東町浜・来浦海水浴場）『息吹』（国東町浜・来浦海水浴場）
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お
知
ら
せ

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の

使
用
期
限
は
６
月
末
ま
で
で
す

　
市
が
発
行
し
て
い
る「
さ
吉
く

ん
店
舗
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

（
完
売
）」と「
さ
吉
く
ん
飲
食
店

エ
ー
ル
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券（
５

月
末
ま
で
販
売
。
売
り
切
れ
次
第

終
了
）」は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
を
考
慮
し
、
使
用
期

限
を
６
月
30
日
㈬
ま
で
延
長
し
て

い
ま
す
。
期
限
が
過
ぎ
た
商
品
券

は
無
効
（
現
金
引
換
え
不
可
）
と

な
り
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。
問 

国
東
市
商

工
会 

 

72−

２
０
０
０

「
岩
戸
寺
修
正
鬼
会
」の

３
D
ホ
ロ
グ
ラ
ム
映
像
を

ご
覧
く
だ
さ
い　

　

日
本
遺
産
の
事
業
で
制
作
し

た
、
３
次
元
の
映
像
と
詳
し
い
解

説
で
修
正
鬼
会
の
魅
力
を
紹
介
す

る
「
岩
戸
寺
修
正
鬼
会
３
D
ホ

ロ
グ
ラ
ム
」
が
完
成
し
ま
し
た
。

映
像
は
国
東
市
歴
史
体
験
学
習

館
・
弥
生
の
ム
ラ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ

さ
い
。
▼
開
館
時
間 

午
前
９
時

～
午
後
５
時（
月
曜
日
休
館
） 

▼

入
館
料 

高
校
生
以
上
２
０
０
円
、

小
中
学
生
１
０
０
円
。
※
団
体
割

引
も
あ
り
ま
す
。
問 

文
化
財
課 

 

72−

２
６
７
７　

市
役
所
窓
口
で
の
押
印
廃
止
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す

　

市
で
は
、
窓
口
業
務
の
効
率

化
と
市
民
の
利
便
性
向
上
の
た

め
、「
押
印
廃
止
の
取
り
組
み
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
押
印
に
替

え
て
、
署
名
や
本
人
確
認
書
類

の
提
出
を
お
願
い
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
▼
５
月
か
ら
押

印
が
不
要
と
な
る
申
請
手
続 

市

役
所
１
階
の
窓
口
業
務（
税
務
課
、

市
民
健
康
課
、
高
齢
者
支
援
課
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
福
祉

課
、
医
療
保
健
課
）
の
申
請
書
な

ど
。
※
国
の
法
令
や
県
の
条
例
な

ど
で
押
印
の
義
務
付
け
が
あ
る
場

合
な
ど
を
除
き
ま
す
。
問 

国
東

市
役
所 

 

72−

１
１
１
１

優
良
運
転
者
表
彰
の
申
請

　
無
事
故
無
違
反
を
続
け
て
い
る

優
良
運
転
者
の
方
を
表
彰
し
ま
す

の
で
、
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

過
去
に
20
年
表
彰
を
受
賞
し
て
い

る
方
は
、
30
年
以
上
の
表
彰
も
あ

り
ま
す
。
▼
対
象
者 

市
内
の
交

通
安
全
協
会
員
で
現
に
運
転
し
て

い
る
方 

▼
区
分 

10
・
15
年（
支

部
表
彰
）
20
・
30
・
40
・
50
年（
県

表
彰
） 

▼
基
準 

一
定
の
運
転
経

歴
、
無
事
故
無
違
反
歴
に
該
当
す

る
方 

▼
申
請
期
限 

６
月
15
日
㈫　

▼
必
要
書
類 

運
転
免
許
証
、
大

分
県
交
通
安
全
協
会
会
員
証
、
印

鑑
、
無
事
故
無
違
反
証
明
書　
問 

大
分
県
交
通
安
全
協
会 

国
東
支

部 
 

73−

０
０
２
１

武
蔵
セ
ン
ト
ラ
ル
ホ
ー
ル
を

休
館
し
ま
す

　
改
修
工
事
の
た
め
、
武
蔵
セ
ン

ト
ラ
ル
ホ
ー
ル
を
令
和
３
年
４
月

か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日
の
間
休

館
し
ま
す
。
問 

社
会
教
育
課 

武

蔵
分
室 

 

68−

０
０
９
４

市
民
病
院
で

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
が

可
能
に
な
り
ま
し
た

　
国
東
市
民
病
院
で
は
、
利
便
性

向
上
の
た
め
、
４
月
１
日
よ
り
外

来
・
入
院
の
支
払
い
に
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
が
使
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
問 

国
東
市
民
病
院 

 

67−

１
２
１
１

税　
金

５
月
の
納
税
通
知
書
を

発
送
し
ま
し
た

　

５
月
の
納
税
通
知
書（
固
定
資

産
税
、
軽
自
動
車
税
）
を
４
月
30

日
に
発
送
し
て
い
ま
す
。
期
限
内

（
５
月
31
日
ま
で
）に
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
個
人

市
県
民
税
に
つ
い
て
は
、
５
月
中

に
各
事
業
所
を
通
じ
て
通
知
し
ま

す
。
ま
た
、
障
が
い
が
あ
る
方
な

ど
を
対
象
と
す
る
軽
自
動
車
税
の

減
免
申
請
の
受
付
は
、
５
月
31
日

㈪
ま
で
で
す
。
問 

税
務
課 

 

72

−
５
１
５
６

　
５
月
の
納
税  　

固
定
資
産
税
（
１
期
・
全
期
）・

軽
自
動
車
税
（
全
期
）。
▼
納
期

限
　
５
月
31
日
㈪ 

問 

税
務
課 

 

72−

５
１
５
６

補
助
・
給
付

子
育
て
高
齢
者
世
帯

リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業
補
助
金

　

子
育
て
世
帯
・
三
世
代
世
帯

（
18
歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る
世

帯
）、
高
齢
者
世
帯
が
行
う
改
修

工
事
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。
別
途
要
件
が
あ
り
、
改
修

工
事
の
前
に
申
請
・
審
査
が
必
要

で
す
。
▼
①
子
育
て
支
援
型 

子

ど
も
の
た
め
の
改
修
、
テ
レ
ワ
ー

ク
ス
ペ
ー
ス
の
改
修
な
ど
。
補
助

額
：
補
助
対
象
経
費
の
20
％
以
内

（
上
限
30
万
円
）。
▼
②
三
世
代
同

居
支
援
型 

玄
関
・
ト
イ
レ
・
浴

室
・
台
所
を
増
設
す
る
工
事
な

ど
。
補
助
額
：
補
助
対
象
経
費
の

50
％
以
内
（
上
限
75
万
円
）。
▼

 

税　
金

くにさき
情報 ナビナビ

国東市役所 　72-1111㈹
国見総合支所 　82-1111㈹
武蔵総合支所 　68-1111㈹
安岐総合支所 　67-1111㈹
国東市消防本部 　72-1101㈹
国東市民病院 　67-1211㈹

※内容の詳細はお問い合せください

 

お
知
ら
せ

1. 市営住宅（敷金 3 月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国
見
町

八 坂 団 地 3DK 14,200〜

国
東
町

重 藤 団 地 4K 18,200〜

平 床 団 地 2DK 13,100〜
3DK 15,400〜

武
蔵
町

武 蔵
グ リ ー ン ヒ ル 2LDK 21,700〜

22,200〜
池 見 台 団 地 3LDK 20,500〜

安
岐
町

楓 江 住 宅 3DK 16,300〜

2. 特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け住宅、敷金 1 月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国
見
町

岐 部 団 地 3LDK 45,000

武
蔵
町

武 蔵
グ リ ー ン ヒ ル 3LDK 46,000

武蔵グリーンヒル 4 棟 1LDK 35,000
安
岐
町

日 向 住 宅 3LDK 44,000

3. 随時募集（敷金 3 月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

サ ン コ ー ポ ラ ス 富 来 3DK
1〜3階 30,000

4階 27,000
5階 25,000

県営吉木 /1B-3-15　 4K 16,800〜

■入居者資格
①現に住宅に困窮していることが明らかであること
②県民税または市町村民税、公営住宅使用料等を滞納
していないこと
③条例で定める基準の収入であること
※詳細はお問い合わせください。
■申込手続
　入居希望者は、印鑑、住民票、所得証明書、市税
　等完納証明書などをご用意のうえ、
　5月18日㈫　午後５時までにお申し込みください。
■入居可能日
　6月1日㈫〜 ※随時募集は除きます。
■抽選会・説明会
申込者が複数あり、住宅困窮度が定めがたい場合
は抽選とします。

　5月20日㈭　午後１時30分
　国東市役所　2階　206会議室

【申込・問合先】
まちづくり推進課住宅係　 72-5179
国見総合支所地域振興課　 82-1114
武蔵総合支所地域振興課　 68-1113
安岐総合支所地域振興課　 67-1116

公 営 入住 募居宅 集者

【申込・問合先】 林業水産課　林業係　 ７２-５１９８

国東産木材の購入費用に対して補助金を交付します
（国東産材利用促進支援事業補助金）

緊急事態宣言の
影響緩和に係る
一時支援金

　市では、森林環境譲与税を活用して国東産の木材利用を促進するため、
国東産木材の購入費用に対して補助金を交付します。　2021年1月に発令された緊急

事態宣言に伴う飲食店の時短営
業や不要不急の外出・移動の自
粛により売上が50％以上減少し
た中小法人・個人事業者などの
皆さまに、国から「緊急事態宣言
の影響緩和に係る一時支援金」
が給付されます。

詳細は、中小企業庁の「一時支援金特設サイ
ト」または市のホームページをご覧ください。 ２分の１以内（上限30万円まで）
【問合先】 一時支援金事務局
　 0120-211-240（土日祝日対応）　

補助対象者が自ら居住または使用する住宅などの新築・
増改築・改修に必要な材料として、国東産材の木材を購
入した場合の購入費

補助対象経費

補 助 率

5月31日（月）申請期限

市内の製材業者が製材した国東産材の木材を0.5㎥以
上使用すること

補 助 要 件

市内に住所を有する個人、市内で活動する住民団体、
市内に事業所などを有する事業者

補 助 対 象 者

補助・給付補助・給付
補
助
・
給
付
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③
高
齢
者
バ
リ
ア
フ
リ
ー
型 

高

齢
者
の
た
め
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
な
ど
。
補
助
額
：
補
助
対
象
経

費
の
20
％
以
内（
上
限
30
万
円
）。

問 

①
②
福
祉
課 

子
育
て
支
援

係 
 

72−

５
１
６
４ 

③
高
齢
者

支
援
課 

高
齢
者
支
援
係 

 

72−

５
１
８
９

子
育
て
世
帯
向
け
民
間

賃
貸
住
宅
改
修
促
進
事
業

　
子
育
て
世
帯
の
市
内
居
住
の
促

進
と
民
間
賃
貸
住
宅
の
空
室
の
有

効
活
用
を
図
る
た
め
、
子
育
て
世

帯
の
入
居
促
進
を
目
的
と
し
た
空

室
の
改
修
工
事
を
行
う
民
間
賃
貸

住
宅
の
オ
ー
ナ
ー
に
対
し
て
、
一

定
の
要
件
を
満
た
す
改
修
を
行
っ

た
場
合
に
、
改
修
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
補
助
金
交
付
要
綱
な
ど
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
▼
補
助
金

額 

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

以
内
と
し
、
か
つ
、
補
助
事
業
実

施
後
の
管
理
住
戸
１
戸
当
た
り

２
０
０
万
円
を
上
限
と
し
ま
す
。

問 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

 

72−

５
１
８
６

募
集

「
さ
吉
く
ん
で
元
気
体
操
普
及

リ
ー
ダ
ー
」養
成
講
座（
前
期
）

の
受
講
者
募
集

　
市
で
は
、
地
域
を
元
気
に
す
る

体
操
普
及
リ
ー
ダ
ー
の
養
成
を
目

的
と
し
た
講
座
を
年
２
回
開
催
し

て
い
ま
す
。
生
涯
を
元
気
に
過
ご

す
た
め
に
、
心
と
か
ら
だ
の
健
康

に
良
い
習
慣
づ
く
り
を
身
に
付

け
、
周
り
の
方
に
伝
え
て
い
き
ま

せ
ん
か
。
▼
日
時 

６
月
19
日
㈯
、

26
日
㈯
、
７
月
３
日
㈯ 

午
前
９

時
～
12
時　

▼
場
所 
富
来
小
学

校
体
育
館
（
国
東
町
富
来
浦
） 
▼

受
付
期
限 

５
月
28
日
㈮ 

▼
定
員 

30
名　

・
問 

国
東
市
社
会
福
祉

協
議
会　

 
 

64−

７
１
０
０

く
に
さ
き
オ
リ
ー
ブ
学
校
生

募
集

　

市
の
オ
リ
ー
ブ
苗
木
購
入
補

助
に
よ
り
オ
リ
ー
ブ
を
栽
培
管
理

し
て
い
る
方
を
対
象
に
、
剪
定
や

防
除
な
ど
の
栽
培
方
法
の
基
礎

を
、
実
践
圃
場
と
座
学
で
学
び
ま

す
。
将
来
的
に
は
出
荷
で
き
る
栽

培
者
を
目
指
し
ま
す
。
▼
実
施
期

間　
令
和
３
年
５
月
下
旬
～
令
和

４
年
２
月（
年
６
～
７
回
の
作
業
） 

▼
実
施
場
所 

〈
座
学
〉
大
分
県
農

業
協
同
組
合
国
東
事
業
部
ま
た
は

国
東
市
役
所 

〈
圃
場
〉
国
東
市
内

園
地 

▼
募
集
人
数 

20
名
程
度（
初

心
者
を
優
先
） 

▼
応
募
条
件 

市
内

在
住
の
苗
木
購
入
補
助
事
業
の
利

用
者
で
、
全
期
間
を
通
し
て
受
講

で
き
る
方 

▼
受
講
料 

１
、０
０
０

円 

▼
申
込
期
限　
５
月
18
日
㈫ 

▼
申
込
先 

農
政
課
ま
た
は
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課 

・問 

農
政

課 

園
芸
畜
産
係 

 

72−５
１
６
７

「
薪
作
り
教
室
」参
加
者
募
集

　
自
宅
や
事
業
所
な
ど
で
薪
を
利

用
す
る
方
や
薪
を
利
用
す
る
予
定

者
を
対
象
に
、
薪
作
り
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
▼
日
時 

６
月
19
日

㈯
、
９
月
18
日
㈯
、
11
月
20
日
㈯　

午
前
９
時
～
12
時 

▼
会
場 

東
国

東
郡
森
林
組
合（
国
東
町
小
原
）　

▼
対
象
者 

市
内
在
住
者 
▼
参
加

料 

無
料 

▼
定
員 

各
10
名
（
先
着

順
） 

▼
申
込
期
限 

各
開
催
日
の

10
日
前
ま
で 

▼
申
込
方
法　
林

業
水
産
課
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い
。
・
問 

林
業
水
産
課 

林
業
係　

 

72−

５
１
９
８

「
ま
ち
づ
く
り
公
募
補
助
金
」

追
加
募
集

　
市
内
の
地
域
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

な
ど
の
各
種
団
体
が
自
主
的
に
企

画
・
実
施
す
る
ま
ち
づ
く
り
活
動

や
地
域
活
性
化
事
業
、
人
材
育
成

に
寄
与
す
る
取
り
組
み
な
ど
に
対

し
て
、
そ
の
経
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
地
域
を
盛
り
上
げ
る
事

業
を
計
画
さ
れ
て
い
る
方
を
応
援

す
る
た
め
、
本
補
助
金
に
つ
い
て

追
加
募
集
を
行
い
ま
す
。
▼
補
助

金
額 

経
費
の
４
分
の
３
以
内（
上

限
20
万
円
） 

▼
募
集
締
切 

６
月

15
日
㈫ 

問 

活
力
創
生
課 

地
域

支
援
係 

 

72−

５
１
７
５

養
育
里
親
募
集

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、
親

と
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な

い
子
ど
も
が
県
内
に
約
５
０
０
人

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
子
ど
も
た

ち
が
、
親
元
に
帰
れ
る
よ
う
に
な

る
ま
で
の
間（
数
日
間
か
ら
数
年

間
）
だ
け
、
家
庭
で
育
て
て
く
だ

さ
る
養
育
里
親
の
登
録
促
進
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
次
の
日
程
で

里
親
募
集
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。
※
前
日
ま
で
に

大
分
県
中
央
児
童
相
談
所
ま
で
参

加
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
▼

日
時 

５
月
25
日
㈫ 

午
前
10
時
～

12
時 

▼
会
場 

ア
ス
ト
く
に
さ
き 

中
会
議
室 

問 

大
分
県
中
央
児

童
相
談
所 

 

０
９
７−

５
４
４−

２
０
１
６

交
通
遺
児
育
英
会
の

奨
学
生
募
集

　
保
護
者
な
ど
が
交
通
事
故
で
死

亡
し
た
り
、
重
い
後
遺
障
害
で
働

け
な
い
な
ど
、
経
済
的
理
由
で
就

学
が
困
難
な
高
等
学
校
以
上
の
生

徒
・
学
生
が
利
用
で
き
る
奨
学
金

で
す
。
▼
募
集
に
つ
い
て 

進
学

前
に
奨
学
金
の
貸
与
を
予
約
す
る

予
約
募
集
と
、
進
学
後
に
申
し
込

む
在
学
募
集
が
あ
り
ま
す
。
▼
申

込
方
法 

交
通
遺
児
育
英
会
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
問 

交
通
遺
児
育
英
会
奨
学
課 

 

03

−
３
５
５
６−

０
７
７
３

慰
霊
巡
拝
の
実
施
に
つ
い
て

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
旧
主
要
戦

域
で
戦
没
者
を
慰
霊
す
る
た
め
、

令
和
３
年
度
も
遺
族
を
対
象
と
し

た
慰
霊
巡
拝
を
実
施
予
定
で
す
。　

▼
実
施
地
域　
中
国
東
北
地
方
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
硫
黄
島
な
ど
。
※

実
施
・
募
集
の
期
間
や
概
要
に
つ

い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
問 

福
祉
課　
総
務
係 

 

72

−

５
１
６
４

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

国
東
市
戦
没
者
追
悼
式

　
　
先
の
大
戦
を
は
じ
め
と
す
る

幾
多
の
戦
禍
に
よ
り
犠
牲
と
な
ら

れ
た
戦
没
者
を
追
悼
し
、
平
和
へ

の
誓
い
を
新
た
に
し
ま
す
。
本
年

度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
規
模
を
縮

小
し
て
執
り
行
い
ま
す
。
▼
日
時 

６
月
４
日
㈮ 

午
前
10
時 

▼
場
所　

ア
ス
ト
く
に
さ
き 

ア
ス
ト
ホ
ー

ル 

問 

福
祉
課　
総
務
係 

 

72−

５
１
６
４

く
に
み
海
浜
公
園
サ
ッ
プ

フ
ェ
ス
タ

　
サ
ッ
プ
の
無
料
体
験
な
ど
、
く

に
み
海
浜
公
園
を
舞
台
に
さ
ま
ざ

ま
な
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
体
験
で

き
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

初
心
者
や
親
子
連
れ
も
安
心
し
て

楽
し
め
ま
す
。
一
足
早
い
夏
の
思

い
出
づ
く
り
に
い
か
が
で
す
か
。　

▼
日
時 

６
月
１２
日
㈯
、
13
日
㈰　

午
前
１０
時 

▼
場
所 

く
に
み
海
浜

公
園 

問 

社
会
教
育
課
（
マ
リ
ン

ス
ポ
ー
ツ
） 

 

72−

９
１
９
１

旭
日
地
区
の

　祇
園
山
に

ア
ー
ト
作
品
が

　で
き
た
っ
ち

登
っ
ち
み
る
か

作
品
名
は「
首
飾
り－

　石
を
持
っ
て

山
に
登
る
」っ
ち

　す
げ
ぇ
急
坂
！

　
　リ
ュ
ッ
ク
が

　重
た
い

　こ
の
手
す
り
も

「
光
る
道－

階
段
の

　な
い
参
道
」

っ
て
い
う
作
品
っ
ち

ふ
ー　や

っ
と
到
着

リ
ュ
ッ
ク
か
ら

　石
を
取
り

出
し
て

ど
こ
に

　置
く
の

あ
の
煙
突
が

　佐
賀
関
じ

　
　空
港
も
見
ゆ
る

瀬
戸
内
海
が

　一望
絶
景

　
　じ
ゃ

標
高
80

メ
ー
ト
ル

楽
勝
だ
ね

石
を
ど
こ
に

置
い
て
も

か
ま
い
ま
せ
ん

山 

頂
伊予灘

「首飾り」

ギ
オ
ン
ヤ
マ

作：イニエスタ太郎

 

募　
集

行
事・イ
ベ
ン
ト

市営瀬戸田墓地の使用者を募集します

　市営瀬戸田墓地（安岐町瀬戸田585番地1）の１区画について、使用者を新規に募集します。

【問合先】 環境衛生課　 ７２－９００１

使用許可日 ８月上旬（予定）

申し込みが複数あった場合は、抽選とします。抽選会は7月
14日（水）午前10時から市役所204会議室で行います。

そ の 他

使用を希望される方は、印鑑持参の上、世帯全員の住民票
などの必要書類をそろえて6月30日（水）までに環境衛生
課または各総合支所地域振興課にお申し込みください。

申 込 手 続

①本市に申請日の3ヶ月前から住所を有する方
②既に瀬戸田墓地に区画を有していない方
③使用許可後１年以内に墓碑の設置ができる方

申 込 資 格 区画番号
面積
使用料

区画番号１
9.27㎡

278,100円
無

永代使用料
年間管理使用料

募 集
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子育て 
にこにこ子育て広場　※要予約

5/13（木） 午前10時
武蔵保健福祉センター

5/19（水） 午前10時
国東保健センター
※タッチケア（ベビーマッサージ）教室同時開催。

日 時
場 所

日 時
場 所

5/19（水） 午前10時
安岐保健センター
6/8（火） 午前10時
国見保健福祉センター
※タッチケア（ベビーマッサージ）教室同時開催。

日 時
場 所

日 時
場 所

【問合先】医療保健課（国東市子育て包括支援センター）　 73-2525

【産婦健康診査受診票交付】
①４月1日以降に、母子健康手帳を申請された方→母子健康手帳と一緒に交付します。
②3月31日までに母子健康手帳を申請された方→市より本人へ直接手渡しもしくは郵送にて交付します。

令和3年4月1日以降に出産し、産婦健康診査受診日に国東市に住民票のある出産後の方対 象 者

健診1回につき上限5,000円（産後2週間及び1か月の2回まで）助成金額

母体の回復状況、乳房の状態などの確認、体重・血圧測定、尿検査、こころの状態の確認
※上記以外の検査、治療、投薬などについては助成の対象外です。

内 　 容

産婦健康診査受診票と母子手帳を、県内の産婦人科医療機関
または助産所の窓口に提出し、受診してください。

受診方法

市では、出産後も安心して子育てをしていただくために、４月１日より産婦健康診査の費用の助成を始めました。

ひだまりひだまり
子育て

インフォメーション
子育て

インフォメーション

産婦健康診査の費用助成のお知らせ産婦健康診査の費用助成のお知らせ

子育ての相談や、保護者同士の交流ができる場です。

離乳食教室　※2日前までに要予約

5/21（金） 午前10時
武蔵保健福祉センター

日 時
場 所

離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。

こころや言葉の相談会　※要予約

5/12（水）、5/28（金）開 催 日

お子さんの発達や気になる行動について相談をお受
けします。会場や時間は予約時にお伝えします。

カレン
ダー

医療保健課 73-2525
武蔵総合支所 68-1184

国見総合支所 82-1112
安岐総合支所 67-1111

問

市内の無料相談市内の無料相談
行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け付け、その
解決や実現を促進します。

5/12（水） 午前10時～12時
みんなんかん、安岐総合支所
6/9（水） 午前10時～12時
アストくにさき、武蔵中央公民館

日 時
場 所

日 時
場 所

大分行政監視行政相談センター
097-532-3715

問
障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族から
の相談も可能です。

6/1（火） 午後１時30分
みんなんかん
6/8（火） 午後１時30分
アストくにさき

日 時
場 所

日 時
場 所

福祉課　 72-5164問

民事・家事手続き案内
家庭裁判所の利用や申立手続などについて説明・
案内をします。

5/12（水） 午前9時30分～午後3時30分
アストくにさき

日 時
場 所

杵築簡易裁判所　 62-2052問

行政書士会無料相談
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可
申請など、お気軽にご相談ください。

5/20（木） 午後1時～３時
武蔵中央公民館

日 時
場 所

大分県行政書士会杵築支部
0977-72-3001

問

こころの相談　※3日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、
つらい気持ちを伝えてください。

5/20（木） 12時～午後1時
東部保健所 国東保健部

日 時
場 所

東部保健所 国東保健部　 72-1127申・問

大分県よろず支援拠点　※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営
相談に応じます。

5/26（水） 午前10時～午後4時
市役所 208会議室

日 時
場 所

国東市商工会　 72-2000申・問

人権なんでも相談所
人権問題や家庭内・隣近所とのトラブルなど、人権
擁護委員がご相談に応じます。

６/1（火） 午前10時～午後3時
みんなんかん、国東市役所、武蔵中央公民館、
安岐総合支所

日 時
場 所

大分地方法務局杵築支局　 62-2271問

中野公民館
5/11（火） 午後1時30分

6/8（火） 午後1時30分

竹田津地区
公民館

5/12（水） 午後1時30分  

5/26（水） 午後1時30分  

6/9（水） 午後1時30分  

新型コロナウイルスに感染した疑いがある場合など。
東部保健所 国東保健部　 72-1127

新型コロナウイルスの全般的な相談窓口です。

新型コロナウイルス相談窓口　
097-506-2775（24時間対応）

受診相談センター
097-506-2755（24時間対応）

発熱やかぜ症状などがあり、受診先に迷う場合など。

県の新型コロナウイルスに関する相談窓口県の新型コロナウイルスに関する相談窓口

【 国東市民病院 医事課　 67-1211問

5・6月の休日在宅当番医
午前 8時30 分～午後 5時

月 日 病 院 名 所 在 地 電話番号

5/9
国見病院 国見 町伊美 82-1251
メープル尽クリニック 安 岐 町下原 67-2800

5/16
堀田医院 国見 町伊美 82-0490
定村内科医院 安岐町塩 屋 67-2127

5/23
はるかぜ醫院 国見町大 熊毛 89-9414
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

5/30
富来Ｋ．クリニック 国東町富来 浦 73-3010
松原医院 武蔵町古 市 68-0010

6/6
松木医院 国東 町岩屋 72-0345
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古 市 69-0889

5・6月の休日歯科当番医
午前 9時～正午

月 日 医 院 名 所 在 地 電話番号
5/9 なんば歯科医院 杵築市杵築北浜 63-4182
5/16 福永歯科医院 国東町鶴川 72-2838
5/23 一宮歯科医院 速 見 郡日出町豊岡 0977-72-2509
5/30 アキモト歯科医院 安岐町西本 67-2677
6/6 勝野歯科医院 杵築市山香町内河野 0977-75-1566

※休日当番医は変更になることがありますので、
　電話でご確認のうえ受診してください。
※国東市民病院（安岐町下原 67-1211）・ 
　あおぞら病院（国東町小原 72-0455）は、
　救急病院です。
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【問合先】学校教育課　　73-0066

令和3年度　園・学校管理職の紹介

人権シリーズ

「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」と

「
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
」

こ
こ
ろ
を
つ
な
ぐ

づ
く
り

づ
く
り

　こ
の
言
葉
、テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
や
新

聞
の
記
事
な
ど
で
よ
く
取
り
上
げ
ら
れ

て
い
ま
す
の
で
、お
そ
ら
く
聞
い
た
こ
と

が
な
い
と
い
う
方
は
あ
ま
り
い
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。今
回
は
そ
ん
な

「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」と「
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
」

と
い
う
言
葉
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

　ま
ず
、「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」で
す
が
、言

葉
の
意
味
は「
少
数
」「
少
人
数
」「
少
数

派
」と
い
う
意
味
を
持
ち
ま
す
。数
が
少

な
い
状
態
を
表
す
言
葉
で
す
。ま
た
最
近

で
は
、「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」と
は
、「
社
会
的

少
数
者
」ま
た
は「
社
会
的
少
数
集
団
」の

こ
と
を
さ
す
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

「
社
会
的
少
数
派
」と
い
う
の
は
、社
会
の

権
力
関
係
に
お
い
て
、少
数
派
に
位
置
す

る
人
の
立
場
や
そ
の
集
団
を
さ
し
ま
す
。

　次
に「
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
」で
す
が
、「
多

数
」「
大
人
数
」「
多
数
派
」と
い
う
よ
う
な

意
味
で
使
わ
れ
、数
が
多
い
状
態
を
表
す

言
葉
で
す
。そ
の
こ
と
か
ら
勢
力
の
あ
る

強
い
グ
ル
ー
プ
や
主
流
で
あ
る
も
の
を

さ
す
と
き
に
使
わ
れ
ま
す
。

　多
く
の
人
は
、自
分
自
身
が「
マ
ジ
ョ

リ
テ
ィ
」に
属
し
て
い
る
時
に
安
心
感
を

覚
え
ま
す
。そ
の
た
め
、「
マ
ジ
ョ
リ

テ
ィ
」で
居
続
け
た
い
が
た
め
に
周
囲
に

迎
合
し
た
り
、あ
る
い
は
本
当
の
気
持
ち

を
隠
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。し

か
し
、そ
の
よ
う
な
時
に
は
社
会
的
に
弱

い
立
場
や
不
利
な
状
況
に
お
か
れ
て
い

る
は
ず
の「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」の
人
々
が

存
在
し
な
い
こ
と
に
さ
れ
て
し
ま
っ
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。自
分
が「
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
」に
な
る
こ
と
を
恐
れ
る
心

が
、結
果
と
し
て
差
別
を
生
ん
で
し
ま
う

の
で
す
。

　社
会
で
は「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」の
人
々

が
社
会
の
枠
組
み
か
ら
排
除
さ
れ
た
り
、

不
当
な
扱
い
を
受
け
た
り
す
る
こ
と
が

度
々
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
時
、本
当

に
声
を
あ
げ
る
べ
き
は「
マ
ジ
ョ
リ

テ
ィ
」の
人
々
な
の
で
す
。多
数
派
で
あ

る
か
、少
数
派
で
あ
る
か
は
何
の
問
題
で

も
あ
り
ま
せ
ん
。い
か
な
る
場
合
で
も
個

人
の
存
在
や
主
張
を
尊
重
し
、お
互
い
が

認
め
合
う
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

（
文
責：社
会
教
育
課 

国
見
分
室
　有
定 

恭
司
）

ま
ち
ま
ち

　今年度も、新しい体制のもとで新学期がスタートしました。各園・学校の管理職の紹介をいたしますので、地域の
皆さまのご支援・ご協力をよろしくお願いします。市では、各園・学校が教育目標を掲げ、学校・家庭・地域の三者が
連携しながら教育を進めていく「地域総ぐるみの教育＝地域とともにある学校づくり」を推進しています。

学
校
名

竹
田
津
小
学
校

伊
美
小
学
校

熊
毛
小
学
校

富
来
小
学
校

国
東
小
学
校

小
原
小
学
校

旭
日
小
学
校

安
岐
小
学
校

安
岐
中
央
小
学
校

国
見
中
学
校

国
東
中
学
校

安
岐
中
学
校

志
成
学
園

宮
川

　
　洋

丹
田

　康
彦

溝
部

　
　剛

田
川

　勝
樹

糸
永

　敏
明

佐
藤

　
　健

恒
川
比
呂
志

山
田

　弘
司

河
野

　
　智

石
丸

　哲
二

末
綱

　文
雄

渡
邊

　昌
教

畑
野

　
　章

松
本

　明
子

井
上
加
奈
江

田
中

　博
恵

仲
村

　浩
一

古
庄
利
史
郎

尾
桐

　
　修

石
田

　吉
幸

德
丸

　
　将

奥

　
　陽
子

長
木

　憲
明

岡
野
秀
一
郎

土
谷

　幸
生

清
水

　裕
子

光
門

　
　仁

富
来
幼
稚
園

安
岐
幼
稚
園

安
岐
中
央
幼
稚
園

田
川

　勝
樹

山
田

　弘
司

河
野

　
　智

仲
村

　浩
一

德
丸

　将

奥

　
　陽
子

校

　長

教

　頭

小・中
学
校
お
よ
び
義
務
教
育
学
校

幼
稚
園
名

園

　長

副
園
長

幼
稚
園

さと

イベントカレンダー

　市内4つの図書館で、「子どもの読書週間」期間中に
それぞれイベントを行っています。5月8日・9日は最後
の土日イベントになりますので、ぜひお越しください。

【問合先】

【子どもの読書週間イベント開催（5／12まで）】

【令和2年度図書館利用状況】
　令和２年度の図書館利用状況をお知らせします。い
つも図書館をご利用いただき、ありがとうございます。

67-3551安岐図書館
69-0946武蔵図書館

72-3500くにさき図書館
82-1585国見図書館

図書館トピックス

館長のイチオシ
図書館

5/13
あかちゃんおはなし会

午前11時　くにさき図書館

木

蔵書点検のため休館
安岐図書館

5/25（火）～5/28（金）

資料整理日のため休館
市内全館

5/28（金）

あかちゃんおはなし会
午前11時　くにさき図書館

6/10 木

　市内4つの図書館それぞれについて、私の
好きな場所をご案内します。ご来館の際は、ぜ
ひ気にかけてご覧ください。

司書のイチオシ
『解放!頭の無駄力』 木野村　朱美／著

　頭の無駄力とは、無意識の緊張のこと。緊張する
と、頭や肩、腰、ひざなどの全身の痛みや不調の原因
になるのです。緊張を緩める方法をイラストや写真
でわかりやすく解説しています。頭をゆるめて痛みや
不調を解消し、心も体もじっくり休めましょう。

新年度が始まり、緊張や不安から体に不調を感
じている人におすすめです。緩める方法を知っ
て、リラックスしてください。

くにさき図書館  司書 江藤 香織

国東市図書館長国東市図書館長 松本智恵美松本智恵美

〇 国見図書館
おはなしひろばで絵本に囲まれて、大人も
時には癒されよう！

〇 くにさき図書館
3階東側の大きなガラス窓から見える、国東の
街並みや海を感じながらの読書タイムを！

〇 武蔵図書館
カウンター付近。優しい司書さん
たちが声をかけてくれます！

〇 安岐図書館
お天気の良い日は何といっても屋外の
ベンチや軒下のイスでゆったり読書を！

休 館 情 報

毎月月曜日は
図書館休館日です

くにさき図書館の窓からの眺めくにさき図書館の窓からの眺め

来館利用者数
貸出冊数
蔵書数

37,108人
186,688冊
234,120冊

図
書
館

図
書
館

図
書
館

図
書
館ボ

ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

23 市報くにさき　2021.5 市報くにさき　2021.5 22



国東半島カルチャーツーリズム
　国道 213 号線を北に向かい、国東町の旭日地区に入ると、左手に
こんもりとした祇園山が目に入ります。その頂には、何やら白い物が。
日が暮れて帰宅途中、今度は祇園山から一筋の明かりが灯っていま
す。一体、何でしょう？
　そう、これは、市の 2 か年事業「国東半島カルチャーツーリズム」
の島袋道浩氏のアート作品『首飾り』の “ 白い石 ” と『光る道』の “ 手

すり ” なのです。来浦海岸の作品『息吹』は、突堤の古い外灯が日暮れに灯り、まるで “ まばたき ”
をしているよう。竹田津の馬ノ瀬の作品『マノセ』は、堤防護岸の「石をつむ、流木を立てる、穴
のあいた石をさがす」の文字が、訪れた人の想像をかき立てます。この４作品は「海」をテーマに
しています。
　2014 年の「国東半島芸術祭」では、成仏の『Hundred Life Houses』、岐部の『説教壇』、千燈の『ゴー
ムリー像』と、市内３か所にアート作品が設置されました。この３作品は「山」がテーマです。
　これで、市内に６か所７作品が整いました。市は、これからアート作品を点から線へとつなげ、
周遊型のアート観光「カルチャーツーリズム」を展開していく計画です。（国東市副市長　吉水 良仲）

副
市
長
の
市
政
コ
ラ
ム

　
３
月
25
日
、
大
分
県
庁
で
尾
野
副
知
事
に「
く
に

さ
き
オ
イ
ス
タ
ー（
市
内
で
生
産
さ
れ
て
い
る
、
高

品
質
な
生
食
専
用
殻
付
カ
キ
）」
を
初
め
て
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
に
輸
出
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。
生
の

二
枚
貝
の
衛
生
管
理
基
準
は
ど
の
国
で
も
極
め
て
厳

し
く
、
今
回
の
輸
出
の
成
功
は
ま
さ
し
く
ク
リ
ー
ン

ヒ
ッ
ト
な
の
で
す
。

　「
く
に
さ
き
オ
イ
ス
タ
ー
」
の
国
内
出
荷
を
始
め

る
と
同
時
に
、
生
食
を
売
り
と
す
る「
く
に
さ
き
オ

イ
ス
タ
ー
」
を
世
界
に
広
め
、
世
界
の
食
通
を
う
な

ら
せ
た
い
と
考
え
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に
向
け
て
輸
出

し
よ
う
と
生
産
者
の
ヤ
ン
マ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス

株
式
会
社
や
大
分
県
と
協
議
を
始
め
た
の
が
６
年

前
。
で
は
、
な
ぜ
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
な
の
か
？

　
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
、「
米
国
食
品
安
全
・
応
用
栄

養
セ
ン
タ
ー
」
が
定
め
る「
国
家
貝
類
衛
生
プ
ロ
グ

ラ
ム
」
と
い
う
安
全
基
準
が
大
変
厳
し
い
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
参
加
し
て
お
り
、
貝
類
の
輸
出
は
難
し
い
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
当
時
の
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
に
は
冷
凍
の
カ
キ
は
輸
出
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
生
の
カ
キ
は
輸
出
自
体
が
禁
止
さ
れ
て
い
た
の

で
す
。
そ
こ
で
私
た
ち
は
、
安
全
基
準
が
特
に
厳
し

い
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
へ
の
輸
出
が
成
功
す
れ
ば
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
諸
国
や
ア
メ
リ
カ
へ
の
輸
出
の
可
能
性
も
広

が
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
、

所
得
が
高
く
富
裕
層
が
多
い
の
も
魅
力
の
ひ
と
つ
で

し
た
。

　
そ
れ
か
ら
紆
余
曲
折
が
あ
り
ま
し
た
が
、
苦
節
６

年（
も
っ
と
も
、
私
は
何
も
し
な
か
っ
た
で
す
が
）、

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
政
府
が
求
め
る
基
準
を
ク
リ
ア
し
、

大
分
県
で
は
初
と
な
る
輸
出
を
実
現
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
生
産
者
の
ヤ
ン
マ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ

ス
株
式
会
社
や
担
当
者
の
努
力
、
大
分
県
の
強
い
ご

支
援
が
あ
っ
て
こ
の
度
の
輸
出
に
結
び
つ
い
た
の
で

す
。

　
現
在
は
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
一
流
ホ
テ
ル
内
の

高
級
日
本
料
理
店
に
、
週
に
２
回
、
１
回
当
た
り

２
０
０
個
か
ら
３
０
０
個
を
空
輸
し
て
い
る
そ
う

で
、
評
判
も
上
々
の
よ
う
で
す
。
そ
の
評
判
を
聞
き

つ
け
て
お
得
意
様
も
徐
々
に
増
え
る
で
し
ょ
う
し
、

中
東
か
ら
も
問
い
合
わ
せ
が
来
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

　
私
た
ち
の
海
で
生
産
さ
れ
る「
く
に
さ
き
オ
イ
ス

タ
ー
」
が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸
国
や
ア
メ
リ
カ
な
ど
に

も
輸
出
を
広
げ
、
い
ず
れ
世
界
を
席
巻
す
る
の
も
夢

で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
万
歳
、
く
に
さ
き
オ
イ
ス
タ
ー
！

市長
日記

市長室か
ら
こ
ん
に
ち
は

『
く
に
さ
き
オ
イ
ス
タ
ー

　
　
　
　
　
　
海
を
渡
る
』

国
東
市
長  

三
河 

明
史

国東市国保が

全国９位に！

国
東
市
国
保
が

　
　全
国
９
位
！

りよだ
さ き 国 保にく

【１人当たり】
エネルギー 95kcal
野菜使用量 85g
食塩相当量
(白味噌の場合)  0.5g

 
 

ニラとツナの酢味噌炒め
　～野菜プラス1皿～

5月 CATV出演者
国見町中
大末 政男 さん

普段から料理を
　　作っています。
楽しく調理
　　できました♪

■材料（２人分）
ニラ ････････････････････････
人参 ･････････････････････････
もやし ･･････････････････････
ツナ缶 ･･････････････････････
サラダ油 ･･････････････････
　　酢 ････････････････････
　　自宅にある味噌 ････････
　　砂糖 ･･････････････････

1/2 束 
20ｇ
1/2 袋
1/2 缶
小さじ 1
小さじ 2
小さじ 1
小さじ 1

■作り方
①Aを混ぜ合わせておく。
②ニラは 4～ 5cm の長さに切る。人参は
千切りにする。もやしはザルに入れて洗
い、水を切っておく。
③フライパンに油をひき、②を炒める。野
菜がしんなりしたらツナ（油を切ったも
の）と①を入れ、さらに炒め合わせる。水
気が飛んだら、器に盛りつけて完成。

„国東市国保”が全国で3年連続上位10自治体に入りました

【問合先】市民健康課 国保年金係　 72-5166　

健康
づく
りを

応援

　2019年度の国東市国保特定健康診査実施率は 59.3％であり、全国の 814自治体（市・区）の中で 9位と
なりました。10位以内に入るのは、3年連続となります。厚生労働大臣より、今後も国保加入者の健康保持・
増進に努めるよう、メッセージをいただきました。1年に1回はご自身のため健康診査を受けましょう。

【健康相談のご案内】
　市民健康課国保年金係では、専門スタッフ
（保健師・管理栄養士・看護師）が、国保加入
者の皆さんの健康づくりを全力で応援しま
す。健診の結果の見方や、どのような生活習
慣に気を付けたらよいかなどのご相談につ
いて、アドバイスを行っています。私たちを見
かけたら、お気軽にご相談ください。

A

　ニラに含まれる成分のアリシンには、強い殺菌効果、抗酸化
作用があり、免疫力を高めてくれると言われています。
　みそは麦みそや合わせみそなど、ご家庭で使っているもの
で作ってみてください。

皆さんの健康づくりを

全力で応援します

令和
３年
度の

国保
専門
職ス
タッフ

です

市民健康課長
古庄 健一

▲祇園山山頂の『首飾り』
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男 女
（　）内は前月比 3月31日現在主な異動理由

人口 世帯数26,943（－64）人 12,930（－22）人 14,013（－42）人 13,061（＋32）世帯
転入168人　転出184人　出生5人　死亡53人  

ひとの
うごき

◆今月号の表紙
　今月号から、市報のとじ穴を廃止
しています。これにより、穴の位置を
気にせずに写真や文字が掲載できる
ようになりました。デザインの自由
度が高まりますので、より魅力的な
市報づくりに努力していきたいと思
います。一方、とじ穴を活用して市報
を保存されていた皆さまにはご不便
をおかけしますが、ご理解のほどよ
ろしくお願いします（矢野）

　桃田亜文さんは、市の創業支援補助金を活用し
て、洋服などを販売する小売業「baroque」を創業し
ました。子供服を数多く取り扱っているのは、自身
の母親としての思いから。「こんなお店があったら
いいな」という夢を実現したその表情は、充実感に
あふれています。「国東には何もないという話をよ
く聞きますが、それは挑戦するチャンスがたくさん
あるっていうことですよね」と目を輝かせて語る桃
田さん。今日も笑顔で、店頭に立っています。

編 集 後 記 ～創業で思いを形に～

 1日 武蔵町丸小野 藤　原　寛　一 （70） 
 4日 武蔵町手野 平　塚　忠　士 （89）
  国東町東堅来 佐　野　正　憲 （82）
  安岐町馬場 尾　立　敏　子 （96）
 5日 国東町安国寺 竹　中　雄　治 （36）
 8日 武蔵町内田 前　田　政　雄 （101）
 9日 国見町伊美 須賀森　フサヱ （95）
 １０日 国見町千燈 芹　川　義　文 （84）
  国見町岐部 吉　武　小夜子 （89）
  国東町田深 一　丸　町　子 （90）
  国東町鶴川 河　野　夏　樹 （51）
  安岐町掛樋 財　前　カズ子 （91）
 11日 安岐町西本 足　立　フサ子 （81）
 12日 国見町大熊毛 田　川　ミネ子 （91）
 13日 国東町大恩寺 佐　藤　文　人 （88）

 15日 国見町小熊毛 岩　本　武　子 （77）
  安岐町掛樋 麻　生　忠　己 （65）
 17日 国東町北江 今　留　正　治 （90）
 18日 国見町櫛来 國　廣　　　學	  （93）
  国見町岐部 吉　武　イチヱ （102）
  安岐町富清 友　成　　　恒 （86）
 19日 武蔵町狭間 糸　永　ミヱ子 （87）
 21日 国見町櫛来 井　本　トリエ	 （93）
 22日 安岐町下原 古　城　誠　吉 （71）
 24日 国東町富来浦 仲　井　和　久 （91）
 25日 国見町赤根 大　石　トミ子 （87）
 28日 安岐町山口 木　田　帙　真 （82）
 29日 国東町鶴川 原　田　　　誠  （97）
 30日 武蔵町内田 今　富　喜美子 （72）
 31日 武蔵町糸原 古　林　マスヱ （96）

 10日 武蔵町向陽台 石　川　乃
の の か

々香 （巧・亜由美）

 12日 武蔵町糸原 嘉　　　綺
い ろ は

華 （主馬・美香）

 28日 武蔵町内田 岩　本　　　凛
りん

 （浩祐・紫乃）

 29日 安岐町馬場 北　條　陸
り く と

翔 （巧祐・由貴）

 5日 国見町伊美 本　田　百
も も か

花 （貴士・一代）

  国東町治郎丸 木　村　莉
り

　音
お

 （虹之介・悠奈）

 ９日 武蔵町向陽台 岩　尾　和
わ

　花
か

 （優人・朋夏）

 10日 国東町川原 清　原　佐
さ い と

綸 （卓海・なつみ）

※掲載希望の申し出のあった方を掲載しています。

3 月 4 月

3 月

お悔やみ申し上げます（敬称略）　３月１６日～４月１５日までの届出分
4 月

お誕生おめでとう（敬称略）　（　）内は保護者の名前／３月１６日～４月１５日までの届出分国東を
元気にする人人人

市民の安心安全に力を尽くす

本田 勝久  さん（国東町田深）
ほん   だ　 かつ ひさ

国東市消防団長
4月9日、市役所で団長辞令
交付式が行われました。
式では三河市長が「市民の命と
財産を守っていただきたい」と
言葉を贈りました。

　団員歴は３５年で、これまで大半の火災現場に出動
してきました。私が現場に到着すると、地元の団員が懸命に
活動しています。その姿を見ていつも思うのですが、団員が
真っ先に現場に駆けつけられるのも、団員のご家族や
勤務先のご理解・ご協力のおかげです。心から感謝して
います。
　私たちの国東市でも、いつ大規模災害が起きるか
わかりません。消防団は火災だけでなく、災害対応も求め
られています。地元をよく知っているという消防団の強みを
生かして、有事の際は素早く地域の力になりたいと思って
います。そのための訓練もしっかり行っていきます。
　辞令をいただき、消防団長も２期目（通算４年目）と
なりました。８6０名の団員の先頭に立って、市民の安心
安全のために力を尽くしてまいります。

宮川 トミ さん（95歳） 安岐町富清

　稲、麦、七島イを栽培して
きました。今は野菜作りに励ん
でいます。私は「手先をよく動
かすこと」を心掛けています。
編み物が好きで、今着ている
ものも、手に持っているもの
も、自分で編んだんですよ。

しゅうすけふじわら

みやかわ

藤原 柊介
（4か月）

父 将智さん
母 絵美子さん

お姉ちゃんと仲良く
　　　　元気いっぱいに育ってね（父母）

くん

笑いかけると笑い返す、抱っこが大好きな柊介くん

国東町小原

私の達者な秘訣
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番組モニター

番組アンケート

募集期限 5月24日（月）

期　　間 令和3年6月1日～令和4年3月31日

実施期間 令和3年6月1日～令和4年3月31日

内　　容 市ケーブルテレビの番組などへのご意見・ご感想を、
番組タイトルや放送日などを明示し、インターネット
を利用した専用フォームに入力して回答（１回600字
程度で、期間中4回あり）

募集人数 10名（インターネット環境を有し、番組を視聴できる
18歳以上の方）

政策企画課　広報係　　72-5008問合先

観光課　　72-5168問合先

　6年ぶりに国東市の観光パンフレットをリニューアルしました。写真満載
の、明るく楽しい気分になるパンフレットに仕上がっています。

　おススメ観光スポット、自然や歴史、食、モデルコース、四季のイベントな
ど、国東市の魅力をテーマごとに紹介。また、観光ＰＲ動画や、より詳しい観光
情報を閲覧できるQRコードも掲載しています。ぜひ、手に取ってみてくださ
い（市内の「道の駅」や観光施設などに設置しています）。

　さぁ、週末は観光パンフレットを持って、市内観光にＧＯ！

市の観光動画も
見てね♪

▲観光動画

市の新しい市の新しい
観光パンフレットが観光パンフレットが
できました！できました！

「ひとたび訪れると、ふたたび訪れたくなる」
そんな国東の奥深さをタイトルにしました

「ひとたび ふたたび KUNISAKI」

視聴者の皆さまの声をお聞かせください

　視聴者の声を聞き、番組の向上に役立てるため、市ケーブルテレビに関する番組モニ
ターの募集とアンケートを実施します。応募方法など、詳細は市のホームページをご覧く
ださい。
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