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地方交付税

国庫支出金

市　　　税
市　　　債
繰　入　金

県 支 出 金

地方消費税交付金

繰　越　金
地方譲与税

その他の収入

一定の住民サービスを維持するた
めに国から交付されたお金
市の事業に対し、国から交付され
たお金
市民の皆さんが収めた税金
国や金融機関からの借入金
基金（積立金）の取り崩しによる
お金
市の事業に対し、県から交付され
たお金

地方消費税の配分で交付された
お金
前年度から繰り越されたお金
自動車重量税などの国税から交
付されたお金

ふるさと納税寄附金、基金（積立
金）の運用益、使用料、手数料、各
種交付金など

　令和元年度の決算と比較して、歳入は約５１億円、歳出は約44億円の増額になりました。
国からの財源（国庫支出金）で実施した住民一律１０万円の給付事業などの新型コロナウ
イルス感染症対策経費が多額となったことや、市債（借入金）の高額な繰上返済を一時的
に行ったことが増加の大きな要因となりました。

【歳入の説明】
総　務　費

民　生　費

公　債　費
教　育　費

土　木　費

諸 支 出 金

農林水産業費

衛　生　費
消　防　費

商　工　費

議会費など

庁舎管理や防災、徴税など、自治
体の全般的な管理に関する費用
高齢者、障がい者、子どもなどへ
の福祉に関する費用
市債（借入金）の返済に関する費用
幼稚園・小中義務教育学校、社会
教育、図書館の運営などに関する
費用
道路、河川、公営住宅の整備・管
理に関する費用
基金への積立金や土地などの購
入に関する費用

農業委員会、農林水産業の振興
に関する費用
ごみ処理や保健医療に関する費用
消防や救急業務、災害対策に関
する費用
商工業や観光業の振興やイベント
実施に関する費用
市議会の運営、雇用確保、災害復
旧などに関する費用

【歳出の説明】

市の財政状況

令和元年度　決算
［参考］

歳入

歳 入歳 出

238億1，633万円

232億4，826万円歳出

［令和２年度の歳入歳出差引］
歳入 289億1,７５８万円　 276億693万円 13億1,065万円－ ＝歳出

地方交付税（28.1％）
81億2,918万円
地方交付税（28.1％）
81億2,918万円

国庫支出金（22.1％）
63億8,896万円
国庫支出金（22.1％）
63億8,896万円

その他の収入（12.5％）
36億1,574万円
その他の収入（12.5％）
36億1,574万円

市税（10.4％）
30億1,432万円
市税（10.4％）
30億1,432万円

繰入金（7.5％）
21億7,903万円
繰入金（7.5％）
21億7,903万円

県支出金（6.0％）
17億4,844万円
県支出金（6.0％）
17億4,844万円

地方消費税
交付金（2.2％）
6億2,384万円

地方消費税
交付金（2.2％）
6億2,384万円

繰越金（2.0％）
5億6,807万円
繰越金（2.0％）
5億6,807万円

地方譲与税（1.0％）
2億7,431万円
地方譲与税（1.0％）
2億7,431万円

市債（8.2％）
23億7,569万円
市債（8.2％）
23億7,569万円

令和2年度
289億1，758万円

総務費（25.3％）
69億7,598万円
総務費（25.3％）
69億7,598万円

民生費（21.4％）
59億543万円
民生費（21.4％）
59億543万円

公債費（11.7％）
32億2,572万円
公債費（11.7％）
32億2,572万円

教育費（10.4％）
28億7,465万円
教育費（10.4％）
28億7,465万円

諸支出金（6.6％）
18億1,494万円
諸支出金（6.6％）
18億1,494万円

農林水産業費（6.3％）
17億5,501万円
農林水産業費（6.3％）
17億5,501万円

衛生費（5.5％）
15億1,508万円
衛生費（5.5％）
15億1,508万円

消防費（2.6％）
7億2,951万円
消防費（2.6％）
7億2,951万円

商工費（1.9％）
5億2,257万円
商工費（1.9％）
5億2,257万円

議会費など（0.8％）
2億2,454万円
議会費など（0.8％）
2億2,454万円

土木費（7.5％）
20億6,350万円
土木費（7.5％）
20億6,350万円

令和2年度
276億693万円

【一般会計】 市債（借入金）の残高の推移 【一般会計】 基金（積立金）残高の推移
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令和2年度
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平成28年度
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194億 4,147万円194億 4,147万円

202億1,876万円202億1,876万円

192億4,367万円192億4,367万円

204億6,229万円204億6,229万円

224億4，860万円224億4，860万円
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令和元年度
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平成29年度

平成28年度

150 200（億円）

142億 3,648万円142億 3,648万円

148億432万円148億432万円

143億1,003万円143億1,003万円

150億4,483万円150億4,483万円

150億3,569万円150億3,569万円

　経常収支比率は、財政上の余裕をもって行政サービスが
行えているかを示す財政指標の一つで、数値が低いほど余
裕があることになります。
　令和２年度は、臨時的なコロナ対策事業の実施により、決
算総額は増加した一方で、コロナ禍により、これまで実施し
てきたさまざまな行事や事業が中止・縮小されたことにより、
経常的な経費が減少し、前年度より数値が低くなりました。
　引き続き、住民サービスの水準を低下させることのないよ
う、市債（借入金）と基金（積立金）のバランスも配慮した健
全な財政運営を進めていきます。

経常収支比率の推移

94.0
95.3

96.5
97.6

95.8

85.0

90.0

95.0

100.0
（％）

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

令和2年度 国東市の決算
決算とは、市に１年間に入ってきたお金（歳入）と　使ったお金（歳出）の最終合計を表したものです。
市の基本的な行政運営を経理した、一般会計の　決算をお知らせします。

※市の会計には一般会計の他に、特定の事業
を経理した特別会計（国民健康保険事業、介
護保険事業など）や公営企業会計（水道事
業、市民病院事業など）があります。特別会計
と公営企業会計の決算は市のホームページ
に掲載しています。

※歳入から歳出を引いた残高は、令和3年度の繰越財源および基金への積立金となります。
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（詳細は各課にお問い合わせください）
市からの
お知らせ

地域の子育て支援の輪に加わりませんか
（ファミサポ会員募集中） 【申込・問合先】 福祉課 子育て支援係　　72-5164

援助する内容

活動報酬

援助する子どもの年齢

ファミサポのしくみ

「子育ての援助をしてほしい人（よろしく会員）」に「子育ての援助ができる人（まかせて会員）」が有償で
子育て支援を行う会員組織です。
• コーディネーターが居住地域と援助依頼内容に応じて、会員同士をマッチングします。
• 会員登録は無料です。
• まかせて会員は、会員登録後に「まかせて会員養成講習」を受講します。
• 万一の事故に備え、会員は補償保険に加入しています（保険料はセンター負担）。

• 保護者の外出時の短時間の子どもの預かり。
• 保育所、幼稚園の時間外や小学校の放課後など
の預かり、送迎など。

生後６か月から小学校６年生まで

④援助活動

⑤活動報酬の支払い

• 援助活動終了後、よろしく会員がまかせて会員に直接、活動報酬（利用料・実費）を支払います。

利用料の半額補助があります！利用料の半額補助があります！

よろしく会員
市内在住で、
子育ての援助
を受けたい
方。

まかせて会員
20歳以上の市
内在住の方で
子育ての援助
ができる方。

援助活動の前に必ずコーディネーターを交えて
両会員の顔合わせを行います。

31名

65名

4名

100名

市のファミサポ会員数
（令和3年8月31日現在）

まかせて会員

※両方会員とは､よろしく会員と
まかせて会員を兼ねている
方です。

よろしく会員

両 方 会 員

合　計

利　用　料

ファミサポ（ファミリーサポートセンター）とは？

募 集

①月～金曜日の午前８時～午後７時 600円／1時間
②月～金曜日の①以外の時間帯 700円／1時間
③土・日・祝日（年末年始を除く）

※援助活動中にまかせて会員が負担したものは実費払いとなります。

700円／1時間

③まかせて会員の紹介

ファミサポのコーディネーター（市福祉課）

①活動依頼
②活
動打
診

⑥活
動報
告

福祉課 子育て支援係
古城 倫輝

よろしく会員が、まかせて会員に支払った
利用料の半額を、市役所窓口で申請手続き
後に市が補助します。

　ファミサポを利用したよろしく会員さんからは、「とても助かりました」
「子どもがすっかりなついています」などのうれしい声が届いています。
　子育てが一段落して誰かの役に立ちたいと思っている方はまかせて会員に、
現在子育て中の方は万が一に備えてよろしく会員に、まずは会員登録をして
みませんか。 

令和2年度の主要事業を
お知らせします

※金額は事業費

【問合先】 財政課 財政係　　72-5165

　移住・定住政策として、住宅を新築する方や、建売
住宅・中古住宅を購入する方に対して奨励金を交付
しました。

住宅新築・購入奨励金事業
3,885万円

予防接種（定期・任意）事業
6,782万円
　疾病予防、重症化の軽減を図り、接種しやすい
環境をつくるため、任意予防接種の費用助成を行い
ました。また、予防接種法に定める疾病に対する
予防接種に対して、社会的流行を防止するため、
定期予防接種の費用助成を行いました。
※予防接種において、予防接種対象数・助成費用、
共に県内トップクラスで実施しています。

　老朽化などによる農業用施設（水路施設、農道
など）の維持補修に対して補助し、農業生産性基盤の
整備と農業生産活用の活性化を図りました。
※実績:農道66か所、水路13か所、ため池3か所
など。

土地改良費事業
4,866万円

頑張ろう国東！販路拡大等情報発信応援事業
537万円
　市内産品の販路拡大と地域経済の活性化、市の政
策の情報提供を目的に、福岡市の大型百貨店や大手
スーパーにて産品を販売するとともに、観光や移住
政策などの情報発信を行いました。

森林環境譲与税事業
1,628万円
　森林環境譲与税を活用した森林整備事業により、
小城展望公園（武蔵町小城）の周辺森林を整備し、
景観を改善しました。
※森林環境譲与税事業は、森林整備に関連して生活
環境や景観などの改善を図る事業です。

頑張ろう国東！産品直送応援事業
462万円
　新型コロナウイルスによるステイホーム（巣ごもり）
などの生活環境の変化によって生じた通信販売需要
の高まりを取り込み、新たな販路を構築するため、市内
で通信販売に取り組む事業者・生産者に送料経費の
一部を補助しました。

　市民や観光客に対し、宿泊費の助成やクーポン券の
発行を行い、新型コロナウイルスの影響を受けて
厳しい状況にある市内観光産業を支援しました。
また、観光プロモーション動画を作成し、インター
ネット上などに公開して市の魅力を発信しました。

観光応援プロジェクト宿泊キャンペーン事業
5,250万円

　市への移住定住を促進する分譲地を造成するため、
生活上の利便性が高く、災害のリスクが低い土地
（安岐町下原）を購入して、各種調査と測量設計を行い
ました。

下原団地分譲地整備事業
5,646万円

　情報通信の向上、耐災害性の強化などを図り、住み
やすい環境の実現や、企業誘致の推進のため、ケー
ブルテレビネットワークの光化の整備を実施しま
した。
　令和２年度で安岐町全域と武蔵町向陽台の整備が
完了し、令和３年度は国見町・国東町・武蔵町を整備
しています。

CATV施設整備事業
5億7,891万円

　市役所本庁舎、アストくにさきなどの活用改善の
ため、両施設に隣接する緑地公園および駐車場の
整備を行いました。

くにさき総合文化センター周辺整備事業
1億127万円

　マリンスポーツの普及と権現崎周辺の交流人口
増加を目的として、くにみ海浜公園内にマリン
スポーツ体験ができる施設を整備しました。
※サップ、ウインドサーフィン、カヤックなどが体験
できます。

くにみ海浜マリンスポーツ整備事業
2,133万円

 

令和2年度  国東市の決算
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（詳細は各課にお問い合わせください）
市からの
お知らせ（詳細は各課にお問い合わせください）

市からの
お知らせ

国東市中小企業者事業継続支援給付金の
申請はお済みですか 【申込・問合先】 活力創生課 商工労政係　　72-5183補助・給付

対象者

　新型コロナウイルスの影響で売上高が減少した
中小企業者などに対して行う、事業継続の下支えを
目的とした、市独自の給付金です（7月から受付中）。

市の通信販売サイト「おおいた国東つうはん」に出品を希望する市内生産者・事業者を募集しています。
以下を参考にご応募ください。

以下の全てを満たす事業者が対象です。

インフルエンザ予防接種費を助成します
【申込・問合先】 医療保健課 地域医療係　　73-2450補助・給付

　

国東市中小企業者事業継続支援給付金とは 高齢者インフルエンザ定期予防接種（申請不要）

乳幼児等インフルエンザ任意予防接種費用助成（市外医療機関は要申請）

•予防接種を希望される方は必ず事前に医療機関に電話予約をしたうえで受診するよう、
　ご協力をお願いします。
•新型コロナワクチンを接種する前後は、２週間以上の間隔を空けて接種してください。
　（2週間後の同じ曜日以降、接種可能です。）
•新型コロナワクチンとの同時接種はできません。
•市内の接種可能医療機関などの詳細は、市のホームページをご覧ください。

妊婦インフルエンザ任意予防接種費用助成（要申請）

「おおいた国東つうはん」とは

市内生産者・事業者が生産・加工販売する商品
※食品以外でも出品できます。なお、食品は全ての温度帯（常温、冷凍、冷蔵）に対応しますが、
　酒類は取扱いができません。

出品商品について

申請期限

令和4年1月31日（月）　※消印有効

給付額（上限）

法人：40万円
個人：20万円

申請について

活力創生課に必要書類を郵送または持参してくだ
さい。

申請書や制度の詳細は
市ホームページに
掲載しています。

•市内に事業所がある中小法人、個人事業者(農業
､漁業､林業､金融･保険業などは除く)。

•令和3年1月～6月のいずれかの月の売上が、前年
または前々年の同月比で15％以上減少。

•今後も事業を継続する意思があること。
•令和2年11月30日までに創業しており、税申告が
完了していること。

•国の緊急事態宣言の影響緩和に係る一時支援金
を申請または受給していないこと。

募 集

「おおいた国東つうはん」出品事業者募集
【申込・問合先】 活力創生課 産業創出係　　72-5183

事業者登録シート、商品登録シートを活力創生課にご提出ください。
※事業者登録シート、商品登録シートは活力創生課や各総合支所の窓口に配置しています。
　また、市のホームページからダウンロードすることもできます。

出店・出品方法について

おおいた国東つうはん

次の①～③のいずれかの方
①65歳以上の方
②60歳以上65歳未満で心臓や腎臓、呼吸器等の障がい（1級相当）を有する方
③令和4年3月31日までに65歳となる方

対象者

令和4年2月28日（月）　※市外医療機関は1月31日（月）接種期限

毎年度1回接種回数

市内医療機関：各医療機関の接種費用から2,620円を差引いた額
市外医療機関：一律1,500円
※自己負担額を医療機関窓口でお支払いください。助成の申請は不要です。

自己負担額

乳幼児～中学3年生対象者

2,500円助成金額

令和４年2月28日（月）接種期限

13歳未満：毎年度2回
13歳以上：毎年度1回（13歳に至った最初の年度は2回）

助成回数

市内医療機関：不要（各医療機関の接種費用から助成金額が差し引かれます）
市外医療機関：医療保健課または各総合支所に領収書・通帳・印鑑をご持参ください。

申請方法

母子手帳の発行を受けた妊娠中の方対象者

2,500円助成金額

令和4年3月31日（木）接種期限

毎年度1回助成回数

医療保健課または各総合支所に領収書・母子手帳・通帳・印鑑をご持参ください。申請方法

【注意事項】

　コロナ禍の巣ごもり需要を取り込み、市内の特産品の販路拡大を図る
ことを目的とした、市運営のインターネット通信販売サイトです。今年度
（令和4年3月まで）は、商品発送送料、代金決済手数料などの経費は全て
市が負担しますので、消費者も購入しやすく、また市内生産者・事業者の
皆さまも出品しやすいサイトとなっています。
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（詳細は各課にお問い合わせください）
市からの
お知らせ（詳細は各課にお問い合わせください）

市からの
お知らせ

さ吉くんの新しいイラスト案を募集します
kikaku@city.kunisaki.lg.jp【申込・問合先】 政策企画課 企画係　　72-5161

市民後見人養成講座  受講生募集
福祉課 障がい者支援係　　72-5164【申込・問合先】 地域包括支援センター　　72-5184

イラスト案の条件

応募について

日程

料金

　国東市にある大分空港は近い将来、宇宙港へと
生まれ変わることとなりました。市民の皆さんに
宇宙港を身近に感じてもらうため、さ吉くんの宇宙に
ちなんだ新しいイラスト案を募集します。

•さ吉くんと宇宙をモチーフにしたイラストである
こと。

11月12日（金）

•媒体は問いません（紙に手書きでも可）。
•イラストの説明を記載してください。
•メール、郵送、持参にて作品を提出してください。
　※氏名、住所、ご連絡先を記載してください。

決定と発表

•政策企画課にて選考し決定します（5件程度予定）。
　※発表は市ホームページなどで行います。

•採用された方には、さ吉くんから感謝状を贈呈
します。

•採用されたイラストは「国東市 PR マスコット
キャラクターさ吉くんの利用に関する規程」に
基づき、広くご利用いただくものとします。

•著作権など一切の権利は市に帰属するものとし
ます。

募集期限

　成年後見制度やその活動に必要な知識などを習得し、認知症高齢者、知的障がい・精神障がいなどにより意思
決定が困難となった方を支援する「市民後見人」の育成を目的とする講座です（定員10名）。受講料無料。

　犬の飼主は、狂犬病予防注射(年１回)と飼犬登録(犬の生涯１回)をすることが法律で定められています。今年
度狂犬病予防注射を受けていない犬と新しく飼い始めた犬を対象に、市内を巡回して注射を実施しますので、
必ずご来場ください。なお、未登録の犬についても注射会場で飼犬登録ができます。

【お願い】

•首輪が抜けないようにし、犬を制御できる
方が連れてきてください。

•会場では、飼い主はマスク着用のうえ、
お互いの距離をあけてお待ちください。

•犬の死亡、転入、転出、譲渡があった場合は、
事前に手続きをしてください。※詳細な日程は市ホームページに掲載しています。

注射料　3,250 円（注射済票交付手数料含む）
登録料　3,000 円

秋の狂犬病予防集合注射を行います
【問合先】 環境衛生課　　72-9001

林業・椎茸関係事業・有害鳥獣対策事業の
相談や要望を受け付けます 　【問合先】 林業水産課 林業係　 72-5198お知らせ

主な応募要件

•25歳以上70歳以下の方（今年4月１日時点）
•すべての講座（9日間）の受講が可能な方（欠席の場合はビデオ受講）
•講座修了後、市民後見人養成講座修了者名簿に登録し、市民後見人として活動できる方
　※年1～2回フォローアップ研修を行う予定

会場

申込方法

アストくにさき、国東市役所、武蔵保健福祉センター

地域包括支援センター、市社会福祉協議会、くに
さき半島地域成年後見支援センター（豊後高田
市社会福祉協議会内）のいずれかに、10月12日
（火）までに申込用紙を提出してください。
※申込書や講座の詳細は、市のホームページに
掲載しています。

講座実施日（全9日）

10/26（火）・30（土）
11/  9（火）・15（月）・23（火・祝）・30（火）
12/  7（火）・14（火）・21（火）
各日とも４～５時間程度の講座を行います。

国東町
安岐町
武蔵町
国見町

午前・午後
午後

午前

10/20
（水）

10/21
（木）

募 集

ぼくと一緒に「宇宙港」を
盛り上げよう！

国東市PRマスコットキャラクター
さ吉くん

募 集

①乾しいたけ生産関連事業
・乾しいたけ新規就業給付金事業
　55歳未満の新規就業希望者の研修費用の給付
・簡易作業路開設
（原木の伐採・搬出などに必要な作業路）
　利用区域面積0.3ha以上、幅員2.0m以上、延長
100m以上

・生産施設整備
（生産向上を目的とした施設整備）
　散水施設、人工ほだ場、ハウス、バックホウ、
ユニック車など

・新規参入生産施設整備（参入5年未満の者）
　椎茸乾燥機、林内作業車、原木等の購入など

②有害鳥獣被害防止対策事業
・金網柵（地域または農林業者が農地などを囲む
場合）

・電気柵（設置延長200m/セット以上）
・シカネット（設置延長100m/セット以上）

③治山・林道、林業作業道関連事業
・既設作業道などのコンクリート舗装整備
（事業費の45%補助）
・土砂崩落など、災害が予想される箇所の相談・
要望受付

④緑化木に関する事業
行政区・団体を対象に、集落や地区内における
緑化整備に対する苗木補助

⑤竹林整備関連事業
たけのこや竹林生産、広葉樹林化を目的とした
荒廃竹林（伐竹）整備

⑥里山資源活用事業
薪ストーブ、薪割機の購入に対する補助

⑦木材利用促進支援補助事業
国東産木材で住宅などの新築および改修を行う
際の木材費の補助

　林業水産課では、来年度の事業計画策定に
向け、各種事業の相談や要望を受け付けています。
受付期限は11月1日（月）です。

お知らせ
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現
在
の
国
東
高
校
は
、平
成
17
年
に
旧
国

東
高
校
・
国
東
農
工
高
校
・
双
国
高
校
の
３
校

の
統
合
に
よ
り
誕
生
し
ま
し
た
。旧
３
校
の
時

代
か
ら
今
日
に
至
る
ま
で
、地
域
に
根
差
し
た

質
の
高
い
教
育
を
行
い
、卒
業
生
は
市
内
外
で

幅
広
く
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
輝
か
し
い
歴
史
を
持
つ
国
東
高
校
で
す
が
、

そ
の
未
来
は
決
し
て
安
泰
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

少
子
化
に
よ
る
生
徒
数
の
減
少
と
、高
校
入
試

に
お
け
る
通
学
区
域
の
撤
廃
に
よ
り
、厳
し
い

生
き
残
り
競
争
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。も
し
、

国
東
高
校
が
な
く
な
れ
ば
、市
の
将
来
を
担
う

若
者
の
流
出
に
歯
止
め
が
利
か
な
く
な
り
、地

域
の
活
力
が
大
き
く
失
わ
れ
て
し
ま
う
で
し
ょ

う
。同
校
の
存
続
は
、市
の
存
続
と
直
結
し
て
い

る
と
いっ
て
も
過
言
で
は
な
い
の
で
す
。

　
そ
こ
で
市
は
、国
東
高
校
の
存
続
・
発
展
を

図
る
た
め
、学
校
関
係
者
と
連
携
し
て「
輝
き

続
け
る
国
東
高
等
学
校
・
双
国
校
を
創
る
会
」

を
平
成
24
年
に
設
立
。「
国
東
高
校
に
行
き
た

い
」「
国
東
高
校
に
行
っ
て
良
か
っ
た
」と
思
っ
て

も
ら
え
る〝
生
徒
が
輝
く
高
校
〞を
つ
く
り
上

げ
る
こ
と
で
、学
校
の
魅
力
を
高
め
る
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「行きたい」　「行って良かった」
“生徒が輝く国東高校”へ

国高最高国高最高
クニコークニコー サイコーサイコー

夢に向かって
　充実の４学科

普通科 進学コース

ビジネスITコース

園芸ビジネス科

環境土木科

電子工業科

栽培技術や食品加工、経営の
知識を学び、新時代の農業経
営者を育成します。

国東高校は総合選択
制を導入しています。
生徒は自らの進路や興
味・関心に応じて、他の
学科の科目を学ぶこと
ができます。

きめ細やかな進学指導で、進路実
現に向け徹底した個別指導を行
います。

普通科の学びの中に商業の学び
を取り入れ、幅広い進路指導を行
います。

農業・工業の土木技術・技能を
身に付け、総合的な技術者を
育成します。

電気・機械・情報技術を学び、
広く活躍できる技術者を育成
します。

やりたいことが
きっと見つかる！

他の学科の授業も
受けられる

キミが輝く場所が “国高” にある
こ   こ

特集

足立 七海 さん

国東高校生徒会 書記
普通科 3年生

ななみ

堀 夕輝 さん

国東高校生徒会 書記
電子工業科 2年生

ゆうき

GO！ K
UNIKO
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　安岐中の出身です。オープンスクールで国東高校に行ったとき、在
校生が優しく対応してくれたことに感動して、国東高校への進学を
決めました。
　高校の３年間を普通科進学コースで過ごしましたが、笑いの絶え
ない「明るいクラス」でしたね。進学コースというと、厳しい授業を想
像してしまいますが、国東高校は“良い意味”で違います。とにかく先
生がフレンドリーで授業が楽しく、内容もすごく良くわかるんです。
自分自身、どんどん学力が上がっていくのを実感できました。
　実は、私は親に負担をかけたくないと思い、進学せずに就職するこ
とも考えていました。でも、担任の先生が私の背中を押してくれて、
面談で親を一緒に説得してくれたことが、とてもうれしかったです。
今は、高校の教師（国語）を目指して大学で学んでいます。恩師のよう
な「生徒の夢を応援できる教師」になって、母校の国東高校に帰って
きたいです。

　安岐中の出身です。小学生の頃から理科の実験や工
作が好きだったので、国東高校のオープンスクールで
電子工業科の授業内容や就職率の高さを聞いて、迷わ
ず進学を決めました。
　高校では、就職に備えて資格取得に頑張っていま
す。資格取得に向けた補習があり、先生が丁寧に教え
てくれるので、たくさんの資格を取ることができまし
た。　高校で学んだ電気や機械の知識を生かして、将
来は大手の有名企業に就職したいです。

　国見中の出身です。大学受験に備えて、市外の高校
に行くことも考えていましたが、「地元の高校で、自分
の限界まで頑張ってみたい」と思い、国東高校に進学
しました。
　国東高校の良いところは、一人一人の学力に合わせ
て、個別に添削指導をしてくれるところです。好きな
科目は物理と数学で、最難関国立大学の合格を目指し
ています。大学では天文学を学び、将来は宇宙の謎を
解き明かす研究者になりたいです。

国東高校は、とにかく授業が楽しくて良くわかる！
恩師のように「生徒の夢を応援できる教師」になりたい

櫻木 彩乃 さん

高知大学  人文社会科学部  1年生　

（令和2年度卒業）

高校で学んだ知識を
生かして
大手企業に就職したい

目指すは最難関国立大学
地元の高校で
自分の限界まで頑張る

令和2年度 就職率

地元企業や一部上
場企業などから多
くの求人が学校に
届いています。

過去３年間就職実績

100％

末平 琴梨 さん
電子工業科 2年生

福田 亘延 さん
普通科 3年生

（平成30年度～令和2年度）

過去３年間合格実績
（平成30年度～令和2年度）

大分キヤノン、大分キヤノンマテリアル、昭和電工大分
事業所、日本製鉄大分製鉄所、山九大分支店、三井
E&Sマシナリー大分工場、ダイハツ九州、インタフェー
ス、ムサシ工業、大分航空ターミナル、京製メック、パ
スカル大分、全日警大分支店、杉乃井ホテル＆リゾー
ト、住理工九州、社会福祉法人安岐の郷、日本郵便大
分支店、自衛官、東海化成九州、大分銀行、豊和銀行
など

県内

山崎製パン、デンソー、トヨタ自動車、日本特殊陶業
小牧工場、豊田自動織機、日本製鉄君津製鉄所、マツ
ダ、トヨタ自動車九州、住友林業ホームエンジニアリ
ング、JFEスチール東日本製鉄所、トヨタ車体、九電工
など

県外

大阪大学1名、九州大学2名
難関国立大学

岡山大学、広島大学、山口大学、高知大学、九州工業
大学、熊本大学、琉球大学、奈良教育大学、福岡教育
大学、大分大学、宮崎大学、島根大学、鳥取大学、下関
市立大学、長崎大学、愛媛大学、高知工科大学、長崎
県立大学、尾道市立大学、名桜大学、北九州市立大学

国公立大学

中央大学、亜細亜大学、東海大学、日本体育大学、関
西学院大学、大阪芸術大学、広島国際大学、近畿大
学、福岡大学、中村学園大学、西南学院大学、別府大
学、日本文理大学、立命館アジア太平洋大学　など

私立大学

国公立大学
合格者延数

直近の令和2年度は、進
学コースの生徒の約6割
が国公立大学へ進学。合
格者数も過去3年で最大
の17名となりました。

41名 私立大学
合格者延数

162名

“輝く”“輝く”合格実績進学するならやっぱり 国高！

“輝く”“輝く”就職
実績

就職するな
ら

やっぱり
 国高！

こうえんことり

あやの

“輝く”在校生インタビュー

“輝く”卒業生インタビュー

キミが輝く場所が “国高” にある
こ   こ

特集
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3年生

2年生

文系Ⅱコース

さらなる高み
へ！

　国高生を強
力サポート

　国公立大学、有名私立大学を目指す生徒を対象にした、創る会主催の
無料の学習塾です。主に国東高校の教員が講師となり、通常の授業より
高度な「応用問題」の教材を用いた授業を行います。生徒のさらなる学
力向上を目指しており、受験競争を勝ち抜く力を身に付けさせます。
　また、国東塾は市内の中学3年生に対しても、高校受験に向けた内容
で実施しています。中学生が高校の教員から教わることで、高校進学へ
の意欲を高め、生徒の夢・目標実現を支援します。

　普通科（進学コース）では、進路の実現に向けて、きめ細やか
な進学指導を行っています。
　生徒の希望進路と学力に合わせて、１年生から「応用クラ
ス」と「標準クラス」に分かれます。少人数学級ならではの「習
熟度別授業」と「個別指導」で、生徒一人一人の学習意欲を高
め、志望校合格を目指します。

国公立大学
難関大学

国公立大学
難関大学

　
市
内
唯
一の
県
立
高
校
で
あ
る
国
東
高

校
を
維
持
し
、発
展
さ
せ
る
た
め
、市
・
高

校
・
同
窓
会
な
ど
に
よ
っ
て「
輝
き
続
け
る

国
東
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等
学
校
・
双
国
校
を
創
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下
、創
る
会
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平
成
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設
立
さ
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ま
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た
。創
る
会
の
事
務
局
は
市
政
策
企

画
課
が
担
っ
て
お
り
、市
と
し
て
も
国
東

高
校
の
魅
力
ア
ッ
プ
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
創
る
会
の
一
番
の
役
割
は
、目
標
や
夢

の
実
現
に
向
か
っ
て
頑
張
る
生
徒
を
強
力

に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
す
。「
国
東
塾
」

を
は
じ
め
と
す
る
学
力
向
上
支
援
や
就

職
支
援
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
通
じ

て
国
東
高
校
の
教
育
環
境
の
充
実
に
努

め
て
い
き
ま
す
。

市
も
国
東
高
校
の
魅
力
ア
ッ
プ
に

積
極
的
に
取
り
組
み
ま
す

　
国
東
高
校
で
は
、理
解
度
に
合
わ
せ

た
習
熟
度
別
授
業
や
、電
子
黒
板
や
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
の
I
C
T
を
活
用

し
た
授
業
で
、学
び
の
質
を
高
め
る
工
夫

を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、生
徒
に
目
標
を

明
確
に
持
た
せ
、学
習
意
欲
を
向
上
さ

せ
る
指
導
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
進
学
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
、も
ち
ろ
ん
万

全
で
す
。受
験
対
策
の
個
別
指
導
を
徹

底
し
て
実
施
し
、限
界
ま
で
学
力
を
伸

ば
し
ま
す
。中
学
生
の
皆
さ
ん
、安
心
し

て
国
東
高
校
に
進
学
し
て
く
だ
さ
い
。わ

ざ
わ
ざ
市
外
の
高
校
に
行
か
な
く
て
も
、

国
東
高
校
か
ら
難
関
大
学
に
も
合
格
で

き
ま
す
。一
緒
に
、合
格
を
勝
ち
取
り
ま

し
ょ
う
。

質
の
高
い
学
び
と

徹
底
し
た
個
別
指
導

国
高
で
合
格
を
勝
ち
取
ろ
う

～ 輝き続ける国東高等学校・双国校を創る会 ～

受験競争を勝ち抜く学力を身に付ける

1年生 応用A・応用

文系Ⅰコース
私立大学
短期大学
専門学校

私立大学
短期大学
専門学校

アリ!！

国高は

私
も
卒
業
生
で
す

　
　頑
張
れ
国
高
生
！

相部 聡志
国東市政策企画課

創る会  その他の主な事業

　宿泊施設や予備校など学校とは異なる環境で、集中的
に学習します。

学習強化合宿

　九州大学以上の大学への進学を志望する生徒向けに、
大手学習塾「英進館」の授業受講を支援します。

大手学習塾との連携

　就職を志望する生徒向けに、市内企業を見学するバス
ツアーを実施。企業理解を深めると共に、就業への意欲を
高めます。

市内企業就職支援

文系Ⅰコース

理系Ⅱコース理系Ⅰコース

標準

文系Ⅱコース 理系コース

藤原　理  先生

国東高校
進路指導主任

進学指導進学指導に

自信

きめ細やかな進学指導で
志望校合格を目指す

1～2年生を対象にした国東塾。神戸大学の試験問題に挑戦。

3年生を対象にした学習強化合宿。泊まり込みで集中的に学習します。

おさむ

市の国東高校支援事業

中高連携の公設塾  「国東塾」

キミが輝く場所が “国高” にある
こ   こ

特集



　生徒会は3年生4名、2年生2名の計6名で、明るく楽しく活動して
います。前期の生徒会の一番大きな役目は、文化祭の企画・進行で
す。コロナ禍で昨年は満足に文化祭ができなかった分、今年はみん
なの思い出に残る文化祭をつくっていきたいです。

　国東高校は、先生と生
徒の距離が近く、勉強で
も何でも、先生が親身に
なって相談に乗ってくれ
ます。また、生徒同士が仲
良しなのも良いところで
すね。中学生の皆さん、ぜ
ひ国東高校に入学して、
最高の３年間を過ごして
ください！

キミが輝く場所が “国高” にある
こ こ

キミが輝く場所が “国高” にある
こ こ

出会い、学び、笑って、泣いて、前へ進め！出会い、学び、笑って、泣いて、前へ進め！

▲とにかく明るい生徒会メンバー

先生との距離が近く、生徒同士が仲良し
国東高校で最高の3年間を！

部活動紹介

文化部（12） 体育部（10）
美術部
書道部
文芸部
放送部
将棋部
JRC部
茶華道部

ESS部
鑑定部
バイオ部
情報処理部
工業技術部

野球部
陸上競技部
バレーボール部
バスケットボール部
卓球部
サッカー部
ウエイトリフティング部

柔道部
弓道部
テニス部

加藤 花澄 さん

国東高校生徒会 副会長
普通科 3年生

「当たり前の
ことを、きちん

とやる」

国高生は何事
も凡事徹底！

森重 虹月 さん

国東高校生徒会 副会長
普通科 3年生

しずく かすみ
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　梅園の里・天球館で「天球館・コズミックカレッジ」
が行われ、市内外から約50人の親子連れが参加しま
した。参加者は、関崎海星館（大分市佐賀関）の川田
政昭さんと清水清美さんの指導のもと、天体模型の
工作やペットボトルロケットの実験に挑戦。安岐町
出身の母親と参加した山岡直登さん（大分市・小学1年
生）は「ペットボトルロケットがきれいに飛んでうれし
かったです」と喜んでいました。

ペットボトルロケット
きれいに飛んだ

天球館・コズミックカレッジ

　浄泉寺（安岐町下山口）で「みんなの想火in大分
国東」が行われ、市内外より多くの人々が訪れて約
600本の竹明かりを楽しみました。これは「47都道
府県で一斉に竹灯籠を点灯させることで、コロナ
禍で暗い世界に明るさを取り戻す」ことを目的に
行われた全国的なイベントで、県内でも全18市町
村で開催されたものです。国東市では浄泉寺が会場
となりました。

竹灯籠でコロナ禍に
明るさを

みんなの想火 in 大分国東
　豊かな森を育てて水源を守る活動「両子の森プロ
ジェクト」に市内外から約70人が参加し、両子寺や
走水観音の付近に植樹した木々の周りの草刈りを
行いました。同プロジェクト代表の寺田豪淳さん
（両子寺法嗣）は「皆さんのおかげで活動10周年を
迎えました。植樹した木々が大きく成長し、緑の森が
生まれているのを見て、とても感慨深いです」と話し
ていました。

森を育て水源を守る

両子の森プロジェクト10周年

　国見町岐部で乾しいたけ栽培を行っている吉武
和久さん・澄枝さん夫妻が市役所を訪れ、「第68回
全国乾椎茸品評会」で林野庁長官賞を受賞した
ことを、三河市長に報告しました。吉武さん夫妻は
「今年は出来が良く、賞を取りたいと思っていた
ので、受賞の知らせを聞いてとてもうれしかった
です。来年も受賞できるように頑張ります」と受賞の
喜びを語っていました。

国見町の吉武さん夫妻が
林野庁長官賞を受賞8/20

　国東高校双国校の閉校記念事業として、「学校施設
見学会」が行われました。これは、卒業生を招いて
思い出深い高校生活を振り返ってもらうことを目的
に行われたものです。見学会に参加した古森好文
さん（国見町岐部）は「校舎や卒業アルバムを見て、
懐かしい気持ちになりました。残念な思いもありま
すが、閉校前に学校を見ることができて良かった
です」と話していました。

思い出深い高校生活を
振り返って8/13

第68回全国乾椎茸品評会 国東高校双国校・学校施設見学会
　国東高校の柔道部、ウエイトリフティング部、将棋
部の生徒4名が市役所を訪れ、全国大会への出場を三
河市長に報告しました。出場者は次の通りです。
（敬称略、写真左より）
▼柔道男子73kg級・小仲周太郎（3年生）
▼柔道男子81kg級・芦刈仙里（3年生）
▼ウエイトリフティング女子49kg級・川野萌菜（2年生）
▼将棋男子個人・岡嵜禎遼（3年生）

大分県代表として全国へ

国東高校・全国大会出場報告

　旧武蔵東小学校のグラウンドで「武蔵楽交」が行わ
れました。会場は飲食や雑貨など多くの出店でにぎ
わい、ダンスや国東高校書道部のパフォーマンスの
披露もありました。国東高校3年生で書道部部長の
田川怜奈さんは「今日で引退となります。コロナ禍で
活動の機会が失われ、苦しい日々でしたが、最後に多く
の方々に作品を見てもらえて良かったです」と充実
した表情を見せてくれました。

武蔵楽交

ダンスや書道で
グラウンドがにぎわう

　大分うにファームの関係者が市役所を訪れ、三河
市長にうにの初生産を報告しました。同社は、今年
4月に国東町富来浦に工場を完成させ、海の藻場を
荒らすムラサキウニを採取して水槽で育て、殻付き
ウニとして出荷する事業を行っています。栗林正秀
社長は「ムラサキウニを高級食材に変えることで、
国東市の1次産業を元気にしていきたいです」と
意気込んでいました。

藻場を荒らすウニを
高級食材に

大分うにファーム・初生産報告

8/4 7/177/22

7/257/29

7/31

よしはる

れ　な
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写
し
、
位
置
図
、
周
辺
状
況
図
、

形
状
図（
字
図
な
ど
）を
市
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
ま
で
３
部
提
出 

・

問 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

ま
ち
デ

ザ
イ
ン
係 

 

72−

５
１
８
６

入
山
す
る
際
の
安
全
対
策
に

つ
い
て

　

11
月
１
日
㈪
か
ら
３
月
15
日
㈫

ま
で
、
狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す
。

狩
猟
事
故
を
未
然
に
防
止
す
る
た

め
、
入
山
す
る
際
は
シ
カ
な
ど
と

見
間
違
わ
れ
な
い
よ
う
白
色
系
衣

類
の
着
用
を
控
え
、
狩
猟
者
に
わ

か
る
よ
う
オ
レ
ン
ジ
や
赤
な
ど
の

暖
色
系
衣
類
の
着
用
を
す
る
な
ど

し
て
、
安
全
対
策
に
努
め
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問 

林
業
水
産
課 

林
業
係 

 

72−

５
１
９
８

県
最
低
賃
金
は

時
間
額
８
２
２
円

　

10
月
６
日
㈬
よ
り
、
大
分
県

内
の
最
低
賃
金
が
現
在
の
時
給

７
９
２
円
か
ら
30
円
引
き
上
げ
ら

れ
て
８
２
２
円
と
な
り
ま
す
。
特

定
最
低
賃
金
の
適
用
労
働
者
を
除

く
、
県
内
の
す
べ
て
の
労
働
者
に

適
用
さ
れ
ま
す
。
問 

大
分
労
働

局 

賃
金
室 

 

０
９
７−

５
３
６−

３
２
１
５

原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世
に

対
す
る
無
料
健
康
診
断

　
▼
対
象
者 

両
親
ま
た
は
そ
の
ど

ち
ら
か
が
原
子
爆
弾
被
爆
者
で
大

分
県
内
に
お
住
ま
い
の
方 

▼
実
施

期
限 

令
和
４
年
１
月
11
日
㈫ 

▼

申
込
期
限 

11
月
30
日
㈫  

・問 

大
分
県
東
部
保
健
所 

国
東
保
健
部 

 

72−

１
１
２
７

「
年
次
有
給
休
暇
」を

上
手
に
活
用
し
ま
し
ょ
う

　

10
月
は
「
年
次
有
給
休
暇
取
得

促
進
期
間
」
で
す
。
年
次
有
給
休

暇
を
取
得
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と

し
て
、
新
し
い
働
き
方
・
休
み
方

を
実
践
す
る
た
め
に
は
、
年
次
有

給
休
暇
の
計
画
的
付
与
制
度
や
時

間
単
位
の
年
次
有
給
休
暇
制
度
の

導
入
が
効
果
的
で
す
。
問 

大
分
県

労
働
局 

雇
用
環
境
・
均
等
室 　

 

０
９
７−

５
３
２−

４
０
２
５

薬
と
健
康
の
週
間

　

10
月
17
日
㈰
～
23
日
㈯
は
薬
と

健
康
の
週
間
で
す
。
▼
薬
を
正
し

く
使
う
た
め
に 
①
用
法
用
量
を

守
り
ま
し
ょ
う
。
②
使
用
す
る

薬
の
情
報
を
知
り
ま
し
ょ
う
。
③

人
か
ら
も
ら
っ
た
薬
は
使
わ
な

い
。
④
薬
の
専
門
家（
薬
剤
師
な

ど
）に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
▼
お

く
す
り
１
１
０
番　
薬
に
関
す
る

電
話
相
談
窓
口
で
す
。

 

０
９
７

−

５
４
４−

９
５
１
２
（
午
前
10
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時
。
土

曜
対
応
）
問 

大
分
県
福
祉
保
健

　

お
知
ら
せ

小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
実
施
し
ま
す

　

国
東
市
民
病
院
で
は
、
今
年
度

の
小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
集
団
接
種
を
中
止
し
、

個
別
接
種
の
み
行
い
ま
す
。
▼
接

種
開
始
日 

10
月
12
日
㈫
か
ら 

▼

接
種
日
時 

毎
週
火
曜
日
～
金
曜
日　

午
後
１
時
～
１
時
30
分
の
間
に
総

合
受
付
で
受
付
を
済
ま
せ
て
か
ら

小
児
科
へ 

▼
そ
の
他 

事
前
に
国

東
市
民
病
院
の
小
児
科
に
ご
予
約

く
だ
さ
い
（
午
前
８
時
30
分
～
正

午
） 

・問 

国
東
市
民
病
院 

小
児

科 
 

67−

１
２
１
１

す
く
す
く
ル
ー
ム
の
利
用
は

ス
マ
ホ
予
約
で

　

10
月
よ
り
、
病
児
病
後
児
保
育

室
す
く
す
く
ル
ー
ム
で
は
「
あ
ず

か
る
こ
ち
ゃ
ん
」
を
使
っ
て
ス
マ

ホ
か
ら
簡
単
に
予
約
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
よ
り
ア
カ
ウ
ン
ト
の
作
成
と
事

前
登
録
を
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

問 

病
児
病
後
児
保
育
室
す
く
す
く

ル
ー
ム 

 

67−

２
５

３
５令

和
４
年
度　
国
東
市

財
前
奨
学
金
奨
学
生
募
集

　
▼
対
象
者 

次
の
①
～
④
を
全
て

満
た
す
生
徒 

①
市
内
の
高
等
学
校

へ
通
学
し
て
い
る
１
・
２
年
生
お

よ
び
市
内
の
高
等
学
校
へ
進
学
を

予
定
し
て
い
る
中
学
３
年
生 

②
学

業
意
欲
が
旺
盛
で
生
活
態
度
が
良

好
な
者 

③
経
済
的
理
由
に
よ
り
学

資
の
支
弁
が
困
難
な
者 

④
保
護
者

が
市
内
に
引
き
続
き
３
年
以
上
住

所
を
有
し
て
い
る
こ
と 

▼
給
付
額 

高
等
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で
の
間
、

月
額
５
千
円 

▼
募
集
期
間 

11
月

１
日
㈪
～
12
月
17
日
㈮ 

▼
申
請
方

法 

各
学
校
か
ら
配
布
さ
れ
る
申
請

書
を
各
学
校
へ
提
出 

問 

教
育
総

務
課 

学
務
係 

 

73−

０
０
６
６

10
月
１
日
は「
土
地
の
日
」

　

10
月
は
土
地
月
間
で
す
。
一
定

面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た

場
合
、
契
約
締
結
後
２
週
間
以
内

（
契
約
締
結
日
を
含
む
）
に
届
出

が
必
要
で
す
。
▼
届
出
者 

土
地
の

取
得
者（
買
主
）
▼
届
出
の
必
要

な
土
地
〈
都
市
計
画
区
域
〉
５
、

０
０
０
㎡
以
上
〈
そ
の
他
の
区
域
〉

１
０
、０
０
０
㎡
以
上 

▼
届
出
の

必
要
な
取
引 

売
買
、
交
換
、
営
業

譲
渡
、
譲
渡
担
保
、
共
有
持
分
の

譲
渡
な
ど（
取
引
の
予
約
も
含
む
）

▼
届
出
書
類 

届
出
書
、
契
約
書
の

　株式会社博多大丸（福岡市）と国東市が共同開発した缶詰商品
「姫だことじゃがいものアヒージョ」が完成しました。これは、同社
の若手女性社員が九州の１１９市と進めている地方活性化プロ
ジェクト「九州探検隊」の一環として企画されたものです。本品を
含む、九州各地の特産品を使った缶詰商品は、博多大丸の店頭や
ホームページで販売し、大盛況でした。

　７月１９日（月）、国東高等学校・双国校
支援連絡協議会（会長：三河明史市長）の
代表団が大分県教育庁を訪問し、要望書
を提出しました。三河会長は岡本天津男
県教育長に対して、国東高校における難
関大学への進学指導の充実や教育環境
整備の充実などについて要望しました。

【問合先】 活力創生課 産業創出係　 72－5183 【問合先】 政策企画課 企画係　 72－5161

博多大丸と共同で
缶詰商品を開発

高校教育の
条件整備を要請お知らせお知らせ

くにさき
情報 ナビナビ

国東市役所 　72-1111㈹

国見総合支所 　82-1111㈹

武蔵総合支所 　68-1111㈹

安岐総合支所 　67-1111㈹

国東市消防本部 　72-1101㈹

国東市民病院 　67-1211㈹

※内容の詳細はお問い合せください

 

お
知
ら
せ

1. 市営住宅（敷金 3 月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国
見
町

八 坂 団 地 3DK 14,200〜

国
東
町

重 藤 団 地 4K 18,200〜

平 床 団 地 2DK 13,100〜
3DK 15,400〜

武
蔵
町

武 蔵
グ リ ー ン ヒ ル 2LDK 21,700〜

22,200〜
池 見 台 団 地 3LDK 20,500〜

安
岐
町

楓 江 住 宅 3DK 16,300〜
原 口 住 宅 3LDK 21,900〜

2. 特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け住宅、敷金 1 月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国
見
町

岐 部 団 地 3LDK 45,000

武
蔵
町

武 蔵
グ リ ー ン ヒ ル 3LDK 46,000
武蔵グリーンヒル 4 棟 1LDK 35,000

安
岐
町

日 向 住 宅 3LDK 44,000
向 陽 台 住 宅 3LDK 49,000

3. 随時募集（敷金 3 月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

サ ン コ ー ポ ラ ス 富 来 3DK
1〜3階 30,000

4階 27,000
5階 25,000

県営吉木 4K 16,800〜
県営国見 3DK 21,700〜

■入居者資格
①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
②県民税または市町村民税、公営住宅使用料等を滞納
していないこと。
③条例で定める基準の収入であること。
※詳細はお問い合わせください。
■申込手続
　入居希望者は、印鑑、住民票、所得証明書、市税
　等完納証明書などをご用意のうえ、
　10月18日㈪　午後５時までにお申し込みください。
■入居可能日
　11月1日㈪〜 ※随時募集は除きます。
■抽選会・説明会
申込者が複数あり、住宅困窮度が定めがたい場合
は抽選とします。

　10月20日㈬　午後１時30分
　国東市役所　2階　203会議室

【申込・問合先】
まちづくり推進課住宅係　 72-5179
国見総合支所地域振興課　 82-1114
武蔵総合支所地域振興課　 68-1113
安岐総合支所地域振興課　 67-1116

公 営 入住 募居宅 集者
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し
込
み 

問 

大
分
県 

雇
用
労
働

政
策
課 

開
催
事
務
局（
小
島
） 

 

０
９
０−

９
６
５
６−

５
４
１
９

福
祉
の
し
ご
と
就
職
フ
ェ
ア

　

杵
築
・
国
東
・
速
見
地
域
の
福

祉
事
業
所
の
就
職
フ
ェ
ア
を
開
催

し
ま
す
。 

▼
日
時 

10
月
27
日
㈬　

午
後
１
時
～
３
時 

▼
場
所 

杵
築

市
文
化
体
育
館 

▼
参
加
費 

無
料 

▼
内
容 

事
業
所
の
採
用
担
当
者

か
ら
業
務
内
容
な
ど
を
直
接
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
問 

大
分
県

福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー 

 

０
９
７−

５
５
２−

７
０
０
０

恋
す
る
カ
ン
ト
リ
ー
収
穫
祭

オ
リ
ー
ブ
×
ウ
ォ
ー
ク
恋
活

　

市
内
で
オ
リ
ー
ブ
の
収
穫
体
験

と
密
乗
院
棚
田
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
が
楽
し
め
る
恋
活
を
実
施
し
ま

す
。
▼
日
時 

10
月
31
日
㈰ 

午
前
９

時
～
午
後
３
時 

▼
場
所 

河
野
農

園（
安
岐
町
山
浦
）
▼
対
象
者 

独

身
の
男
女 

〈
男
性
〉
国
東
市
内
在

住
ま
た
は
市
内
勤
務
の
方 

〈
女
性
〉

オ
リ
ー
ブ
や
山
歩
き
に
興
味
の
あ

る
方 

▼
定
員 

男
女
共
に
各
10
名 

▼
参
加
費 

１
、０
０
０
円
（
昼
食

代
）
▼
服
装 

動
き
や
す
く
、
汚
れ

て
よ
い
服
装 

▼
参
加
申
込 

電
話

ま
た
は
QR
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み 

・
問 

く
に
さ
き
婚
活
応
援
団（
活

力
創
生
課
内
）

 

72−

５
１
７
５

中
途
失
聴
者・難
聴
者
の

た
め
の
手
話
講
座

　
▼
日
程 

11
月
６
日
㈯
～
２
月
５

日
㈯
の
間
の
全
10
回 

▼
会
場 

大

分
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
（
大

分
市
）
▼
定
員 

８
名 

▼
受
講

料 

無
料 

・問 

大
分
県
聴
覚
障

害
者
協
会 

 

０
９
７−

５
５
１−

２
１
５
２

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

「
光
の
道
」鑑
賞
会

　

旭
日
地
区
の
名
所
・
祇
園
山
に

登
り
、
海
か
ら
昇
る
日
の
出
の
光

が
参
道
と
重
な
り
、
一
直
線
に
な

る
神
秘
的
な
景
色
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。
▼
日
時 

11
月
７
日
㈰ 

午

前
６
時
15
分
集
合 

※
選
挙
投
票
日

の
場
合
、
11
月
14
日
㈰
に
延
期
し

ま
す
。
▼
集
合
場
所 

旭
日
地
区
公

民
館（
国
東
町
綱
井
） 

問 

世
界
農
業

遺
産
旭
日
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局

（
清
原
）

 

０
９
０−

６
８
８
９−

２
４
０
２

部 

薬
務
室 

 

０
９
７−

５
０
６−

２
６
５
０

な
く
そ
う
！

望
ま
な
い
受
動
喫
煙

　
▼
マ
ナ
ー
か
ら
ル
ー
ル
へ 

多
く

の
人
が
利
用
す
る
す
べ
て
の
施
設

が
「
原
則
屋
内
禁
煙
」
で
す
。
健

康
影
響
の
大
き
い
20
歳
未
満
の
人

は
、
喫
煙
エ
リ
ア
に
立
ち
入
れ
ま

せ
ん
。
喫
煙
室
に
は
標
識
の
掲
示

義
務
が
あ
り
ま
す
。
▼
コ
ロ
ナ
禍

で
注
目
さ
れ
る
禁
煙 

大
分
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に「
禁
煙
外
来
」や「
禁
煙

相
談
」を
掲
載
中
で
す
。
問 

大
分

県
東
部
保
健
所 

国
東
保
健
部 

 

７２−

１
１
２
７税　

金

　
10
月
の
納
税  　

　

個
人
市
県
民
税（
３
期
）、
国
民

健
康
保
険
税（
４
期
）、
介
護
保
険

料（
５
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料（
４
期
）
▼
納
期
限 

11
月
１

日
㈪ 

問 

税
務
課 

市
民
税
係 

 

72

−

５
１
５
６

補
助
・
給
付

オ
リ
ー
ブ
苗
木
代
を
４
分
の
３

補
助
し
ま
す

　

補
助
対
象
と
な
る
苗
木
は
、
２

年
生
で
１
本
１
、７
０
０
円
ほ
ど
で

す
。
▼
補
助
対
象
条
件 

次
の
①
～

④
を
全
て
満
た
す
方 

①
市
内
に
住

所
を
有
す
る
個
人(

法
人
の
場
合

は
市
内
に
事
業
所
な
ど
を
有
す
る

こ
と) 
②
市
内
に
植
栽
を
す
る
こ

と 

③
苗
木
本
数
は
最
低
10
本
以
上

と
す
る
こ
と
（
補
植
す
る
場
合
は

５
本
以
上
購
入
で
も
補
助
） 

④
将

来
的
に
出
荷
を
目
的
と
す
る
こ
と

（
Ｊ
Ａ
お
お
い
た
東
部
事
業
部
が

果
実
を
買
い
取
り
ま
す
）
▼
苗
木

配
布
時
期 

令
和
４
年
２
月
下
旬
ご

ろ
を
予
定（
植
え
付
け
は
３
月
上
旬

ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
） 

▼
申
込

期
限 

11
月
30
日
㈫ 

・問 

農
政
課 

園
芸
畜
産
係 

 

72−

５
１
６
７

福
祉
の
各
種
手
当
を

ご
存
じ
で
す
か

　

い
ず
れ
か
の
手
当
を
受
給
で
き

る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
お
気
軽
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
▼
特
別
障
害

者
手
当 

20
歳
以
上
の
在
宅
の
方

で
、
著
し
く
重
度
の
心
身
障
が
い

な
ど
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
お
い

て
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す

る
方 

▼
障
害
児
福
祉
手
当 

20
歳

未
満
の
在
宅
の
方
で
、
重
度
の
障

が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
お
い

て
常
時
介
護
を
必
要
す
る
児
童（
児

童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所

し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
）
▼
特

別
児
童
扶
養
手
当 

精
神
、
知
的
ま

た
は
身
体
に
中
程
度
以
上
の
障
が

い
が
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
監

護
す
る
父
母
、ま
た
は
養
育
者
（
児

童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所

し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
）
・問 

福
祉
課 

障
が
い
者
支
援
係 

 

72−

５
１
６
４

募
集

県
内
１
０
０
以
上
参
加

オ
ン
ラ
イ
ン
企
業
説
明
会

　

県
内
１
０
０
社
以
上（
全
市
町

村
）の
企
業
が
参
加
し
ま
す
。
県
内

で
働
く
こ
と
を
考
え
て
い
る
学
生

さ
ん
や
保
護
者
の
皆
さ
ま
、
ぜ
ひ

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
▼

開
催
日 

10
月
13
日
㈬
～
11
月
27
日

㈯
の
う
ち
12
日
間 

▼
参
加
費 

無

料 

▼
申
込
方
法 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
取
り
、
特
設
サ
イ
ト
か
ら
申

と
う
ち
ゃ
ん

や
っ
と
外
で
遊
べ
る
ね

わ
ー
い

気
持
ち
い
い

山
サ
イ
コ
ー

マ
ス
ク
を

盗
ら
れ
た
！！

何
者
か
！！

う
わ
っ

こ
わ
っ

　
　鹿
も

　人
混
み
を

避
け
て
た
の
か

念
の
た
め

マ
ス
ク
の

箱
入
り
を

　持
っ
ち

　
　き
た
わ

人
混
み
を

避
け
て

じ
ゃ
が

マ
ス
ク
は

着
け
る
ぞ

な
し
か

鹿が三密状態
犯人は鹿じゃった

作：イニエスタ太郎

〈広告〉 〈広告〉

医療法人 メディケアアライアンス

難聴・耳鳴・めまい・補聴器の相談・花粉症・アレルギー性鼻炎・声がれ・ちくのう症
喉の違和感・顔面神経麻痺・いびき・睡眠時無呼吸症候群などの症状

医師：関戸ちか子

診察時間/曜日

第1・3・5土曜日は午後休診
第2・4土曜日の午後は15時より診察

　9：00～12：30

14：00～17：30

月

○

○

火

○

－

水

－

－

木

○

○

金

○

○

土

○

○

国東市国東町小原2650番地 ★大分空港より車で15分

☎（0978）72-0455 
※受付 8：00～17：00

　東京２０２０パラリンピックに出場する坂元智香
選手（あおぞら病院勤務）に、三河市長が応援メッ
セージを届けました。坂元選手は「皆さんの応援を
力に変えて、自己ベストが出せるように頑張りま
す」と力強く答えていました。

　東京２０２０パラリンピックの国東市採火式が、
弥生のムラで行われました。市内の小学生と障が
い福祉サービス事業所の利用者が協力して、古代
の方法で火起こしに挑戦。つくった火種は、県内の
他会場の火種と一緒に東京に届けられました。

【問合先】 社会教育課 社会体育係　　72－2121
国東市からパラリンピックを応援

お知らせ

7/29 8/16

佐伯優斗さんと土谷結希さん佐伯優斗さんと土谷結希さん

行
事・イ
ベ
ン
ト

補
助
・
給
付

 

税　
金

 

募　
集
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市内の無料相談市内の無料相談

こころの相談　※3日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、
つらい気持ちを伝えてください。

10/21（木） 正午～午後1時
東部保健所 国東保健部

日 時
場 所

東部保健所 国東保健部　 72-1127申・問

行政書士会無料相談　※要予約、1組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可
申請など、お気軽にご相談ください。

10/21（木） 午後1時～３時
アストくにさき

日 時
場 所

大分県行政書士会杵築支部
0977-72-3001

申・問

「相続と遺言」のお話し会　※要予約
行政書士が相続や遺言のお話しをします。また、
個別相談会も10/24（日）の13 時から行います。

10/23（土） 午前10時30分
アストくにさき

日 時
場 所

大分県行政書士会杵築支部
0977-72-3001

問

行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、その解決
や実現を促進します。

10/20（水） 午前10時～正午
アストくにさき、武蔵中央公民館

日 時
場 所

大分行政監視行政相談センター
097-532-3715

問

消費生活出張相談　※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた
助言や情報提供を行います。

10/25（月） 午前10時～正午
武蔵中央公民館

※市活力創生課では随時相談をお受けしています。
日 時
場 所

国東市消費生活センター　 72-5183問

障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族から
の相談も可能です。

10/26（火） 午後１時30分～3時
安岐総合支所

日 時
場 所

10/19（火） 午後１時30分～3時
隣保館

日 時
場 所

10/12（火） 午後１時30分～3時
アストくにさき

日 時
場 所

福祉課 障がい者支援係　 72-5164問

民事・家事手続き案内
家庭裁判所の利用や申立手続などについて説明・
案内します。

10/13（水）、11/10(水) 午前9時30分～午後3時30分
アストくにさき

日 時
場 所

杵築簡易裁判所　 62-2052問

5/12（水） 午後1時30分  

5/26（水） 午後1時30分  

6/9（水） 午後1時30分  

大分県よろず支援拠点　※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営
相談に応じます。

10/27（水） 午前10時～午後4時
国東市役所

日 時
場 所

国東市商工会　 72-2000申・問

中野公民館

竹田津地区公民館

10/12（火）、11/9（火）

10/13（水）、10/27（水）、11/10（水）

各会場とも午後１時30分～
【 国東市民病院 医事課　 67-1211問

新型コロナウイルスに感染した疑いがある場合など。
東部保健所 国東保健部　 72-1127

新型コロナウイルスの全般的な相談窓口です。

新型コロナウイルス相談窓口　
097-506-2775（24時間対応）

受診相談センター
097-506-2755（24時間対応）

発熱やかぜ症状などがあり、受診先に迷う場合など。

県の新型コロナウイルスに関する相談窓口県の新型コロナウイルスに関する相談窓口

【問合先】医療保健課（国東市子育て世代包括支援センター）　 73-2525

午後１時30分

子育て 

ひだまりひだまり
子育て

インフォメーション
子育て

インフォメーション

見直しましょう！メディア漬けの子育て

10/13（水）、11/10（水） 午前10時
国東保健センター

日 時
場 所

にこにこ子育て広場　※要予約

10/13（水） 午前10時
安岐保健センター

日 時
場 所

10/14（木）、11/11（木） 午前10時
武蔵保健福祉センター
※11/11はタッチケア（ベビーマッサージ）教室同時開催

日 時
場 所

子育ての相談や、保護者同士の交流ができる場です。

離乳食教室　※2日前までに要予約

10/22（金） 午前10時
国東保健センター

日 時
場 所

離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。

こころや言葉の相談会　※要予約

10/13（水）、11/5（金）、11/10（水）開 催 日

お子さんの発達や気になる行動、子育ての方法につい
て相談をお受けします。完全予約制。会場や時間は
予約時にお伝えします。

カレン
ダー

医療保健課 73-2525
武蔵総合支所 68-1184

国見総合支所 82-1112
安岐総合支所 67-1111

申・問

助産師 やすこさんの

　最近、スマートフォンやタブレットなどを使って、子どもの機嫌をとる保護者の方をよく見かけます。乳幼
児期は心や体の発達に重要な時期ですので、“メディア漬け”の悪影響を受けないように気を付けましょう。

①視力の発達に悪影響
小さな画面を近くで見る時間が長い
と、視力の発達を妨げます。
②心や体の発達に影響
親子の会話や体験を共有する時間
が奪われてしまいます。
③肥満や生活習慣病の原因に
運動不足になると肥満や生活習慣病
の原因になります。

★５つの提言★
①２歳まではテレビ・ＤＶＤの視聴は控えましょう。
②授乳中、食事中のテレビ・ＤＶＤ視聴はやめましょう。
③すべてのメディアへ接触する時間は、１日２時間までにしましょう。
④子ども部屋にはテレビ、ＤＶＤプレイヤーなど置かないようにしま
しょう。
⑤保護者と子どもでメディアを上手に利用するルールを作りましょう。
　　【引用：日本小児科医会】

10・11月の休日在宅当番医
午前 8時30 分～午後 5時

月 日 病 院 名 所 在 地 電話番号

10/10 末綱クリニック 国東町田深 72-0433
あさひクリニック 国東町網井 72-0365

10/17 松木医院 国東町岩屋 72-0345
むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

10/24 福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
松原医院 武蔵町古市 68-0010

10/31 国見病院 国見町伊美 82-1251
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

11/3 堀田医院 国見町伊美 82-0490
メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800

11/7 はるかぜ醫院 国見町大熊毛 89-9414
たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

10・11月の休日歯科当番医
午前 9時～正午

月 日 医 院 名 所 在 地 電話番号
10/10 栗林歯科医院 国東町鶴川 72-0038
10/17 なんば歯科医院 杵築市杵築北浜 63-4182
10/24 ざいぜん歯科 国東町小原 72-1042
10/31 フォレスト歯科口腔外科クリニック 日出町鰐沢 0977-51-5651
11/3 川野歯科医院 武蔵町古市 68-1574
11/7 一宮歯科医院 日出町豊岡 0977-72-2509

※休日当番医は変更になることがありますので、
　電話でご確認のうえ受診してください。
※国東市民病院（安岐町下原 67-1211）・ 
　あおぞら病院（国東町小原 72-0455）は、
　救急病院です。
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こ
ん
に
ち
は
!!

隣
保
館
で
す

　隣
保
館
は
福
祉
の
向
上
や
人
権
啓
発
の

住
民
交
流
の
拠
点
と
し
て
、す
べ
て
の
市

民
が
利
用
で
き
る
施
設
で
す
。隣
保
館
で

は「
部
落
差
別
解
消
推
進
法
」（
平
成
28
年

12
月
）の
施
行
を
受
け
、次
の
よ
う
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
相
談
窓
口
】

　専
任
の
相
談
員
を
配
置
し
て
、部
落
差

別
を
は
じ
め
と
す
る
あ
ら
ゆ
る
人
権
問

題
、生
活
相
談
、福
祉
相
談
な
ど
を
伺
っ
て

い
ま
す
。相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、関
係
機

関
と
連
携
し
て
解
決
し
ま
す
。ご
連
絡
い

た
だ
け
れ
ば
、出
向
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
啓
発
活
動
】

　部
落
差
別
を
は
じ
め
と
す
る
あ
ら
ゆ
る

人
権
問
題
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
に
、毎
月（
4
月
と
3
月
を
除

く
）第
4
木
曜
日
に
人
権
学
習
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。ま
た
、年
に
1
度
、各
町
で
出

前
講
座
も
開
催
し
て
い
ま
す
。参
加
は
無

料
で
す
。詳
細
は
、隣
保
館
だ
よ
り
や
防
災

行
政
無
線
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
差
別
表
現
な
ど
の
調
査
】

　差
別
表
現
な
ど
が
書
き
込
ま
れ
て
い
る

恐
れ
の
あ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
掲
示
板
、動
画
な
ど
を
検
索
・

閲
覧
す
る
こ
と
で
、国
東
市
に
関
わ
る
差

別
表
現
な
ど
の
書
き
込
み
を
発
見
し
、拡

散
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。差
別
表
現
な

ど
の
書
き
込
み
を
発
見
し
た
場
合
は
、法

務
局
や
プ
ロ
バ
イ
ダ
な
ど
へ
の
削
除
要
請

を
行
っ
て
い
ま
す
。

国東市歴史体験学習館　開館20周年記念式典
～これからも市民に愛される施設に～

　今年4月に開館20周年を迎えた、国東市歴史体験学習館（国東町安国寺）。8月28日（土）、関係者が出席し
て、同館の20年の歩みを祝う式典を開催しました。式典終了後は、開館20周年記念展示「国東市の文化財
修復展」（8/28～9/26開催）の内覧会も行われました。
　式典に出席した郷司信義さん（国東市歴史体験学習館協議会会長・国東町浜）は「古代体験や行事を一層
充実させ、市民に愛される施設としてさらに発展していきたいです」と話していました。

【問合先】国東市歴史体験学習館（文化財課）　　72-2677

人権シリーズ

こ
こ
ろ
を
つ
な
ぐ

づ
く
り

づ
く
り

ま
ち
ま
ち

▼
日
時
　10
月
28
日（
木
）

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

▼
場
所
　国
東
市
隣
保
館

▼
演
題 「
思
い
や
り
の
こ
こ
ろ
」

〜
な
ぜ
差
別
は
続
く
の
か
？
〜

10
月
の
人
権
学
習
会

【
問
合
先
】国
東
市
隣
保
館

　 6
8-

1
7
2
2

▲国東市歴史体験学習館 20周年記念式典 ▲「国東市の文化財修復展」内覧会

さと

イベントカレンダー

『生きがいのボランティアおもちゃドクター』
市来 歳世彦 著／梟社

　「おもちゃ病院」「おもちゃドクター」を知っています
か？その名の通り、壊れたおもちゃを専門に修理する病
院です。人形、車、ロボットなど、全国各地のおもちゃ病
院に入院したおもちゃたちの修理の実例と、自分でもで
きる修理のポイントを紹介しています。

治療されたおもちゃが、持ち主の手に戻っていくの
を見るとほっこりとします。思い出のおもちゃがある
方、ぜひどうぞ！

　9月10日（金）、くにさき図書館が貸出130万冊を達
成しました。記念すべき130万冊目を借りたのは、富
来幼稚園に通う宮園林ちゃん。一緒に来ていたおばあ
ちゃんと一緒に、くす玉を割ってお祝いをしました。
林ちゃんは「“かいけつゾロリ”の絵本が大好きです。こ
れからもたくさん読みたいです」と話していました。

【問合先】

【130万冊目は宮園林ちゃん】

　9月2日（木）、吉木地区のサロンをお訪ねしました。とても明るく楽しいサロンで、読
み聞かせ・紙芝居などを行い、私たちも元気をいただきました。

【サロンでの出前講座を行いました】

67-3551安岐図書館
69-0946武蔵図書館

72-3500くにさき図書館
82-1585国見図書館

図書館トピックス

司書のイチオシ
図書館

10/31
大人のプランニング・工作教室
午後2時　くにさき図書館

日

10/29（金）
資料整理日のため休館
市内全館

あかちゃんおはなし会
午前11時　くにさき図書館

10/14 木

図書委員のイチオシ
『僕は僕の書いた小説を知らない』

喜友名 トト 著／双葉社
　不運の事故により全てを1日で忘れてしまう主人公
が、人間関係や仕事に苦しみながらも小説家として最高
の物語を残すお話です。周りの登場人物も魅力的で、文
体もコミカルなものとなっているので、ぜひ読んでみて
ください。

本が好きで、学校の図書館によく行きます。就職に
強いところに魅力を感じ、国東高校の電子工業科
に進学しました。高校で取った第二種電気工事士
の資格を生かせる会社に就職したいです。

4館ブックリサイクル
市内全館

10/23 土 ～

秋空おはなし会
午前１１時　武蔵図書館
午後２時　国見図書館

11/6 土

秋空おはなし会
午前１１時　安岐図書館
午後２時　くにさき図書館

11/7 日

休 館 情 報

毎月月曜日は図書館休館日です

くにさき図書館 司書 小川 奈穂

国東高校 電子工業科 3年生 松原　聖 さん
ひじり

【2021読書週間、始まるよ！】
・「秋空おはなし会（子ども向け）」
11/6（土） 武蔵図書館、国見図書館　11/7（日）安岐図書館、くにさき図書館
・「大人のプランニング・工作教室」
くにさき図書館で企画しています。詳細はお問合せください。

りん 図
書
館

図
書
館

図
書
館

図
書
館ボ

ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

27 市報くにさき　2021.10 市報くにさき　2021.10 26



　昨年、知人から「子ども家族が国東市内に転勤になったので、住まいを紹介
してほしい」と相談がありました。試しにスマホで市内の「家族向けの賃貸物件」
を検索してみると、検索結果に出てきたのは築十数年が経過した物件ばかり。
新しい職場での、新しい生活です。通勤時間 10 分の古いアパートより、通勤
時間 45 分であっても新しいアパートに住みたいと思いませんか。
　「これではいけない」と、今年度、民間賃貸住宅改修促進事業を創設しました。
その内容は、単身者向けアパートの家主さんに、子育て世帯向けの間取りにア
パートをリフォームしてもらうための補助事業です。「市内企業で働くために
やってきた子育て世帯に、ぜひとも市内に住んでもらいたい」との強い思いが
あります。これに加えて、市は分譲地造成や住宅新築・購入奨励金、国東産材
利用促進支援補助金などの事業も行っています。移住定住の促進に向けて、ま
さに「総力戦」といえるでしょう。
　毎年４月は人事異動の時期です。これらの事業を通じて、社会増減がプラス
となることを願ってやみません。（国東市副市長　吉水 良仲）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
お
か
げ
で
、
市
内
で
も
い
ろ

い
ろ
な
行
事
や
祭
り
な
ど
が
中
止
に
追
い
込
ま
れ
、
昨

年
度
の
成
人
式
も
延
期
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
年
度

の
開
催
に
つ
い
て
も
検
討
を
重
ね
た
末
、
出
席
者
を
成

人
代
表
２
名
と
市
三
役（
市
長
・
副
市
長
・
教
育
長
）
の

み
と
し
、
昨
年
度
と
今
年
度
の
２
年
度
分
の
成
人
式
を
、

時
間
を
分
け
て
８
月
15
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、
こ
の
問
題
と
は
別
に
、「
成
人
」
の
定
義

が
変
わ
っ
て
き
た
た
め
に
、
成
人
式
を
今
ま
で
通
り
20

歳
で
行
う
か
、
そ
れ
と
も
18
歳
で
行
う
か
意
見
が
分
か

れ
て
い
ま
す
。
民
法
で
は
、「
成
年
」
は
満
20
歳
と
し
て

い
ま
し
た
が
、
改
正
に
よ
り
令
和
４
年
度
か
ら
満
18
歳

と
な
り
ま
す
。
現
在
は
20
歳
に
な
っ
た
と
き
に
成
人
式

を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
を
18
歳
で
行
う
か
、
そ

れ
と
も
こ
れ
ま
で
通
り
20
歳
で
開
催
す
る
か
議
論
に

な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
９
月
１
日
現
在
、県
内
各
自
治
体
の
状
況
を
調
べ
る
と
、

こ
れ
ま
で
通
り
20
歳
で
行
う
自
治
体
が
ほ
と
ん
ど
で
、
18

歳
で
行
う
と
い
う
自
治
体
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。「
18
歳

は
ま
だ
高
校
生
だ
か
ら
」「
大
学
受
験
前
だ
か
ら
」「
20
歳

の
方
が
久
し
ぶ
り
に
友
達
に
会
え
る
か
ら
」
な
ど
が
主
な

理
由
の
よ
う
で
す
。
こ
の
場
合
、
成
人
式
を「
二
十
歳
の

集
い
」
と
行
事
名
を
変
え
て
開
催
す
る
よ
う
で
す
。
し
か

し
、
私
は
18
歳
で
行
う
の
が
妥
当
で
は
な
い
か
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
江
戸
時
代
、
武
士
は
15
歳
で
前
髪
を
落
と
し
、
元げ
ん
ぷ
く服

の
儀
式
で
内
外
に
示
し
て
正
式
に
大
人
の
仲
間
入
り
を

果
た
し
た
の
で
す（
諸
説
あ
り
）。
そ
れ
が
明
治
に
な
っ

て
制
定
さ
れ
た
民
法
で
、
20
歳
を
成
年（
大
人
）
と
し
て

遇
し
て
き
た
の
で
す
。
そ
し
て
現
在
、
世
界
の
情
勢
に

鑑
み
、
日
本
で
も
民
法
を
改
正
し
て
18
歳
を
成
年
と
定

め
ま
し
た
。
基
本
法
た
る
民
法
で
定
め
た
わ
け
で
す
か

ら
、
関
連
し
て
多
く
の
法
律
で
も
18
歳
を
成
年
と
し
て

改
正
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
18
歳（
成
年
）
に
な
っ
て
も

20
歳
ま
で
は
飲
酒
は
で
き
な
い
た
め
、「
未
成
年
者
飲
酒

禁
止
法
」
は
成
年
と
い
う
言
葉
を
使
わ
ず「
20
歳
未
満
の

者
の
飲
酒
の
禁
止
に
関
す
る
法
律
」
に
法
律
名
を
変
え

る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
選
挙
権
は
現
在
で
は
18
歳
か
ら

与
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、い
ろ
い
ろ
言
っ
て
も「
成

年
は
18
歳
か
ら
」
と
認
め
て
い
る
わ
け
で
す
。

　
成
人
式
は
、
大
人
に
な
っ
た
若
者
た
ち
を
お
祝
い
す

る
と
同
時
に
、「
大
人
」「
成
人
」
と
し
て
の
自
覚
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
に
開
催
す
る
の
で
す
。
選
挙
権
を
持
ち
、

一
人
前
の
法
的
権
限
を
行
使
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
を
祝
い
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
っ
て
も
ら
う
た

め
の
式
典
で
す
。
そ
う
で
あ
れ
ば
、
や
は
り
、
私
は
18

歳
で
成
人
式
を
行
う
の
が
正
し
い
の
で
は
な
い
か
と
愚

考
い
た
し
ま
す
。「
二
十
歳
の
集
い
」
の
よ
う
に
名
前
を

変
え
て
ま
で
20
歳
を
対
象
に
す
る
行
事
を
行
う
理
由
を
、

見
出
せ
ま
せ
ん
。
第
一
に
、「
二
十
歳
の
集
い
」
と
す
る

と「
成
人
式
」
と
い
う
儀
式
は
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
県
外
の
あ
る
自
治
体
で
は
、
私
の
考
え
と
一
緒
で「
成

人
式
」
は
18
歳
を
対
象
者
と
し
、
開
催
日
は
新
成
人
が

集
ま
り
や
す
い
大
型
連
休
中
の
５
月
４
日
と
し
た
そ
う

で
す
。
国
東
市
は
、
以
前
か
ら
夏
休
み
や
お
盆
休
み
で

集
ま
り
や
す
い
８
月
15
日
に
成
人
式
を
開
催
し
て
い
ま

し
た
か
ら
、
成
人
式
の
日
程
の
変
更
は
必
要
な
い
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
今
の
と
こ
ろ
、
県
内
で
は
こ
れ
ま

で
通
り
20
歳
と
す
る
自
治
体
が
圧
倒
的
に
多
い
よ
う
で
、

私
の
よ
う
な
考
え
は
ほ
と
ん
ど
な
い
よ
う
で
す
。

　
皆
さ
ん
は
、
ど
の
よ
う
に
考
え
ま
す
か
。

市長
日記

市長室か
ら
こ
ん
に
ち
は

副市長の市政コラム

『
成
人
式
考
』

国
東
市
長  

三
河 

明
史

国
東
市
国
保
が

　
　全
国
９
位
！

りよだ
さ き 国 保にく

【１人当たり】
エネルギー 70kcal
野菜使用量 70g
食塩相当量 0.3g

 
 

ニンジンとナシのサラダ
　～野菜プラス1皿～

市民健康課
管理栄養士
猪上 ひとみ

ナシをリンゴに変えて
作るのも

オススメです (̂ _ )̂

ニンジン ････････････････････････
ナシ･･････････････････････････
　　酢･･････････････････････
　　白だし ････････････････
　　オリーブオイル ･･･････
　　ブラックペッパー ･･･････････
乾燥パセリ･･････････････････････　

1本
1/4 個
大さじ 1

小さじ 1/2
大さじ 1/2

適量
適量

■作り方
①ニンジンは千切りにして電子レンジ
500Wで１分半加熱する。
　ナシは皮をむいて千切りにする。

②ボウルにAを入れて混ぜ合わせ、①を加
えてあえる。

③器に盛り、乾燥パセリをかけて完成。

家の中でも活動量アップ！
ケーブルテレビで“運動ワンポイントレッスン”を放送します

【問合先】市民健康課 国保年金係　 72-5166　

健康
づく
りを

応援

■材料（２人分）

A

　ニンジンに含まれるβカロテンは、抗酸化作用が強く、免疫
力を高めるといわれています。オリーブオイルなどの油と一緒
に取ることで、吸収率がアップします。

今月の、自分の筋肉量がわかる「自分の体を知ろう週間」は１０月１１日（月）～１５日（金）です。
市民健康課に設置の「体成分分析器」で体を測定してみませんか。

　コロナ禍や天候の影響により、みんなで集まって体操や運動を行う機会も少なく
なって、家にいる時間が増えていませんか。活動量が落ちると、肥満による生活習慣
病や筋力低下によるフレイルの原因になります。
　そこで、市民健康課では１０月から “家でも” “一人でも” “簡単に” できる運動を
市ケーブルテレビで紹介します。講師は大分県厚生連健康管理センターの健康運
動指導士・織田先生です。放送は「くにさき情報レストラン」のコーナーで行い、毎月
新しい運動を紹介します。ぜひ、テレビの前で一緒に体を動かしてみましょう！

「運動」していない時が運動！？
～じっと座っている時間を減らすだけで、健康寿命が延びる！～

内　容

10/11（月）～15（金）第1回

放送予定日シリーズ

　※第２回以降も毎月２週目に放送予定です。

ケーブルテレビを見て

一緒に運動しましょう♪看護師
安田 美佳

おうちで運動！
プロに教わる健康づくり！

▲民間賃貸住宅
改修促進事業

※社会増減とは、転入者数と
転出者数の差のことをいい
ます。

子育て世帯向けのアパートにリフォームして、社会増減※をプラスに
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男 女
（　）内は前月比 8月31日現在主な異動理由

人口 世帯数26,730（－32）人 12,829（－18）人 13,901（－14）人 13,028（－9）世帯
転入64人　転出62人　出生13人　死亡47人  

ひとの
うごき

◆今月号の表紙
　今月号は「国東高校づくし」です。特
集はもちろんのこと、まちの話題、図書
館コーナー、表紙、いろんなコーナーに
国東高校生が登場します。９月は取材
で何回も同校に行きましたが、何に対
しても一生懸命に取り組む生徒の笑顔
に元気をもらいました。生徒の笑顔は
地域の活力、国東高校は国東の宝です。
これからも、輝く生徒を市報で取り上
げられればと思っています。（矢野）

編 集 後 記
　今月号の表紙は、国東高校前期生徒会長の千疋春奈
さん（普通科３年生・国東中出身）です。「学校をより良
くしたいと思って、生徒会長になりました」と語る千疋さ
ん。生徒会長として、学校との「校則についての話し合い
の場」で生徒を代表して意見を述べたり、文化祭の企画
を主導したりして、貴重な経験を積んでいます。そんな
千疋さんの将来の夢は「患者さんやそのご家族から信
頼される看護師」になること。勉強に生徒会に、高校生
活を全力で駆け抜ける千疋さんの笑顔は、充実感にあ
ふれ、まぶしく輝いていました。

～私は輝く 国高で輝く～
せんびき

 2日 武蔵町麻田 元　永　愽　雄 （87）

 4日 安岐町明治 末　弘　　　忠 （86）

 5日 国見町大熊毛 井　上　照　夫 （86）

 6日 国東町田深 郷　司　葊　榮 　（93）

  安岐町下原 堂　　　民　子 　（85）

 7日 安岐町下原 土　本　眞　一 （91）

 8日 国東町浜崎 石　谷　照　子 （73）

 9日 国東町原 森　　　ア　イ 　（99）

  国東町安国寺 林　　　洋　一 （60）

 10日 安岐町両子 財　前　幸　惠 （69）

 12日 武蔵町古市 藤　川　　　勲 （87）

  武蔵町三井寺 清　𠩤　　　君	 （91）

 13日 国見町中 甲　斐　須賀子 （91）

 14日 安岐町塩屋 今　冨　日出子 （88）

 17日 国見町伊美 塩　﨑　トシ子 （98）

 18日 国見町竹田津 鳥　羽　富　雄 （86）

  国東町浜 岡　野　　　茂 （94）

 20日 国東町北江 金　原　 　俊 （89）

  安岐町塩屋 松　﨑　　　稔 （86）

 21日 武蔵町志和利 花　木　長　門 （85）

 22日 国東町鶴川 岐　部　幸　義 （92）

 23日 国東町鶴川 金　澤　ヒデ子 （86）

 24日 国見町竹田津 藤　川　信　子 （84）

 26日 国東町鶴川 吉　武　 　惠 （90）

  武蔵町池ノ内 串　　　元　枝 （78）

 27日 国東町富来浦 田　森　迪　子 （93）

 29日 武蔵町古市 溝　部　久　子 （81）

 31日 国見町中 田　中　洋　一 （80）

 9日 国東町富来浦 櫻　木　柚
ゆ

　乃
の

 （陸朗・まどか）

 15日 武蔵町糸原 穴　見　亮
り ょ う た

太 （健臣・フェニー メリアニ ラハユ）

 16日 国東町鶴川 上　田　朔
さ く た ろ う

太郎 （修平・美帆）

 18日 安岐町下原 宇都宮　綺
あ や せ

成 （貴幸・理枝）

 23日 武蔵町向陽台 篠　原　駿
し ゅ ん た

太 （勇児・知世）

  武蔵町向陽台 堀　　　楓
かえで

 （裕一・真言子）

 25日 安岐町中園 清　原　帆
ほ の か

夏 （理史・真由子）

 1日 国見町岐部 磯　﨑　清
き よ か

佳 （亮・果朱美）

※掲載希望の申し出のあった方を掲載しています。

8 月

9 月

8 月

　 お悔やみ申し上げます（敬称略）　8月16日～ 9月15日までの届出分

9 月

　 お誕生おめでとう（敬称略）　（　）内は保護者の名前／ 8 月16 日～ 9 月15 日までの届出分国東を
元気にする人人人

全国中学校柔道大会(男子50kg級)で
5位に入賞

　８月23～２5日に行われた「令和３年度・全国中学校柔道
大会」に大分県代表として出場し、準々決勝まで勝ち進んで
全国５位に入賞しました。２回戦で東北チャンピオン（３年生）
に勝ったことは自信になりましたが、準々決勝で佐賀県代表
（３年生）に少しの差で負けてしまい、今大会は悔しさの方が
大きいです。まだ２年生なので、来年こそは優勝して、最強の
中学生になりたいです。

　柔道は５歳から始めて、２歳上の兄（国東高校１年生）と
ずっと一緒に続けてきました。僕も柔道の強豪の国東高校に
進学して、兄と一緒に高校でも全国を目指したいです。

好成績を収める安岐中柔道部の皆さん（２年生５名、１年生２名）。

NO.187　2021年10月号
編集・国東市役所政策企画課 　0978-72-1111　FAX 0978-72-1822　印刷：㈱プリメディア

国東市ホームページ https://www.city.kunisaki.oita.jp〒873-0503  国東市国東町鶴川149番地

河野 将大さん

武蔵町糸原
　68歳まで大工をしていて、
これまで100以上の住宅を建て
ました。私は「適度に運動する」
ことを心掛けています。趣味は、
海岸の散歩で拾ってきた石や
貝殻を使った創作活動です。
ぜひ家に見に来てください。

佐薙 隼斗
はや  とさ  なぎ

（8か月）

母 亜美 さん

たくましくて元気な男の子に育ってね（母）

くん

“高い高い”が大好きで
 よく笑う隼斗くん

国見町野田

私の達者な秘訣

（安岐中学校2年生）

原 正義 さん（85歳）

全国1位の最強の中学生になり
将来は国東高校で
兄と全国を目指したい

しょうた
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