
書籍名 著者 発行 発行年月 人権課題分類 内容

1
これからの人権啓発
―「平成9・10年度人権啓発指導者養成研修
会」記録

人権教育啓発推進センター 中央法規出版 2000/2 様々な人権

本書は、地方公共団体の人権啓発担当者を始め関係各方面
から発刊のご要望が数多く寄せられたことから、平成9年度と
平成10年度に行われた研修会における講演を、講師の先生
方に若干の加筆修正をお願いし、当センターで編集したもので
す。

【様々な人権】
その他

2
老亀の戯言　変だよ、人間たち
そんなに急いでどこへゆく

吉田宏信 東京図書出版会 2003/3 一般図書
巨大化した知能によって、本能を抑えられてしまった存在-人
間。何を求め、何を失うのか? 老亀が現状を嘆き、その願いを
語る。

3
老亀の戯言２　やはり変だよ、人間たち
どうしてそんなにせめぎ合う

吉田宏信 東京図書出版会 2004/5 一般図書
戦争の被害者となっている無力な子どもたちが沢山いる。政
治を司る一部の人間の恣意によって決定されてしまう事々に
対して、正しく判断する知識と勇気を！　前作に続く第二弾。

4
老亀の戯言３　　共に生きよう人間たち
地球は運命共同体

吉田宏信 東京図書出版会 2005/9 一般図書
高度文明を築いてきた人間の「変」を、老亀節が鋭く分析。アメ
リカの同時多発テロを例に挙げ「平和」と「幸せ」について説く。
待望の三部作いよいよ最終章。

5
２１世紀日本の人権政策
人権フォーラム２１の提言案

人権フォーラム２１ 人権フォーラム212000/10
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
市民啓発

6
２１世紀日本の人権政策
人権フォーラム２１の提言案

人権フォーラム２１ 人権フォーラム212000/10
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
市民啓発

7
これからの人権教育の方向
人権フォーラム２１からの提言

人権フォーラム２１ 解放出版社 1998/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
市民啓発

8 みんなの人権教室 川内俊彦 解放出版社 1990/8
部落差別
（同和問題）

もくじより
１学ぼう、人間の尊厳を
2暮らしの中で学ぶ
3いのち・ふれ愛
部落差別が主な内容となっています。

【部落問題】
総記

9 人権のあゆみ 小林茂 山川出版社 1983/6
部落差別
（同和問題）

先史から現代まで、歴史のなかで差別され虐げられた人々
が、差別の克服に向ってどのように闘ってきたかを、公正な立
場から叙述。信頼できる史料にもとづいて物語風に描く。中・
高校生、大学生、一般市民のための人権学習の基本図書。

【部落問題】
入門・概説書

10 世界はいま　諸外国の差別撤廃法と日本 部落解放研究所 部落解放研究所 1985/12
世界の人権と日本
の人権

11
これからの人権教育
新時代を拓くネットワーク

部落解放・人権研究所 部落解放研究所 1997/6
部落差別
（同和問題）/他

「これからの人権教育」の研究会において、中心的に関わって
いた人々が、それぞれの専門分野の視点から書き上げた論文
をまとめた。巻末には座談会も収録。

部落差別/他

12 人権をくらしのなかに 今野敏彦 開窓社 1988/5
部落差別
（同和問題）/他

差別は社会の仕組みのなかに組み込まれている。そうした社
会構造を変革しなければ、差別はなくならない。人権・差別・部
落差別（同和問題）の三本柱で構成され、くらしのなかの差別
と、人権のあり方を考える書。

部落差別/他

13 中西和久　ひと日記 中西和久 海鳥社 2001/8 一般図書 新しい人権の息吹をしっかりと語る愉快な人々。

14
ヒューマンライツは複数形
―「ジャーナリストの直眼斜眼」

稲積謙次郎 西日本新聞社 2003/7
部落差別
（同和問題）

ジャーナリストの鋭い視点。人権の世紀に、いま、どう向き合う
か。タブーに挑戦し続けた体験を重ね合わせながら綴った渾
身のレポートに、その答えが見つかるはずだ。

【宗教・文化】
文学

15 人権は世界を動かす　上杉佐一郎対談集 上杉佐一郎 解放出版社 1991.7
部落差別
（同和問題）

世界各地で、人権問題を軸にした政治構造の激変があいつい
でいる。“人権赤字国”といわれる日本において部落解放運動
を中心に人権問題にとりくんできた著者が、野間宏らをはじめ
とする国内外の有識者１５人と交えた対話を収録。

【宗教・文化】
文学

16 人権は世界を動かす　上杉佐一郎対談集 上杉佐一郎 解放出版社 1991.7
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

17
２１世紀を人権文化の時代に
―「国連人権教育の10年」推進のために

反差別国際運動日本委員会
反差別国際運動日
本委員会

1996/12
世界の人権と日本
の人権

世界各地における人権状況の悪化、差別の深刻化という現状
を直視し、世界的規模で長期的な視野をもった「人権教育」の
展開が求められている今必要な、「国連人権教育の十年」推
進のための資料。

18 「人権教育のための国連１０年」と同和教育
全国同和教育研究協議会事
務局

全国同和教育協議
会

1997/7
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

19 たいせつな宝物　第５回人権メッセージ集 神奈川県人権啓発推進会議
人権教育啓発推進
センター

2001/6
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

20 暮らしの中で迷信と差別を考える
差別墓石・法戒名を問い考
える会

解放出版社 2000/8
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
宗教

21 暮らしの中で迷信と差別を考える
差別墓石・法戒名を問い考
える会

解放出版社 2000/8
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
宗教

22
人権教育ファシリテーター・ハンドブック／基本
編

角田尚子
国際理解教育セン
ター

2000/7
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

23 人権文化を拓く　Ⅰ 全国同和教育研究協議会事務局オフィスプロシード2001/8
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

24 人権侵犯事件例集（改訂版） 人権擁護協力会 人権擁護協力会 1998/3
部落差別
（同和問題）/他

●公務員による人権侵犯　●私人による人権侵犯 部落差別/他

25 国際化時代の人権と同和問題 宮崎繁樹 明石書店 1999/10
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

26 国際人権規約と人間解放（改訂版） 和島岩吉 解放出版社 1978/3
世界の人権と日本
の人権

27 国際連合と人権　1945～1995 ガーリ国連事務総長
地域改善啓発セン
ター

1995/
世界の人権と日本
の人権

28 当事者からみた日本の人権白書 人権フォーラム21 解放出版社 1999/2
部落差別
（同和問題）/他

●部落差別●アイヌの人々●外国人●障がいのある人●ＨＩ
Ｖ感染者等●ハンセン病疾患者等●性的指向・性自認●子ど
も●

部落差別/他

29
人権の21世紀創造に向けて
「人権教育・啓発推進法」活用の手引き

部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

解放出版社 2001/5
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

30
人権の21世紀創造に向けて
「人権教育・啓発推進法」活用の手引き

部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

解放出版社 2001/5
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

隣保館所蔵貸出用図書一覧

1989年9月25日、佐賀県武雄市の墓地で、差別の文字が刻ま
れた、江戸期の墓石が発見された。差別墓石は２１基、その全
てに故人が生前、皮革業に携わったということを示す「革門」、
「革女」の文字があった。寺の過去帳に記されたものを合わせ
ると、総数80例にのぼる。疑いようのない差別戒名がこれほど
大量に発見されたのは、九州では初めてであった。 発見から
５年後、ようやく墓石の撤去・移転、墓地の整備、そして戒名の
改正に着手。整備に続いて、慰霊法要が営まれ、県民あげて
の研修会が開催され、とりあえずの「対策」が終了した。 しか
し、一回の読経、一日の研修で事が済まされていいのかという
疑問が残った。「部落解放全九州研究集会」の宗教部会でも
取り上げられ、この問題を自分自身の問題として問い考えるこ
とが提案され、個々人のの学びの場としての「問いを考える
会」が発足した。

R3.6.3更新



31
人権擁護法案・抜本修正への提案
どこを、どう、変える？

部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

解放出版社 2002/9
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

32 お笑いジェンダー論 瀬地山　角 大分県同和対策室 2001/12 女性

性の商品化、男女差別、主婦優遇対策、子育てなど、女と男
の「社会的性差」について、身近な日常の例をもとにわかりや
すく語り下ろす。笑って笑って、その先にしっかり考える話が満
載。

33
女のコラム　百女百話
しなやかな女性たちの発言

テレビ東京 学生社 1988/3 一般図書

34 おトウの出番だ 早乙女勝元 学研 1981/12 一般図書

35
いい女バランス
6つのベクトルから女性の生き方を読む

栗林敦子・小豆川裕子 ダイヤモンド社 1992/7 一般図書

女性の人生は、就職、結婚、出産、夫の転勤など多くの節目
があり生き方が多様化している。女性はどのような生き方を望
んでいるのか。現状満足派や、男性従属派、家庭も仕事も派、
マルチ派などの6つのベクトルから未来の女性像を見る。

36
男と女で「半分こ」イズム
―主夫でもなく、主婦でもなく

育時連 学陽書房 1989/10 一般図書
ダブルインカム有キットのやり方とは?日本の元祖メンズリブい
くじれんが、働きながら子育てを楽しむためのあの手この手を
大公開。

37
オトコ社会とつきあう法
強く、賢く、スマートに

菅原真理子 ＰＨＰ研究所 1985/7 一般図書

38 父子家庭を生きる　男と親の間 春日キスヨ 勁草書房 1989/1 一般図書
子育てに家事に悪戦苦闘する父子家庭の男たち。その苦悩と
喜びを通して、〈男らしさ〉の神話を問い直す。

39 男たちの非婚時代 吉廣紀代子 三省堂 1988/4 一般図書

“男性の結婚難”がいわれる。その背景には、急激な男性シン
グルの増加と、女性の結婚に対する意識の変化がある。男た
ちは、結婚と相手の両方に選択的になり、“いい女がいない”
“制度に組み入れられたくない”“ひとりの女に束縛されたくな
い”“妻を養いたくない”―等と、インタビューで語り、女たちへ
のメッセージも投げかけた!ベストセラー「非婚時代」に続くイン
タビュー第2弾。

40 やめんけ！！　大人はズルい
全国児童自立支援施設協議
会

三学出版 1999/11 子ども

今、自立支援というニーズを担って、児童自立支援施設は変
わった。アドミッションケアからアフターケアに至る過程で、職員
が職員を越えて一人の人間として、子どもをはじめ家族の成
長に関わった記録。

41
うちの勝手や！！…波瀾万丈
かわいた少女の心に響く暮らし

全国教護院協議会 法政出版 1997/11 子ども

教護院退所生の数年後の姿を追った実践記録。社会復帰した
後、どの様な生活を送ったか、自立への苦しみや喜びをどう体
験したかを中心にまとめ、教護院職員のアフターケアについて
も考える。

42
このヤロー！！そして、ありがとう
ー少年の心の叫びと自立への軌跡 (教護院ふ
れあい物語 (11))

全国教護院協議会 法政出版 1996/10 子ども

43 子どもの叱り方 森　隆夫 学研 1986/9 子ども

44 子どもの環境と人権 子どもの環境を守る会 地球環境会議 1995/11 子ども

45 部落差別の謎を解く　　キヨメとケガレ 川元祥一 にんげん出版 2009/9
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

46 部落差別の謎を解く　　キヨメとケガレ 川元祥一 にんげん出版 2009/9
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

47 明日、かがやく　部落出身教師たちの手記 全国部落出身教職員連絡会 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

48 明日、かがやく　部落出身教師たちの手記 全国部落出身教職員連絡会 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

49 明日、かがやく　部落出身教師たちの手記 全国部落出身教職員連絡会 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

50 明日、かがやく　部落出身教師たちの手記 全国部落出身教職員連絡会 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

51 明日、かがやく　部落出身教師たちの手記 全国部落出身教職員連絡会 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

52 明日、かがやく　部落出身教師たちの手記 全国部落出身教職員連絡会 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
人権作文集

53 近代日本と水平社 秋定嘉和・朝治武 解放出版社 2002/4
部落差別
（同和問題）

全国水平社80周年に、水平社研究の新たな地平を拓く書が誕
生。24名の多彩な執筆者が、斬新なアプローチから未開拓の
テーマに挑戦し、通説を問う。

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

54 部落問題と解放教育（改訂版） 村越末男 解放出版社 1976/6
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

55
図説・今日の部落差別　各地の実態調査結果
より

村越末男・三輪嘉男 解放出版社 1986/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落の現状

56
図説・今日の部落差別　各地の実態調査結果
より

村越末男・三輪嘉男 解放出版社 1986/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落の現状

57
図説・今日の部落差別　各地の実態調査結果
より

村越末男・三輪嘉男 解放出版社 1986/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落の現状

58 部落解放と労働者 上杉佐一郎 解放出版社 1975/1
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
共闘・国際連帯

59 部落解放の原点 上杉佐一郎 解放出版社 1981/2
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
戦後の運動史

60 部落解放の原点 上杉佐一郎 解放出版社 1981/2
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
戦後の運動史

61 同和問題解決への展望 熊代昭彦 中央法規出版 1988/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

62 同和問題解決への展望 熊代昭彦 中央法規出版 1988/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

63 部落問題文献目録 部落解放研究所 解放出版社 1983/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

64 部落問題文献目録　３集 部落解放研究所 解放出版社 1994/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

65 全国水平社を支えた人びと 水平社博物館 解放出版社 2002/4
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

66 全国水平社を支えた人びと 水平社博物館 解放出版社 2002/4
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

67 新版　水平社の源流 水平社博物館 解放出版社 2002/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

68 新版　水平社の源流 水平社博物館 解放出版社 2002/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

69 水平社の源流 「水平社の源流」編集委員会解放出版社 1992/8
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

70 図説　水平社運動
（仮称）水平社歴史館建設推
進委員会

解放出版社 1996/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

71 写真記録　全国水平社七十年史 部落解放同盟中央本部 解放出版社 1992/
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

今までどうしても解けなかった部落差別の謎―それはケガレ
意識との関わりだ。部落差別とケガレ意識をワンセットでとらえ
る見方は従来からあった。だが、それだけでは「生来のケガレ」
として代々世襲され、「出自」を理由に結婚などを忌避される、
世界にもまれな差別が成立した理由が説明できない。長年に
わたり自らの問題として考察し続けてきた著者が、その謎を鮮
やかに解きあかす。

水平社運動の中心的活動家でありながら、これまで描かれる
ことの少なかった17人の人物に焦点を当て、情熱と苦悩を抱
えながら「よき日」のために捧げたその人生と人物像に迫る。

創立80周年を迎える全国水平社。日本で初めての人権宣言と
評された「水平社宣言」の思想は、今日なお、歩むべき道標と
なって生き続けている。部落解放運動の道を切り拓いてきた歴
史を綴る。92年刊の新版。



72 写真記録　全国水平社 部落解放同盟中央本部 解放出版社 2002/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

73 水平社の原像 朝治　武 解放出版社 2001/10
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

74 水平社の原像 朝治　武 解放出版社 2001/10
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

75 私の解放運動史　鹿児島の歩み 村岡仁三次 人権書店 1989/6
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
各地

76 近代の奈落 宮崎　学 解放出版社 2002/11
部落差別
（同和問題）

部落の偉大な「おや様」松本治一郎、美と理念の使徒・西光万
吉、反逆者・平野小劔―歴史に呼び出された男たちの壮絶な
ドラマだが、これは歴史をたどる旅ではない、自分ならどうする
か…その追跡である。被差別部落からみた近代。突破者がつ
きあたった事実―。

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

77 西日本人物誌16　松本治一郎 福岡県人権研究所 西日本新聞社 2003/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

78 西日本人物誌16　松本治一郎 福岡県人権研究所 西日本新聞社 2003/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

79 部落解放を教師の手に　改訂版 部落解放研究所 解放出版社 1975/4
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

80 ケガレ意識と部落差別を考える 辻本正教 解放出版社 1999/7
部落差別
（同和問題）

「聖」から「賎」への転換はいかにしておこったのか。日本列島
の古代にまでさかのぼり、部落差別の正体、ケガレ観、死牛馬
処理、ケガレの構造などに迫りながら、ケガレと部落差別の謎
を解き明かす。

【部落問題】
入門・概説書

81
現代・河原乞食考
～役者の世界って何やねん？

山城新悟 解放出版社 1997/5 一般図書

著者が生れた京都西陣の町。貧乏医者の親父は、「治療代い
らんから、ワシの浄瑠漓聞いてくれ」と患者にせまり、看護婦の
母は、診療中にアルバイトの糸車をクルクル。「お母ん、オレ、
役者になりたい」けったいな夫婦の息子が歩みだした役者人
生とは…?抱腹絶倒!!仁侠マルキスト芸人・山城新伍の原点こ
こにあり。

82
あした元気になあれ
部落に生まれてよかった

松村智広 解放出版社 1996/11
部落差別
（同和問題）

「差別のいたみを共感し、非人間的な差別に対して怒りをもっ
てほしい」と訴える、自ら部落出身者である著者が綴る部落レ
ポート。

【部落問題】
ルポタージュ

83 住井すゑ対話集１橋のない川に橋を 住井すゑ 労働旬報社 1997/3
部落差別
（同和問題）

激動の時代を共に生き、共に語った生命の尊さ、平和への願
い、そして平等への探求。山田洋次氏と寅さんシリーズを語る
対談をはじめ、朝鮮人、農業の現在と昔などのさまざまなテー
マにわたる対談を収めた。

【宗教・文化】
文学

84 住井すゑ対話集２土は生命の創まり 住井すゑ 労働旬報社 1997/1
部落差別
（同和問題）

激動の時代を共に生き、共に語った生命の尊さ、平和への願
い、そして平等の探求。95歳の足跡がここにある。灰谷健次
郎、沢地久枝、滝平二郎ら、8人との対話集。

【宗教・文化】
文学

85 住井すゑ対話集３人間はみんな平等 住井すゑ 労働旬報社 1997/8
部落差別
（同和問題）

激動の時代を共に生き、共に語った生命の尊さ、平和への願
い、そして平等の探求。石牟礼道子、R・ドーア、宇治恒明、野
坂昭如ら7人と、天皇制、農村のあり方、日本とアジアの関係
など様々なテーマで対談。

【宗教・文化】
文学

86
被差別民の精神世界
部落史観の転換

上野　茂 明石書店 1996/5
部落差別
（同和問題）

奈良県における「部落史観の転換」をめぐる4編の論考を収め
る。神社祭祀と部落との関係を「ケガレ論」の中に探り、部落の
起源とその変遷を明らかにする。

【部落史・運動史】
通史

87 上杉佐一郎伝 部落解放同盟中央本部 解放出版社 2002/6
部落差別
（同和問題）

「解放の父」松本治一郎が戦前から戦後にかけて切り拓いた
部落解放への道を、その遺志を継承し、さらに広い道にした偉
大な指導者・上杉佐一郎。その生涯に学ばんと、七回忌にあ
たって刊行される評伝。

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

88
差別と私たちの暮らし
「同和」教育の新しい視点

吉田猪三巳　 解放出版社 1982/7
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
理論・歴史

89
「あいうえお」からの解放運動
―福岡県川崎町の解放学級十年の歩み
 (1976年)

部落解放同盟川崎町連絡協
議会

たいまつ社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
各地

90
「あいうえお」からの解放運動
―福岡県川崎町の解放学級十年の歩み
 (1976年)

部落解放同盟川崎町連絡協
議会

たいまつ社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
各地

91
「あいうえお」からの解放運動
―福岡県川崎町の解放学級十年の歩み
 (1976年)

部落解放同盟川崎町連絡協
議会

たいまつ社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
各地

92 現代の部落解放運動 部落解放同盟大阪府連合会 部落解放研究所 1974/1
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
各地

93 戦後同和教育の歴史
鈴木祥蔵・横田三郎・村越末
男

解放出版社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

94 戦後同和教育の歴史
鈴木祥蔵・横田三郎・村越末
男

解放出版社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

95 戦後同和教育の歴史
鈴木祥蔵・横田三郎・村越末
男

解放出版社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

96 君よ太陽に語れ　「差別と人権」を考える 西日本新聞社人権取材班 西日本新聞社 1982/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
ルポタージュ

97 君よ太陽に語れ　「差別と人権」を考える 西日本新聞社人権取材班 西日本新聞社 1982/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
ルポタージュ

98
企業のなかから　証言
部落問題と向き合って

大阪同和問題企業連絡会 解放出版社 1998/8
部落差別
（同和問題）

利潤追及優先に走りがちな企業の中に、それぞれの企業の枠
を越え、部落差別（同和問題）を中心に据えたわが国初の企
業集団「大阪同和問題企業連絡会」が発足してから20年。歴
代の代表幹事の回想録をまとめた記念誌。

【社会啓発】
企業啓発

99
同和教育の中で考えたこと
私の実践から

大谷清人 海鳥社 1992/10
部落差別
（同和問題）

部落差別やねたみ差別はどこからきているのか。同和教育の
担当者として、「部落(むら)起こし」「地区起こし」などの実践活
動を通して、人としての生き方を問う啓発・教育の必要性を提
起する。

【解放教育】
理論・歴史

100 差別と表現 土方　鉄 解放出版社 1975/1
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

101 にんげん　解放学校用 全国解放教育研究会 解放出版社 1975/11
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

102
全国で「条例・宣言」を！
「部落解放基本法」制定にむけて

部落解放基本法制定要求国民
運動中央実行委員会

解放出版社 1994/7
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

103 同対審大阪府民共闘・10年のたたかい 同対審大阪府民共闘会議 解放出版社 1975/5
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
共同闘争・国際連
帯

104
写真でみる戦後60年
部落解放運動の歩み

部落解放・人権研究所 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
総記

105
写真でみる戦後60年
部落解放運動の歩み

部落解放・人権研究所 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
総記

106 地対財特法Ｑ＆Ａ 地域改善対策研究所 土曜美術社 1987/6
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
入門・概説書

107 地対財特法Ｑ＆Ａ 地域改善対策研究所 土曜美術社 1987/6
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
入門・概説書

108 水平社運動史論 部落解放研究所編 解放出版社 1986/8
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

宣言や綱領、決議、規約、旗、歌という水平社にとって日常的
かつ基本的な事物に着目し、その意味を水平運動の展開過程
に位置付け歴史的意義を検証する。資料を読み込んで描く水
平運動史像。

解放の父、世界水平運動の推進者。差別と対決し、権力に屈
することのなかったその生き様。部落解放運動、同和教育の
原点回帰が必要とされる今、松本精神の神髄を現代によみが
える視座から解き明かす。



109 戦後同和教育の歴史
鈴木祥蔵・横田三郎・村越末
男　共編

解放出版社 1976/1
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

110 部落問題・人権事典 部落解放・人権研究所 解放出版社 2001/1
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

111 部落問題・人権事典 部落解放・人権研究所 解放出版社 2001/1
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

112 人権・部落問題学習を深めるために
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

113 障害者の権利条約でこう変わるQ＆A 東俊裕　監修 解放出版社 2007/12 障がいのある人

114 ハルモニの絵画展　1万5000の出会い ハルモニの絵画展実行委員会 梨の木舎 1999/3 一般図書

この本に掲載した絵画は、3人のハルモニ(韓国語で「おばあさ
ん」の意。ここでは元日本軍「慰安婦」への敬称)たち、姜徳景
さん、金順徳さん、李容女さんが描いたものです。3人はナヌム
の家に住んでいました。ハルモニたちの絵画展は、1997年か
ら98年にかけて日本全国を巡回しました。今これらの絵の大
半は、ナヌムの家の「日本軍『慰安婦』歴史館」におさめられて
います。

115 コンピューター社会と人権 解放出版社 解放出版社 1994/12 様々な人権

おびただしいコンピューター関連の本が出版されているが、人
権問題に関して論及した初めての書。人権、反差別をテーマ
にコンピューターとの共存、共生を読者とともに深く考える。ク
レジットカード、戸籍、パケット通信、図書館、地図情報、納税
制度、教育現場…と、多方面から論じる。

【様々な人権】
インターネットによ
る人権侵害

116 知っていますか？部落問題　一問一答
知っていますか部落問題一
問一答作成委員会

解放出版社 1990/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

117 知っていますか？部落問題 一問一答　第２版　
知っていますか部落問題一
問一答編集委員会

解放出版社 1990/2
部落差別
（同和問題）

「今でも部落差別はあるのか」「部落はいつごろ、なぜできたの
か」など、部落問題についてよく聞かれるさまざまな質問をまと
める。実態や状況の変化と新たな事例や課題を合わせて解
説。90年刊の第2版。

【部落問題】
入門・概説書

118 知っていますか？同和教育　一問一答
知っていますか同和教育一
問一答編集委員会

解放出版社 1990/2
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

119 知っていますか？同和教育　一問一答
知っていますか同和教育一
問一答編集委員会

解放出版社 1990/2
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

120 知っていますか？人権教育　一問一答 森　実 解放出版社 2001/6
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

121 知っていますか？女性差別　一問一答 新しい女と男を考える会 解放出版社 1994/5 女性

122 知っていますか？女性差別　一問一答 新しい女と男を考える会 解放出版社 1994/5 女性

123
知っていますか？セクシャルハラスメント
一問一答

養父知美・牟田和恵 解放出版社 1999/5 女性

124
知っていますか？障害者問題
一問一答　第２版

全国障害者解放運動連絡会
議関西ブロック

解放出版社 1998/12 障がいのある人

125
知っていますか？障害者問題
一問一答　第２版

全国障害者解放運動連絡会
議関西ブロック

解放出版社 1998/12 障がいのある人

126 知っていますか？障害者問題　一問一答
全国障害者解放運動連絡会
議関西ブロック

解放出版社 1998/12 障がいのある人

127
知っていますか？精神障害者問題
一問一答 第２版

知っていますか精神障害者
問題一問一答編集委員会

解放出版社 1998/11 障がいのある人

128 視覚障害者の暮らし　一問一答
全国障害者解放運動連絡会
議関西ブロック

解放出版社 1997/12 障がいのある人

129 聴覚障害者の暮らし　一問一答 草の根ろうあ者こんだん会 解放出版社 1998/4 障がいのある人

130 知っていますか？高齢化社会と人権一問一答
知っていますか高齢化社会
と人権一問一答編集委員会

解放出版社 1998/12 高齢者

131 知っていますか？答高齢者の人権 一問一答
知っていますか高齢者の人
権一問一答編集委員会

解放出版社 2004/11 高齢者

132
知っていますか？在日韓国・朝鮮人問題
一問一答

梁泰昊 解放出版社 2001/5 外国人

133
知っていますか？外国人労働者と
その家族の人権　　一問一答

丹羽雅雄 解放出版社 1998/3 外国人

134 知っていますか？アイヌ民族　一問一答 上村英明 解放出版社 1993/10 様々な人権
【様々な人権】
アイヌの人々

135 知っていますか？沖縄　一問一答 金城　実 解放出版社 1996/10 様々な人権
【様々な人権】
沖縄

136 知っていますか？医療と人権　一問一答 天笠啓祐 解放出版社 1995/8 様々な人権
【様々な人権】
医療

137 知っていますか？医療と人権　一問一答 天笠啓祐 解放出版社 1995/8 様々な人権
【様々な人権】
医療

138 知っていますか？ＡＩＤＳと人権　一問一答 屋鋪恭一 解放出版社 1994/8 様々な人権
【様々な人権】
HIV感染者等

139 知っていますか？ＡＩＤＳと人権 一問一答 第２版　屋鋪恭一・鮎川葉子 解放出版社 1999/2 様々な人権
【様々な人権】
HIV感染者等

140 知っていますか？ハンセン病と人権　一問一答ハンセン病と人権を考える会解放出版社 1997/2
ハンセン病疾患者
等

141 知っていますか？死刑と人権 一問一答
アムネスティ・インターナショ
ナル日本

解放出版社 1999/12 様々な人権
【様々な人権】
その他

142 人権ブックレット　部落解放のあゆみ 村越末男
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/8
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

143 人権ブックレット　人権からみた日本国憲法 田畑　忍他２０名
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1987/5
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

144 人権ブックレット　入門　企業と部落問題 竹村毅　香野貞人
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1987/6
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
入門・概説書

145
人権ブックレット　魂の叫び
アパルトヘイトの撤廃を！人間の尊厳を

坂本義和他３名
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1987/7 外国での差別

146 人権ブックレット　部落問題図書５０選 部落解放研究所
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1987/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

147 人権ブックレット　「同対審」答申の意義と今日　大賀正行
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1996/6
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

148 人権ブックレット　「同対審」答申の意義と今日　大賀正行
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1996/6
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

149
人権ブックレット　仏教と部落差別
その歴史と今日

柏原祐泉
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/2
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
宗教

150 人権ブックレット　心に翼を　私の部落問題 部落解放研究所
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/6
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

151 人権ブックレット　米騒動　　水平社への道のり　部落解放研究所
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

152 人権ブックレット　米騒動　　水平社への道のり　部落解放研究所
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代



153
人権ブックレット　狭山事件とは
冤罪とその構造

森井　暲
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
狭山差別事件

154
人権ブックレット　狭山事件とは
冤罪とその構造

森井　暲
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1988/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
狭山差別事件

155
人権ブックレット　放置された1000部落
事業未実施地域をみて

北　孔介
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1989/7
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
ルポタージュ

156
人権ブックレット　部落地名総鑑事件　その教訓
と課題

友永健三
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1989/8
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘争

157 人権ブックレット　部落解放・人権啓発基本方針
部落解放・人権啓発基本方
向作成委員会

部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1989/9
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
理論・歴史

158
人権ブックレット　識字運動とは
　国際識字年を機に

元木健・内山一雄
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1989/9
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
部落解放運動

159
人権ブックレット　人権とは？
国際人権規約と日本

友永健三
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1989/10
世界の人権と日本
の人権

160 人権ブックレット　熱と光を　私の労働体験 荒本留一他９名
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1990/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

161
人権ブックレット　すべての子どもに人権を
子どもの権利条約の解説

鈴木祥蔵
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1990/4 子ども

162 人権ブックレット　解説　人種差別撤廃条約 金東勲
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1990/11
世界の人権と日本
の人権

163 人権ブックレット　国際化時代の企業と人権 小林洋一郎
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1990/7 様々な人権
【様々な人権】
企業と人権

164 人権ブックレット　差別戒名とは 松根　鷹
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1990/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
宗教

165 人権ブックレット　身元調査とプライヴァシー阪本昌成
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1990/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
総記

166 人権ブックレット　部落解放基本法とは
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1991/6
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

167 人権ブックレット　企業の社会貢献と人権
藤原俊昭・田村宏之・　　柏
木宏

部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1991/8 様々な人権
【様々な人権】
企業と人権

168
人権ブックレット　第三期の部落解放運動
その理論と創造

大賀正行
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1991/7
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
部落解放運動

169 人権ブックレット　激動する世界と人権 武者小路公秀
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1991/11
世界の人権と日本
の人権

170
人権ブックレット
若者は部落問題をどう見ているのか

田宮　武
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1991/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

171
人権ブックレット　問われる啓発
意識調査結果の提起するもの

小森哲郎
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1992/2
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
意識調査

172
人権ブックレット　問われる啓発
意識調査結果の提起するもの

小森哲郎
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1992/2
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
意識調査

173 人権ブックレット　松本治一郎・小伝 平野一郎
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1992/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

174 人権ブックレット　松本治一郎・小伝 平野一郎
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1992/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

175 人権ブックレット　にんげん賛歌　私の人権教室　楠敏雄他４名 部落解放研究所 1992/4
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

176 人権ブックレット　にんげん賛歌　私の人権教室　楠敏雄他４名 部落解放研究所 1992/4
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

177
人権ブックレット　共に生きるアジア
アジア・太平洋人権情報センターの展望

武者小路公秀
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1992/7
世界の人権と日本
の人権

178 人権ブックレット　識字運動とは 元木健・内山一雄 部落解放研究所 1989/9
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

179 人権ブックレット　自分らしく学ぶ　啓発新時代加藤敏明
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1992/10
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
理論・歴史

180
人権ブックレット
足元からの部落解放基本法実現へ
条例・宣言をつくろう

部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1993/3
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

181 人権ブックレット　わたしの世界人権宣言 ＩＭＡＤＡＲ　日本
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1993/6
世界の人権と日本
の人権

182 人権ブックレット　日本の先住民族　アイヌ
野村義一　山川　力　　手島
武雅

部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1993/9 様々な人権
【様々な人権】
アイヌの人々

183
参画型学習とリーダー養成
話しあい学びあいの部落問題学習

武本　勝
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1993/11
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
入門・概説書

184 日本を問うアジア　開発・女性・人権 松井やより
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1994/3 女性

185 国連と人権ＮＧＯ　反差別国際運動とは？ 武者小路公秀他２名
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1994/12
世界の人権と日本
の人権

186 戸籍と人権 二宮　周平
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1995/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

187
いま人権教育が変わる
国連人権教育10年の可能性

森　実
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1995/12
世界の人権と日本
の人権

188
いま人権教育が変わる
国連人権教育10年の可能性

森　実
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1995/12
世界の人権と日本
の人権

189
自立と連帯の高齢社会
あたらしい介護システムの創造

岡本祐三
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1997/2 高齢者

190 人権ブックレット 沖縄を知る　日本を知る 新崎盛暉 部落解放研究所 1998/4 様々な人権
【様々な人権】
沖縄

191
いじめを越えて
生徒にラブレターを書こう

新保真紀子
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1997/12 子ども

192
いのちを選別する医療
脳死・臓器移植を問う

天笠啓祐
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1998/2 様々な人権
【様々な人権】
医療

193
参加型学習がひらく未来
　「人権教育10年」と同和教育

森　実
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

1998/12
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
入門・概説書

194
ブックレット菜の花  人権社会のシステムを
身元調査の実態から

北口末広 部落解放研究所 1999/7
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

195
人が主役のリサイクル
人権と環境をむすぶ試み

森住明弘
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

2000/4 様々な人権
【様々な人権】
その他

196
はい、子どもの人権オンブズパーソンです　兵
庫県川西市の試みから

住友　剛
部落解放研究所発
行・解放出版社発売

2001/4 子ども

197 いかそう人権教育・啓発推進法
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放研究所発
行・解放出版社発売

2001/10
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

198 それぞれの行動計画と新しい「同和」教育 福岡部落史研究会
福岡県部落解放・
人権研究所準備室

1999/5
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

199 それぞれの行動計画と新しい「同和」教育 福岡部落史研究会
福岡県部落解放・
人権研究所準備室

1999/5
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

200 部落史授業を見直す 福岡部落史研究会
福岡県部落解放・
人権研究所

1999/10
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

201
ブックレット菜の花 人権の世紀のために
歴史・教育・啓発・運動、そして自分史

川向秀武
福岡県部落解放・
人権研究所

2000/5
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

202
人権の世紀のために
歴史・教育・啓発・運動、そして自分史

川向秀武
福岡県部落解放・
人権研究所

2000/5
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

203
人権教育の新しい地平へ
同和教育の視点と「かがやき」活用の可能性

谷口研二
福岡県部落解放・
人権研究所

2002/4
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書



204
人権教育の新しい地平へ
同和教育の視点と「かがやき」活用の可能性

谷口研二
福岡県部落解放・
人権研究所

2002/4
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

205 人間を大切にする学校づくりの道標 新谷恭明・伊森浩人 福岡県人権研究所 2004/5
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

206 人間を大切にする学校づくりの道標 新谷恭明・伊森浩人 福岡県人権研究所 2004/5
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

207 人権のまちづくりと部落解放運動 福岡人権研究所 福岡県人権研究所 2008/5
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
各地

208
なぜ中学生は煙草を吸ってはいけないの　学校
文化史の言い分

新谷　恭明 福岡県人権研究所 2012/5 子ども

209
ブックレット菜の花 冬来たりなば春遠からじ
ー全九州水平社を担った人々ー

福岡県人権研究所 福岡県人権研究所 2014/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

210
キーワードで考える
部落問題はじめの一歩

加藤　陽一 福岡県人権研究所 2015/5
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

211
ブックレット菜の花 企業と人権
ー私が部落問題とかかわりから学んだことー

原田　憲正 福岡県人権研究所 2017/5
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
企業啓発

212 全国のあいつぐ差別事件　1981・1982年版
「同和対策事業特別措置法」
強化改正要求国民運動中央
実行委員会

 解放出版社 1984/5
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

213 全国のあいつぐ差別事件　1994年版
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放基本法制
定要求国民運動中
央実行委員会

1994/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

214 全国のあいつぐ差別事件　1998年版
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放基本法制
定要求国民運動中
央実行委員会

1998/10
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

215 全国のあいつぐ差別事件　2001年版
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放基本法制
定要求国民運動中
央実行委員会

2001/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

216 全国のあいつぐ差別事件　2009年版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2009/10
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

217 同和文献地方史料 大江甚三郎 同和文献保存会 1989/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

218 同和情報文献全書 大江甚三郎 同和文献保存会 1987/
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

219 同和現代史　昭和編 大江甚三郎 同和文献保存会 1993/1
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

220 同和行政史 同和行政史編集委員会
総務省地域改善対
策室

2002/3
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

221 同和行政史 同和行政史編集委員会
総務省地域改善対
策室

2002/3
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

222 同和行政四半世紀の歩み 総務庁地域改善対策室 中央法規 1994/12
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

223 同和行政四半世紀の歩み 総務庁地域改善対策室 中央法規 1994/12
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

224 同和行政四半世紀の歩み 総務庁地域改善対策室 中央法規 1994/12
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

225 同和行政　二十年の記録 総務庁地域改善対策室 中央法規 1989/8
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

226 プロカウンセラーの聞く技術 東山紘久 創元社 2000/9 一般図書

227
こころの日曜日　３
―46人のカウンセラーが語る心と気持ちのほぐし方

菅野泰蔵 法研 1995/6 一般図書

228
こころの日曜日
―45人のカウンセラーが語る心と気持ちのほぐし方

菅野泰蔵 法研 1994/1 一般図書

229
悔いなく生きる
生きるための熱い心　つきあうための優しい心

社会福祉法人　一燈園 発行者　宮内博一 1987/2 一般図書

230
大阪府における人権相談及び人権侵害事例分
析報告書

大阪府人権協会 大阪府人権協会 2003/3
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

231 地域福祉計画　理論と方法 全国社会福祉協議会
全国社会福祉協議
会

1984/10 一般図書

232 厚生行政百問百答　－健康と福祉ー 厚生省・社会保険庁 厚生問題研究会 1986/ 一般図書

233 人権相談テキストブック 北口末広・村井茂 解放出版社 2005/7
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

234 人権相談テキストブック 北口末広・村井茂 解放出版社 2005/7
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

235 人権相談の手引　－事例Ｑ＆Ａ 人権擁護協力会 人権擁護協力会 1993/5
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

236 人権のまちづくりガイドブック
人権のまちづくりガイドブック
編集員会

解放出版社 2003/10
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

237 人権擁護委員の手引 人権擁護実務研究会 人権擁護協力会 2001/3
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

238 人権擁護委員の手引 人権擁護実務研究会 人権擁護協力会 2001/3
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

239 社会保障の手引 社会福祉進行・試験センター
社会福祉進行・試
験センター

ハンドブック/テキス
トブック

240 わかりやすい社会保障ハンドブック 全隣協 中央法規 1994/11
ハンドブック/テキス
トブック

241
介護保険制度の解説
平成11年度・実施準備版

社会保険研究所 社会保険研究所 一般図書

242 人権文化の創造　同和問題解決への結集 和歌山県同和委員会 和歌山県同和委員会2001/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
解放理論

243 みんなのねがい 長野市教育委員会 長野市教育委員会 1997/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

244 歴史を人権で読み解く　古代・中世・近世編 和泉市立人権文化センター
和泉市立人権文化
センター

2002/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
通史

245 解放の父　松本治一郎 部落解放同盟中央本部
部落解放同盟中央
出版

1972/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

246 同和教育実践の手引き 川内俊彦 八尾市教育委員会 1978/3
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

247 解放の道ひとすじ　上杉佐一郎の生涯 宮武利正 小郡市 1998/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

248 解放の道ひとすじ　上杉佐一郎の生涯 宮武利正 小郡市 1998/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

249 解放の道ひとすじ　上杉佐一郎の生涯 宮武利正 小郡市 1998/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

250 「特別措置法」強化延長をめぐる国会論議
 「同和対策事業特別措置法」強化延
長要求国民運動中央実行委員会

部落解放同盟中央
本部

1978/9
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争



251 「特別措置法」強化延長をめぐる国会論議
 「同和対策事業特別措置法」強化延
長要求国民運動中央実行委員会

部落解放同盟中央
本部

1978/9
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

252 Ｑ＆Ａ市民と企業のえせ同和行為対策 人権擁護局・警察庁他
民事法情報セン
ター

1993/3
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
入門・概説書

253 同和対策の現況 総理府 大蔵省印刷局 1977/3
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

254 きりひらく～熱と光を～　小学校
大分県同和教育研究協議会
編集委員会

大分県同和教育研究
協議会

1996/6
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
学校教育

255 きりひらく～熱と光を～　中学校
大分県同和教育研究協議会
編集委員会

大分県同和教育研究
協議会

1996/6
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
学校教育

256 宿毛市における同和行政の課題 村越末男 宿毛市役所 1973/12
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
答申・長期計画等

257 おおいた部落解放史　創刊号　【5冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1983/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

258 おおいた部落解放史　第2号　【5冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1984/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

259 おおいた部落解放史　第3号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1986/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

260 おおいた部落解放史　第4号　【2冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1987/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

261 おおいた部落解放史　第5号　【2冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1987/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

262 おおいた部落解放史　第6号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1988/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

263 おおいた部落解放史　第7号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1988/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

264 おおいた部落解放史　第8号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1989/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

265 おおいた部落解放史　第9号　【2冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1990/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

266 おおいた部落解放史　第10号　【2冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1991/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

267 おおいた部落解放史　第11号 【3冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1991/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

268 おおいた部落解放史　第12号　【4冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1992/8
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

269 おおいた部落解放史　第13号　【2冊あり】大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1993/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

270 おおいた部落解放史　第14号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1995/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

271 おおいた部落解放史　第15号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1995/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

272 おおいた部落解放史　第16号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1996/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

273 おおいた部落解放史　第17号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1997/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

274 おおいた部落解放史　第18号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1999/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

275 おおいた部落解放史　第19号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

2000/2
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

276 おおいた部落解放史　第20号　 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

2000/8
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

277 大分県部落解放小史　読む年表と史料 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1996/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

278 大分県部落解放小史　読む年表と史料 大分県部落史研究会
大分県部落史研究
会

1996/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

279 解放新聞　縮刷版 第５巻　1968～1970解放新聞社 解放新聞社 1978/12
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

280 解放新聞　縮刷版　第９巻　1976 解放新聞社 解放新聞社 1981/1
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

281 解放新聞　縮刷版　第10巻　1977 解放新聞社 解放新聞社 1981/11
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

282 解放新聞　縮刷版　第11巻　1978 解放新聞社 解放新聞社 1982/7
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

283 解放新聞　縮刷版　第12巻　1979 解放新聞社 解放新聞社 1983/2
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

284 解放新聞　縮刷版　第13巻　1980 解放新聞社 解放新聞社 1984/2
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

285 解放新聞　縮刷版　第14巻　1981 解放新聞社 解放新聞社 1984/6
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

286 解放新聞索引縮刷版第１巻～第７巻 解放新聞社 解放新聞社 1979/11
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
解放新聞

287 地域改善対策事業実務の手引 内閣総理大臣地域改善対策室 中央法規 1982/10
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

288
改訂地域改善対策特定事に係る国の財務上の
特別措置に関する法律の解説

総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1992/12
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

289 地域改善対策特別措置法の解説 内閣総理大臣官房地域改善対策室中央法規 1982/7
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

290 同和問題の現況　平成５年版 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1993/6
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

291 同和問題の現況　平成６年版 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1994/8
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

292 同和問題の現況　平成７年版 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1995/8
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

293 転換期を迎えた同和問題 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1995/11
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

294 転換期を迎えた同和問題 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1995/11
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

295 転換期を迎えた同和問題 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1995/11
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

296 転換期を迎えた同和問題 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1995/11
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

297 新しい啓発活動　人権問題の視点から 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1996/3
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

298 人権啓発への展望 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1997/5
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

299 同和問題の早期解決に向けて 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1997/10
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

300
同和問題解決のために
　えせ同和行為対応のための手引書

総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1988/5
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
入門・概説書

301 同和問題　啓発・その役割 総務庁長官官房地域改善対策室 中央法規 1991/3
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁



302
病める地域医療
大分からの報告

毎日新聞大分支局 葦書房 1981/8 様々な人権
【様々な人権】
医療

303 記者の目と人権 平野　一郎 部落解放新書 1980/6 様々な人権
【様々な人権】
その他

304 日本における差別と人権 部落解放研究所編 解放出版社 1995/4
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

305 日本における差別と人権 部落解放研究所編 解放出版社 1995/4
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

306 日本における差別と人権 部落解放研究所編 解放出版社 1995/4
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

307
世界はいま
諸外国の差別撤廃法と日本

部落解放研究所編 部落解放研究所 1985/12
世界の人権と日本
の人権

308
世界はいま
諸外国の差別撤廃法と日本

部落解放研究所編 部落解放研究所 1985/12
世界の人権と日本
の人権

309
世界はいま
諸外国の差別撤廃法と日本

部落解放研究所編 部落解放研究所 1985/12
世界の人権と日本
の人権

310 部落解放をめざす訪宅実践の記録 訪宅実践の記録編集委員会
訪宅実践の記録編
集委員会

1979/7
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
市民啓発

311
「特別措置法」強化延長をめぐる国会論議
衆議院編

「同和対策事業特別措置法」強化
改正要求国民運動中央実行委員
会編

「同和対策事業特別措置
法」強化改正要求国民運
動中央実行委員会

1978/9
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

312
「特別措置法」強化延長をめぐる国会論議
参議院編

「同和対策事業特別措置法」強化
改正要求国民運動中央実行委員
会編

「同和対策事業特別措置
法」強化改正要求国民運
動中央実行委員会

1978/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
中央行政闘争

313 人権差別撤廃条約の早期批准のために 部落解放研究所編 解放出版社 1981/9
世界の人権と日本
の人権

314
しじみ貝の詩
聴覚障害者の体験から

岩渕　紀雄 日本放送出版協会 1978/7 障がいのある人

315 部落差別の実態と「特別措置法」強化改正
「同和対策事業特別措置法」強化
改正要求国民運動中央実行委員
会編

「同和対策事業特別措置
法」強化改正要求国民運
動中央実行委員会

1980/11
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

316 民族から見る母性と塩の文化 野本　寛一
神社本庁総合研究
所

2009/6 一般図書

317
座談会と寄稿文
「両側から越える」をめぐって

奈良人権部落解放研究所
部落解放同盟奈良
県連合会

2010/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

318 差別禁止法を求めて２ 部落解放・人権研究所
部落解放・人権研
究所

2016/12
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

319
「地対協」基本問題検討部会報告に対する抗議
声明とわが同盟の見解

部落解放同盟中央本部 解放出版社 1986/9
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

320
ふれあい福祉だより
ハンセン病問題を正しく理解するために

ふれあい福祉協会 ふれあい福祉協会
ハンセン病疾患者
等

ハンセン病療養所入所者の社会復帰の援助を行う社会福祉
法人ふれあい福祉協会の活動をまとめた作品。

321
社会啓発入門
演習・広報紙づくり

部落解放研究所 解放出版社 1979/12 一般図書

322
同人誌　第５号　つぶやき
ー贈りものー

つぶやき会 つぶやき会 1990/12 障がいのある人

323 部落の歴史と解放運動 奈良本辰也 解放出版社 1975/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
通史

324
逆流に抗して県南に解放の炎を
ー労働者・市民に訴えるー

部落解放同盟大分県連合会
部落解放同盟大分
県連合会

1977/10
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
部落解放運動

325
世界人権宣言
ー３５周年にあたってー

法務省人権擁護局 法務省人権擁護局 1983/8
世界の人権と日本
の人権

326
世界人権宣言
ー３５周年にあたってー

法務省人権擁護局 法務省人権擁護局 1983/8
世界の人権と日本
の人権

327
新しい波へつないで
ー大分県婦人活動のあゆみー

大分県福祉生活部青少年婦
人課

大分県福祉生活部
青少年婦人課

1986/12 様々な人権
【様々な人権】
その他

328
ゆるぎない確かな一歩を
第４０回全国同和教育研究大会　地元報告集

大分県同和教育研究協議会
大分県同和教育研究
協議会

1988/11
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
同研

329
ゆるぎない確かな一歩を
第４０回全国同和教育研究大会　地元報告集

大分県同和教育研究協議会
大分県同和教育研究
協議会

1988/11
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
同研

330 わが子に贈る母の想い
杵築市立図書館・杵築市読
書ｸﾞﾙｰﾌﾟ連絡協議会

杵築市立図書館・
杵築市読書ｸﾞﾙｰﾌﾟ
連絡協議会

1995/5 一般図書

331 人権に関する国家公務員等研修会講演録 人権教育啓発推進センター 法務省人権擁護局 2005/3 様々な人権
【様々な人権】
その他

332 四国八十八カ所つなぎ遍路 家田　荘子 ベスト新書 2009/7 一般図書
お遍路とは足を一歩踏み出してその小さな一歩を積み重ねて
いくこと。それが、人生を前向きに生きることにつながるので
す。行に生きる作家で真言宗僧侶の魂の遍路記録。

333 差別と日本人 野中広務・辛淑玉 角川書店 2009/6
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

334
在日外国人　新版
ー法の壁、心の溝ー

田中　宏 岩波新書 1995/1 外国人

三五年前のアジア人留学生たちとの出会いをきっかけにして、
著者は在日韓国・朝鮮人、留学生、労働者などを取り囲む
数々の「壁」を打ち破るために尽力してきた。本書は多くの読
者に迎えられた旧版に、戦後補償をめぐる動向、入管法「改
正」後の様々な社会的変化を加え、データを刷新してまとめ
た。真の「国際化」を考えるための必読書。

335
ｿｰｼｬﾙ･ｲﾝｸﾙｰｼﾞｮﾝ
格差社会の処方箋

日本ｿｰｼｬﾙｲﾝｸﾙｰｼﾞｮﾝ推進
会議編集

中央法規 2007/1 様々な人権

格差社会においてますます顕著になっている弱者の社会的排
除。本書は、縦割りの施策ではもはや対処仕切れないさまざ
まな問題に対し、ソーシャル・インクルージョンを基軸に、理論
と実践の両面から提言を行っていきます。

【様々な人権】
その他

336
新　凍りついた瞳
子ども虐待ドキュメンタリー

ささやななえ 集英社 2012/10 子ども

親がわが子を傷つける。ことばで、暴力で、そして「無関心」で
…。年々増え続ける子ども虐待の痛ましい事件。踏みにじられ
た子ども達を救うため、全力で闘い続ける人々と、生き抜こうと
もがく幼い魂を描いた、渾身のドキュメンタリー。

337
明日にむかって
サンチャンの国会奮戦記

佐藤三吾 第一書林 1982/5 一般図書

338 自治体制策学入門 佐々木信夫 ぎょうせい 1996/6 一般図書

339 日常茶飯事こだわり読本 松島駿二郎 ＴＢＳブルタニカ 1986/9 一般図書
散歩、化粧、勘定、対話、etc.たかが「日常茶飯事」ですが徹底
的に〈改読〉してみますと深~い味わいが出てくるのです。

340
６０歳からの脳トレ
もの忘れ、認知症にならない思い出しテスト

ど忘れ現象を防ぐ会 コスモ２１ 2014/6 一般図書
「昭和の時代」を懐かしく思い出しサビ付いた脳を活性化させ
る「脳トレ」本。「脳の活性化」への全660問。

341
少女は、闇を抜けて
女子少年院・楱名女子学園

家田　荘子 幻冬舎 2011/4 子ども

「少年院だけはイヤ!」と絶叫した少女たちが、「ここを出たくな
い」と泣きながら出院していく。窃盗・詐欺・覚せい剤、売春・オ
ヤジ狩り・集団リンチ…更生率9割を超える榛名女子学園の、
淋しく危険な少女たち7人の告白。

342
小規模零細地域対策事業
早わかりＱ＆Ａ

小規模零細地域対策促進全
国連絡協議会

小規模零細地域対
策促進全国連絡協
議会

1997/8 一般図書

343 しのだづま考 ふじたあさや 工房ノア 1990/3 一般図書

344
童話集
宇宙からのメッセージ

大石　久子 1996/9 一般図書

被差別部落、沖縄、女性、こども、高齢者、障害者、アイヌ民
族、在日韓国・朝鮮人、在日外国人、HIV感染者・AIDS患者に
加え、人権をめぐる情勢の変化をふまえて、あらたにハンセン
病患者、野宿生活者、セクシュアル・マイノリティの差別の現
状、背景、克服の方向を取り上げた。



345
童話集
ボクの足もうふまないで

大石　久子 1995/10 一般図書

346
童話集
離れ小島の詩人

大石　久子 1997/1 一般図書

347
童話集
ホロンコ市

大石　久子 1996/7 一般図書

348
童話集
カラッポになったハチミツ

大石　久子 1998/5 一般図書

349
子どもたちに確かな未来を
大分の進路保障・人権教育実践資料2016

大分県人権教育研究協議会
大分県人権教育研究
協議会

2016/5 子ども

350
子どもたちに確かな未来を
大分の進路保障・人権教育実践資料2017

大分県人権教育研究協議会
大分県人権教育研究
協議会

2017/8 子ども

351
子どもたちに確かな未来を
大分の進路保障・人権教育実践資料2018

大分県人権教育研究協議会
大分県人権教育研究
協議会

2018/8 子ども

352 心は今に晴れやらず 松本　芳夫
武蔵町同和教育推
進協議会

1998/1
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

353 創立十周年記念誌　けんぼく」部落解放史 県北部落史研究会 県北部落史研究会 1992/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
各地

354
人間の解放
第１３回部落解放西日本講座講演集

部落解放研究所 部落解放研究所 1988/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落解放研究所/
他

355
人間の解放
第１４回部落解放西日本講座講演集

部落解放研究所 部落解放研究所 1989/8
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落解放研究所/
他

356 全筑後水平社　７０周年記念誌
全筑後水平社７０周年記念
集会実行委員会

全筑後水平社７０周
年記念集会実行委員
会

1994/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

357 全九州水平社創立７０周年　記念写真集
全九州水平社創立７０周年
記念・記念誌制作委員会

全九州水平社創立７０
周年記念・記念誌制作
委員会

1993/4
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

358 全九州水平社創立８０周年　記念写真集
全九州水平社創立80周年記
念・記念誌制作委員会

全九州水平社創立80
周年記念集会実行委
員会

2003/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

359 全国のあいつぐ差別事件　1990版
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放基本法制定
要求国民運動中央実
行委員会

1990/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

360 劇画　無実の叫びー差別と冤罪ー
狭山差別裁判取消し、無実の石川
一雄即時釈放要求中央闘争委員
会

解放出版社 1985/11
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
狭山差別事件

361 新・同和問題と同和団体 高木　正幸 土曜美術社 1987/7
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

362 新・同和問題と同和団体 高木　正幸 土曜美術社 1987/7
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

363
同和問題の解決を目指して
「昭和60年度・同和問題に関する啓発活動研修会」講演
集

総務庁長官官房地域改善対策
室

中央法規出版 1986/6
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
総理府・総務庁

364
これからの地域改善対策
第二回地域改善問題シンポジウム

地域改善対策研究所 土曜美術社 1987/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落解放研究所/
他

365 「特別措置法」強化改正をめぐる国会論議
「同和対策事業特別措置法」強化
改正要求国民運動中央実行委員
会編

「同和対策事業特別措置
法」強化改正要求国民運
動中央実行委員会

1978/9
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
中央行政闘争

366
部落解放を教師の手に
ー同和教育基礎資料ー　増補改定版

部落解放研究所編 解放出版社 1988/8
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

367
全隣協設立20周年記念誌
全隣協二十年のあゆみ

全国隣保館連絡協議会
全国隣保館連絡協
議会

1990/12 隣保館関連

368
隣保館先進事例集
人をつなぐまちをつくる

大阪府総合福祉協会
大阪府総合福祉協
会

2011/3 隣保館関連

369
大分県隣協創立25周年記念誌2005
翔く県隣協

大分県隣協連絡協議会
大分県隣協連絡協
議会

2005/9 隣保館関連

370 隣保館絆づくり事例集　絆 大阪府総合福祉協会
大阪府総合福祉協
会

2012/3 隣保館関連

371
ブックレット菜の花10　これからの人権教育・啓
発
ー九州7県・2政令市　資料集ー

福岡県人権研究所 福岡県人権研究所 2005/5 様々な人権
【様々な人権】
その他

372
ブックレット菜の8　九州７県2政令市の行動計
画
人権教育のための国連10年

福岡県部落解放・人権研究
所

福岡県部落解放・
人権研究所

2003/3
世界の人権と日本
の人権

373 土地差別　部落問題を考える 奥田　均 解放出版社 2006/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

374 差別のカラクリ 奥田　均 解放出版社 2009/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

375 差別のカラクリ 奥田　均 解放出版社 2009/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

376 部落史研究からの発信　第１巻　前近代編 寺木伸明・中尾健次編著 解放出版社 2009/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
古代・中世

377 部落史研究からの発信　第２巻　近代編 黒川みどり編著 解放出版社 2009/5
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

378 部落史研究からの発信　第３巻　現在編 友永健三・渡辺敏雄編書著 解放出版社 2009/7
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

379
アイスブレイク入門
こころをほぐす出会いのレッスン

今村　光章 解放出版社 2009/3 一般図書

見知らぬ人どうしの和やかな出会いの演出術をイラストを使い
わかりやすく紹介。合コンやパーティー、ワークショップ・ファシ
リテーション・教育活動・市民活動・仕事の場など出会いが生
まれるあらゆる場で役立つレッスン集。

380
子どもの人権力を育てる
尊敬を軸にした人権保育

玉置　哲淳 解放出版社 2009/6 子ども

「普通の保育としての人権保育」を説く著者がその内実の中核
に「子どもの人権力」を提案。尊敬、公平、反偏見の3つを人権
のトライアングルとし、「尊敬」を中心に具体的に論述。乳幼児
期からの人権保育の新しい方向性を探る。

381 皮革の歴史と民俗 のびしょうじ 解放出版社 2009/10
部落差別
（同和問題）

江戸時代を中心に、中世後期から近代初頭に至る皮革の歴
史と民俗を豊富な資料を読み解いて考察。履物、太鼓など皮
革関連業についての新知見や、部落史の理解に欠かせない
皮革の基礎知識を盛り込んだ前近代皮革史の基本図書。

【宗教・文化】
民族

382
なんとかなるよ統合失調症
がんばりすぎない闘病記

森　実恵 解放出版社 2006/10 障がいのある人

383 知っていますか？同和教育 一問一答　第２版　森　実 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

384
おとなの学び
人権研修リーダーのために

部落解放・人権研究所　編 解放出版社 2008/3 様々な人権
【様々な人権】
その他

385
ゆがむメディア
政治・人権報道を考える

北口　末広 解放出版社 2009/3 様々な人権

小泉政権時代の劇場型政治と選挙報道、メディアの不祥事と
問題放送、部落解放運動関連の不祥事や橋下大阪府知事の
政策などこれまでの政治・報道の問題点をあげながら、メディ
アの果たすべき役割と責任、報道のあり方を論じる。

【様々な人権】
その他

386
「インターネットと人権」を考える
ネット社会を生き抜くために

部落解放・人権研究所　編 解放出版社 2009/3 様々な人権

ネット上の差別事件が頻発している。この問題をどう捉えてい
けばよいのか。インターネットというメディアとネット上の人権侵
害について社会学、心理学、文化人類学、法律などの研究
者、事業者、市民の立場から多角的に考える。

【様々な人権】
インターネットによ
る人権侵害

387
暴力防止の４つのちから
ワークで学ぶ子どものエアンパワメント

田上　時子 解放出版社 2008/12 子ども

著者は、現代の<部落問題>理解のパラダイム、新たな解放運
動のあり方などに積極かつ大胆に主張を展開。これまで積み
上げてきた理論を本書にわかりやすく総合的・体系的にまとめ
上げた。今後の解放理論の創造に向けた必読書。



388
ジェンダーの視点から社会を見る
出会い　気づき　つながりへ

ｼﾞｭﾝﾀﾞｰ・学び･ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ編解放出版社 2006/11 様々な人権

本書は月刊『ヒューマンライツ』に二〇〇三年四月号から二〇
〇六年八月号に「リレーエッセイジェンダーの視点から社会を
見る」で掲載されたものを中心に「ジェンダー・学び・プロジェク
ト」の協力を得て編集したものです。

【様々な人権】
性的指向・性自認

389
これでわかった！部落の歴史
私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

390
これでわかった！部落の歴史
私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

391
これでわかった！部落の歴史
私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

392
これでなっとく！部落の歴史
続私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2010/10
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

393
これでなっとく！部落の歴史
続私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2010/10
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

394 高校生の部落問題 第３版 解放出版社 解放出版社 1988/4
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
学校教育　高校

395
竹田の子守唄
名曲に隠された真実（ＣＤ付）

藤田　正 解放出版社 2003/2
部落差別
（同和問題）

日本のフォーク・ミュージックが世に送った「竹田の子守唄」。
日本三大民謡の一つとまで言われたヒット曲が、なぜ放送禁
止になったのか? この歌に関わった人たちの証言から部落差
別と竹田の子守唄の深い関わりを探る。

【宗教・文化】
文学

396
部落解放を教師の手に
ー同和教育基礎資料ー　増補改定版

部落解放研究所 解放出版社 1977/6
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
理論・歴史

397
狭山裁判の超論理
―表が出たら私の勝ち・裏が出たらあなたの負
け

半沢　英一 解放出版社 2002/10
部落差別
（同和問題）

数学者が明らかにした脅迫状の真実。狭山事件で、もっとも重
要な証拠とされる脅迫状に関して、警察側が書いた鑑定書を
完膚なきまでに批判。裁判所の超論理を密室から明るみにす
る。

【部落史・運動史】
狭山差別事件

398 部落史５０話 中尾　健次 解放出版社 2003/6
部落差別
（同和問題）

「被差別」の状況にあった人びとが、どのように生き、どのよう
な仕事をしてきたのかを歴史的事実を通して再現し、喜びや悲
しみを共有しながら「にんげん」の生きざまを具体的に紹介す
る。「にんげん」の見える部落史。

【部落史・運動史】
入門・概説書

399 ここが大切！人権啓発 山中　多美男 解放出版社 1992/10
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
入門・概説書

400 終わってはいない「部落地名総監」事件 部落解放同盟中央本部 解放出版社 1995/12
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

401
自分を好きになろう
セルフ・エスティームと人権感覚

中川　喜代子 解放出版社 2005/10 様々な人権
【様々な人権】
その他

402 部落解放･人権法令資料集　第３版 部落解放･人権研究所 解放出版社 2006/7
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

403
勇気がでてくる人権学習１
傍観から行動へ[参画型部落問題教材]

白井　俊一 解放出版社 1998/11
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
総記

404
勇気がでてくる人権学習２
差別･被差別･傍観のトライイアングル

白井　俊一 解放出版社 2000/6
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
総記

405
勇気がでてくる人権学習３
問題解決型　人権ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟへの道程

白井　俊一 解放出版社 2002/7
部落差別
（同和問題）

【社会啓発】
総記

406
INTRVIEWE　インタビュー　「部落出身」
１２人の今、そしてこここら

解放出版社編 解放出版社 2003/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落の現状

407 同和問題と同和対策 磯村　英一 解放出版社 1982/1
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

408 同和問題と同和対策 磯村　英一 解放出版社 1982/1
部落差別
（同和問題）

【同和行政】
理論・歴史

409 差別表現と糾弾 部落解放同盟中央本部編 解放出版社 1988/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

410
花と死者の中世
キヨメとしての能・華・茶

中島　渉 解放出版社 2010/11
部落差別
（同和問題）

日本を代表する古典芸能の能・華・茶。キヨメに従事する中世
被差別民が創出したこれらを芸術に高めた世阿弥、専応、善
阿弥、利休らの生きざまと、中世社会の地殻変動を活写。

【宗教・文化】
文学

411 「橋のない川」を読む 住井すえ/福田雅子 解放出版社 1999/3
部落差別
（同和問題）

作家住井すゑの全体像に迫り、小説「橋のない川」を徹底して
読み解く、10年余にわたるジャーナリスト福田雅子との対談
集。

【宗教・文化】
文学

412
部落差別を克服する思想
どうしてそこに部落があると思いますか？

川元　祥一 解放出版社 2001/4
部落差別
（同和問題）

部落問題の積極的な側面、明るい側面を、部落と周辺社会の
生活・労働などにおける関係性として、歴史もふくめながら紹
介する。『解放新聞』に連載された「関係性の論理」に加筆し、
論文を加えてまとめる。

【部落問題】
入門・概説書

413
ちょっと待って！人権がある
部落解放運動からの発信

和田　献一 解放出版社 2006/6
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
部落解放運動

414
住井すえの世界
その生涯と文学

前川　む一 解放出版社 2001/6
部落差別
（同和問題）

住井すゑ文学の原点に迫るこころみ。人を語ることは己れを語
ることでもある。住井すゑのもつ大いなる母性や「万人平等」
の思想を敬愛し、その文学に生き、伝記を準備中に病に倒れ
た編者と共著者の結晶。

【宗教・文化】
文学

415 「破壊」百年物語 宮武　利正 解放出版社 2007/11
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

416 「破壊」のモデル　大江磯吉の生涯 荒木　謙 解放出版社 1996/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

417
世界のハンセン病現代史
私を閉じ込めないで

ﾄﾆｰ･ｸﾞｰﾙﾄﾞ　著
菅田　絢子　監訳

明石書店 2009/1
ハンセン病疾患者
等

過去200年、イギリス、ロシア、アフリカ、インド、フィリピン、日
本、ハワイ、アメリカ本土など世界各地でハンセン病と取り組
んだ医師や宣教師、さらに患者自身の生涯を克明に辿ること
で描きだしたハンセン病の世界史。100点以上の貴重な写真と
図版も収録。

418 阿波のでこまわし 辻本　一英 解放出版社 2008/6
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
伝承

419
新カムイ伝のすすめ
部落史の視点から

中尾　健次 解放出版社 2009/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
入門・概説書

420
もっと知りたい部落の歴史
近現代２０講

朝治武・黒川みどり
吉村智博・渡辺俊雄

解放出版社 2009/12
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

421
不可侵　不可被侵
松本治一郎　対談集

部落解放新書 解放出版社 1977/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

422 部落史・部落問題学習のすすめかた 藤里　晃 解放出版社 1992/12
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

423 しあわせというやまい あくざわまりこ えるくらぶ 2010/3 一般図書

424 部落差別をこえて 臼井　敏男 朝日新聞出版 2013/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

425 知っていますか？狭山事件一問一答　第２版 中央狭山闘争本部 解放出版社 2006/10
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
狭山差別事件

426
知っていますか？ジェンダーと人権 一問一答
第２版

船橋邦子 解放出版社 2006/12 様々な人権
【様々な人権】
性的指向・性自認

427
知っていますか？ドメスティックバイオレンス
一問一答　第４版

日本DV防止・情報センター解放出版社 2008/10 様々な人権
【様々な人権】
ドメスティックバイ
オレンス

428
知っていますか？セクシャルハラスメント
一問一答　第３版

養父知美・牟田和恵 解放出版社 2008/12 女性

429
知っていますか？
スクールセクシャルハラスメント　一問一答

亀井明子 解放出版社 2004/6 子ども

部落差別の原論、起源から中世、近世、そして賎民廃止令
(「解放令」)までを取り扱ったテキスト。さまざまな史料を手掛か
りに中世へとさかのぼって部落史をとらえなおし、未来に対す
る楽天的な展望と持続的な行動指針を探る。

好評の前近代部落史『これでわかった! 部落の歴史』の続編。
近現代の新しい部落史を大学での講義をもとに部落問題と人
権問題との関係も視野に入れて新たに執筆。多くの史料・図
表・写真を使っての具体的でわかりやすい入門書



430 知っていますか？子どもの虐待 一問一答 第２版田上時子 解放出版社 2007/12 子ども

431 知っていますか？アダルトチルドレン 一問一答斎藤　学 解放出版社 2002/10 様々な人権
【様々な人権】
その他

432 知っていますか？障害者の人権 一問一答 楠敏雄・姜博久 解放出版社 2005/11 障がいのある人

433
知っていますか？精神障害者問題 一問一答
第３版

知っていますか精神障害者
問題一問一答編集委員会

解放出版社 2004/2 障がいのある人

434 知っていますか？視覚障害者とともに 　一問一答楠敏雄・三上洋・西尾元秀 解放出版社 2007/11 障がいのある人

435 知っていますか？聴覚障害者とともに 一問一答デフサポートおおさか 解放出版社 2007/12 障がいのある人

436 知っていますか？色覚問題と人権 一問一答 尾家宏昭・伊藤善規 解放出版社 2004/7 障がいのある人

437 知っていますか？出生前診断 一問一答 優性思想を問うネットワーク解放出版社 2003/2 様々な人権
【様々な人権】
出生前診断

438 知っていますか？日本の難民問題 一問一答
アムネスティ・インターナショ
ナル日本

解放出版社 2004/10 外国人

439 知っていますか？アイヌ民族 一問一答　新版上村英明 解放出版社 2008/1 様々な人権
【様々な人権】
アイヌの人々

440 知っていますか？沖縄 一問一答  第２版 金城　実 解放出版社 2003/3 様々な人権
【様々な人権】
沖縄

441
知っていますか？ＡＩＤＳと人権 一問一答
第３版

屋鋪恭一・鮎川葉子 解放出版社 2005/11 様々な人権
【様々な人権】
HIV感染者等

442
知っていますか？ハンセン病と人権 一問一答
第３版

神美知宏・藤野豊・
牧野正直

解放出版社 2005/12
ハンセン病疾患者
等

443 知っていますか？同性愛ってなに 一問一答 遠藤和士　ひびのまこと 解放出版社 2004/6 様々な人権
【様々な人権】
性的指向・性自認

444
知っていますか？パワーハラスメント 職場のい
じめ
第２版

金子雅臣 解放出版社 2009/12 様々な人権
【様々な人権】
企業と人権

445 知っていますか？個人情報と人権 一問一答 第２版　白石孝 解放出版社 2006/12 様々な人権
【様々な人権】
その他

446 知っていますか？捜査と報道 一問一答 佐藤友之 解放出版社 2000/4 様々な人権
【様々な人権】
その他

447 知っていますか？ホームレスの人権 一問一答松繁逸夫・安江鈴子 解放出版社 2003/6 様々な人権
【様々な人権】
ホームレス

448 知っていますか？ユニークフェイス 一問一答
松本学・石井政之・
藤井輝明

解放出版社 2001/12 障がいのある人

449
知っていますか？セルフヘルプ・グループ
一問一答

伊藤伸二・中田智恵海 解放出版社 2001/12 様々な人権
【様々な人権】
その他

450
知っていますか？ボランティア・ＮＰＯと人権
 一問一答

早瀬昇・牧口明 解放出版社 2004/12 様々な人権
【様々な人権】
その他

451 知っていますか？地球を救う暮らし方 一問一答朴恵淑・歌川学 解放出版社 2005/3 一般図書

452 まんが「狭山事件」 勝又　進 七つ森書館 2006/9
部落差別
（同和問題）

無実を叫びつづけて43年。この事件には多くの疑問が残され
ている。

【部落史・運動史】
狭山差別事件

453 日本の路地を旅する 上原　善広 文芸春秋 2012/6
部落差別
（同和問題）

中上健次はそこを「路地」と呼んだ。「路地」とは被差別部落の
ことである。自らの出身地である大阪・更池を出発点に、日本
の「路地」を訪ね歩くその旅は、いつしか、少女に対して恥ずべ
き犯罪を犯して沖縄に流れていった実兄との幼き日の切ない
思い出を確認する旅に。大宅壮一ノンフィクション賞受賞。

【宗教・文化】
文学

454 被差別の食卓 上原　善広 新潮新書 2005/6
部落差別
（同和問題）

大阪のある被差別部落では、そこでしか食べられない料理が
ある。あぶらかす、さいぼし…。一般地区の人々が見向きもし
ない余り物を食べやすいように工夫した独自の食文化である。
その“むら”で生まれ育った著者は、やがて世界各地にある被
差別の民が作り上げた食を味わうための旅に出た。フライドチ
キン、フェジョアーダ、ハリネズミ料理―。単に「おいしい」だけ
ではすまされない“魂の料理”がそこにあった。

【宗教・文化】
文学

455
必携　あなたもできる
企業の人権研修ハンドブック

大阪同和・人権問題企業連絡会解放出版社 2005/3
ハンドブック/テキス
トブック

企業の人権研修の具体的な実践例を、階層別・テーマ別に紹
介しています。
 掲載した実践例は、大阪同企連加入企業149社から提供され
た人権研修資料の中から、編集に携わったプロジェクトチーム
で検討を重ねたうえで、代表的だと思われる事例を選びまし
た。
まず、階層別研修を進めるうえでの概要とポイントを整理し、
実践例では研修の具体的な流れとポイントについてこれまで
の経験に基づいて重要と思われる点を列記しました。
 研修の実践例については、大阪同企連のメンバーが参加した
様々な諸集会での学び、外部講師による研修内容などを租借
しながら作成したものです。
また、巻末に関連資料として「人権でめぐる博物館ガイド」を掲
載し、付録としてCD-ROM「ふらっと教材ーためしてみよう自己
診断」を別添していますので、研修の際にご活用ください。

ハンドブック/テキ
ストブック

456 日本共産党ｖｓ部落解放同盟 筆坂秀世・宮崎学 モナド新書 2010/10
部落差別
（同和問題）

共産党と水平社は、ともに近代日本の汚辱のなかから生まれ
出た栄光の結社であった。それがなぜ、どうしようもない敵対
関係に陥ってしまったのか。同和対策は毒まんじゅうか?糾弾
イコール暴力か?利権とはなにか?共産党と解放同盟の蜜月が
ひび割れ、暴力的対決に至った真相をめぐってかわされる両
氏の議論は、日本の社会運動のあり方をめぐる本質論とな
る。

【部落解放運動】
諸政党・労働組合

457 日本共産党ｖｓ部落解放同盟 筆坂秀世・宮崎学 モナド新書 2010/10
部落差別
（同和問題）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃
【部落解放運動】
諸政党・労働組合

458 カワウソ村の火の玉ばなし
山下明生・文
長谷川義史・絵

解放出版社 2011/6 絵本

昔、カワウソ村とよばれておったここらは、雨の晩には、すすけ
た提灯のような火の玉が飛びよったと。カワウソ村のもんは、
お宮に入れん決まりやったから、どんなに相撲がすきでも秋祭
りの宮相撲は見られんやった。ある年、カワウソ村の才三は、
どうしても宮相撲が見たくて顔をかくして入り込んだのだ
が･･･。福岡県筑後地区の古老の語りを子どもたちも読みやす
い絵本に翻案。語り口を生かした巧みなテキストと、力強く滋
味あふれる絵は、絵本の醍醐味を味わえる一冊となるでしょ
う。

絵本

459 知っていますか？戸籍と差別 佐藤文明 解放出版社 2010/11
部落差別
（同和問題）

日本特有の戸籍制度は、女性、婚外子、外国人、被差別部落
出身者などへのさまざまな差別をつくりだしてきた。戸籍の歴
史・仕組み、差別の実態、個人情報保護の国際的視点からみ
た問題点などをイラストを交えわかりやすく解説。

【部落問題】
入門・概説書

460 部落解放研究特集№１９１ 部落解放・人権研究所 部落解放・人権研究所2011/3
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
部落解放運動



461 まんがで読破「破戒」 島崎藤村 イースト・ブレス 2007/7
部落差別
（同和問題）

封建的身分差別が残る明治時代。青年教師・瀬川丑松は父
の戒めを守り、素性を隠し暮らしていたが、同じく被差別部落
出身の解放運動家・猪子蓮太郎の生き方に感化されてゆく。
ある日、丑松の素性を疑う人物が現れ、生活は一変する…。
「差別」という人間に根ざす社会悪を描き、漱石からも激賞を受
けた自然主義文学の傑作を漫画化。

【宗教・文化】
文学

462 教科書無償　高知・長浜のたたかい 「教科書無償」編集委員会 解放出版社 1996/3
部落差別
（同和問題）

義務教育の教科書は、なぜタダになったのか―。それは「高
知・長浜のたたかい」の成果であった。その政治的・社会的背
景と諸外国の状況をも明らかにした初めての総合的な記録。

【部落史・運動史】
近現代

463 土地差別問題の研究 奥田均 解放出版社 2003/4
部落差別
（同和問題）

部落の土地差別問題はなぜ放置されてきたのか……。
 不動産売買や土地価格から部落の土地差別問題を分析し、
部落問題認識における新たな枠組みと問題解決に向けた「ま
ちづくり」市民運動の可能性を論じた新分野研究の労作。

【部落問題】
入門・概説書

464 見なされる差別　なぜ、部落をさけるのか 奥田均 解放出版社 2007/11
部落差別
（同和問題）

「部落出身者と見なされたくない」から部落問題を避けるという
差別の現実。日常生活や意識調査、土地差別などの具体例
から、属地差別への変遷や「部落出身者」とは誰かの規程、
「忌避意識」の構造を考え、新しい社会動向を探る。

【部落問題】
入門・概説書

465 結婚差別　データで読む現実と課題 奥田均 解放出版社 2007/11
部落差別
（同和問題）

時代とともに人びとの結婚観が変化しているにもかかわらず、
結婚差別はいまなお根強く存在している。2000年から2005年
に行われた大阪・鳥取・三重・福岡・長野の実態調査のデータ
を読み解きながら現在の結婚差別の実態を明らかにし、今後
の課題について検討する。

【部落問題】
部落の現状

466 明治維新と被差別民 北崎豊二 解放出版社 2007/9
部落差別
（同和問題）

近代的国民国家の創出をめざした維新政府は、封建的身分
制度を撤廃したが、被差別民への差別は解消しなかった。本
書は、その差別の態様を実証的に考察した論文を編集した。

【部落史・運動史】
近現代

467 近代日本の水平運動と融和運動 秋定嘉和 解放出版社 2006/9
部落差別
（同和問題）

部落差別の撤廃を求めて展開された水平運動と融和運動－
その多様な思想と潮流を読み解き、克明に分析した論集。近
代部落史研究をリードし続けてきた著者の代表的論稿を集
成。

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

468 部落解放運動の対決点 丹波正史 部落問題研究所 1996/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

469 「差別落書き」を考える　部落研ブックレット⑤奥山峰夫 部落問題研究所 1994/1
部落差別
（同和問題）

最近、差別落書きなるものが頻発している。同和地区の人たち
を非難・攻撃するものである。この落書き問題を、部落問題は
いまどのような段階にあるのかということとあわせて考える。

【部落問題】
入門・概説書

470
「部落」が部落でなくなるとき　部落研ブックレッ
ト24
解放運動の発展的展開

丹波正史 部落問題研究所 1999/10
部落差別
（同和問題）

部落解放運動の発展的転換をはかる上で、部落問題がどこま
で解決したのかを探る。戦後の解放理論や国民融合論につい
て考察し、解放運動の歴史をふり返った上で、今後の課題と方
向を提示する。

【部落解放運動】
部落解放運動

471 部落史の研究（近代編） 部落問題研究所 部落問題研究所 1984/9
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

472 いのちの花
そのだ　ひさこ・文
丸木俊・絵

解放出版社 2003/6 絵本

酔って暴れた武士を袋だたきにして逃げた五人。五人を差し出
さねば「むら」を焼き払うと役人は告げた。無実の罪に「むら」
は…。今もこの「むら」で、いのちはにぎわっている。江戸末期
の史実をもとに作られ、自費出版されていた作品の再版。『原
爆の図』丸木俊“幻”の絵本。「むら」の苛酷な歴史を、確かな
筆力で描いた名作。

絵本

473 解放令の明治維新　賤称廃止をめぐって 塩見　鮮一郎 河出書房新社 2014/7
部落差別
（同和問題）

明治４年、一片の太政官布告で、穢多非人ら賤民は解放され
た。しかし本当に解放されたのか。解放令以前以後の、血と
涙、努力と思惑の社会政治学。

【部落史・運動史】
近現代

474 カムイ伝　第２部　１ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

475 カムイ伝　第２部　２ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

476 カムイ伝　第２部　３ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

477 カムイ伝　第２部　４ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

478 カムイ伝　第２部　５ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

479 カムイ伝　第２部　６ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

480 カムイ伝　第２部　７ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

481 カムイ伝　第２部　８ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

482 カムイ伝　第２部　９ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

483 カムイ伝　第２部　１０ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

484 カムイ伝　第２部　１１ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

485 カムイ伝　第２部　１２ 白戸　三平 小学館 2006/10
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

486 いのちをいただく 内田　美智子 西日本新聞社 2013/12
部落差別
（同和問題）

5万部突破! 『JIN―仁―』で人気の漫画家・村上もとかさんも絶
賛! 朝日新聞「天声人語」欄でも取り上げられ、学校での読み
聞かせでも愛読されています。
西日本新聞社から刊行されている単行本『いのちをいただく』
は、全国で感動を呼び、10万部を突破したロングセラー。『紙し
ばい いのちをいただく』も、紙しばいとしては異例の売れゆき
を続けています。この名作が、新版として、手に取りやすい絵
本になりました。
坂本さんは、食肉センターで牛を“とく”仕事をしています。息子
のしのぶくんは、小学校の授業参観で、お父さんの仕事につ
いて、うつむきながら「普通の肉屋です」と答えます。担任の先
生に、「お父さんが仕事ばせんと、肉ば食べれんとぞ」と言わ
れ、しのぶくんは考えを変えます。「お父さんの仕事はすごかと
やね」と言うしのぶくんを見て、坂本さんはもう少しこの仕事を
続けようと決心します。そんなある日、坂本さんが勤める食肉
センターに、女の子と一頭の牛がやってきて――。

【宗教・文化】
文学

487 部落差別と人権　 川内　俊彦 現代書館 1990/12
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

488 部落差別と人権　Ⅱ 〃 現代書館 1998/1
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

489 水平社宣言の熱と光 守安　敏司・朝治　武 解放出版社 2012/3
部落差別
（同和問題）

1922年3月3日、部落解放を求めて全国水平社が創立された。
水平社の創立宣言である「水平社宣言」は、「人の世の熱と
光」を高らかに謳いあげ、今なお人々の心に熱を伝え、光を投
げかけている。本書は、「水平社宣言」誕生の背景と歴史的意
義を多角的に考察した最新研究である。巻末に「水平社宣言」
関連年表を付す。

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

白土三平が世に送り出した傑作時代劇漫画である。
 最下級身分である「非人」の身の上に生まれた主人公カムイ
が忍者となり、様々な身分の者達が生きるための戦いをする
様を見続ける物語である。
 物語の根本部分に、人間の醜い差別意識、それを巧みに利
用した階級制度、そしてそれにあらがう人々の悲喜を宿してお
り、その重厚な内容から高い評価を得ている。
いわゆるみんなのトラウマと言われるような残酷で救いのない
ストーリーも多々あるが、何度打ちのめされても立ち上がり続
ける人間の執念を描いているためか、読む者の心を圧倒する
作品である。



490 部落史ゆかりの地 宮武　利正 解放出版社 2006/9
部落差別
（同和問題）

気軽に部落史を学べる。部落史の入門書やガイドブックとしし
ても最適。

【部落史・運動史】
入門・概説書

491 部落を襲った一揆　新装版 上杉　聰 解放出版社 2011/10
部落差別
（同和問題）

農民や市民が被差別部落民を差別によって殺すということが
ありうるだろうか。あらゆる制度が大変革をとげようとした明
治。政府が公布した新政策を阻止しようと各地で農民一揆が
起こった。そのなかで「賤民廃止令」反対一揆は西日本を中心
に20件を超えた。なぜ、残虐な部落襲撃がなされ、なぜその事
実は覆い隠され続けてきたのか。史料分析と岡山・兵庫・四
国・福岡の現地調査をもとに、一揆の経過と真相を明らかにす
る。差別のため無念のうちに殺されていった多くの人々への鎮
魂の書。

【部落史・運動史】
近現代

492
四十年目の手紙
部落解放識字作品集

部落解放同盟中央本部 解放出版社 1991/4
部落差別
（同和問題）

【部落解放運動】
識字作品集

493 宗教・差別・天皇制 八木晃介 解放出版社 1989/6
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
宗教

494 ２１世紀人権政経塾　社会を変える人づくり ２１世紀人権政経塾 解放出版社 2006/8
部落差別
（同和問題）

人権実現に大きな力を発揮できる人材を育成し、人権確立社
会の建設に寄与することを目的に設立された「21世紀人権政
経塾」の報告集。塾生が語るそれぞれの「運動」、入塾式特別
講演などを収録する。

【部落問題】
部落の現状

495 劇画部落史シリーズ１　　士農工商 みゆきてつ 部落問題研究所 1985/7
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

496 劇画部落史シリーズ２　　渋染一揆 〃 部落問題研究所 1987/6
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

497 劇画部落史シリーズ３　　ユキとトキ 〃 部落問題研究所 1992/4
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

498 劇画部落史シリーズ４　　水平社 〃 部落問題研究所 1998/4
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

499 劇画部落史シリーズ５　　今、夜あけ 〃 部落問題研究所 2001/8
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

500 新・女性学への招待 井上　輝子 有斐閣選書 2011/10 女性

性の生きづらさを解決するために
今，日本の女性たちは，どのような生活と人生を送っているの
だろうか。家庭で，学校で，職場で，ライフステージの各段階
で，女であることにより直面する問題や葛藤を具体的に描き出
す。初版刊行から20年，女性学のパイオニアによる入門書，待
望の新版化。

501
21世紀家族へ＜第3版＞
家族の戦後体制の見かた・超えかた

落合　恵美子 有斐閣選書 2004/4 一般図書
15年振りの改訂!
初版から四半世紀。日本の家族は変わったのか。「家族の戦
後体制」は終わったのか。アジア諸国の家族も視野に入れな

502 ＤＶサバイバー　二次被害ともたたかって 北村　朋子 解放出版社 2005/9 様々な人権

この本は、DV被害の体験のみではなく、被害者を支援する立
場にある職務関係者が、DVに対して基本的な理解を欠いてい
たり、偏見をもっているために起こる二次被害についても実例
をとおしてつづっています。

【様々な人権】
ドメスティックバイ
オレンス

503 大丈夫。がっばっているんだから 渡井　さゆり 徳間書店 2010/11 子ども
施設で育った若者の憩いの場「日向ぼっこ」代表・渡井さゆり、
初の自伝。親からの虐待、不登校、いじめ…。施設で育った彼
女を救ったものとは。

504
子どもの虐待と貧困
「忘れられた子ども」のいない社会をめざして

松本　伊智郎　他 明石書店 2010/2 子ども

親からの虐待、万引き、いじめ、不登校・・・。　　　　 心のよりど
ころを求めて、児童養護施設で育った人たちが集うNPO法人
「日向ぼっこ」。 代表の渡井さゆりが初めて語る壮絶な半生。
親からの虐待を受け、児童養護施設を転々としていた渡井さ
ゆり。学校でのいじめ、不登校、万引き、施設職員への不信
感、父親の孤独死……。そして育児放棄をした母親からの「産
みたくなかった」という心無い言葉に、「望まれて生まれてこな
かった私は、何のために生きていけばいいのか」と、自らの生
を肯定できず悩み続ける。 その後、高校卒業を機に施設を出
た彼女を待ち受けていたものは、住むところがない不安と人を
信頼できないことから生じる孤独……。「一生懸命に生きるか
ら、早く終わりにしてください」。死ぬことばかりを考え、絶望の
淵にいた彼女を救ったのは、ダウン症の少年とその母だった。
「人は誰しも、苦しみを抱えて生きている」。前向きに生きる母
子から希望を見出した彼女は、「同じ境遇の人の役に立てば、
自分の過去も昇華できるに違いない」と、施設で育った人たち
が悩みを語り合える場所「日向ぼっこサロン」を開設する。新
聞・雑誌・テレビなど多くのメディアが取り上げたＮＰＯ「日向
ぼっこ」代表の渡井さゆり、初の自伝。何のために生きていけ
ばいいのかわからず悩んでいる人、苦しい思いをしている人
に、読んで欲しい。きっと生きるヒントが見つかるはずです。

505 子どもの貧困 阿部　彩 岩波新書 2008/11 子ども

健康、学力、そして将来…。大人になっても続く、人生のスター
トラインにおける「不利」。OECD諸国の中で第二位という日本
の貧困の現実を前に、子どもの貧困の定義、測定方法、そし
て、さまざまな「不利」と貧困の関係を、豊富なデータをもとに
検証する。貧困の世代間連鎖を断つために本当に必要な「子
ども対策」とは何か。

506 絵本と子育てのおいしい関係 林田　鈴枝 解放出版社 2007/10 子ども

絵本は、子どもの生き方にかかわる「人権文化」。感性を育む
最も大切な乳幼児期の絵本実践を中心に「絵本を読んでも
らったことがないので、どうしたらいいかわからない」保護者の
痛みに応えた実践、子どもの声など具体的に紹介。

507 森のようちえん～自然のなかで子育て～ 今村　光章 解放出版社 2011/10 子ども

四季を通じて、森などの自然豊かな場所で子どもを保育する
「森のようちえん」。自然のなかでいきいきと遊ぶ子どもたちの
姿を描写し、その保育の魅力と可能性を存分に伝える。日本と
ドイツでの活動を本格的に紹介。

508 私の生まれた日　うたとことば 井上　ハツミ 解放出版社 2008/7
部落差別
（同和問題）

部落の今を告げる語り部の書。なぜトラホームに罹る人が多
かったのか。劣悪な生活を余儀なくされてきた部落差別の実
相が、識字学級で取り戻した文字によって明かされる。

【部落解放運動】
識字作品集

509 女の子の性の本　こころもからだも私のもの 池田久美子・尾藤りつ子 解放出版社 2003/7 一般図書

「性の多様性」と「性的自己決定」を中心にした10代の女の子
向けの性の本。セクシュアル・マイノリティではないかと悩む子
どもたちに向けた情報を提供し、セックスや体のことをわかり
やすくイラストを使って説明する。

510 男の子の性の本　さまざまなセクシュリティ メンズセンター 解放出版社 2000/9 一般図書
「１０代のころ、こんな本があったらよかったな」「こんなことを
知っていたらもっと楽に生きられたのにな」 そんな男性の立場
から「かゆいところに手が届く」ような、男性のセクシュアリティ

511
児童養護施設と社会的排除
家族依存社会の臨界

西田　芳正　他 解放出版社 2011/30 子ども

社会的排除を受ける典型層としての児童養護施設経験者。彼
らへの生活史インタビューを通じて、頼れない家族、施設の厳
しい環境と施設への偏見の狭間で将来の選択を狭められてい
く現実を描き出し、「家族依存社会」日本を問う。

512 私負けたくない　自分らしく生きるために 北地　恵 文芸社 2011/10 障がいのある人

脳性まひによる四肢の不自由に加えて、尿閉という障害を負っ
てしまった著者が綴った闘病記。著者曰く「障害とつき合いな
がら、障害者が社会（地域）の中で生きることの難しさ、大変さ
を感じないではいられません。自らの人生について考えると
き、もし健康だったら……歩けていたらとあれこれ考えながら
も、やっぱりこれほど多くのことを学べる人生はないだろう”と
思えるのです」と。

513
「障害」と民族のはざまで
在日朝鮮・韓国人聴覚「障害者」のあゆみ

飯沼二郎・藤林晋一郎 解放出版社 1994/12 様々な人権
在日朝鮮・韓国人障害者の人権を考える本。障害者のインタ
ビュー、結婚差別に関する論文、関連資料などを収録。

【様々な人権】
複合課題
（障がいのある人/
外国人）

514 障害は心にはないよ　社会にあるんだよ 八尋　光秀 解放出版社 2007/3 障がいのある人



515
いっぱいごめんね　いっぱいありがとう　認知症
の母とともに

岡上　多寿子 木耳社 2006/8 高齢者 認知症介護絵日記。

516 千の恩～認知症の母の教え～ 岡上　多寿子 木耳社 2010/9 高齢者
つらく当たってしまった(介護)。自分を責めて見えてきたものそ
れは―愛しむ心をもち力強く生きてゆくこと。このことでした。

517 笑う介護士の極意 袖山　卓也 中央法規 2006/6 一般図書
人を笑いの渦に巻き込み、人の心に光を注ぎ続けるそんな彼
が目指す本当の介護とは?あのカリスマ笑う介護士の集大成
が今ここに。

518 笑う介護士の秘伝 袖山　卓也 中央法規 2008/2 一般図書

病にかかったとき、患者さんと家族は医療者の言葉しだいで、
治療の日々が天国にも地獄にもなる。「病気になったのは頑固
だからだ」「苦しくて、病院には殺されるために来たようなもの
だ」「弱っちゃったね、また元気になろうね。痛みもきちんと止め
てあげますよ」……衝撃の現場を紹介しながら、鎌田医師が
心と体が立ち直っていく言葉をしめす、役に立つ新しいコミュニ
ケーション術。

519 言葉で治療する 鎌田　寛 朝日新聞出版 2009/11 様々な人権

病にかかったとき、患者さんと家族は医療者の言葉しだいで、
治療の日々が天国にも地獄にもなる。「病気になったのは頑固
だからだ」「苦しくて、病院には殺されるために来たようなもの
だ」「弱っちゃったね、また元気になろうね。痛みもきちんと止め
てあげますよ」……衝撃の現場を紹介しながら、鎌田医師が
心と体が立ち直っていく言葉をしめす、役に立つ新しいコミュニ
ケーション術。

【様々な人権】
医療

520 「心の傷」のケアと治療ガイド 飛鳥井　望 保健同人社 2010/2 様々な人権
【様々な人権】
医療

521 学びから始まる私たちの人権 部落解放・人権研究所 解放出版社 2010/12
部落差別
（同和問題）

人権教育・啓発推進法が公布・施行されて10年、「人権教育の
ための世界プログラム」第二段階を期にあらゆる場で人権教
育／啓発を進めることが求められています。とりわけ世界プロ
グラム第２段階は、警察官や軍関係者など法執行官に焦点を
あてています。

【社会啓発】
理論・歴史

522 異形の日本人 上原　善広 新潮新書 2010/9 様々な人権

虐げられても、貧しくとも、偏見に屈せず、たくましく生きた人た
ちがいた。哀しい宿命のターザン姉妹、解放同盟に徹底的に
弾圧された漫画家、パチプロで生活しながら唯我独尊を貫く元
日本代表のアスリート、難病を患いながらもワイセツ裁判を
闘った女性、媚態と過激な技で勝負する孤独なストリッパー…
社会はなぜ彼らを排除したがるのか?マスメディアが伝えようと
しない日本人の生涯を、大宅賞作家が鮮烈に描く。

【様々な人権】
その他

523 私家版　差別語辞典 上原　善広 新潮選書 2011/5
部落差別
（同和問題）/他

被差別部落に根ざす隠語、あるいは心身障害、職業、人種に
まつわる言葉をめぐり、語源や歴史的背景、どこでどのように
使われてきたのかなどを具体的に解説。また、抗議と自主規
制により「消された言語」となってしまった現状も抉る。“路地”
に出自を持ち、「差別の現場」を精力的に取材し続け深く関わ
りを持ってきた著者だからこそ書けた、「言葉」たちのすべて。

部落差別/他

524
（企業の社会的責任）ＣＳＲと人権
雇用・職業を中心に

竹村　毅 解放出版社 2008/8 様々な人権

あらゆる面においてグローバル・スタンダードで活動することを
求められる現代日本の企業市民にとっては必須のCSR(企業
の社会的責任)について、国際的な人権と差別のとらえ方に学
びつつ解説する。

【様々な人権】
企業と人権

525 野史辞典 矢切　止夫 作品社 2003/5
部落差別
（同和問題）/他

奇才・八切止夫が16年の歳月を費やした畢生のライフワーク。
庶民の側の歴史=野史によって日本史の正史を覆す八切史観
のエッセンス。古代から近代まで厳選された全1000項目を詳
述。

部落差別/他

526 日本古代史入門 八切　止夫 作品社 2014/11 一般図書

日本古代史の根本文献である「古事記」「日本書紀」に対する
徹底批判から出発し、古代王朝説から渡来系と原住民系の対
立まで、これまでの論点をわかりやすく解説した八切版「古代
史入門」。

527 差別語不快語 小林健治 にんげん出版 2011/6
部落差別
（同和問題）/他

あらゆる差別語・差別表現問題、ヘイトスピーチ問題の手引
書。障害者差別、部落差別、性的マイノリティ・女性差別、在日
韓国・朝鮮人差別、黒人差別、ユダヤ人差別、アイヌ民族、「ジ

部落差別/他

528 １９４５　保戸島の夏 坂井ひろ子 解放出版社 2011/7 一般図書

書は、大分県の保戸島で起こった実話から創作。終戦間際の
7月25日に島民127名が亡くなった。小学校が爆撃され犠牲者
のほとんどが子どもたちだったのだ。学校と確信しての爆撃
だった事実。戦争のおろかさを訴え、心揺さぶる。

529 人権で世界を変える３０の法則 ﾋｭｳﾏﾝﾗｲﾂ・ﾅｳ 合同出版 2009/6 様々な人権
【様々な人権】
その他

530 くじけないで 柴田　トヨ 飛鳥新社 2010/3 一般図書

人生いつだってこれから 朝はかならずやってくる」
産経新聞「朝の詩」で注目を集める98歳の詩人
90 歳を過ぎて詩を書き始めた トヨさん、初の処女作品集
思わず涙がこぼれた、一歩踏み出せそう、友達に伝えたい、
宝物にしたい……
トヨさんの感性と生き方に産経新聞へ読者の感動の声が続々
と届いています。
NHKラジオ深夜便「列島インタビュー」で紹介され大反響!
今もなお、みずみずしい感性とお持ちでいらっしゃるとは、
なんと素晴らしいことでしょう。専門の詩人の世界においても、
それはきわめて稀なことです。(詩人・新川和江)

531 貧困のリアル 稲幡　剛・富樫　匡孝 飛鳥新社 2009/9 女性

「日本はもはや後進国である」
 最底辺に生きる女性たちの現状とは
25歳。茨城県某市。母親から依存され、金銭的要求がとまらず
に
42歳。埼玉県北部。「私、子どもを虐待しているかもしれませ
ん」
29歳、看護師。栃木県。中学2年生のときに、父親と
17歳。群馬県太田市。親権を切られ知人の中年男性と暮らす
20歳。島根県から上京。1日18時間労働させられて精神疾患
に
32歳。沖縄。末期がんになっても、風俗を続ける理由は、家族
に迷惑をかけたくないから
働く単身女性の3人に1人が貧困状態といわれる。そこから家
族、地域、制度の三つの縁をなくした女性たちが最貧困女子
に落ちていく。
 都心に比べ地方の女性たちはその三つの縁が保たれている
ことから、そんな境遇に陥ることは比較的少ないといわれてい
るが、それは果たして本当か。
 地方消滅が叫ばれ、都会以上に貧困化が進む地方におい

532 まちづくりとコミュニティーワーク 内田　雄造 解放出版社 2006/9
部落差別
（同和問題）/他

コミュニティワークとは、地域での生活を維持するさまざまな営
みである。本書は被差別部落とアジアの低所得者コミュニティ
での豊富な事例を中心にまちづくりにコミュニティワークをどう

部落差別/他

533
北の風南の風
部落・アイヌ・沖縄・そして反差別

竹内　渉 解放出版社 2009/11
部落差別
（同和問題）/他

近代植民地支配のもとで同化政策の犠牲になったアイヌと沖
縄。そのアイヌ民族と沖縄・奄美との10年間に渡る文化交流
や、アイヌの解放と民族文化の再生のために生きた人々やそ
の歴史、今日のアイヌ問題をめぐる最新情報も紹介。

部落差別/他



534 世界人権宣言　すべてのヒトは人だ 黒田　征太郎:絵 解放出版社 1998/10
世界の人権と日本
の人権

世界人権宣言は、人類に大変な被害をもたらした第２次世界
大戦を深く反省する中から、１９４８年１２月１０日、国連の第３
回総会で採択されました。地球上で暮らすすべての人びとが、
平和の下で幸せな生活を送り、自らのもっているすべての可
能性を発揮できる２１世紀となるように、私たちひとりひとりが、
この宣言を活用し、実現していきましょう。そんな世界人権宣
言を解説します。

535 非暴力を学ぼう 中川　喜代子 解放出版社 2008/8 子ども

子どもへの虐待やいじめ、DVなど日常生活での暴力から戦争
にいたるまで、いまも世界は暴力にあふれている。ガンジーを
はじめとする非暴力の闘いの歴史や取り組み、アクティビティ
の紹介をとおしてまとめたハンドブック

536 全国のあいつぐ差別事件　2010年度版
部落解放基本法制定要求国
民運動中央実行委員会

部落解放基本法制
定要求国民運動中
央実行委員会

2010/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

537 全国のあいつぐ差別事件　2011年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2011/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

538 人権５０話 林　力 解放出版社 2007/10
部落差別
（同和問題）/他

父がハンセン病であることを隠す苦しみや葛藤は部落問題と
の出合いで変わった。忘れられない多くの人々との出会い、日
常生活の出来事など、同和教育運動の先達が綴る人権や差
別への深い視座からのエッセーであり半生記でもある

部落差別/他

539 差別語を考えるガイドブック 曹洞宗宗務庁編 解放出版社 1994/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

540
隣保館先進事例集
人をつなぐまちをつくる

大阪府総合福祉協会
大阪府総合福祉協
会

2011/3 隣保館関連

541 ハートで挑戦 川口　泰司 解放出版社 2006/11
部落差別
（同和問題）

高校時代までは「歩く水平社宣言」と呼ばれ、行く先々で「はじ
めまして、ボク、部落出身です」（笑）と自己紹介をしていた。そ
んな自分が、ムラ（被差別部落）を離れ、大阪の大学で一人暮
らしをするようになり、アルバイト先や趣味のサーフィンの仲間
など、「世間」の価値観の中で生きる機会が多くなるにつれて
自分の立場を言えなくなっていった。
このままではイヤだ！　もう一度、自分自身にとって解放運動
とは、「同和」教育とは、部落差別とはなんだったのかを見つめ
ていきたいと思い、自分史を綴りはじめた……。

【宗教・文化】
文学

542 僕たちのヒーローはみんな在日だった 朴　一 講談社 2016/3 外国人

日本中を沸かせるサッカープレーヤー、プロ野球界屈指の名
選手、プロレス「最強伝説」の男、カリスマアクションスター、昭
和最後の銀幕美女、国民的演歌歌手――現代日本の芸能、
スポーツ界を支えるコリアンパワーの真実。在日コリアン3世、
舌鋒鋭い論客・朴一が、隣の国からやってきた日本の興行界
の花形スターたちの生き様、パワーの源、知られざる苦悩を赤
裸々に描く――。

543 笑いと健康　君子医者に近寄らず 松本　光正 本の泉社 2010/12 一般図書
笑いに秘めたチカラはあなどれません。愉快、そして正直、親
切、これらもココロにいい影響を及ぼします。

544 同和行政がきちんとわかるＱ＆Ａ 奥田　均・村井　茂 解放出版社 2008/9
部落差別
（同和問題）

33年間の特措法時代が終わり、いま同和行政は岐路に立つ。
賛成、反対、様々な声に耳を傾けながら、議論と要点をわかり
やすく整理。地方分権の時代に、これからの同和行政をきちん
と理解し、正しく議論するための必読テキスト。

【同和行政】
入門・概説書

545 人権反射鏡　裏から見える風景 田村正男 解放出版社 2008/9
部落差別
（同和問題）

新聞記者として30数年間、人権や差別にかかわる取材を続け
てきた著者が、体験をとおして熱いメッセージを綴る入門書。
見慣れた日常の風景も見方を変え、疑問をもつことで発見が
あり、人権問題にも気づかされることがわかる。

【宗教・文化】
文学

546 近代部落史　明治から現代まで 黒川　みどり 平凡社新書 2011/2
部落差別
（同和問題）

部落問題は、封建制やケガレ意識といった過去の遺物ではな
く、今でも形を変えて存在し続けている。近代国家の成立以
来、時代ごとに再編・強化されてきた差別構造を解き明かす。

【部落史・運動史】
近現代

547 被差別部落のわが半生 山下　力 平凡社新書 2012/1
部落差別
（同和問題）

現代の被差別部落問題とは何か。かつて「糾弾屋」と呼ばれた
著者が、社会の変化、特措法による部落の変化の中で、女
性・弱者を含めた新たな運動に取り組み、次の世代に語りか
ける。

【宗教・文化】
文学

548
京都・同和「裏」行政
現役市会議員が見た「虚構」と「真実」

村山　祥栄 講談社新書 2014/3
部落差別
（同和問題）

この実態を、あるがまま市民のみなさんにも見てもらったほう
が手っ取り早いと、某局のテレビクルーを連れてまち美化事務
所へ乗り込んだ。「議員調査権」を振りかざし、職員が勤務時
間中に２階の休憩室でゲームに興じている姿を含め、問題あ
る実態をしっかりテレビカメラに収めようと、アポなしで事務所
の裏口から突入した。ひどすぎる実態を知った以上、追及を止
めるわけにはいかなかった。

【同和行政】
その他

549 だれも書かなかった「部落」 寺園　敦史 講談社文庫 2012/11
部落差別
（同和問題）

なお続く「同和」腐敗。このデタラメ税金支出が許せるか!公文
書が語る同和行政の「闇」。

【同和行政】
その他

550 戦後部落解放運動史 友常　勉 河出ブックス 2012/4
部落差別
（同和問題）

社会をゆるがした被差別部落民の闘いは何を問いかけたの
か。戦後から現在にいたる運動、行政、文化などの各領域の
経験を思想的に検証する俊英による、いまだ誰もなしえなかっ

【部落史・運動史】
近現代

551 どん底　部落差別自作自演事件 高山　文彦 小学館 2015/6
部落差別
（同和問題）

前代未聞の部落差別事件の犯人に迫る
03年12月から09年1月まで、被差別部落出身の福岡県立花町
嘱託職員・山岡一郎(仮名)に対し、44通もの差別ハガキが送り
つけられた。山岡と部落解放同盟は犯人特定と人権啓発のた
めに行政や警察を巻き込んで運動を展開していったが、09年7
月に逮捕された犯人は、被害者であるはずの山岡一郎自身
だった。
5年半もの間、山岡は悲劇のヒーローを完全に演じきった。被
害者として集会の壇上で涙ながらに差別撲滅と事件解決を訴
え、自らハガキの筆跡や文面をパソコンを駆使して詳細に考
察し、犯人像を推測していた。関係者は誰も彼の犯行を見抜く
ことができなかった。
 被差別部落出身で解放運動にたずさわる者が、自らを差別的
言辞で中傷し、関係者を翻弄したこの事件は、水平社創設以
来の部落解放運動を窮地に陥れた。06年の大阪「飛鳥会」事
件で痛手を負っていた部落解放同盟は、この自作自演事件で
大打撃を被ることになった。
なぜ山岡はハガキを出さざるを得なかったのか--現代の部落
差別の構造と山岡の正体に鋭く迫りながら、部落解放同盟が”
身内”を追及する前代未聞の糾弾のゆくえを追う。

【宗教・文化】
文学

552 いのちのうた まど　みちお 角川春樹事務所 2011/7 一般図書

自分が自分であることを心から喜び、小さな蚊やアリから広大
な宇宙まで、この世界に存在するあらゆるものとあらゆるいの
ちを慈しむ詩人まど・みちお。「やぎさん ゆうびん」や「一ねん
せいに なったら」などの童謡をはじめ、ことば遊び、自然や人
間への賛美のうたなど、テーマ別に選び抜いた全一三五篇を
収録。日本人初の国際アンデルセン賞作家賞受賞詩人が優し
く謳いあげる<いのちのうた>。



553 破戒 島村藤村 新潮社 1954/12
部落差別
（同和問題）

言われのない差別と偏見の中で生きた主人公・瀬川丑松。
日露戦争を通過した戦後文学の最初の新しい旗として、花々
しく評価された作品。
 明治後期、部落出身の教員瀬川丑松は父親から身分を隠せ
と堅く戒められていたにもかかわらず、同じ宿命を持つ解放運
動家、猪子蓮太郎の壮烈な死に心を動かされ、ついに父の戒
めを破ってしまう。その結果偽善にみちた社会は丑松を追放
し、彼はテキサスを目指して旅立つ。
激しい正義感をもって社会問題に対処し、めざめたものの内面
的相剋を描いて近代日本文学の頂点をなす傑作である。用
語、時代背景などについての詳細な注解および年譜を付す。
[付・北小路健「『破戒』と差別問題」]

【宗教・文化】
文学

554 橋のない川　１ 住井すえ 新潮文庫 1981/3
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

555 橋のない川　２ 住井すえ 新潮文庫 1981/3
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

556 橋のない川　３ 住井すえ 新潮文庫 1981/4
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

557 橋のない川　４ 住井すえ 新潮文庫 1981/4
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

558 橋のない川　５ 住井すえ 新潮文庫 1981/5
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

559 橋のない川　６ 住井すえ 新潮文庫 1981/5
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

560 橋のない川　７ 住井すえ 新潮文庫 1981/8
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

561 新・だれも書かなかった「部落」 寺園　敦史 宝島社新書 2012/11
部落差別
（同和問題）

なお続く「同和」腐敗。このデタラメ税金支出が許せるか!公文
書が語る同和行政の「闇」。

【同和行政】
その他

562 部落解放運動10年の軌跡2002～2011年部落解放同盟・中央本部 解放出版社 2012/3
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
近現代

563
排除される若者たち
フリーターと不平等の再生産

部落解放・人権研究所 解放出版社 2005/4 様々な人権

安定した職に就けない「フリーター」。不利が不利を呼ぶかたち
で困難な状況から脱することができない若者たちの姿。若者た
ちが直面する危機の広がりと深刻さを訴えるだけでなく、支援
策の必要性を訴える書。

【様々な人権】
その他

564 映画で学ぶ被差別の歴史 中尾健次 解放出版社 2006/6
部落差別
（同和問題）

本書は、映画にあらわれた被差別の歴史を、中世から現代ま
で、時代を追って紹介したものですが、そこに描かれた題材に
は、部落問題あり芸能民の生活実態ありで、多少、幅がありま
す。

【宗教・文化】
映画・テレビ・ラジ
オ

565 橋下徹現象と部落差別 宮崎学・小林健治 にんげん出版 2012/12
部落差別
（同和問題）

橋下徹氏に対する差別キャンペーンを徹底批判する!
「政治家橋下徹」の本質を明らかにするために、その「血脈」=
出自を結びつけて論じるなど、ジャーナリズムとして、決して
やってはならないことだ。反橋下派リベラル知識人とメディア
は、このキャンペーンの差別性をなぜ見抜けなかったのか。

【宗教・文化】
文学

566
「部落の終わり」がはじまる
「夜明け」を実現した町から

東上高志 部落問題研究所 1998/9
部落差別
（同和問題）

「部落の終わり」―四十年前、それは夢想もできない時代だっ
た。そして「部落問題を21世紀にもちこさない」ことを決意しあっ
た21世紀は目前に迫った。部落問題そのものがなくなる時代
がはじまったのだ。日本の近・現代史の中で、もっとも困難な
課題の一つであった部落問題を解決するという「歴史をつくる
事業」に自覚的に取り組もうではないか、大きな喜びをもって。

【部落問題】
解放理論

567 河原の者・非人・秀吉 服部英雄 山川出版社 2012/5
部落差別
（同和問題）

差別に耐えながらも社会の重要な役割を担い、誇りを持って
生きてきた人びと。中世の被賤視民を対象として差別の歴史を
叙述。フィールド調査と史料の読み直しによって、被差別民の
新たな活動と役割を明らかにする。また、非人の世界に身を置
きながら関白にまで昇りつめた秀吉を賤の視点からとらえ直
す。秀頼非実子説にたって、関係史料を見直す。

【部落史・運動史】
古代・中世

568 どうなくす　部落差別 塩見鮮一郎 緑風出版 2012/10
部落差別
（同和問題）

3.11以降、福島から避難してきた子どもたちが「放射能がうつ
るから」といわれて遊んでもらえなかったり、避難住民がホテル
などの宿泊を断られたりする問題が続発した。
 本書は、「放射能差別」とも呼ばれる3.11以降の差別問題を通
して、なぜ差別が生まれるのか、なぜいじめが絶えないのかを
近代史のうちに探る。隠そうとする心が差別を助長させてない
のか、そして水平社運動の原点に立ち帰って、どうすれば部落
差別をなくせるかを提言する。

【部落問題】
入門・概説書

569 ベアテと語る女性の幸福と憲法 ベアテ・シロタ・ゴードン 晶文社 2006/4 女性

憲法は国民が恐怖や不安を感じないで暮らすための「安全の
保障」です。日本国憲法は敗戦という特殊な環境でつくられた
からこそ、「9条」をはじめ、世界に例をみないほど国民を守る
憲法となっています。GHQ民政局の職員として憲法の草案作
りに参画し、「女性の権利」(第24条)を書いたベアテ・シロタ・
ゴードン(当時22歳)に日本国憲法誕生の舞台裏と、日本女性
に寄せる熱い想いを聞く。戦後60年、改憲議論が大きく浮上し
たいま、日本の女性たちはほんとうに幸せになったか。

570 ベアテさんのしあわせのつかみかた 〃 毎日新聞社 2006/5 女性
少女時代を日本で暮らし、日本国憲法に「女性がしあわせにな
るためのルール」を書き加えたベアテさんが、だいすきなニッ
ポン女性へ贈る“充実した人生の送りかた”。

571 アハメドくんのいのちのリレー 鎌田　實 集英社 2011/8 子ども

砂漠に散った12歳の少年が残した、平和の鍵
イスラエル兵に誤射され殺された12歳のパレスチナの少年ア
ハメド。父イスマイルは、その悲しみを横に置いて、なんとイス
ラエルの病気の子供を救うため、臓器移植を承諾した。平和
への願いを込めて…。

572 生まれてきてよかった　てんでバリバラ半生記玉木幸則 解放出版社 2012/10 障がいのある人

脳性まひの著者が、生いたち、自立生活運動、NHK「バリバ
ラ」のレギュラー出演など、半生で経験したさまざまな出来事
や出会いを、思いつくまま明るくポジティブに綴る。障害者が地
域で普通に暮らすことの大切さが伝わる。

573 転倒予防いろはかるた 転倒予防医学研究会
日本看護協会出版
社

2012/10 一般図書
作業療法(リハビリ)に使える。施設でのレクリエーションに。楽
しみながら転倒を防ごう。

574 医者がすすめる「演歌療法」改訂版 周東　寛 コスモトゥーワン 2011/12 一般図書
カラオケルームが新しい医療の場に。幸福ホルモンの分泌が
活性化し、患者さんがイキイキしてくる!長生きすることが幸せ
になるカラオケ活用法。

575 認知症の正体 飯島裕一・佐古泰司 ＰＨＰ 2012/3 一般図書
認知症の正体はどこまでわかったか。はたして予防できるの
か。その診断から介護・治療・薬まで、最前線の話題をやさしく
紹介する。

576 生まれてはならない子として 宮里良子 毎日新聞社 2011/4
ハンセン病疾患者
等

隔離収容された両親の苛酷な人生。国の政策や社会の偏見
のなかで自らを隠して生きた苦難の日々をハンセン病患者の
両親のもとに生まれた著者が、人間の尊厳を取り戻す闘いを
綴る記念碑的な作品。

577 アマテラス誕生 林順治 彩流社 2006/6
部落差別
（同和問題）

天照大神は朝鮮渡来“天皇家”の神だった。東アジアの最果て
の島に新旧二つの朝鮮人渡来集団が建国した日出ずる国「日
本」。記紀が隠した日本古代国家成立の驚くべき史実を明らか
にする。

【宗教・文化】
文学

故なき差別に苦しみながら、愛を失わず真摯に生きようとする
人々の闘いを、明治末から大正の温雅な大和盆地を舞台に描
く大河小説。



578 幸せのタネをまくと幸せの花が咲く 岡本一志 一万年堂 2012/3 一般図書

「なんだかうまくいかないな……」「どうして私がこんな目に」
職場や家庭、学校で、人間関係に悩んだり、生きづらさを感じ
たりすることは、誰にでもあるのではないでしょうか。
そんな人たちへ向けたメッセージが人気のメルマガが、１冊の
本になりました。
「運が悪いとあきらめないで」「日々の行いで、あなたの運命は
変えていける」「なかなか結果が出ない時は、定期預金をして
いると思えばいい」など、著者がこれまでに受けた悩み相談の
事例を挙げながら、具体的に、明るくアドバイスします。
幸せのタネまきは、毎日のちょっとした行い、心掛けでできるこ
とばかりです。
愛嬌のあるイラストも、ギスギス、イライラしていた心を和ませ
てくれます。

579
差別の境界をゆく
生活世界のエスノグラフィー

岸衛・桜井厚 せりか書房 2012/10
部落差別
（同和問題）/他

人生・生活に寄り添いながら人びとの語りの中に埋め込まれ
た差別・被差別体験を洗い出し、差別状況の変化とアイデン
ティティ模索の現在をリアルに描き出す。地域の“声”を活かす
組織作りと“声”を聞くライフストーリー・プロジェクト二〇年の活
動を総括する。

部落差別/他

580 隣保館まちづくりの拠点として 大北　規句雄 解放出版社 2012/11 隣保館関連

581 隣保館絆づくり事例集　絆 大阪府総合福祉協会
大阪府総合福祉協
会

2012/3 隣保館関連

582 隣保館絆づくり事例集　絆 大阪府総合福祉協会
大阪府総合福祉協
会

2012/3 隣保館関連

583 ひらがなにっき
若一の絵本製作実行委員
会・文
長野ヒデ子・絵

解放出版社 2008/9 絵本
この絵本の主人公である吉田一子さんは、大阪府にある「富
田林識字学級」で文字を学ばれました。絵本の本文は、吉田さ
んの識字作品を基にして創作したものです。

絵本

584 きみの家にも牛がいる
小森香折・作
中川洋典・絵

解放出版社 2005/10 絵本

牛は、人が食べるために屠畜される。でも、食べるだけじゃな
い。意外なものまで牛を材料に作られ、私たちの生活を支えて
いる。どのように屠畜・解体され、どんなものに加工されるかを
表した絵本。小学校中学年から。

絵本

585 ええやんそのままで ﾄｯﾄﾞ･ﾊﾟｰﾙ作　つだゆうこ訳解放出版社 2008/12 絵本

「ええやんそのままで」「あんたはあんた」と、いろんな場面でリ
ズミカルに語りかける。「歯が抜けても平気」だし「長い鼻も丸
い鼻も大切な鼻」で「体の色もいろいろ」「髪の毛がなくてもお
洒落する」多様な“わたし”を楽しみながら受け入れられるよう
になり、多様な他者も認められるようになる。シンプルなタッ
チ、カラフルな色遣いで人気があるトッド・パールの絵本を翻
訳。3才~大人

絵本

586 うちは精肉店 本橋　成一 農文協 2013/3
部落差別
（同和問題）

大阪・貝塚市の北出精肉店では代々、牛の肥育から屠畜、精
肉までを営んできた。牛は屠畜・解体され、肉や太鼓となって
生まれ変わる。2011年秋、精肉店での屠畜・解体は幕を閉じ
た。その最後の仕事が、はじまる。いのちをつなぐ家族の仕事
をつづったドキュメンタリー写真絵本!

【宗教・文化】
文学

587 部落・差別の歴史 藤沢　靖介 解放出版社 2016/5
部落差別
（同和問題）

本書は、長年にわたって東日本部落解放研究所の事務局長
を務め、東日本の部落史研究をリードしてきた著者が、その部
落史像を体系的に展開している。
 東日本における部落史研究のこれまでの議論をふまえた集
大成となる。
 近世政治起源説の批判を端緒に、差別を「平人」社会形成か
らの疎外・排除ととらえ、全社会的な歴史過程に位置づける。
 部落の生業・職能に注目し、社会的分業体制における部落の
位置を検討、部落を自律的な集団として把握するとともに、
その活動領域の特異性(境界領域)に部落差別解明の鍵を見
いだした。

【部落史・運動史】
通史

588 弥栄のきずな 林　由紀子 毎日新聞社 2013/4
部落差別
（同和問題）

京都・祇園町にあった、日本最古の小学校を受け継いだ弥栄
中学校。さまざまな背景や困難を抱える生徒と教師らが支え
合う人権教育を見つめた感動のルポ。

【部落問題】
ルポタージュ

589
愛が引き裂かれたとき
追跡ルポ・結婚差別

石飛　仁・高橋幸春 解放出版社 1996/10
部落差別
（同和問題）

「差別」によって愛する恋人に別れを告げた男性。彼は今、ど
んな思いで人生を送っているのか。別れを選ばざるをえなかっ
た差別の現実、結婚をめぐる様々な差別事件を、当事者の話
を中心に紹介し、差別の真の姿を探る。

【部落問題】
ルポタージュ

590 放送禁止歌 森　達也 解放出版社 2000/7
部落差別
（同和問題）

岡林信康『手紙』、赤い鳥『竹田の子守唄』、泉谷しげる『戦争
小唄』、高田渡『自衛隊に入ろう』……。これらの歌は、なぜ放
送されなくなったのか? その「放送しない」判断の根拠は? 規制
したのは誰なのか? 著者は、歌手、テレビ局、民放連、部落解
放同盟へとインタビューを重ね、闇に消えた放送禁止歌の謎
に迫った。感動の名著、待望の文庫化。

【宗教・文化】
文学

591 新版　戸籍と人権 二宮　周平 解放出版社 2006/2
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

592 猿まわし被差別の民俗学 筒井　功 河出書房新社 2013/7
部落差別
（同和問題）

中世以前、猿は信仰され、馬の守り神でもあったが、猿に関わ
る人はなぜ差別されるようになったのか、猿まわしからさかの
ぼり、各地の猿地名と「呪的能力者」から探る。

【宗教・文化】
民族

593 すーちゃんの恋 益田　ミリ 幻冬舎 2012/11 一般図書

前作(どうしても嫌いな人)でカフェを辞めたすーちゃんが転職し
た先は保育園。調理師として働き始めて5カ月が過ぎようとして
いる。ベテランに囲まれて、子供たちと過ごす尊い時間。いつ
の間にか37歳になって、あと3年で40歳になるけれど、子供の
頃に想像していたのとちょっと違う。いや、かーなーり違う。37
歳といえば、結婚して子供を産んで、「お母さん」として生きて
いると思っていたのに、結婚どころか、彼氏もいないし。そんな
すーちゃんにある日訪れる「久々のときめき」。カフェで働いて
いたときに少し気になっていたお客さん「土田さん」(書店員)と
偶然再会したのである。「なんかあったらメールください」と言
われて、「やった〜」と喜ぶすーちゃん。さて、土田さんにメール
するのでしょうか。

594 どうしても嫌いな人　すーちゃんの決心 益田　ミリ 幻冬舎文庫 2013/4 一般図書

その人のことを思い出すだけで、心の中がざわざわしてくる。
カフェの店長になって2年目のすーちゃん36歳には、どうしても
好きになれない人がいる。いとこのあかねちゃん30歳もまた、
苦手な後輩にイライラ……。クラス替えも卒業もない大人の社
会で、人は嫌いな人とどう折り合いをつけて生きているのか。
ベストセラー4コマ漫画第3弾。

595 結婚しなくていいですか　すーちゃんの明日 益田　ミリ 幻冬舎文庫 2010/8 一般図書

このまま結婚もせず子供も持たずおばあさんになるの?スー
パーで夕食の買い物をしながら、ふと考えるすーちゃん36歳、
独身。ヨガ友達のさわ子さんはもうすぐ40歳。寝たきりの祖母と
母との3人暮らしで、13年間彼がいない。恋がしたい。いや、恋
というより男が欲しい。女性の細やかな気持ちを優しく掬いと
る、共感度120%の4コマ漫画。



596 すーちゃん 益田　ミリ 幻冬舎文庫 2009/8 一般図書

カフェで働くすーちゃん。30代独身。
ふわふわととらえどころのない自分の今の現状を変えたいと思
いつつも、何をしたらいいのか分かりません。良いなと思うこと
をやってみたりはするのですが、どうもしっくりこない日常。
職場のカフェにくる中田マネージャーにちょっと好意を持ちつつ
も、一歩を踏み出すこともできません。
独身であることへプレッシャーを感じたり、老後のことに悩んで
みたりしますが、いつも結論は出ません。

597 さわっておどろく　点字・点図からひらく世界広瀬浩二郎、嶺重慎 岩波書店 2012/5 一般図書

本書の真っ白い口絵ページを見て「あれっ?」と思ったら、ぜひ
さわってみてください。何が描かれているでしょうか? 目で見る
のではなく触覚で感じ取ってみると、今まで気づかなかった新
しい世界が開けてくるかもしれません。点字や点図はその第一
歩。さわる宇宙の旅にご招待します。(口絵一丁)

598 14歳からわかる生活保護 雨宮　処凛 河出書房新社 2012/10 子ども

命にかかわる大切な制度なのに、偏見と誤解の中でバッシン
グされている生活保護。生活保護を貰うことは決して恥ずかし
いことではありません。正しい知識をイチから学ぶ「生活保護」
入門。
不正受給額はたったの0.4%以下!
受給者の約8割が高齢者や病気・ケガで働けない人……
間違いだらけの生活保護バッシングをキチンと改める「生活保
護」入門。

599
うちの子って発達障害？
ただいま子育て迷走中

トマコ Gakken 2015/10 一般図書

幼稚園で集団に参加できない息子を、ただの恥ずかしがりや
だと思っていた母。しかし、そこには発達障害の問題があった
……。
 漫画家・イラストレーターである著者が実話をもとに描いたコ
ミックエッセイです。
 家庭では問題がなさそうに見えた長男が、幼稚園、小学校
と、集団に入ると動けなくなってしまい、ついには体調不良、家
でもイライラが爆発するようになってきます。そんな様子を見た
母は発達検査を受けさせることを決意します。
しかし、それでも他の保護者や祖父母との関係、通常学級の
ままでよいのかといった迷い、学校や病院の対応、きょうだい・
夫との関係など、さまざまな問題に葛藤していきます。
そんななかで、子どもへの寄り添い方に気づいていく、親の弱
さも強さもわかる等身大エッセイです。
 著者の子どものころや、監修の佐藤曉先生のお話の漫画も
収録しています。

600
子どものための自分の
気持ちが＜言える＞技術

平木　典子 ＰＨＰ 2009/8 子ども

最近の子どもたちの言動は、いじめ、非行、凶悪な犯罪など暴
力化の傾向が強くなり、
従来の常識では理解できなくなってきています。勉学環境に恵
まれ、食にも困らない国で起こるこれらの症状は、いったい何
が原因なのでしょう。
子どもたちの成長にとって最も大事なことは何か?
それはいつ何時でも、自分をそのままに受け止めてくれる大人
の存在があるということを信じきれることです。信じることがで
きず、心身へのストレス過剰から多くの問題は発生していると
いっても過言はありません。子育てを通じて、大人も子どももコ
ミュニケーションの基本を理解し、親子のコミュニケーションが
上手にできていると、子どもは人間関係を構築することも上手
になるのです。
小さいうちにお互いを尊重しあうコミュニケーションの考え方と
その方法:アサーションを身に付けると一生困りません。本書は
その技術を身につける方法をわかりやすく解説。

601 ある奴隷少女に起こった出来事 ハリエット・ｱﾝ・ｼﾞｪｲｺﾌﾞｽ大和書房 2013/4 子ども
好色な医師フリントの奴隷となった美少女、リンダ。卑劣な虐
待に苦しむ彼女は決意した。自由を掴むため、他の白人男性
の子を身篭ることを―。奴隷制の真実を知的な文章で綴った

602 マンガの中の障害者たち　表現と人権 永井　哲 解放出版社 1998/7 障がいのある人

「知ってる?僕らろうあ者の事を描いた、こんなマンガがあるん
だよ」「ね、あのマンガ読んだ?障害者の事を描いているけど
さ、障害者自身から見たら、な~んかヘンだと思わない?」本書
は、マンガを引用しながら、そういうお話を書いた本です。

603
毎日やらかしてます。
ーアスペルガーで、漫画家で

沖田×華 ぶんか社 2012/6 障がいのある人
アスペルガー（AS）学習障害（LD）注意欠陥多動障害
（AD/HD）な作者のにぎやかな毎日。
大注目の作家が「おとなの発達障害」を笑い飛ばす！

604 差別をしよう！ ホーキング青山 河出書房新社 2009/9 障がいのある人

友達に嫌われないための平等なんておかしい。だったら、差別
して差別されて、そこから個性を探せばイイ。身体障害者芸人
が、自ら浴びてきた視線を跳ね返す差別のススメ。ビートたけ
し推薦! 冷たい視線を浴び続けてきた五体不満足芸人が訴え
る、「差別」を怖がらない友だち付き合いのススメ。

605
ケアワーカーが語るバリデーション
弱さを力に変えるコミュニケーション法

篠崎　人理 筒井書房 2006/1 一般図書

アルツハイマー型認知症及び類似の認知症と診断されたお年
寄りとのコミュニケーションを行うためのセラピーのひとつであ
る「バリデーション」。その原則やテクニック、目標などを解説
し、実践の現場での多くの体験談を収録。

606 兄　かぞくのくに ヤン　ヨンヒ 小学館 2012/7 外国人

各賞総ナメの映画「かぞくのくに」の原作本
 人生に「もしも」はない。私たちの家族のひとりが「もしも・・・」
と口にした時点で、きっと私たちの間で何かが壊れる。それが
「何か」はわからないけれど、私たちの誰もが、この言葉を口に
したことがない。でも私は思ってしまう。もしも兄が帰国してい
なかったら?(本文より)~1960~80年代に日本から北朝鮮に10万
人ちかくが移住した「帰国事業」。旗振り役だった総連幹部の
一人娘として生まれたヤンヨンヒ監督。パラダイスを夢見て北
朝鮮に渡っていった3人の実兄と日本に残った両親とヤン監
督。国家や思想によって引き裂かれてしまった「かぞく」に突き
つけられた厳しい現実をリアルに綴った感涙のドキュメンタリー
ノベル。昨年「映画芸術」2012年日本映画ベストテン第一位、
第86回キネマ旬報日本映画ベストテン第一位、第55回ブルー
リボン賞作品賞、第64回讀賣文学賞戯曲・シナリオ賞ほか各
賞を総ナメした話題の映画「かぞくのくに」の監督が涙ながらに
綴った原作本。

607 職場うつからの生還 吉田　勝明 ＩＤＰ新書 2012/3 一般図書

二〇一二年度から企業でのうつ病対策が義務化されました。
そのことで、うつ病患者はこれまでより増える見込みです。人
ごとではなく、あなたもうつ病と診断されるかもしれません。あ
なたの大切な人がうつ病になるかもしれません。あなたの職場
にもうつ病と診断された人はいませんか。もしかしたら職場で
まだ頑張っているあの人も、うつ病で休職に入るかもしれませ
ん。いまは、そういう時代なのです。(本文より)

608
人権ＣＳＲｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ
企業経営に人権を組み込むとは

菅原　絵美 解放出版社 2013/3 様々な人権

ISO26000(社会的責任規格)や国連「ビジネスと人権に関する
指導原則」といった企業に関連した国際的な人権規範を、日本
国内でどう適用できるのかを、約140の自己診断指標として具
体化したもの。

【様々な人権】
企業と人権

609
愛と命と魂と
生きてこそすべて　歌舞伎町駆け込み寺

玄　秀盛 kkロングセラーズ2011/12 一般図書

不治の病の通告。それはたぶん、私への「啓示」だったのだ。
それまでは、生き抜くためならなんでもありの日々だった。しか
し、生まれた時から私の人生は運命づけられていて、くるべくし
てここ、新宿救護センターにたどり着いたのだと思う。―新宿
歌舞伎町、2万人以上の苦難を笑顔に変えた壮絶人生。



610 生きろ　地獄から這い上がるための教科書 玄　秀盛 メディアファクトリー2009/9 一般図書
自殺・家庭内暴力・家出・多重債務……。現代日本の地獄が
集まる「新宿駆け込み寺」で、1万人以上を救った男が語る「人
生を救う法」

611 カウンセラーが語る　モラルハラスメント 谷本　絵美 晶文社 2019/2 様々な人権

大人にならないピーター・パン、そのまま大人になったジャイア
ン。あなたのそばにも、そんな人はいませんか?もし、いるなら
ば、あなたもモラハラの被害者かも…見つかりにくいモラハラ
は、精神的DVであり、れっきとした心の“暴力”として、DV防止
法でも規定されています。

【様々な人権】
その他

612 愛撫・人の心に触れる力 山口　創 ＮＨＫブックス 2003/1 一般図書

愛撫は、人と人の絆を深める。では、母親は子どもにどのよう
に触れたらよいのか?恋人や友人に、タッチによって自らの思
いを伝えるにはどうしたらよいのか?肌と肌が触れあうことによ
る驚くべき効果を初めて系統的に明らかにするほか、手かざし
による患部治療法など広義のスキンシップによる癒しの効果も
探る。身体行動の影響を研究する「身体心理学」の視点から多
様な人間関係における愛撫の意味あいを考えるユニークな試
み。

613 人権の絵本　じぶんを大切に 岩川直樹（著）木原千春（絵）大月書店 2000/1 絵本

わたしって何? 人権って何? を考える。いじめで苦しんだり、じ
ぶんを見失って悩む子どもたちが、じぶんを見つめ、お互いを
信頼しあえるためにまとめた、討論しながら学べるシリーズ。1
巻では「じぶん」を考える。

絵本

614 差別と向き合うマンガたち 吉村和真　他 隣川書店 2007/8
部落差別
（同和問題）/他

メガネ男子や大食感がヒーローになれないのは、なせ・・？
マンガには、私たちの理想<型＞が反映されている。
それはどのようにして生まれ、形作られ、再生産されてきたの
だろうか？「、マンガを読むこと」で刷り込まれてしまう常識や
感性に、三人の論者が迫る意欲作！
部落問題研究所の機関紙「人権と部落問題」に連載の同名コ
ラム、待望の書籍化。

部落差別/他

615
人やまちが元気になる
ファシリテーター入門講座

ちょんせいこ 解放出版社 2007/2 一般図書
ちょんせいこ先生の『人やまちが元気になるファシリテーター
入門講座　１７日で学ぶスキルとマインド』

616 間違いやすい日本語ハンドブック NHKアナウンス室 ＮＨＫ出版 2013/5 一般図書

一段落、他人事、奇しくも、神々しい……、「たぶん、こんな読
み方だったはず」と間違って思い込んでいませんか。難読の漢
字、誤用・誤読しがちなことば約3300語を収載。誤読防止の
チェック・マニュアルとして役立つ、プロ仕様の実用書。仕事と
して日本語を使う人や、日本語力アップを目指す人、必読!

617 助けてと言えない　孤立する三十代 NHKｸﾛｰｽﾞｱｯﾌﾟ現在取材班文春文庫 2020/5 様々な人権

今、30代ホームレスが急増している。特徴的なのは、その多く
が親の援助や生活保護に頼ろうとせず、自ら孤立する道に進
んでしまうこと。なぜ、彼らは「助けて」と声を上げないのか? 北
九州で起きた39歳の男性の孤独死事件をきっかけに、就職氷
河期世代の心象風景を描いた「クローズアップ現代」は、17.9
パーセントという高視聴率を記録。大きな反響を呼び、続編、
続々編が制作された。本書は実際に取材にあたったNHK福岡
のスタッフが、餓死した男性、派遣切りにあった30代ホームレ
ス、彼らを支援する牧師、ネットでの反響などを改めて取材、
番組では取り上げられなかったエピソードを含めて、彷徨える
30代の実態に迫ったものである。また、作家・平野啓一郎の
「三十代の危機」も収録。

【様々な人権】
ホームレス

618 血盟団事件 中島岳志 文芸春秋 2016/6 一般図書

若者たちはなぜテロに向かったのか――
昭和七年に起きた要人連続殺人事件。煩悶青年たちはなぜカ
リスマ宗教家に心酔したか。戦後をどう生きたのか。気鋭の研
究者の代表作。

619 「助けて」と言える国へ 奥田知志・茂木健一郎 集英社 2013/8 様々な人権

ホームレスが路上死し、老人が孤独死し、若者がブラック企業
で働かされる日本社会。人々のつながりが失われて無縁社会
が広がり、格差が拡大し、非正規雇用が常態化しようとする中
で、私たちはどう生きればよいのか?本当の“絆”とは何か?い
ま最も必要とされている人々の連帯とその倫理について、社会
的に発信を続ける茂木健一郎と、長きにわたり困窮者支援を
実践している奥田知志が論じる。

【様々な人権】複合
課題
（ホームレス/高齢
者/他）

620 私の絵日記 藤原　マキ ちくま文庫 2014/2 一般図書

つげ義春夫人である著者が、夫と子どもとの毎日を綴った「私
の絵日記」。子どもとの愉快な会話、散歩、初雪、オトウサンの
スイトン…。家族や友人との日常の中で感じるささやかな幸せ
を愛らしい絵とのびやかな文で描き、多くの読者の心を掴んで
きた名作。その他、「もらい風呂」「ダルマストーブ」など、著者
が子どもの頃の懐かしい風景を絵と文で描写。親子3人の写
真集、つげ義春「妻、藤原マキのこと」収録。カラー口絵8頁。

621 ヘイト・スピーチとは何か 師岡　康子 岩波書店 2013/12 外国人

差別、侮辱、排除の言葉の暴力を、路上やネット上で撒き散ら
すヘイト・スピーチは、表現の自由として守られるべきなのか。
深刻な被害は、既存の法や対抗の言説では防げない。悪質な
差別の法規制は、すでに国際社会の共通了解だ。各国の経
験を振り返り、共に生きる社会の構築へ向かうために。

622
旦那場
近世被差別民の活動領域

大熊哲雄･斉藤洋一
坂井康人・藤沢靖介

現代書館 2011/11
部落差別
（同和問題）

長吏・かわた・芸能民・民間宗教者の仕事と役割の在り方を新
たな視点で解明。

【部落問題】
入門・概説書

623 大分方言語録 大分合同新聞 一般図書

624 差別と教育と私 上原　善広 文藝春秋 2014/3
部落差別
（同和問題）

差別は「同情融和」されるものではなく、闘い解放されるべきも
のなのだ、という主張のもと、戦後、「解放教育」が押し進めら
れていく。「解放教育」を実際にうけ、崩壊する家庭の苦悩から
救われた著者が、その意義とそこからの超克を、歴史の現場
を歩くことで再発見。大宅壮一ノンフィクション賞受賞『日本の
路地を旅する』の著者が描く、誰も書かなかった同和教育、解
放教育。

【解放教育】
理論・歴史

625
自力自闘の解放運動の軌跡
被差別部落に生まれ、育ち、闘う

森田　益子 解放出版社 2012/12
部落差別
（同和問題）

高知の被差別部落に生まれた著者が、部落差別・女性差別と
闘い、すべての人が暮らしやすい世の中を築くため、福祉運動
など多様な運動を展開した88年の自力自闘の人生を綴る。

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

626 部落問題と向きあう若者たち 内田　龍史 解放出版社 2014/2
部落差別
（同和問題）

部落問題と向きあっている若者たちが、どのように部落問題と
出合い、どのような経験をし、今どのようなことを考えているの
か、
そしてどのように未来を展望しているのか。部落の若者たちの
インタビュー集。
 部落出身者といっても多様性があり、ひとりとして同じ人はい
ない。
しかし、社会のなかでは「部落の人」というカテゴリーのみでと
らえられてしまい、しかも否定的に評価されてしまうことがあ
る。
 他方でマイノリティによる社会運動は、社会に自分たちの要求
を認めさせるために団結・連帯を必要とする。
それゆえに一枚岩の団結が優先され、個々の多様性を表出さ
せることが困難になる傾向がある。
それは、部落解放運動においても例外ではない。
こうした傾向に対して、一人ひとりに自分の人生があり、さまざ
まな課題と向きあいながら生きているという若者たちのすがた

【部落問題】
部落の現状



627 路地の教室 部落差別を考える 上原　善広 筑摩書房 2014/1
部落差別
（同和問題）

路地(同和地区、被差別部落)って何?」「差別なんて今もある
の?」「同和教育、同和利権とは?」すべての疑問に答えます。
部落問題を考える、はじめの一冊!

【部落問題】
入門・概説書

628 椹野川の藍 宮本　誠 解放出版社 2013/5
部落差別
（同和問題）

全国水平社創立大会に偶然参加した山口県の青年三人が、
その感激を胸に県水平社結成へと奔走。
 椹野川に投身する女性の悲劇を軸に、露骨な差別や妨害に
もめげず遂に山口県水平社結成にこぎつけるまでの熱いたた
かいを描く物語。

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

629 住民の素朴な疑問にどう応えるか 堀内　忠　大崎　幸二 福岡県人権研究所 2010/12
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

630 三國連太郎・沖浦和光　対談　上 三國連太郎・沖浦和光 解放出版社 1997/11 一般図書

631 三國連太郎・沖浦和光　対談　下 三國連太郎・沖浦和光 解放出版社 1997/11 一般図書

632 天皇制と部落差別　権力と穢れ 上杉　聰 解放出版社 2008/6
部落差別
（同和問題）

部落を「社会外」として再構成した著者が、いま「天皇制と部落
差別」の歴史を解きあかす!「差別の歴史をつくるのは誰か?」
の難問―「権力」か「民衆」、それとも「ケガレ」か―を解く。

【部落問題】
入門・概説書

633 知っていますか？　君が代・日の丸　一問一答上杉　聰 解放出版社 2001/3
部落差別
（同和問題）

推進・反対いずれの派からも、感情的に取り扱われ、きちんと
事実を踏まえた議論がなされてこなかった「君が代・日の丸」
の歴史について、タブーを恐れず、正面から検討する。

【部落問題】
入門・概説書

634 ノーマライゼーションと部落解放 山中　多美男 解放出版社 2006/9
部落差別
（同和問題）/他

｢共に生きる｣とはよく言われる言葉だが、はたして現実は？
部落解放運動の経験を生かし障害者・高齢者の福祉や生活
支援に取り組む著者が差別のない社会への思いを熱く語る

部落差別/他

635 荊冠の叫び 西口　敏夫 解放出版社 1979/1
部落差別
（同和問題）

【部落史・運動史】
水平社/水平運動

636 まちかどの芸能史 村上　紀夫 解放出版社 2013/7
部落差別
（同和問題）

中世から近世にかけて、路上や軒先で演じられた多様な芸能
が人びとを楽しませた。
 次々と新しいものが生まれては消えていった芸能(者)に光を
あて、
 多様な芸能どうしの影響関係や社会、中近世の「まちかど」を
描き出す。

【宗教・文化】
演劇

637 ママになりたい　たまご日記 間下　このみ 講談社 2007/11 一般図書

638 日本一の女 斉木　香津 小学館 2014/6 一般図書

「あげなクソ婆、弔ってやらんでもいい、とか言うんで」東京の
生活に行き詰まった私は、曽祖母の三十三回忌を口実に、大
分の実家に帰郷した。曽祖母・匹田サダは、臼杵の裕福な家
に生まれながら、昭和二年、数え歳二十のときに野津市村の
農家に嫁いできたという。豊臣秀吉似のサル顔と歯に衣着せ
ぬ物言いが災いして、実家を追い出されたらしい。しかし嫁い
でからは次々と男の子ばかりを産み落とし、精米所を大繁盛さ
せ女太閤様と呼ばれた。人に嫌われても決して家族を飢えさ
せず、懸命に働き続けた熱すぎる女の一生とは―。悩みも悲し
みも癒えてゆく、人間賛歌!

639 女子会川柳
シティリビング編集部・ポプラ
社編集部

ポプラ社 2013/1 一般図書

640 女子会川柳２
シティリビング編集部・ポプラ
社編集部

ポプラ社 2014/1 一般図書

641
学年ビリのギャルが１年で偏差値を
４０上げて慶応大学に現役合格した話

坪田　信貴 KADOKAWA 2013/12 一般図書
「死ぬ気で頑張るって、意外といいもんでした」一人の塾講師と
の出会いが、偏差値30の金髪ギャルとその家族の運命を変え
た―坪田先生とさやかちゃんの1年半にわたる苦闘と慶應義

642
「いのち」の保育
一人ひとりの人権をまもる

岩本　孝樹 阿吽社 2014/8 子ども

人権保育とはいのちの保育である。一人ひとりの子どもたちの
人権を守り、また保育者の人権を守ることでもある。
保育園長として、現場でのさまざまな悩みや気づき、あるいは
突破する智恵を、『保育資料』に連載してきたものをまとめたも
の。

643
誕生日を知らない女の子
虐待ーその後の子どもたち

黒川　祥子 集英社 2014/6 子ども

ファミリーホーム―虐待を受け保護された子どもたちを、里子と
して家庭に引き取り、生活を生にする場所。子どもたちは、身
体や心に残る虐待の後遺症に苦しみながらも、24時間寄り
添ってくれる里親や同じ境遇の子どもと暮らし、笑顔を取り戻し
ていく「育ち直し」の時を生きていた。文庫化に際し、三年後の
子どもたちの「今」を追加取材し、大幅加筆。第11回開高健ノン
フィクション賞受賞作。

644 筆談ホステス 斉藤里恵 光文社 2009/5 障がいのある人

耳が聴こえない青森一の不良娘が“筆談”だけで銀座No.1ホス
テスになった!聴覚障害を持つ25歳が見つけた小さな夢…。筆
談を駆使したマル秘コミュニケーション術はすべての人々に愛
を与えます。

645
ママの足は車イス
絶望を救ったたくさんの愛と小さな生命

又野　亜希子 あけび書房 2009/10 障がいのある人

産まれて28年と半年で著者の体は自由を失いました。2004年
7月16日朝、勤務先の保育園へと向かう途中に交通事故に
遭ったのです。その事故で首の骨を折り、頚髄を損傷した著者
は、体に重い障害を負いました。下半身が完全に麻痺し、車椅
子で生活することを余儀なくされたのです。そして、そんな著者
のお腹に2005年秋、小さな命が宿りました。お母さんになる
…。2006年5月2日、娘を無事に出産しました。

646 ラスト・ワン 金子　達仁 日本実業出版社 2014/12 障がいのある人

〇中西麻耶は、テニスで国体を目指していた2006 年、勤務先
での事故で右膝から下を失う大けがを負う。
だが退院後、障害者陸上に転向するや、瞬く間に100 m走、
200 m走で日本記録を塗り替え、事故からわずか2 年で北京
パラリンピックに出場、入賞を果たす。
 自らの可能性を信じて単身アメリカ武者修行の旅に出るが、
 活動資金難からセミヌードカレンダーを製作した彼女を待ち受
けていたのは、世間からの手酷いバッシングだった……。
 〇ロンドンでの惨敗、うつ病の発症とどん底を味わい、一度は
競技人生に終止符を打ちかけた女性アスリートが、再起して世
界の頂点を視界に入れ、
リオ、そして2020 年東京を目指すまでの軌跡を、スポーツノン
フィクションの名手・金子達仁が密着取材して書き下ろした、感
動のヒューマンストーリー。

647
最初の一歩だ！改正障害者基本法
地域から変えていこう

DPI日本会議 解放出版社 2012/4 障がいのある人

648
問題てんこもり！障害者自立支援法
地域の暮らし、あきらめない

DPI日本会議 解放出版社 2007/6 障がいのある人

本書の対談に際して詳細な資料と十数枚に及ぶレジュメが用
意されていたが、討論は濃密で熱っぽいもので、しばしば本題
からはみ出した。芸能界と学界といういささか次元の異なる世
界であるが、混沌とした戦後社会を精一杯生きてこられた両氏
の体験を踏まえた興味深い脱線だったので、そのまま収録し
た。



649 ペコロスの母に会いに行く 岡野　雄一 西日本新聞社 2012/7 一般図書

第42回日本漫画家協会賞優秀賞受賞! 映画『ペコロスの母に
会いに行く』が2013年11月全国の劇場で公開。
62歳、無名の“ハゲちゃびん"漫画家が施設に暮らす認知症の
母との
「可笑しく」も「切ない」日々を綴った感動のコミックエッセイ!
40歳で故郷長崎にUターンした漫画家(62歳)が、親の老いを見
つめてきた日々の、笑えて、温かくて、どこか切ない家族の物
語。
主人公は、認知症と診断され施設に暮らす現在89歳の母。母
が見せる「人生の重荷を下ろしたとびっきりの笑顔」や、著者の
はげた頭を見て名前を思い出すエピソード、時折つぶやく亡き
父との思い出話などを描いたコミックエッセイです。
「忘れること、ボケることは、悪いことばかりじゃないんだ。母を
見ていてそう思った」

650 私は100歳　世界最高の現役スイマー 長岡　三重子 光文社 2014/7 一般図書
何歳になっても、一生懸命が元気ハツラツの素。
 生きる喜びを感じるために目標を立てる。
ほどほどの緊張感を保ち続ければ、ボケない。

651 おふくろ八十六、おれ還暦 ねじめ正一 中央公論新社 2014/9 一般図書

還暦を迎えたら、無理をすることが大切である。初めてのタカ
ラヅカに圧倒され、ジュリーの還暦コンサートでロックし、深夜
に娘と二人カラオケ。そんな、人生の後半戦をジタバタしてい
たある日、母が病気になった。介護のために母の家へ通い、
二人で過ごす時間。私は母のためにある決意をする――。

652 韓国の路地を旅する 上原　善広 ミリオン出版 2014/5 外国での差別

幻の韓国被差別民白丁を探して。差別は今もあるのか、それ
ともないのか―大宅壮一ノンフィクション賞受賞『日本の路地を
旅する』の著者が描く韓国の被差別地域をめぐる渾身のルポ
ルタージュ。

653
キム・ホンソンという生き方
在日コリアンとして、障がい者として

キム・ホンソン 解放出版社 2012/7 障がいのある人

家業手伝い中に十指を切断。12歳のホンソンは、学校にも通
えず…。鉛筆を両手首にはさみ、文字を書き出して人とつなが
る扉を開く。いま、ふたりの息子の母親。大学の講義、映画・韓
国ドラマに夢中の日々。感動に満ちた半生記―自らの心情や
体験を瑞々しく語る。

654
パートナーにイラッとしたとき読む本
みるみる幸せになｒ男女の法則

武田　双雲　 宙出版 2014/4 一般図書

書道家・武田双雲による夫婦本! ? 衝撃を呼ぶ、新時代のパー
トナー指南!
子育ても仕事の成功も、すべては夫婦関係にあった!
男女それぞれの習性を理解し対応をちょっと変えれば、
 家族関係がスムーズに行き、ひいては自分に返ってくる。
 幼少期から夫婦の在り方に興味をもち、
 芸能人から一般人まで何百人ものカップルを
 インタビュー&研究してきた書道家! 武田双雲(妻子あり・家族
関係良好)が説く、
 結婚前も、結婚10年目の方でも実践できる、新・幸せカップル
成功術。

655 知っていますか？在日コリアン一問一答 川瀬俊治・郭辰雄 解放出版社 2014/12 外国人

在日コリアンの就職、結婚、教育、名前、福祉などの現状と歴
史を中心に、ヘイトスピーチに関する国内外の動き、民族衣
装・キムチ・食事のマナーなどの文化についても、わかりやすく
解説。初めての人、簡潔に知りたい方に最適。

656 会社でうつになったとき　労働法ができること所　浩代　ほか 旬報社 2014/1 様々な人権

長時間労働、過剰なノルマ、ハラスメントのために「こころの不
調」を訴える人が増えています。
休みたいけど、休んだら仕事がなくなるんじゃないか、会社を
辞めさせられるのではないか……
そんな思いで働いているあなたへのアドバイス。
4つの講座でメンタルヘルスに関わる法的ルールを分りやすく
解説し、さまざまな不安を解消します。

【様々な人権】
企業と人権

657 仕事休んでうつ地獄に行ってきた 丸岡　いずみ　 主婦と生活社 2013/9 一般図書

地方の局アナから、キー局の看板ニュースキャスターへ華麗
に転身。その容姿は「奇跡の38歳」と騒がれるほど。キャリアと
美貌、だれもが羨む人生の階段を上っていたある日、突如、始
まった地獄への転落…元日本テレビニュースキャスター、丸岡
いずみの自伝的エッセイ。

658 精神科サバイバル！人薬に支えられて はたよしみ 解放出版社 2014/11 一般図書

閉鎖病棟入院などをくぐりぬけ第2の人生を歩むさまを、医師、
看護師、家族、ヘルパー、自助グループの仲間、友人などとの
関わりを中心に書いた闘病記。
 無気力状態から言葉を獲得し、人とのつながりの中で暮らし
をつくりあげる。

659 ホテル・ルワンダの男 ポール・ルセサバギナ ヴィレッジブックス2009/2 一般図書

忘れてはいけない事実がある。あなたは知っていますか? 魂を
ゆさぶるこの真実の物語を・・・。アフリカの小国、ルワンダで起
こった大量虐殺の悲劇。愛する者を守りたい。そう思ったホテ
ルマンが1200人もの命を救った。「アフリカのシンドラー」と呼
ばれた、ひとりの男の真実の物語。

660 性と法律　――変わったこと、変えたいこと 角田　由紀子 岩波新書 2013/12 女性

DV防止法、子どもの虐待防止法、セクハラに関する規定な
ど、近年、当事者側の声から生まれた法律等がある一方、民
法、刑法、売防法など、長年変わらないものもある。離婚、親
権、賃金差別、性暴力…40年以上弁護士として様々なケース
に携わり、新法の制定にも尽力した著者が、性を巡る法の問
題点を明らかにする。

661 性同一性障害と戸籍【増補改訂版】 釘間　克己他５名 緑風出版 2013/2 様々な人権

性同一性障害者の願いで戸籍上の性を変更することを認める
特例法が、2004年から施行された。本書は、精神科医や弁護
士などの専門家と当事者が「性同一性障害者の性別の取扱い
の特例に関する法律」をやさしく解説、具体的な戸籍の性別変
更手続き、戸籍変更後の問題、そして同法の問題点などを
Q&Aで答える。増補改訂版では、2008年、2013年の特例法改
正を踏まえ内容を刷新し、最新情報も加えた。

【様々な人権】
性的指向・性自認

662 おいべっさん 竹内　紘子 解放出版社 2012/12
部落差別
（同和問題）

歴史が生んだ理不尽な差別の中で、生まれた場所による差別
があります。残念ながら今も。その地の人々はまだ限られた職
業にしか就けませんでした。「人形廻し」もそういう職業のひと
つでした。ここに出てくる人形廻しの若者たちは里では「生きて
いくのがしんどい」人たちです。けれど、今、その人形廻しの若
者に「やまんばー」たちは生きる力をもらっているのです。そし
て若者たちもまた「やまんばー」たちに、自分たちが生きていく
勇気をもらうのです。「やまんばー」の孫である二人の少年・少
女たち。少年もまた、「いじめ」という人が人を差別し、痛めつけ
る行為の犠牲者です。

【宗教・文化】
文学

663 およぐひと 長谷川　集平 解放出版社 2013/4 絵本

東日本大震災は、終わっていない。3.11、失ったものの大きさ
に慄然とする。報道をはじめ私たち大人は、何をしただろう。何
ができたのだろう。自宅に戻りたい人、遠くに行かざるをえない
人。私たちは何を求めているのか、心の奥深くに鋭く問いかけ
る長谷川集平の絵本世界。

664 アイタイ 長谷川　集平 解放出版社 2014/3 一般図書
ある日、彼の上に不穏な黒雲が広がる。覚悟を決めた時、無
性に会いたくなる人がいる。時同じくして彼女も彼を想い会い
たいと願う…。鬼才・長谷川集平がホワイトボードに浮き上



665 俳句セラピー入門　自然な心で生きる 弘　さらり 解放出版社 2012/10 一般図書

666 異邦人　世界の辺境を旅する 上原　善広 文春文庫 2014/7 外国での差別

スペイン山間部でルーツを隠して暮らす被差別民カゴ、ネパー
ル奥地で売春をする不可触民の少女、戦火のバグダッドで
ひっそりと生きるロマの女…世界各地の被差別民や難民に寄
り添って取材を重ねてきた大宅賞作家による渾身のルポ。出
自を隠して生きる者たちの哀しみ、今なお続く差別の実態がこ
こに。

667 境界を生きる　性と生のはざまで 毎日新聞社 毎日新聞社 2013/2 様々な人権

わたしは男?それとも女?「性分化疾患」と「性同一性障害」。男
と女。生まれたときに性別は決まっている―そう疑わない社会
で、誰にも言えない苦しみを抱え込む当事者たち。苦悩する医
療関係者、そして現実の壁。人間の根源に迫った新聞報道の
金字塔、ついに書籍化。

【様々な人権】
性的指向・性自認

668 思いやりのこころ 木村　耕一 1万年堂出版 2007/8 一般図書

今、私たちは、大切なものを忘れてはいないだろうか。
 優しい心づかい、助け合いの精神、謙虚な態度……。
そんな「思いやりの心」に触れたときの、胸のぬくもりを、私た
ちは忘れてはいないだろうか。
 昔から大事にされてきた“こころ”を、胸を熱くする古今東西の
エピソードや物語、読者の体験談で見つめ直す。
 殺伐とした現在にこそ、真に求められている精神を教えた、日
本人の心の原点に触れる1冊。

669 ゆるやかな生き方 五木　寛之 実業之日本社 2014/7 一般図書

2004年から2013年にかけて各紙誌に執筆された膨大なエッセ
イの中から、これまでの既刊本に未収録のものを抜粋し、再構
成、編集した集大成版。
 人はだれでも、雑事に追われながらせわしく生きていくもので
す。そのようなあわただしい日々の中、自分に「ご苦労さん」と
言いつつ、生きづらい世の中を、身軽に、ゆるやかに生きるヒ
ントがちりばめられた書です。

670 よくわかる「アサーション」自分の気持ちの伝え方平木　典子　 主婦の友社 2012/12 一般図書

「アサーション」は、自分も他人も尊重しながら、お互いに気持
ちのよい自己表現をするための考え方。
その具体的方法を、平木典子先生の監修で分かりやすく紹介
します。

671 人を魅了し動かす聞く力・話す力 櫻井　弘 日本文芸社 2014/11 一般図書

672 マインド・コントロール 岡田　尊司 文藝春秋 2012/12 一般図書

かつて、国家レベルで研究された「心を操る技術」。今やカル
ト、ブラック企業だけでなく、あらゆる組織や家庭の中にすら技
術の援用が見られる。自己愛と孤立の現代、その罠に落ちる
人は増えるだろう。心の崩壊と戦う精神科医からの提言の書。

673
対話からはじまる人権学習
地域・職域・学校

岡田　耕治 解放出版社 2007/3 様々な人権

本書は、「社会をつくる学び」が、「対話からはじまる人権学習」
を通して実現できればとの著者の願いを実現するために、テキ
ストづくり、学習プロセスづくりを柱として実践してきたことを、
現場主義の形をとってまとめたものである。

【様々な人権】
その他

674 知っていますか？自殺・自死防止と支援一問一答大阪自殺予防センター 解放出版社 2014/7 様々な人権

年間、約3万人も自殺者が続く日本。
どんなことが原因なのか、どう接したらいいか、相談するところ
は?
といったよくある質問のほか自殺対策基本法や行政・民間の
防止のための取り組みや活動、 課題や遺族への支援にもふ
れる。

【様々な人権】
その他

675
人の世に生きて、生かされて
部落差別と闘い、病と闘う

向井　正 解放出版社 2000/9
部落差別
（同和問題）

部落解放運動の途上で突然襲った病魔。家族と仲間に支えら
れつつ、差別と病いに立ち向かう著者の半生記。

【宗教・文化】
文学

676 釈迦に説法 田村　正男 解放出版社 1989/9
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
宗教

677 アジアにこぼれた涙 石井　光太 旅行人 2012/1 外国での差別

アフガントラックに絵を描く父子、ジャカルタのゲイ娼婦、イン
ド、フィリピンのストリートチルドレン、テロリストに息子をさらわ
れたイラク人。アジアの底で生きる人々の希望と絶望を描き出
した10の物語。

678 じぶんをいきるためのるーる。 ippo. 解放出版社 2015/2 絵本

世間が求める自分を演じ続けた日々。
 過去、生きづらくて苦しんだ自分に。今、悩んでいる子どもた
ちに。仲間に。
 自分らしく生きるための、大切な6つのルールを伝えたい。
 小学校低学年~大人まで

絵本

679 全国のあいつぐ差別事件　2014年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2014/10
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

680
人間解放の福祉論
出口王仁三郎と近代日本

広瀬　浩二郎 解放出版社 2001/3 様々な人権
新宗教という形で民衆生活に潜む無意識(神)を表現した出口
王仁三郎。人間の解放をめざす福祉への志向を、近代日本の
巨人・出口王仁三郎の思想と行動に探究する。

【様々な人権】
その他

681
シルバー川柳
誕生日　ローソク吹いて立ちくらみ

全国有料老人ホーム協会・
ポプラ社編集部

ポプラ社 2012/9 一般図書

682
シルバー川柳２
「アーンして」むかしラブラブいま介護

全国有料老人ホーム協会・
ポプラ社編集部

ポプラ社 2013/3 一般図書

683 ふしぎなともだち たじま　ゆきひと　　 くもん出版 2014/6 絵本
ことばでわかりあえなくても、心はわかりあえる。島の小学校に
転校してきたぼくのクラスには、自閉症のやっくんがいた。障が
いの有無をこえて「共に育ち、共に生きる」ことをえがく絵本。

絵本

684 食べているのは生きものだ 森枝　卓士　文・写真 福音館書店 2014/11 絵本

社会の分業化が進み、効率のよい暮らしになった現代。でもそ
の分だけ身近でない仕事は見えにくくなりました。そして、食べ
ることについても、加工食品が氾濫し、自分が何を食べている
のかが分かりにくくなり、「生きものの命をいただいている」とい
う実感が薄くなりました。そんな今だから、私たちの生きる力
は、私たちの血となり肉となった、たくさんの命に支えられてい
るということを、あらためて振り返ってみたいと思います。

絵本

685 「同対審」答申を読む 奥田　均 解放出版社 2015/6
部落差別
（同和問題）

「部落差別（同和問題）の解決は国の責務であり国民的課題」
と明言し、全国の同和行政の指針となった「同対審」答申。そ
の本文の解説、出されるまでの経緯や論点を分かりやすくまと
めたブックレット

【部落問題】
入門・概説書

686 「ことば・表現・差別」再考 おとなの学び研究会 解放出版社 2015/11
部落差別
（同和問題）

企業、行政、部落解放運動、教育、研究者など多様な立場か
ら日頃、「ことば・表現・差別」について悩んでいることやすっき
りとした正解を得れないことを出し合い共に考える。

【部落問題】
入門・概説書

687
部落解放を考える
差別の現在と解放への探求

永友　健三 解放出版社 2015/9
部落差別
（同和問題）

部落差別はいまどうなっているか、部落解放をどう考えるか。
 部落解放・人権研究所の事務局長・所長として、長年、解放
運動を理論的に支えてきた著者が、
50年の研究・実践をふまえて、提起する。

【部落問題】
入門・概説書



688 被差別のグルメ 上原　善広 新潮新書 2015/10
部落差別
（同和問題）/他

差別されてきた人びとが生きる場所には、そこでしか食べられ
ないグルメがある。無名で、見た目もよくない、でも、これほど
美味しい料理はない…。大阪のアブラカス、サイボシ、ゴシド
リ。アイヌの鹿肉、川魚、鍋料理。北方少数民族の魚皮でつ
くったデザート。沖縄の島々に伝わるイラブー、ソテツ。そして
在日韓国・朝鮮人から広がった焼肉など。垂涎の美味と異色
の食文化を大宅賞作家が描く傑作ノンフィクション。

部落差別/他

689 カワサキ・キッド 東山　紀之 朝日新聞出版 2015/8 一般図書

川崎での少年時代が「ヒガシ」をつくった。40代になって初めて
明かす自身のルーツ、運命の出会いと別れ、ジャニーズでの
生活、30年ぶりの故郷再訪で見た原風景―。ちょっぴりせつな
く、心あたたまる、秘話満載の自伝的エッセー。文庫版あとが
きに「五年後に思う」を加筆。

690 さいごの色街　飛田 井上　理律子 新潮社 2014/8 一般図書

客引きのおばちゃんの手招きで、男が一人、また一人と店に
上がる。大阪に今なお存在する「色街」飛田。経営者、働く女た
ち、客、警察、ヤクザらの生の声に耳を傾け、「中」へと入り込
んだ著者が見たものは、人間の性むき出しの街で懸命に生き
る人々の姿だった。十二年にわたる取材により、一筋縄ではい
かないこの街を活写したルポルタージュの傑作。

691 身体を売ったらサヨウナラ 鈴木　涼美 幻冬舎 2016/12 女性

まっとうな彼氏がいて、ちゃんとした仕事があり、昼の世界の
私は間違いなく幸せ。でも、それだけじゃ退屈で、おカネをも
らって愛され、おカネを払って愛する、夜の世界へ出ていかず
にはいられない―「十分満たされているのに、全然満たされて
いない」引き裂かれた欲望を抱え、「キラキラ」を探して生きる
現代の女子たちを、鮮やかに描く。

692
吉原まんだら
色街の女帝が駆け抜けた戦後

清泉　亮 徳間書店 2015/3 女性

御歳93、伝説の女帝が初めて語る。首都さいごの異界、吉原
から見たこの国の戦後。男と女が絡む商売、ありとあらゆるこ
とを手がけてきた。戦争の傷跡の街で生きていくために…。ノ
ンフィクションの新星、4年間の取材の結実。

693 出生前診断 河合　蘭 朝日新書 2015/5 様々な人権

70年代に始まり、次々に登場する胎児診断技術。黎明期から
最先端事情まで、取材で浮かび上がる出生前診断の「全容」。
晩産化が進み、産科医療も進歩するなかで、多くの女性たち
が重い問いに対峙し、葛藤している。体験者の生の声、医療
者の賛否両論に日本で唯一人の出産ジャーナリストが迫る

【様々な人権】
出生前診断

694 マンガ　はじめての出生前診断 中西　恵里子 かもがわ出版 2015/1 様々な人権

高齢妊娠、出産後の不安…出生前診断の医学的解説にとど
まらず当事者の選択をリアルに描いたコミックエッセイ。検査を
受けた人、産んだ人・産まなかった人、遺伝カウンセラー、産
婦人科医…1年にわたり取材を重ねて描きました。出生前診
断、ホントのところは!?

【様々な人権】
出生前診断

695 母という病 岡田　尊司 ぽぷら社 2016/3 一般図書

昨今、母親との関係に苦しんでいる人が増えている。母親との
関係は、単に母親一人との関係に終わらない。他のすべての
対人関係や恋愛、子育て、うつや依存症などの精神的な問題
の要因ともなる。「母という病」を知って、それに向き合い、克服
することが、不幸の根を断ち切り、実り多い人生を手に入れる
近道である。現役精神科医による、あまりにも感動的かつ衝撃
的な提言!

696 家族という病 下重　暁子 幻冬舎新書 2015/4 一般図書

日本人の多くが「一家団欒」という言葉にあこがれ、そうあらね
ばならないという呪縛にとらわれている。しかし、そもそも「家
族」とは、それほどすばらしいものなのか。実際には、家族がら
みの事件やトラブルを挙げればキリがない。それなのになぜ、
日本で「家族」は美化されるのか。一方で、「家族」という幻想
に取り憑かれ、口を開けば家族の話しかしない人もいる。そん
な人達を著者は「家族のことしか話題がない人はつまらない」
「家族写真入りの年賀状は幸せの押し売り」と一刀両断。家族
の実態をえぐりつつ、「家族とは何か」を提起する一冊。

697 働く女子の運命 濱口　桂一郎 文春新書 2015/12 女性

つい最近まで、女子は「腰掛け就職」「職場の花」などと呼ば
れ、重要な業務につけず、管理職にもなれない不遇を味わっ
てきました。 そしてやってきた失われた20年以降、総合職とい
うコースが用意された代わりに、“転勤も労働時間も無制限"に
働けという。 さらには「少子化対策と女性の活躍」を両立させ
る、ですって――!? いったい女性にどうしろと言うのでしょう。
本書では富岡製糸場から戦争時、職業婦人、ビジネス・ガール
といった働く女子の歴史を追いながら、男性中心に成功してき
た日本型雇用の問題点を探っていきます。

698 いじめ　－負けない勇気ー 五十嵐　かおる 小学館 2009/9 子ども
莉麻は厳しい中学受験を乗り越え、伝統ある女子校に入学し
た。決して偏差値が高い学校ではないけれど、ずっとあこがれ
ていた学校だ。うきうきと心躍らせながら、莉麻は入学式に出

699 「みんなの学校」が教えてくれたこと 木村　泰子 小学館 2015/9 子ども

不登校ゼロ、すべての子が共に学び合う「奇跡の小学校」の原
点とは。2万人が涙した大ヒットドキュメンタリー映画「みんなの
学校」。初代校長が明かす、子どもと教職員、保護者、地域の
人々の9年間の軌跡。

700 反貧困学習　格差の連鎖を断つために 大阪府立西成高等学校 解放出版社 2009/6 子ども

急速に拡大する貧困問題をどう教え、学ぶか。生徒の厳しい
生活背景と向き合うなかで生まれた豊富なオリジナル教材を
使って「反貧困」を軸にした人権総合学習の実践と「格差の連
鎖を断つ─チカラのある学校」の取り組みを紹介。

701 下流老人　　一億総老後崩壊の衝撃 藤田　孝典 朝日新聞出版 2015/6 高齢者
まもなく、日本の高齢者の9割が下流化する。本書でいう下流
老人とは、「生活保護基準相当で暮らす高齢者、およびその恐
れがある高齢者」である。そして今、日本に「下流老人」が大量

702 老後破産 NHKｽﾍﾟｼｬﾙ取材班 新潮社 2018/1 高齢者

「預金が尽きる前に、死んでしまいたい」「こんなはずじゃな
かった…」年金だけでは暮らせない。金が無いので病院にも行
けない。食費は1日100円…。ごく普通の人生を送り、ある程度
の預貯金もある。それでも、病気や怪我などの些細なきっかけ
で、老後の生活は崩壊してしまう。超高齢化社会を迎えた日本
で、急増する「老後破産」の過酷な現実を、克明に描いた衝撃
のノンフィクション。

703 はじめての認知療法 大野　裕 講談社現代新書 2011/5 一般図書
自分の「こころのクセ」を知る。気分と行動の悪循環から抜け
出す。呼吸法、睡眠法で身体をリラックスさせる。―認知療法
への待望の入門書。

704 マンガでわかりやすい　うつ病の認知行動療法大野　裕 きずな出版 2015/3 一般図書

CAになって4年目の道端ひかり。子どもの頃からの夢が叶った
のに、職場で頑張りが空回りして自己嫌悪に陥ることも……。
そんなとき先輩を通して、こころの力を取り戻す「認知行動療
法」と出合い、自分の気持ちを整理することで、
 八方ふさがりに感じていた状況から抜け出すヒントを掴んで成
長していく――。

705
ネットと愛国
在特会の「闇」を追いかけて

安田　浩一 講談社 2015/11 様々な人権

「弱者のフリした在日朝鮮人が特権を享受し、日本人を苦しめ
ている」。そんな主張をふりかざし、集団街宣やインターネット
を駆使して在日コリアンへの誹謗中傷を繰り返す“自称”市民
保守団体。現代日本が抱える新たなタブー集団に体当たりで
切り込んだ鮮烈なノンフィクション。「ヘイトスピーチ」なる言葉
を世に広め、問題を可視化させた、時代を映し、時代を変えた
一冊。講談社ノンフィクション賞受賞作。

【様々な人権】複合
課題
（外国人／インター
ネットによる人権侵
害）



706 「助けて」と言える国へ 奥田　知志・茂木　健一郎 集英社新書 2014/2 様々な人権

ホームレスが路上死し、老人が孤独死し、若者がブラック企業
で働かされる日本社会。人々のつながりが失われて無縁社会
が広がり、格差が拡大し、非正規雇用が常態化しようとする中
で、私たちはどう生きればよいのか?本当の“絆”とは何か?い
ま最も必要とされている人々の連帯とその倫理について、社会
的に発信を続ける茂木健一郎と、長きにわたり困窮者支援を
実践している奥田知志が論じる。

【様々な人権】複合
課題
（ホームレス/高齢
者/他）

707
小さい潜水艦に恋をしたでかすぎるｸｼﾞﾗの話
戦争童話集　～忘れてはイケナイ物語～

野坂昭如・黒田征太郎 世界文化社 2015/7 一般図書

すべて「昭和二十年、八月十五日…」という書き出しから始ま
る１２編の童話は、
 戦争によって常に弱いものの命が無残にも奪われ、もてあそ
ばれていく様を伝えています。
 戦争を知らない子どもだちに伝えたい戦争童話集。

708 私たちの人権ノート 矢野　洋 解放出版社 2011/4 様々な人権
【様々な人権】
その他

709 男おひとりさま道 上野　千鶴子 文春文庫 2012/12 一般図書

男のおひとりさまへのなり方は三通りある。第一が、妻に先立
たれた死別シングル。第二に離別シングル、第三に非婚シン
グルである。憐憫と同情の対象となりがちな男おひとりさまだ
が、数多くの取材やデータをもとに、男ひとりでも楽しく暮らし、
満足のいく介護をうけ、幸せな在宅ひとり死を迎えられるようノ
ウハウを指南。

710 鶴橋安寧ーアンチ・ヘイト・クロニクル 李　信恵　 影書房 2015/1 外国人

連日ツイッターでネトウヨから集中砲火を浴び、
リアルでも「在特会」会長らの標的となって深刻な被害を受け
続けてきた著者。
 執拗なヘイトスピーチに深く傷付きながらも、ネットでリアルで
応戦しつつ、
カウンターに裁判にと疾駆する著者の活動と「在日の歴史」と
を重ね綴る、著者初の単行本!

711 全国のあいつぐ差別事件　2015年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2015/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

712
職場のLGBT読本「ありのままの自分」で働ける
環境を目指して

柳沢　正和　他 実務教育出版 2015/7 様々な人権
今や、最先端の経営課題!性的マイノリティと共に気持ちよく働
く職場づくりのための、初のハンドブック!

【様々な人権】
性的指向・性自認

713 笑うとなぜいいか？ 斎藤　茂太 新講社 2015/9 一般図書

714
妻に棲む別人
多重人格の出現　ヤミ金との激闘編

花田　深 ハート出版 2015/12 一般図書

715
妻に棲む別人
多重人格の消滅　その治療全記録

花田　深 ハート出版 2015/12 一般図書

716 熱い叫び　被差別部落からの告発 毎日新聞大分支局編 葦書房 1984/1
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
ルポタージュ

717 熱い叫び　被差別部落からの告発 毎日新聞大分支局編 葦書房 1984/1
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
ルポタージュ

718 増補改訂版　隣保館運営の手引き 全国隣保館連絡協議会 全国隣保館連絡協議会2015/10 隣保館関連

719
「ペトロス」の母に学ぶーボケて幸せな生き方

岡野　雄一 小学館 2014/12 一般図書

ベストセラー『ペコロスの母に会いに行く』著者が勧める、認知
症との付き合い方。認知症を過度に恐れ、「予防法」や「治療
法」ばかりが取り上げられるが、著者はこう言う。「忘れること
は悪いことばかりじゃない」。母親を介護した経験から、「いい
思い出だけが残る」「本来の自分に戻れる」「穏やかに最期を
迎えられる」といった、これまで語られてこなかった認知症のポ
ジティブな側面を紹介。その上で、認知症の人やその家族に
対して、「認知症は病気じゃない」「年取ったらボケるのは当た
り前」「ボケをネタにすればいい」などなど、明るい認知症との
付き合い方を伝授する。

720 みつえばあちゃんとボク 〃 西日本新聞社 2015/12 一般図書

著者の故郷、長崎に引っ越してきた小学生のまーくんは、母親
代わりのみつえばあちゃんと、さとるじいちゃんと、仲良く一緒
に暮らしています。本書は特に事件が起こるでもない、ばあ
ちゃんと孫の日常を描いたものですが、著者はその中に「豊潤
な時間」を見つけます。まーくんを温かく見守り、少しずつ老い
ていくみつえさんに、読者は「誰よりも心を許した、許したかっ
た」祖母の姿、声を思い出すことになるでしょう。前作同様、著
者が描くのは、決して「無」ではない、認知症の豊かな世界。
「記憶は愛である」と言ったのは、映画「ペコロスの母に会いに
行く」の森﨑東監督。まーくんとみつえばあちゃん、それぞれの
愛を感じてください。

721 ペコロスの母の玉手箱 岡野　雄一 朝日新聞出版 2014/10 一般図書

長崎を舞台に、認知症で施設に暮らす91歳の母の「今」と「昔」
を、
64歳の息子がどこまでも優しく切なく漫画で描く。
ベストセラー『ペコロスの母に会いに行く』の作者の第2弾。週
刊朝日で好評連載中。

722 ペコロスの母の贈り物 〃 朝日新聞出版 2016/1 一般図書

認知症の母との日々をつづり大きな共感をよんだ
『ペコロスの母の玉手箱』の続編。
 母を亡くし、より色濃くよみがえる母の姿。
 少年期の思い出では、昭和の生活が新たな郷愁をさそう。
 「週刊朝日」の連載に書き下ろしを加えた待望の新刊。

723 あなに 長谷川　集平 解放出版社 2015/10 絵本 原発災害に向き合った視点での絵本 絵本

724
ビジュアル版　芝浦屠場８０年史
1936～2016

芝浦屠場８０年史編集制作委員会
芝浦屠場８０年史
編集制作委員会

2016/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

725
生き抜け、その日のために
～長崎の被差別部落とキリシタン～

高山　文彦 解放出版社 2017/4
部落差別
（同和問題）/他

1945年8月9日、長崎に原爆が投下される。爆心地は、被差別
部落であった。
この地に生まれた磯本恒信は、母からの「出自を名乗るな」と
いう戒めを破り、 長崎における部落解放運動の発展に邁進し
ていく。 他方、スペインから日本に渡った結城了悟(ディエゴ・
パチェコ)神父は日本二十六聖人記念館を開館、
初代館長を務めると同時に、長崎に残る膨大な史料を発掘、
整理。 大きな功績を残し、被差別部落民とキリシタンのあいだ
で歴史的和解をめざした。
のちに部落解放同盟長崎県連副委員長となる中尾貫は、初代
委員長である磯本恒信を支え、同和教育運動に力を注いでい
く。この三人が、1979年に起きた世界宗教者会議での差別発
言事件をきっかけに出会い、
 被差別部落民とキリシタンとの歴史的和解へ向けて動き始め
る。 平和を希求し差別と闘い続けた三人と、その想いに呼応
する多くの人びととの熱く静かな、祈りにも似た壮大な物語。

部落差別/他



726
焼き肉を食べる前に。
～絵本作家がお肉の職人たちを訪ねた～

中川　洋典 エルくらぶ 2016/4
部落差別
（同和問題）

屠場で働く人の気持ちを知っていますか?
生きた動物の肉体が職人たちの手で食べ物になっていく。
 「普通の仕事」、職人たちは言った。お肉の職人たちを訪ね、
丁寧にインタビューしていった絵本作家。
その感性で捉え綴り描かれた世界は、職人たちの仕事への思
い喜び悩みを丹念に伝える。

【宗教・文化】
文学

727
焼き肉を食べる前に。
～絵本作家がお肉の職人たちを訪ねた～

中川　洋典 エルくらぶ 2016/4
部落差別
（同和問題）

　　　　　　　　　　　　　　　　〃
【宗教・文化】
文学

728 入門被差別部落の歴史 寺木伸明、黒川みどり 解放出版社 2016/5
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

729 長州藩維新団　明治維新の水平軸 布引　敏雄 解放出版社 2009/10 一般図書

吉田松蔭・稔麿から長州藩維新団に至る様々な史料を40年に
わたり研究・紹介してきた著者が基礎的歴史的事実を写真や
エピソードも交えた平易な文で総括した初の維新団研究の書。
維新後にもふれ、関係史料・文献・年表も収録。

730
部落問題と近現代日本
松本治一郎の生涯

イアン・ニアリー 明石書店 2016/11
部落差別
（同和問題）

部落民への偏見・差別に反対する水平社運動の指導者、松本
治一郎。１９０８年の中国渡航、１９２０年代の政治家生活、１９
５０年代の国際平和運動…。少年・青年時代から晩年まで、８
０年に及ぶ治一郎の生涯を綴る。

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

731
おはなしおかわり
大阪の被差別部落の民話

被差別部落の昔話製作実行
委員会

解放出版社 2016/10
部落差別
（同和問題）

大阪の被差別部落に伝わる民話37話をあつめた読み聞かせ
の決定本。きびしい差別のなか、たくましく生きた人々の知恵と
工夫が満載。お話によりそった挿絵、注、語りのヒントも収載。
ずっとずっと語り継いでほしい願いをこめて。

【宗教・文化】
文学

732 女性たちの貧困　”新たな連鎖”の衝撃 ＮＨＫ「女性の貧困」取材班幻冬舎 2015/1 女性

働く単身女性の3人に1人が、年収114万円未満といわれる日
本。中でも深刻化しているのは、10代、20代の貧困だ。
本書では、親の世代の貧困が、子の世代へと引き継がれ、特
に若い女性に重くのしかかっているという衝撃の現実を丹念に
取材。
2年以上もネットカフェで暮らす10代姉妹とその母、
奨学金返済で500万円の借金を背負った四大卒・24歳アルバ
イト、家事を担い家計を支え通信制高校から進学を目指す19
歳……。
厳しい生活にあえぐ若い女性たちの、決して「他人事ではな
い」実態とは?
膨大な取材とデータに基づいた、現代の階層化社会に警鐘を

733 シングルマザーの貧困 水無田　気流 光文社新書 2014/12 女性

現代日本の社会制度は、戦後の高度経済成長期に普及した
「標準家族」像によって設計されており、そこから外れてしまっ
たものたちには険しい壁が待ち構えている。「家族」から抜け
出し「シングルマザー」となつた6人の実例から、ここに凝縮さ
れる日本の社会保障制度、雇用慣行、家庭生活それぞれの
抱えている問題をあぶりだす。

734 ルポ貧困女子 飯島　裕子 岩波新書 2017/2 女性

若年層が抱える困難、未だにILOの勧告をたびたび受ける日
本の男女格差。その両方を抱えながら、働くことも、結婚して子
どもを産み育てることも期待されているのが、いまのアラフォー
/非正規/シングルの女性たち。「一億総活躍社会」の掛け声
の陰で、ひっそりと困難を抱えて生き抜こうともがく女性たちの
等身大の姿に迫る。

735 最貧困女子 鈴木　大介 幻冬舎新書 2014/9 女性

働く単身女性の3分の1が年収114万円未満。中でも10~20代女
性を特に「貧困女子」と呼んでいる。しかし、さらに目も当てら
れないような地獄でもがき苦しむ女性たちがいる。それが、家
族・地域・制度(社会保障制度)という三つの縁をなくし、セック
スワーク(売春や性風俗)で日銭を稼ぐしかない「最貧困女子」
だ。可視化されにくい彼女らの抱えた苦しみや痛みを、最底辺
フィールドワーカーが活写、問題をえぐり出す!

736
ビバ！インクルージョン
私が療育・特別支援教育の伝道師にならなかったワ
ケ

柴田　靖子 現代書館 2016/5 障がいのある人
生まれつき水頭症の姉弟。そっくり同じ障害のある姉弟・ハル
とトッキー。“障害児専用コース”とご近所と同じ“普通コース”
に分かれた二人と暮らして見た世界とは?!痛快子育てエッセイ!

737 貧困児童　子どもの貧困からの脱出 加藤彰彦 創英社 2016/8 子ども

子どもの貧困率16.3%。6人に1人が「貧困児童」という驚くべき
現実。親から子へ連鎖する貧困。「もう他人事じゃない、今、日
本は子どもの貧困化社会だ。」貧困化時代に苦しむ子どもをど
うやって救うのか。

738
子どもから学ぶ人権保育
ー私の同和教育の実践からー

一色　艶子 解放出版社 2015/3 子ども

739 「人権を大切にする心を育てる」保育 仲田　直 阿吽社 1995/8 子ども

1990年改定の「保育所保育指針」に新しく加えられた「人権を
大切にする心を育てる」という項目の実践法を戦後の同和保
育運動の歴史的解説をもとに探る。保育者、地域住民の人権
意識向上を問う本。

740 自尊感情が育つ元気教室 園田　雅春 解放出版社 2016/8 子ども

子どもたちを根底から支える自尊感情。
それが子どもたち自身の豊かな関係性によって育てられていく
教室を、どのようにしてつくりだすのか。
 長年の教育現場での実践と教育研究で培った考え方と手だ
てを生き生きと提示する。

741 子どもたちの遺言 谷川俊太郎 佼成出版社 2009/1 子ども

大人よりもはるかに死から遠い子どもが大人に向かって遺言
を書くという発想から生まれた詩集。生まれたばかりの赤ちゃ
んから、成人式を迎えた若者まで、生き生きとした子どもたち
の姿を捉えた写真が印象的。

742
優しさと勇気の育てかた
夜回り先生21の生きる力

水谷　修 日本評論社 2017/1 子ども
30余年、子ども・親とのかかわりで夜回り先生が体得した「幸
せな人生」を送るための21のアドバイス。
 花の写真を添え読者に贈る。

743
発達3兄弟の謎を解く
心に届く”魔法の声かけ”

釘宮　誠司 博愛病院 2016/5 障がいのある人

著者は発達障害の特性つまり行動や思考のこだわりに濃さや
薄さがあることや、こだわりは人類の誰もが持ち合わせている
こと、彼らが人との関わりや育つ環境の中で、悩み苦しんでい
ることに気付いた。自閉症は天才、アスペルガー障害は秀才、
AD/HDは冒険家と呼び、これを“発達3兄弟"と命名した。彼ら
が持つ生来の特性は才能であり障害や疾病ではない、人は多
かれ少なかれ発達3兄弟の特性を持って生まれて来ると結論
付け、それぞれの特性を分析しエピソードを加え、その奥深い
特性の謎を書き上げた。

744
発達障がい児が普通級に入れた！
医師も認めた！ぶっちぎりですごい！子どもの脳にいい
こと3

内藤　眞禮生・鈴木昭平 コスモ２１ 2014/6 一般図書
足し算ができず低成績に悩むも、100点を取れるまでに成長。
トレーニングを開始して2日目で改善を実感!言葉が飛躍的に
伸びた。など、感動と喜びの体験談が続々…。

745
知っていますか？
障がい者の人権一問一答

楠　敏雄、姜　博久 解放出版社 2016/12 障がいのある人

746
今日も私は老人ホームの看護師です１
おとぼけナースとかわいい仲間たち

鈴木加織 リーダースノート 2016/5 一般図書

老人ホームを探している人や、老人ホームのことを知りたい人
には、ぜひ読んで頂きたい本です。最初から最後まで、笑いな
がら読めるのに、愛情あふれる一冊。老人ホームにお勤めの
方からも、発売前から好評です



747 認知症をつくっているのは誰なのか 村瀬　孝生・栗田　勉 SB新書 2016/2 一般図書

中高年の多くが認知症にだけはなりたくないと思い、自らは予
防に走りながら親たちを受診に向かわせる状況は果たして正
しいのか。かつて痴呆と呼ばれ「だいぶぼけてきたね」で済ま
され、ぼけと折り合っていたお年寄りが、今では認知症という
病名をつけられ、医療の対象となり薬物療法を施されている。
しかし、薬に頼る前にやらなければいけない介護、ケアの仕方
がある。優れた介護現場から学ぶ認知症の本質。

748 父はハンセン病患者だった 林　力 解放出版社 2016/12
ハンセン病疾患者
等

福岡県の同和教育運動の開拓者で、現在、ハンセン病元患者
家族国賠訴訟の原告団長である著者は、ハンセン病者である
父を隠しつづけた過去をもつ。父への思いと差別への恐れの
間で悩み、父を公表するまでの葛藤を赤裸々に綴る。

749 わが家の母はビョーキです 中村　ユキ サンマーク出版 2008/11 障がいのある人

本書では「統合失調症」とはどんな病気なのか、
その具体的な内容と回復への道のりを「家族の視点」から描い
ています。
また、看病されるお母さんと、 青春時代をすべて捧げて看病
する娘の、心と心のぶつかり合い、通じ合いを深く鮮明に描い
た主人公の成長物語にもなっています。
 「ときにはイヤになるけれど、今では幸せな生活を送っていま
す」そんな著者のリアルな姿が、痛いほど胸を打つ一冊です。
大切な人が病気になることは、誰しもが経験すること。
そんなときに、そっと支えてあげられるヒントが詰まった一冊で
す。

750 わが家の母はビョーキです　２ 中村　ユキ サンマーク出版 2010/5 障がいのある人
異例のベストセラーとなった話題作から1年半をかけて、つい
に完成!一番大切な人だから、一番大切な過去を話せなかった
…。家族の絆と統合失調症の再発防止を鮮やかに描く。

751 淋しいのはアンタだけじゃない① 吉本　浩二 小学館 2016/5 障がいのある人

かつてなかったマンガになるのではと思われます。[ブラック・
ジャック創作秘話]、[さんてつ]を送り出してきたマンガ家・吉本
浩二さんは、日本福祉大学のご出身。ただ福祉関係からは遠
い職歴でした。そんな吉本さんが、あるご縁にも助けられ、聴
覚障害の世界を描くことに。そしてご縁は不思議な糸でつな
がっていき………。マンガならではの表現で、聴覚障害が、そ
してストーリーが描写されていきます。

752 マンガでわかる！統合失調症 中村　ユキ 日本評論社 2016/5 障がいのある人

753
マンガでわかる！統合失調症
家族の対応編

中村　ユキ 日本評論社 2016/10 障がいのある人

754 夏井いつきの超カンタン俳句塾 夏井いつき 世界文化社 2016/7 一般図書

755 ことばあそびの歴史　日本語の迷宮への招待 今野　真二 河出ブックス 2016/6 一般図書

756 スマホをやめたら生まれ変わった ｸﾘｽﾃｨｰﾅ･ｸﾙｯｸ　安部恵子：訳幻冬舎 2016/9 一般図書

私は夫マイケルと子供3人の5人暮らし。常にフェイスブックが
人間関係の仲立ちをし、ネットが自分の感情や大切な人との
距離を引き離していることにウンザリしていた。そこで31日間
―スマートフォンをオフにし、電子メールを完全にやめた。その
体験を手紙に記録し、友人のマリサ・ダックロウ宛てに郵送し
た。

757
放射能に追われたカナリア
災害と障がい者の避難

鈴木　絹江 解放出版社 2015/12 障がいのある人
障がい者の鈴木絹江さんは福島県の自立運動のリーダー。3・
11原発事故、放射能が彼女たちを襲います。生き延びるため
にどんな選択をしたのか。そんな軌跡を記録しました。

758 ヘイトデモをとめた街　川崎・桜本の人びと 神奈川新聞 現代思潮新社 2016/9 外国人

憎悪と差別が人を殺す時代・・・・・・
「差別する自由」をいつまで許すのか。
これは「表現の自由」の問題ではない。
 在日コリアン集住地域として知られる川崎市桜本。
 民族差別の解消にとりくんできたこの地域に、「朝鮮人をたた
き出せ」と叫ぶ差別団体の挑発的なヘイトデモがくりかえされ
てきた――

759 スマホ断食　ネット時代に異議があります 藤原　智美 潮出出版 2016/7 一般図書

何かあるとすぐにネットで検索。止まらないネットサーフィンで、
気づくと1時間。LINEの既読が気になって仕方がない…ネット
漬けの日常から逃走し、「自分」を取り戻す。芥川賞作家によ
るネット社会批判。

760 自分を信じて 佐藤初女・朴才暎 藤原書店 2016/6 一般図書

いっしょに食べる? 海は、私の原点。
◎〈森のイスキア〉の活動で知られる佐藤初女さんの、最後の
言葉。
◎海のほとりで生まれた初女さんは、いのちを生み、人々をつ
なぐ海を愛した。
◎「いのちを支えるのは女性」。自然の恵みを活かす手づくり
の料理が大切。
◎ふるさとを同じくする二人が、日本と朝鮮半島とのむすび合
いの道を探る。

761
限りなく透明に凛として生きる
「日本のマザー・テレサ」が明かす幸せの先

佐藤初女 ダイヤモンド社 2015/3 一般図書

この20年、93歳の佐藤初女氏がずっと温め、最も伝えたかっ
たテーマ。
雪深い岩木山麓にある『森のイスキア』の窓外に美しく光る葉
は
一枚一枚が透明です。
ひと粒、ひと声、ひと手間をていねいに
“今を生きる"と幸福の種が芽吹く。
揺れる心をおだやかに整える51の気づき

762 いのちをむすぶ 佐藤初女 集英社 2016/3 一般図書

初女さんが、人生を通じて伝え続けていらしたこと、
多くの人々の救いとなってきたお心を66の短いメッセージとし、
20年来の交流がある写真家・岸圭子さんの美しいカラー写真
とともにまとめました。
四季折々、自然豊かな〈森のイスキア〉でだけでなく、
ご自宅や全国の講演先でなど、常に人のために動き働いてこ
られた
“東北のマザー"の真実の姿と、尊い活動の軌跡を伝えるメッ
セージ+フォトブックです。



763 にじ色の本棚　ＬＧＢＴブックガイド 原　ミナ汰・土肥いつき 三一書房 2016/1 様々な人権

人生という旅の途中、この社会を問い直すための本との出会
いを!
今も性的マイノリティへの誤解や偏見はこの社会に。 性的指
向や性別違和に戸惑い、悩んでも、相談できずに孤立してい
る子どもたちが多い。 適切なサポートをするためにはどのよう
に対応すればよいのか?
本書では、性的マイノリティについて(ライフヒストリー、コミッ
ク、小説から社会・歴史書まで)、ジェンダー・セクシュアリティな
どに関する書籍などを紹介。
LGBT当事者が「ひとりじゃない」ことを知るきっかけとなり、性
の多様性について理解を深めるために、46人の執筆者がさま
ざまな角度から担当。巻末には、編者による詳細な関連年表
を付し、性的マイノリティ関連の歴史を示す。

【様々な人権】
性的指向・性自認

764 刑務官佐伯茂男の苦悩 小笠原　和彦 現代書館 2014/11 一般図書

統括矯正処遇官(教育担当)佐伯茂男。教育担当は死刑囚の
“お守役”といわれ、死刑囚からの信頼は圧倒的に厚い。その
佐伯の勤務する拘置所に、幼稚園児十三人と教諭一人を惨
殺し、罪を悔いることなく早期処刑を望む石堂俊也が移送され
てきた。死の恐怖におびえる死刑囚と密着している精神的苦
痛、死刑を執行する刑務官の心の傷…。圧倒的なリアリティー
で死刑囚と刑務官の関係を描き出す衝撃のノンフィクション・ノ
ベル!

765 18歳からの考える人権 宍戸　常寿 法律文化社 2015/11 様々な人権

身近な事例からいま「生きている人権の多様な姿」を描き、人
権問題への関心と理解を深め、「人権」の大切さと考えるきっ
かけをあたえてくれる入門書。人権問題が「自分自身の問題」
でもあることを、コラムやキーワード解説なども使って、"とこと
ん"伝える。

【様々な人権】
その他

766
嫌われる勇気
自己啓発の源流「アドラー」の教え

岸見　一郎・古賀　史健 ダイヤモンド社 2013/12 一般図書

「あの人」の期待を満たすために生きてはいけない――
【対人関係の悩み、人生の悩みを１００％消し去る〝勇気〟の
対話篇】
世界的にはフロイト、ユングと並ぶ心理学界の三大巨匠とされ
ながら、日本国内では無名に近い存在のアルフレッド・アド
ラー。
「トラウマ」の存在を否定したうえで、「人間の悩みは、すべて
対人関係の悩みである」と断言し、
対人関係を改善していくための具体的な方策を提示していくア
ドラー心理学は、
現代の日本にこそ必要な思想だと思われます。
本書では平易かつドラマチックにアドラーの教えを伝えるた
め、
哲学者と青年の対話篇形式によってその思想を解き明かして
いきます。
著者は日本におけるアドラー心理学の第一人者（日本アドラー
心理学会顧問）で、アドラーの著作も多数翻訳している岸見一
郎氏と、
臨場感あふれるインタビュー原稿を得意とするライターの古賀
史健氏。
対人関係に悩み、人生に悩むすべての人に贈る、「まったくあ

767 歩　識字を求め、部落差別と闘いつづける 山本　栄子 解放出版社 2012/12
部落差別
（同和問題）

京都市西三条の被差別部落に生まれ、80を越えて現役の部
落解放運動の担い手である山本栄子のライフヒストリーと部落
解放運動論の著。
 水平社・部落解放同盟の運動が他地区に比べ遅れてきた地
域で、女性たちの識字運動を中心に支部を建設し、府連の分
裂、朝田善之助との関係、同和行政の廃止など多様な局面の
現場に向き合ってきた人の経験の書でもある。
 識字学級、夜間中学、定時制高校で出会ってきた教師たちの
対談を織り交ぜ、その経験を多角的・客観的に明るみにする
内容も併せ持つ。
 今、部落差別、部落解放をどのように語るのか。メッセージ性
の強い著作となっている。

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

768 ひと日記　このひとに会いたい 中西　和久 海島社 2016/11 一般図書
二十周年を迎えたKBC九州朝日放送のラジオ番組「中西和久
ひと日記」が単行本に! 「人権」をキーワードに、多彩なテーマ
で語る。

769
改訂版　同和問題の今、そして未来に向けて
～すべてのひとの人権のために～

稲積謙次郎
人権教育啓発推進
ｾﾝﾀｰ

2015/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

770
改訂版　同和問題の今、そして未来に向けて
～すべてのひとの人権のために～

稲積謙次郎
人権教育啓発推進
ｾﾝﾀｰ

2015/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

771
改訂版　同和問題の今、そして未来に向けて
～すべてのひとの人権のために～

稲積謙次郎
人権教育啓発推進
ｾﾝﾀｰ

2015/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

772
60歳からの筋力づくり
体にホントにいいのはどっち？

周東　寛 コスモ２１ 2017/1 一般図書
医療現場でわかった「中高年の筋肉」への誤解。生命維持能
力を高めるカギは筋力づくり!医者がすすめるオリジナル運動&
体操41。

773
60歳からの寝たきりにならない
超簡単筋力づくり

周東　寛 コスモ２１ 2012/6 一般図書

筋力の低下=筋肉量の減少は、五〇代、六〇代、七〇代と高
齢になるほど、腰痛や膝痛、内臓機能や代謝機能の低下、寝
たきりなど、生活の質(QOL)を大きく損なわせることになる。中
高年の体に負担なく筋力づくりできる運動法を紹介。

774
60歳からはじめる
つまずく転ぶで寝たきりにならない
体幹筋づくり

周東　寛 コスモ２１ 2013/12 一般図書

小刻みブルブル体操、関節グルグル体操、ゆったり&あばれゴ
キブリ体操、お尻フリフリ体操、らくらく体操。お腹・骨盤・太もも
の筋力を強化!!高齢化による「つまずく、転ぶ」対策として、1日
10分で簡単にできる体幹筋づくりのための体操をイラスト解説
入りで紹介。

775 うふふ
二宮由紀子・文
おきぬちゃん・絵

解放出版社 2016/4 絵本

愛らしくって思わず「うふふ」って笑うと幸せオーラがあふれだ
す。失敗も困ったことも、ちょっと見方を変えたら「うふふ」って
笑えてね、前に進んでいけるかも。ユーモラスな絵に言葉をつ
むいで「うふふ」な世界を広げる絵本。

絵本

776 でんでんむしのかなしみ
新美南吉・作
かみやしん・絵

大日本図書 1999/7 絵本
皇后さまの心に「何度となく、思いがけない時に記憶によみが
えって」きた『でんでんむしのかなしみ』を初め、心にしみる南
吉童話の世界。

絵本

777 うそ
中川ひろたか・作
ミロコマチコ・絵

金の星社 2014/6 絵本

ひとは なんで うそを つくんだろう?
中川ひろたか & ミロコマチコ 初コラボ!!
うそを つくのは いけないことだけど
うそを ついていない ひとなんて いるのかなあ?

絵本

778 夢は牛のお医者さん
時田美昭・作
江頭路子・絵

小学館 2016/6 絵本

新潟県のひとりの少女の26年に密着したドキュメンタリー映画
『夢は牛のお医者さん』。獣医師への夢をおいかけるひたむき
な姿が大きな反響を呼び、「日本映画ペンクラブ賞」ほか数多
くの映画賞を獲得しました。その映画の感動が、一冊の絵本に
なりました。

絵本

779
部落差別解消法
～制定の意義と活用への課題

部落解放・人権研究所 部落解放・人権研究所2017/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

780
部落差別解消法
～制定の意義と活用への課題

部落解放・人権研究所 部落解放・人権研究所2017/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

781
部落差別解消法
～制定の意義と活用への課題

部落解放・人権研究所 部落解放・人権研究所2017/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

782
はじめてみよう！
これからの部落問題学習　小学校。中学校、高
校のプログラム

ひょうご部落解放人権研究所解放出版社 2017/3
部落差別
（同和問題）

被差別部落の「いま」をとらえ、血筋幻想にとらわれず、誤解や
偏見を批判できる力を獲得することをめざした新しい部落問題
学習のプログラムを具体的に示す。高校ではアクティブ・ラー
ニングを用いた指導案を紹介する。

【解放教育】
学校教育

本書は、稲積謙次郎・当センター上級特別研究員(元総務庁地
域改善対策協議会委員)が、部落差別（同和問題）の｢今｣と｢こ
れから｣を、ジャーナリストの視点から分析し、その本質につい
て迫ります。誰にでも分かりやすい内容で、また、人権啓発担
当者にとっては必読書です



783
Q&A 部落差別解消推進法
ー積極的活用のためにー

部落解放同盟中央本部 解放出版社 2017/5
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

784 人権教育と部落問題学習 全国人権教育研究協議会
全国人権教育研究
協議会

2014/10
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

785 グラジオラス 小西　恒子 2016/12
部落差別
（同和問題）

「弟の嫁が、ガス管をくわえて死んだ」と始まり、葬儀に前後し
て集まった人々やその様子を描写している。被差別部落出身
ではなかったという義妹。親戚は結婚に反対していた。心の中
からあふれ出しそうになる怒りや悲しみを抑え、余計な感情表
現や残酷な言葉を使わず、約４０年前の義妹の「死」を淡々と
描いている。それだけになおさら、部落差別の残忍性が浮き彫
りにされている。

【宗教・文化】
文学

786 結婚差別の社会学 齋藤直子 勁草書房 2017/5
部落差別
（同和問題）

被差別部落出身者との恋愛や結婚を、出自を理由に反対する
「結婚差別」。部落出身者との結婚をめぐる家族間の対立、交
渉、破局、和解などのプロセスを、膨大な聞き取りデータの分
析から明らかに。同時に、結婚差別の相談・支援活動の事例
から「乗り越え方」のヒントを探る。部落差別の根本問題を徹底
的に調査研究した画期的な成果。

【部落問題】
部落の現状

787 部落史の再発見 部落解放・人権研究所 解放出版社 1996/4
部落差別
（同和問題）

日本史研究は日進月歩。部落史研究も日進月歩である。部落
史研究の最先端からこれまで見逃されてきた事実を見直し、
新しい部落史のイメージを探る。

【部落史・運動史】
通史

788 続・部落史の再発見 部落解放・人権研究所 解放出版社 1999/4
部落差別
（同和問題）

列島の歴史の中で、いきいきと活動した様々な被差別民。そ
の豊かな事実を解き明かすことによって、新たな歴史像を再発
見する可能性につながる。

【部落史・運動史】
通史

789 ガイドブック　部落差別解消推進法 奥田　均 解放出版社 2017/7
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

790 路地の子 上原　善広 新潮社 2017/6
部落差別
（同和問題）

「金さえあれば差別なんてされへんのや! 」
大阪・更池に生まれ育ち、己の才覚だけを信じ、
食肉業で伸し上がった「父」の怒涛の人生。

【宗教・文化】
文学

791 冬枯れの光景　上　部落解放運動への黙示的考察谷元　昭信 解放新聞社 2017/7
部落差別
（同和問題）

長年、部落解放運動の第一線で活躍してきた著者が自らの歩
みをふまえ、運動を歴史的に総括し、今後の方向性を理論的
に提起。部落差別実態認識論、部落解放運動論(上巻)、同和
行政・人権行政論、部落解放論(下巻)の4部構成。

【部落史・運動史】
入門・概説書

792 冬枯れの光景　下　部落解放運動への黙示的考察谷元　昭信 解放新聞社 2017/7
部落差別
（同和問題）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃
【部落史・運動史】
入門・概説書

793
被差別マイノリティのいま
差別廃止法制定を求める当事者の声

部落差別・人権研究所 解放出版社 2017/12
部落差別
（同和問題）/他

ハンセン病、自死(遺族)、LGBT、外国人、HIV、見た目、部落、
アイヌ、水俣病。
 国内の9つの人権課題をめぐる差別の現実とその課題につい
て、関係者のわかりやすい解説と、当事者による切実な「声」
をとおして学ぶことができる最適の書です。
 人権教育・啓発用のテキストとしてもご活用ください。

部落差別/他

794 死後離婚 吉川　美津子　他 洋泉社 2017/2 一般図書

急増する「死後離婚」とはいったいなにか?「夫と同じ墓に入り
たくない!」「姑の世話はしたくない!」「義実家と縁を切りたい!」
「元の姓に戻したい!」…こうした妻たちの密かな願いをたった1
枚の書類でたちどころに可能にする「死後離婚」。本書では実
際に「死後離婚」に踏み切った体験者の声から、密接に絡み
合う「お墓の問題」、「死後離婚」の予備軍とも考えられる現代
の離婚事情について、そして、配偶者の死後の手続きや相
続、「死後離婚」を考える上で起こりうるトラブルについてなど、
多面的に迫る。

795 ブラックボックス 伊藤　詩織 文芸春秋 2017/10 女性

真実は、ここにある。 なぜ、司法はこれを裁けないのか? レイ
プ被害を受けたジャーナリストが世に問う、 法と捜査、社会の
現状。 尊敬していた人物からの、思いもよらない行為。 しか
し、その事実を証明するにはーー密室、社会の受け入れ態
勢、差し止められた逮捕状。 あらゆるところに〝ブラックボック
ス〟があった。 司法がこれを裁けないなら、何かを変えなけれ
ばならない。 レイプ被害にあったジャーナリストが、自ら被害
者を取り巻く現状に迫る、圧倒的ノンフィクション。

796 「いじめ」問題と人権教育 全国人権教育研究協議会
全国人権教育研究
協議会

2013/11 子ども

子どもの人権救済活動、イジメ問題に対する法と法制度の取
り組み方、イジメと法のかかわり、イジメの救済と解決法、イジ
メと少年法、少年審判でのイジメの扱われ方などについて述べ
る。

797 人権が大事にされる学校づくり 全国人権教育研究協議会
全国人権教育研究
協議会

2015/6
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
研究・指導書

798
裸足で逃げる
沖縄の夜の街の少女たち

上間　陽子 太田出版 2017/2 様々な人権
沖縄の女性たちが暴力を受け、そこから逃げて、自分の居場
所をつくりあげていくまでの記録。

【様々な人権】
沖縄

799 淋しいのはアンタだけじゃない２ 吉本　浩二 小学館 2017/2 障がいのある人

聴覚障害者、患者と医師に迫り、探れば探るほど、
その不思議、厄介さにおののく。
マンガは、マンガ家は、実態を描くことができるのだろうか?
そして、僕らの“ほんとう”は、どこにあるのだろうか?
マンガで進化する新感覚ドキュメンタリー!
& ミステリー!?深層へ!!!

800 心コロコロ介護のこころ 川村妙慶・川村寿法 法研 2009/12 一般図書
苦しかったり、つらかったり…心がコロコロ変わって尽きること
のない介護の悩み。なかよし僧侶兄妹が、仏さまの教えを通じ
て心をホッと楽にさせてくれます。

801
両親認知症Uターン
すっとこ介護はじめました

八万　介助 小学館 2017/2 一般図書

仕事がなくなった49歳の男性まんが家が未経験の介護ヘル
パーになって4年。認知症が悪化した両親の介護のためにU
ターン転職した彼を待ち受けていたのは厳しいルールに縛ら
れた介護施設だった!さらに認知症の両親が巻き起こす様々な
トラブルや相次ぐ生命の危機もふりかかって…!?家でも職場で
も介護に奮闘するオヤジヘルパーの汗と涙と感動の日々を
エッセイコミック化!

802
「認知症七00万人時代」の現場を歩く
「人生の閉じ方」入門

佐藤　幹夫 言視舎 2017/2 高齢者

認知症になっても地域で暮らすことはできるのか?……この困
難な課題に取り組み、成果をあげている地域のチームがあ
る。どうすればそれは可能なのか? 住民と地域が連携するシ
ステムの構築と運用、病院・施設依存からの脱出法、地域の
高齢者との信頼のつくり方、人材育成などをつぶさに取材。他
地域に応用できるノウハウが満載。 制度論議にとどまらない、
生きた現場を見つめ、人生とその「閉じ方」を問う。 言視舎×
飢餓陣営コラボレーション

803 親の介護で自滅しない選択 太田　差恵子
日本経済新聞出版
社

2017/2 高齢者

「遠距離のままでは親不孝」「いずれ同居しなくては・・・・・・」、
そんなふうに思いこんでいませんか?
「高齢者の76%は子どもとの同居を希望しない」というデータも
あり、呼びよせたり、実家に帰るのが高齢の親にとって幸福と
は限りません。元気な時、倒れた後、いざという時――本書で
は、それぞれのケースで遠距離・中距離で介護を「マネジメン
ト」するための考え方のヒントと実用情報を紹介します。

804 笑顔で生きる　認知症とともに 丹野　智文 文芸春秋 2017/7 障がいのある人

39歳で若年性アルツハイマー病を宣告されたトップセールスマ
ン。
 家族、同僚、仲間たち…笑顔を取り戻すまでの感動ドキュメン
ト!



805
そっと無理して、生きてみる
百歳先生の人生カルテ

高橋　幸枝 小学館 2017/9 高齢者

百歳の現役医師・高橋幸枝先生が、悩まず元気に生きるヒント
を伝授します。健康の秘訣は、毎日の階段の上り下りに、毎晩
1合の晩酌。お酒は80代から始めました。頭の健康には「数
独」。難問もなんなくクリアできます。「認知症対策には日記が
いい」「けがで入院したら、『年だから無理しない』など思わずに
がんばってみる」など、実体験から得た具体的なヒントが満載
です。

806 ごぼう先生と楽しむ大人の健康体操 簗瀬　寛 あさ出版 2017/9 一般図書

中日新聞、東京新聞、Yahoo!ニュース、週刊女性PRIME、にて
紹介!
時代劇専門チャンネル「朝だよ! ごぼう先生」他、多数テレビ出
演中! いつも元気で自分らしくいるための大人の体操をわかり
やすく解説! 頑張らなくても 椅子に座ったままでもOK! 1日10秒
からの大人の健康体操で 楽しく、簡単に 健康で、ずっと元気
な心と体が手に入る

807 いさぎよく死ぬ生きかた 帯津　良一 徳間書店 2017/9 一般図書

「楽しく人生を過ごして、思い残すことなく、往きたい」――そう
思いながらも、「老い」や「病」、「死」に対して、不安を抱いてし
まうのが人。どうすれば人生で起こる出来事を受け入れて、毎
日を楽しめるようになるのか？　やがて訪れる最期に向けて、
今やるべきこととは？　医師としてがん治療の現場で55年、人
の「生き死に」に向き合ってきた81歳の元「神の手」の著者が、
「死ぬ瞬間が少しだけ楽しみになる」生き方の極意を伝授！

808
多文化共生社会と人権教育Ｐａｒｔ1
差別の現実に学ぶ外国人教育実践

全国人権教育研究協議会
全国人権教育研究
協議会

2014/4 外国人

809
多文化共生社会と人権教育Ｐａｒｔ2
外国人と共に生きる地域・学校づくり

全国人権教育研究協議会
全国人権教育研究
協議会

2014/5 外国人

810 境界に生きる　暮らしのなかの多文化共生 孫　美幸 解放出版社 2017/10 外国人

在日コリアンの父、韓国釜山出身の母をもち京都で生まれ
育った在日韓国人の著者は、中学校教師をへて研究職に携
わる。日々の暮らしのなかで地に足をつけて、平和や多文化
共生を考えることの大切さをやさしい言葉でつづる。

811
家族が知りたい
統合失調症への対応Q&A

高森　信子 日本評論社 2009/3 障がいのある人

812
心病む人のための
高森流コミュニケーションＱ＆Ａ

高森　信子 日本評論社 2010/12 障がいのある人
精神疾患のある患者さんにとって、人とつながることは、親な
きあとに備えるための大切な課題。Ｑ＆Ａ形式で悩みにこたえ
る。

813 麦ばあの島　１ 古林　海月 すいれん舎 2017/11
ハンセン病疾患者
等

814 麦ばあの島　２ 古林　海月 すいれん舎 2017/11
ハンセン病疾患者
等

815 麦ばあの島　３ 古林　海月 すいれん舎 2017/11
ハンセン病疾患者
等

816 麦ばあの島　４ 古林　海月 すいれん舎 2017/11
ハンセン病疾患者
等

817
里山資本主義
日本経済は「安心の原理」で動く

藻谷　浩介 角川新書 2013/9 一般図書
課題先進国を救うモデル。その最先端は“里山”にあった!!危
機を超え未来を生む、すり潰されない生き方を提言!!

818
田園回帰１％戦略
地味に人と仕事を取り戻す

藤山　浩 農文協 2015/6 一般図書
毎年人口の1%を取り戻せば地域は安定的に持続できる。定住
増に対応した地域内循環の強化による1%の所得の取戻し戦
略を提案。

819
「自白」はつくられる
冤罪事件に出会った心理学者

浜田　寿美男 ミネルヴァ書房 2017/2 様々な人権
なぜ“冤罪”という過ちは起こるのか。40年にわたり冤罪事件
に向き合ってきた「心理学者」が、被疑者の「渦中の視点」から
自白の意味を読み解く途を探る。

【様々な人権】
その他

820
13歳、「私」をなくした私
性暴力と生きることのリアル

山本　潤 朝日新聞出版 2017/2 子ども

13歳から7年間、実の父親から性暴力を受けていた。
 中学生だった当時から現在までの苦悩、
 消えては現れるトラウマ症状、周りの人たちとの軋轢。
 性暴力は一人の女性にどのような影響を残すのか。
 約30年にわたる葛藤と再生の記録。

821 生きのびるための犯罪 上岡陽江 イースト・プレス 2012/10 女性

どこかでひっそり、でもきっと、強く生きのびているあなたへ。薬
物・アルコール依存の女性たちが、こどものころから失いつづ
けたものはなんなのか。この社会で生きのびるために、奪われ
つづけたものは、なんなのか。そしてすべてのあたしたちに、
いま、ほんとうに必要なものは、なんだろう。中学生以上すべ
ての人。

822
僕たちはなぜ取材するのか
極私的取材の世界

藤井　誠二 皓星社 2017/8 一般図書

中立? 公平? 客観報道? 不偏不党? そんな大文字の動機で取
材するのもいい。けれど、本書で藤井誠二と語っている、第一
線で活躍する表現者たちは、極私的な動機、いわば小文字の
動機で取材する者ばかりである。 『最後の職人・池波正太郎
が愛した近藤文夫』の中原一歩、『日本の路地を旅する』の上
原善広、『ネットと愛国』の安田浩一、『体の知性を取り戻す』の
尹雄大、『ヤクザと憲法』の土方宏史、そして『FAKE』の森達
也。 僕たちは、なんのために、誰のために、なぜ取材し、どう
取材するのか。 取材者としての本音が語られ、取材の手の内
が明かされる!

823 ヒトは「いじめ」をやめられない 中野　信子 小学館新書 2017/9 様々な人権

「いじめ」を脳科学する
「子どものいじめ撲滅」に向けて、大人たちが尽力している一
方で、大人社会でも「パワハラ」「セクハラ」などの事件が後を
絶ちません。しかし、「脳科学的に見て、いじめは本来人間に
備わった“機能"による行為ゆえ、なくすことはできない」と、著
者である脳科学者・中野信子氏は言います。ならば、いじめに
対するアプローチ法を変えて、その回避策を考えていくことが、
良好な人間関係を維持するためには得策です。本書では、子
どもの仲間はずれやシカト、大人のパワハラ・セクハラなど、世
代を問わない「いじめ」に関して、その回避策を脳科学の観点
から説いていきます。

【様々な人権】
その他

ハンセン病問題は1996年の「らい予防法」廃止以後のいまもな
お、日本社会における重大な人権侵害の事例として注目を集
めている。本書はプロの漫画家によるハンセン病問題を主題
とした書き下ろし一大長編コミックである。小学生から手に取る
ことができ、大人にも読みごたえのある作品となっている。主
人公の置かれた境遇に感情移入して読み進めるうちに、ハン
セン病をとりまく様々な事象を学べる構成になっている。



824
顔ニモマケズ　どんな「見た目」でも幸せになれること
を証明した9人の物語

水野　敬也 文響社 2017/2 障がいのある人

『夢をかなえるゾウ』『人生はニャンとかなる!』『スパルタ婚活
塾』などの著者・水野敬也は、思春期のころ、醜形恐怖という
外見への執着に悩んだ経験があります。それ以来、外見への
こだわりや劣等感は幸福を大きく左右する問題だと感じてお
り、「見た目問題」に興味を持つようになりました。そして、NPO
法人マイフェイス・マイスタイルの協力のもと、見た目に傷やア
ザなどの症状を持つ「見た目問題」当事者の方たちと会話を重
ね、外見から生まれる仕事や恋愛の問題をどのように乗り越
えていったのかを学んだのです。その結果、彼ら・彼女らが問
題を乗り越えたプロセスは、自分の外見に悩む人だけではなく
人生の様々な悩みに応用できると確信し、今回の本が生まれ
ました。本書は、特に次のような問題を抱えている人にとって、
生きるヒントを与えてくれます。 □ 年齢を重ねることで自分の
魅力が失われているんじゃないかと不安になっている人。 □
「人からどう思われているか」が気になってしまう人。 □ 周囲
の人間関係に悩んでいる人。□ 就職や仕事のことで悩んでい
る人。 □ 恋愛に自信を失っている人。□ 自分の欠点やコンプ
レックスが気になる人。 □ 他者とのコミュニケーションが苦手
な人。□ いじめに悩んでいる人。 □ 外に出るのが億劫で部
屋に引きこもりがちになっている人。 □「やりたいこと」や「好き
なこと」が見つからない人。□ 今の自分の環境や状況を変え
たい人。 □ やりたいことがあるけど勇気がなくて踏み出せず
にいる人。また、本書に登場する9人の人生に起きた出来事
と、多くの問題を乗り越えて幸せをつかんでいく過程は、感動
的な「物語」でもあります。ときに、ユーモラスな口調で語られ
る物語を味わいながら、仕事や恋愛、人間関係などの問題を
解決する多くのヒントが得られる本です。

825
見た目問題のいま
差別禁止法制定を求める当事者の声

部落解放・人権研究所
部落解放・人権研
究所

2017/2 障がいのある人
●当事者は語る
　大変な道のりを、「幸せ発信」にかえて　　河除静香
 　未来を否定され、絶望させられました　　三橋雅史

826 これからの日本、これからの教育 前田喜平　寺脇研 ちくま新書 2017/11 一般図書
加計問題での勇気ある発言で時の人となった前文科省事務次
官の前川喜平氏と、「ミスター文部省」と言われた寺脇研氏
が、この国の行政から教育まで徹底討論。

827 インターネットのひみつ　【新版】 入澤　宣幸・かんようこ 学研プラス 2017/12 一般図書
SNSやオンラインゲーム、電子メールといったサービスの裏側
にあるインターネットがどのような仕組みなのかや、インター
ネットを支えるために日々活動を続けている団体や組織につ

828 犠牲のシステム　福島・沖縄 高橋　哲哉 集英社新書 2012/1 様々な人権

福島の原発事故は、原発推進政策に潜む「犠牲」のありかを
暴露し、沖縄の普天間基地問題は、日米安保体制における
「犠牲」のありかを示した。もはや誰も「知らなかった」とは言え
ない。沖縄も福島も、中央政治の大問題となり、「国民的」規模
で可視化されたのだから―。経済成長や安全保障といった共
同体全体の利益のために、誰かを「犠牲」にするシステムは正
当化できるのか?福島第一原発事故で警戒区域となった富岡
町などで幼少期を過ごした哲学者による、緊急書き下ろし。

【様々な人権】
東日本大震災に起
因する人権問題

829 全国のあいつぐ差別事件　2017年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2017/10
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

830 半日村　
斎藤隆介・作
滝平二郎・絵

岩崎書店 1980/9 絵本
一日のうち半日しか日があたらない半日村。その貧しい村に
日をあてようとして、村のうしろにある高い山をけずる少年の
一平……。

絵本

831 おたまさんのおかいさん
日之出の絵本製作実行委員
会・文
長谷川義史・絵

解放出版社 2002/12 絵本

第34回講談社出版文化賞絵本賞受賞作品。
肝っ玉ばあさんのおたまさん。おたまさんは、孫と3人で暮らし
ている。貧乏で何にも無いけれど人情に厚いおたまさんは、炊
いたおかゆをみんなに分けてくれる。おたまさんの炊いたおか
いさんを食べると、おなかも心もぽっかぽか。みんなが頼って
やってくる。長谷川義史の豪快な絵が見物。おたまさんは実在
の人物。巻末に資料がついて、当時のことや背景が分かりや
すい。

絵本

832 へたなんよ
ひこ・田中・文
はまのゆか・絵

光村教育図書 2017/3 絵本
おばあちゃんはみみがとおくて、でんわできくのがへたなんよ。
せやからわたしがきいて、おしえるの。「ネネはじょうずにきくね
え」おばあちゃん、あのな、わたしにもへたなことあるよ。

絵本

833 てるちゃんのかお
藤井輝明・文
亀沢裕也・絵

金の星社 2011/7 絵本

「てるちゃんはてるちゃん。てるちゃんのいいところを、いっぱい
のばしていくの」海綿状血管腫という病気で、顔に大きなこぶ
のあるてるちゃん。いじめや差別をうけてきたてるちゃんに、
ずっとそういいつづけてきたお母さんは…。「あなたは顔で差
別をしますか」藤井輝明さん初めての絵本。

絵本

834 九十歳。何がめでたい 佐藤　愛子 小学館 2016/8 一般図書
大正12年生まれ、92歳の大作家。高年齢層から若年層まで世
代を超えた共感を集めたエッセイ集。

835 【改訂版】ネココの熊本地震日記 みやわき　りこ ネココファミリィー 一般図書

836 漫画　君たちはどう生きるか 吉野源三郎 マガジンハウス 2017/9 一般図書
貧困、いじめ、勇気、学問…。今も昔も変わらないテーマに、人
間としてどう向き合うべきか。時代を超えた名著

837 精神障害とともに 南日本新聞取材班 ラグーナ出版 2017/12 障がいのある人

精神疾患患者の地域生活移行が進んだ欧米諸国に比べて、
日本は逆行し、精神病院に収容する政策を進めてきた。
 近年、地域生活中心にシフトする方針へと大きく舵が切られた
が、精神障害に対する社会の理解はまだ不十分で、 地域で
患者を支える体制が整っておらず、長期入院患者の退院は進
まない現状にある。
そんな日本の中でも、鹿児島県は人口に対する精神病床数、
入院患者数、入院日数がいずれも高い割合にある。
 「精神障害を取り巻く問題は鹿児島の報道機関こそ取り組む
テーマ」という問題意識のもと、 鹿児島の新聞社が、精神障害
者の実状を知るために病院・暮らし・就労などの現場を密着取
材し、 社会的偏見の解消を目指した記事を連載した。
 記事には精神疾患を抱える多くの方々が実名と写真を出して
協力し、大きな共感と反響を呼んだ。
その南日本新聞社の連載「精神障害とともに」が2017年度日
本医学ジャーナリスト協会賞大賞(新聞・雑誌部門)を
受賞し、今回、待望の書籍化を果たした。

838 注文をまちがえる料理店 小国　士朗 あさ出版 2017/11 高齢者
まちがえることを受け入れてまちがえることを一緒に楽しむ「認
知症を抱える人」が接客をする不思議であたたかいレストラン
のものがたり。

839
虹色のチョーク
働く幸せを実現した町工場の奇跡

小松　成美 幻冬舎 2020/4 障がいのある人

「彼らこそ、この会社に必要なんです」
社員の7割が知的障がい者である“日本でいちばん大切にした
い会社"を、小松成美が描いた感動のノンフィクション。
人は働くこと、人の役に立つことで幸せになれる――。

840 合理的配慮、差別的取扱いとは何か ＤＰＩ日本会議 解放出版社 2016/3 様々な人権

差別解消をめざして制定または改正された2つの法律(2016年
4月施行)を受けて、企業や行政、学校などはどのような取り組
みをすべきかを具体的に解説。取り組みに役立つ差別禁止指
針、合理的配慮指針など付属資料も豊富。

【様々な人権】
企業と人権

841
新図解　自治体職員のための
トラブル解決事例集

石川　公一 ぎょうせい 2018/5 様々な人権
【様々な人権】
その他



842
母の家がごみ屋敷
高齢者セルフネグレクト問題

工藤　哲 毎日新聞出版 2018/2 高齢者

老化による体力の低下や認知症、肉親や配偶者など最も身近
な人を失った強いショックによる生活意欲の衰えなどから、身
の回りのことができなくなる「セルフネグレクト(自己放任)」の高
齢者が近年、増加している。「ネグレクト」とは、他者による世
話の放棄・放任の意味で、「セルフネグレクト」は「自分自身に
よる世話の放棄・放任」だ。高齢化や単身世帯化が進む中、セ
ルフネグレクトの状態に陥る人は今後ますます増えていく可能
性がある。だが、実態把握はまだ不十分で、定義も一部の専
門家の間にとどまっている。本書は、毎日新聞本紙の「セルフ
ネグレクト」を追うキャンペーン報道をもとに、追加取材で大幅
加筆。セルフネグレクトの現場や行政の取り組みを紹介すると
ともに、事態の改善に向けた課題を探る。

843
刑務所しか居場所がない人たち
学校では教えてくれない障害と犯罪の話

山本　譲司 大月書店 2018/8 様々な人権

刑務所と社会、障害者に優しいのはどっち?
刑務所は、世間から排除され続けた障害者が最後に行きつく
「福祉施設」だった――
自身の服役経験から現実を知り、触法障害者や出所者の支
援に奔走する著者が、
 福祉と司法のすきまに落ちる人々の実態を鋭く、優しく説き起
こす。

【様々な人権】
刑を終えて出所し
た人

844
ネット上の部落差別と今後の課題
「部落差別解消推進法」をふまえて

部落解放・人権研究所
部落解放・人権研
究所

2018/6
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

845
レイシャルハラスメントQ&A
職場・学校での人権・民族的嫌がらせを防止す
る

金　明秀 解放出版社 2018/5 様々な人権
【様々な人権】
その他

846 学校に行きたくない君へ 全国不登校新聞社 ポプラ社 2018/8 子ども
覚えておいてほしい。私たちはどこからでもスタートできる。社
会に出たくない人も、今、人生に迷っている人も―。不登校の
若者たちが体当たりで取材した20名の大先輩たち!

847
Q&A 部落差別解消推進法
ー積極的活用のためにー

部落解放同盟中央本部 解放出版社 2017/8
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

848
Q&A 部落差別解消推進法
ー積極的活用のためにー

部落解放同盟中央本部 解放出版社 2017/8
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

849
Q&A 部落差別解消推進法
ー積極的活用のためにー

部落解放同盟中央本部 解放出版社 2017/8
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

850 イキイキ脳トレドリル 篠原　菊紀 NHK出版 2016/1 一般図書

851
かたるし
ーののかの国東半島不思議探訪ー

アキヨシ　カズタカ 一迅社 2018/8 一般図書
日本遺産＆世界農業遺産に登録された大分県国東が舞台の
少し不思議な日常

852 ふしぎな部落問題 角川伸彦 築摩書房 2016/6
部落差別
（同和問題）

二〇〇二年に同和対策事業が終了した。しかし、それは部落
差別がなくなったことを意味するわけではない。インターネット
上には、どこが部落か、などといった情報が氾濫している。一
方、差別を解消しようとする部落解放運動も時を経て、変化を
余儀なくされている。「歴史」から学び、「メディア」によって現在
を知り、「地域」から未来の方向性を模索する、これまでにない
部落問題の決定版。

【部落問題】
入門・概説書

853 ゲンバクとよばれた少年 中村由一 講談社 2018/7 様々な人権

差別やいじめはなくなると思いますか?著者の中村さんは、そう
問いかけます。NHK・ETV特集「原爆と沈黙~長崎浦上の受難
~」(2017年8月放送)の内容を子ども向けに書籍化しました。小
学中級から。

【様々な人権】
その他

854 生きる　俳句がうまれる時 小林　凜 小学館 2018/7 一般図書

生きていること いま生きていること……とさまざまな人生の瞬
間の情景を連ねる、谷川俊太郎の詩『生きる』が初めて絵本に
なりました。小学生のきょうだいと家族がすごすある夏の一日
を描き、私たちが生きるいまをとらえます。足元のアリをじっと
見つめること、気ままに絵を描くこと、夕暮れの町で母と買い
物をすること……。子どもたちがすごす何気ない日常のなかに
こそ、生きていることのすべてがある、その事実がたちあがっ
てきます。

855
ボンちゃんは82歳、元気だよ
あるハンセン病回復者の物語り

石山　春平 社会評論社 2018/10
ハンセン病疾患者
等

石山春平はハンセン病回復者である。今も根強い差別・偏見
の社会にあって、その半生が筆舌に尽くしがたいものであるこ
とは疑いない。だが石山は決して暗くは語らない。責めるニュ
アンスも感じない。それどころかシリアスな語りの最後には、必
ず笑いを織り交ぜる。加害の負い目に救いをもたらし、共に生
きたいという気持ちにさせる。
この本は、ある時社会から姿を消した石山春平が、「自分はこ
うやって生きて来た」と、その半生を語る物語りである。

856
部落解放論の最前線
多角的な視点からの展開

朝治　武　他 解放出版社 2018/12
部落差別
（同和問題）

急激なグローバル化が進行するなかで新自由主義とナショナ
リズムが日本を席巻し、政治や経済、社会のみならず部落問
題をめぐる状況も重大な岐路に直面している。全国水平社創
立以来の部落解放運動は多くの成果を蓄積してきたが、部落
解放に向けては今日的段階をふまえて、なお整理すべき諸課
題が山積しいる。とりわけ歴史的視点はもとより広い視野に
立って、被差別部落と部落差別の変容、部落差別の存続要
因、主要な部落解放理論、部落解放運動のあり方、部落解放
への道筋と展望、などを検討するため、2015年に部落解放論
研究会を設立し研究活動を進めてきた。その成果をまとめた
論集。2016年に制定・施行された部落差別解消推進法を受け
て、今後の課題にも提言。

【部落問題】
入門・概説書

857 かみさまは小学5年生 すみれ サンマーク出版 2018/3 一般図書
すみれ10歳。空の上の記憶を持ったまま育った女の子。映画
『かみさまとのやくそく』に出演し話題の小学生が、生まれる前
から知っていた「ほんとうの幸せ」について。

858
黙らない女たち
インターネット上のヘイトスピーチ・複合差別と裁判で闘う

李信恵・上瀧浩子 かもがわ出版 2018/7 様々な人権

著者・李信恵は、在特会により、民族を理由にした度重なる誹
謗中傷を受けてきた。被害はインターネット上に広がり、2ちゃ
んねるの書き込みをまとめた「保守速報」では、名指しの中傷
記事が40本以上もつくられた。
 「泣き寝入りしたら、別のだれかが同じ思いをする」。奮起した
著者は、名誉毀損でふたつの裁判を起こす。ひとつは在特
会、桜井誠元会長への裁判。もうひとつは、まとめサイト「保守
速報」の管理人栗田香への裁判。
 本来、多様な人たちが発信し出会う場であるインターネット
を、これ以上ヘイトスピーチの舞台にはしない。「在日朝鮮人」
で「女性」であることへの二重の差別=複合差別も許さない─
─裁判にかける著者の想いをつづる。
また、裁判の代理人である上瀧浩子弁護士が、ヘイトスピーチ
と複合差別を法的観点から解説し、裁判の意義とこれからの
課題を提示する。

【様々な人権】
インターネットによ
る人権侵害

859 神さまを待っている 畑野　智美 文芸春秋 2018/10 女性

文房具メーカーで派遣社員として働いていた26歳の女性は、
正社員になれず、家賃が払えなくなりあっという間に貧困にな
だれこんでいく。漫画喫茶で寝泊りして、菓子パンで腹を満た
す生活から抜け出すために、彼女が選んだのは「出会い喫茶」
でお金を稼ぐことだった。生きるために「ワリキリ=売春」をしなく
てはいけないのか。



860
自分の名前に「ありがとう」を唱えると
奇跡が起こる！心がら楽になる9つの魔法の言
葉

愛場　千晶 コスモ２１ 2015/7 一般図書

自分が自分であることを受け入れることができる。感謝の気持
ちが溢れてくる。心が自由になって思いの力が強くなる。幸運
が来ると確信できる。くり返し唱えるだけでマイナスのマインド
がハッピーマインドに変わる!本当に効果があった107人の証
言。

861 人権ってなんだろう？ アジア・太平洋人権情報ｾﾝﾀｰ解放出版社 2018/12 様々な人権

人権の出発点は「私が私でいられること」。青ちゃんと空くんと
猫のリボンがふだん着のコトバとトピックで語るリアル人権ビ
ジュアル読本。理念ではなく、「そうか!」と思わずひざを打つ人
権のキホン納得の好著。人権のカタログである世界人権宣言
のやさしい読みとき方も必読。

【様々な人権】
その他

862 人権・同和問題の基礎知識　埼玉編 片岡　明幸 解放出版社 2018/11
部落差別
（同和問題）

長年、埼玉県で部落解放運動にとりくんできた著者が、行政担
当者向けに人権・同和行政を進めるうえで知っておくべき基礎
的な事柄をまとめた入門書。埼玉の部落の歴史、埼玉の解放
運動の歴史、戦後同和行政の歴史と「部落差別解消推進
法」、人権教育と同和教育、埼玉で起きた差別事件、身元調査
と本人通知制度、「全国部落調査」復刻版事件、人権意識調
査の結果と課題、人権保育の基礎知識、狭山事件と部落差別
の10章で構成する。

【同和行政】
入門・概説書

863
うちの子は育てにくい子
発達障害の息子と私が学んだ大切なこと

アマミモヨリ KADOKAWA 2016/1 障がいのある人

自閉症スペクトラムの小1男子のママが、生後から現在までの
葛藤の日々と、実体験を通して学んだ、親子が笑顔でいられる
習慣や暮らしの工夫を伝えるエッセイ。発達障害、グレーのお
子さまを持つママはもちろん、すべてのママにすぐに役立つヒ
ントが満載。月間64万PV人気ブロガー初の書籍化!0~6歳児マ
マ向け。

864 公園うんどうで寝たきりを防ぐ！ 体力つくり指導協会 ＳＨＣ 2017/10 一般図書

「一人で歩けるようになった!」 「引きこもり解消!」 公園でできる
6つの簡単なうんどうで 健康寿命を延ばしましょう! 今、全国の
公園で、高齢者の介護予防と健康維持に役立つ遊具が急増し
ています。 本書は、健康遊具を使った簡単な体力づくりの方
法をイラストでわかりやすくご紹介する一冊。 体力に自信がな
いシルバー世代でも、続けられる&効果がわかる工夫が満載
です!

865
女子と貧困
乗り越え・助け合うために

雨宮　処凜 かもかわ出版 2017/6 女性
原発事故母子避難、シングルマザー、キャバ嬢、育児ハラスメ
ント、進学めざす生活保護の女性…くらしとたたかいの現場か
ら。全編取材・書き下ろし。

866 子どもの貧困ハンドブック 松本　伊智朗　他 かもかわ出版 2016/11 子ども
子どもの貧困法制定後、新たにこの問題に取り組む行政担当
者・支援者に基本的考え方や知識をわかりやすく解説。研修
テキストに最適。

867
樹木希林120の遺言
死ぬときぐらい好きにさせてよ

樹木　希林 宝島社 2019/1 一般図書

『NHKスペシャル「"樹木希林"を生きる」』や朝日新聞の連載
「語る 人生の贈りもの」
のインタビュー、雑誌、専門誌、フリーペーパーでの発言に至
るまで、 多岐にわたるメディアから、心に響く樹木さんのメッ
セージを厳選しました。

868 貧困のなかでおとなになる 中塚　久美子 かもかわ出版 2012/10 子ども
子どもの貧困に向き合わなくても日本社会はこの先もずっと回
り続けるだろうとまだ勘違いしているすべての人たちへ

869
娘が発達障害と診断されて・・
母親やめてもいいですか

山口　かこ　　他 かもかわ出版 2016/6 障がいのある人

幼い時に父を亡くした私の夢は「家族をつくって平凡に暮らす
こと」。だが、不妊治療、流産を乗り越え、ようやく授かった娘
は広汎性発達障害だった。娘が幸せになる手がかりを探して
療育に奔走するも、わが子と心が通いあわないことに悩む。さ
らに将来を悲観し、気づけばうつ状態に。チャット、浮気、宗教
…現実逃避を重ねるなか、夫に突きつけられた離婚届。娘と
離れ、徐々に現実から目をそらし逃げていたことに気づくのだ
が…「親は子どもの幸せを諦めてはいけない」娘の障害受容
ができず、一時は死をも考えるほど、どん底に落ちた著者の絶
望と再生の物語。

870 憲法9条と25条・その力と可能性 渡辺　治 かもかわ出版 2009/10 様々な人権
平和と貧困打開へ―憲法9条・25条を軸に戦後日本の二つの
流れの対決を俯瞰し新政権下での闘いの展望を示す。

【様々な人権】
その他

871 人権相談テキストブック 北口末広・村井茂 解放出版社 2005/7
ハンドブック/テキス
トブック

ハンドブック/テキ
ストブック

872 全国のあいつぐ差別事件　2016年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2016/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

873 人生はおもしろがった人の勝ち 藤本　欽一 大和書房 2018/3 一般図書
おもしろく生きることに、年齢は関係ない。欽ちゃん流一度きり
の人生を楽しむコツ!

874 いちにちじごく
ふくべあきひろ・作
かわしまななえ・絵

PHP 2017/7 絵本 ４～５歳から 絵本

875
手話ではなそう
しゅわしゅわ村のゆかいなのりもの

くせ　さなえ・作・絵 偕成社 2018/9 絵本

絵本を楽しみながら、自然と手話がおぼえられる「手話ではな
そう」シリーズの4作目。「じてんしゃにのって どこへいくの?」「く
るまにのって どこへいくの?」行くところは、お店だったり温泉
だったりいろいろです。さいごはロケットにのって! いったいどこ
へいくのかな? 手話のイラストを見て同じしぐさをしていると、誰
でもちょっとだけ手話ができるようになります。不思議な魅力の
あるユニークなイラストです。手話、指文字の説明付き。手話
を言語と位置づけ普及を図る「手話言語条例」の成立は、全国
の自治体でどんどん増えていっています。手話を知って、手話
に親しむきっかけとなる絵本。

絵本

876 生きづらいと思ったら親子で発達障害でした モンズースー 2016/5 障がいのある人

幼いころから生きづらさを抱えていた私が生んだ子は、二人と
も発達障害グレーゾーンでした。未来が怖い、人目が怖い、集
団が怖い。絶望と希望を繰り返しながら、それでもなんとか前
向きに生きていく姿に、共感と応援の声!アメブロで総合1位を
獲得した実録コミックエッセイが、未発表秘話100ページ以上を
収録し、刊行します。

877
生きづらいと思ったら
親子で発達障害でした・入園編 モンズースー 2017/9 障がいのある人

幼いころから生きづらさを抱えていた私が生んだ子は、二人と
も発達障害グレーゾーンでした。長男の幼稚園入園、そして突
きつけられる進路の問題。立ちはだかる壁を、それでも、親子
で一緒に乗り越える―。圧倒的な共感と応援の声を呼んだ前
作から約1年、子育ての勇気が静かに強く湧いてくるノンフィク
ションコミックエッセイ、待望の続編。

878
生きづらいと思ったら
親子で発達障害でした・入学準備編 モンズースー 2019/2 障がいのある人

幼いころから生きづらさを抱えていた私が生んだ子は、二人と
も発達障害グレーゾーンでした。人生の大きな壁となる「小学
校入学」。子供の特性に合った進路を見つけるため就学前の1
年間奔走した家族が選んだ道とは。大反響ロングセラーとなっ
た1巻・2巻に続くノンフィクションコミックエッセイ、幼児期最終
章!

879 結婚差別の社会学 齋藤　直子 勁草書房 2017/5
部落差別
（同和問題）

被差別部落出身者との恋愛や結婚を、出自を理由に反対する
「結婚差別」。部落出身者との結婚をめぐる家族間の対立、交
渉、破局、和解などのプロセスと差別の実態を、膨大な聞き取
りデータの分析から明らかにする。同時に、結婚差別の相談・
支援活動の事例から「乗り越え方」のヒントを探る。

【部落問題】
部落の現状

880
認知症がやってきた！
ママリンとおひとりさまの私の12年

酒井　章子 ＳＨＣ 2018/12 高齢者
家出回数約2340回、徘徊距離3000km以上!!ロングヒットドキュ
メンタリー映画「徘徊~ママリン87歳の夏~」から4年。介護ドツボ
を、知恵と工夫とアイデアで乗り越えた奮闘記。



881
これでわかった！部落の歴史
私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2004/12
部落差別
（同和問題）

部落差別の原論、起源から中世、近世、そして賎民廃止例
(「解放令」)までを取り扱ったテキスト。さまざまな史料を手掛か
りに中世へとさかのぼって部落史をとらえなおし、未来に対す
る楽天的な展望と持続的な行動指針を探る。

【部落史・運動史】
入門・概説書

882
これでなっとく！部落の歴史
続私のダイガク講座

上杉　聰 解放出版社 2010/10
部落差別
（同和問題）

好評の前近代部落史『これでわかった! 部落の歴史』の続編。
近現代の新しい部落史を大学での講義をもとに部落問題と人
権問題との関係も視野に入れて新たに執筆。多くの史料・図
表・写真を使っての具体的でわかりやすい入門書

【部落史・運動史】
入門・概説書

883 人間に光あれ 差別なき社会をめざして 中山　武敏 花伝社 2019/3
部落差別
（同和問題）

痛みがわかるから、差別が許せない――
弁護士・中山武敏自伝
 被差別部落に生まれ育ち、夜間高校・夜間大学で苦学して司
法試験を突破し、狭山事件、東京大空襲訴訟など歴史的事件
を手掛け、
畏敬の眼差しを送られる弁護士――中山武敏。
差別とたたかうその生き方と、歩んできた軌跡。

【部落史・運動史】
自伝・伝記・回想

884 道徳科の｢授業革命｣人権を基軸に 園田　雅春 解放出版社 2018/6 様々な人権

道徳科と人権教育の関係をわかりやすく整理し、人権を基軸と
した「考え、対話がはずむ道徳科」の創造をめざす。『はしの上
のおおかみ』『雨のバスていりゅう所で』『手品師』『二通の手
紙』を例に、新たな視点で教材研究し、子どもと教師がエキサ
イティングに取り組めるよう多面的・多角的な授業展開を提案
する。

【様々な人権】
その他

885
ネットと差別扇動
フェイク/ヘイト/部落差別

谷口真由美・萩上チキ・津田
大介・川口泰司

解放出版社 20019/10 様々な人権

ネット上には、部落差別や在日コリアン差別をはじめとした、マ
イノリティに対する差別に満ちたヘイトが溢れている。本書で
は、「ネット版部落地名総鑑」事件をはじめとした具体的な事例
をもとに、「ネット差別」=「晒し差別」の現状を明らかにする。ま
た、そうしたネット差別によって被害にあったときの対処の方法
や闘い方などを提起する。

【様々な人権】
インターネットによ
る人権侵害

886
いま、部落問題を語る
新たな出会いを求めて

山本栄子・山本崇記 生活書院 2019/10
部落差別
（同和問題）

部落差別の解消・解放に向けて多くの課題を抱えたままの日
本社会。それに比して、差別に抗う担い手は圧倒的に少なく
なっている。水平社一〇〇年を前に、部落史・部落問題研究、
同和教育・人権教育、部落の若者たち、隣保館という社会福
祉資源、識字教室、カースト制度・アジアスタディーズ(日本
学)、同和行政、部落解放運動という八つの視点から、いま、私
たちには何が必要なのかをあらためて問う!

【部落問題】
入門・概説書

887
平和の栖(すみか）
広島から続く道の先に

弓狩　匡純 集英社 2019/7 一般図書

1945年8月6日午前8時15分、広島を”死の街”へと変えた原爆
が投下された。
その直後から、広島市民の「生きる」ための闘いは始まった。
平和都市という概念の確立、100メートル道路計画、現在にも
つながる平和記念式典開催(1947年)。
苦難の道をたどりながら成立させた平和記念都市建設法
(1949年)。
そして、日米戦後史におけるひとつの節目ともなった2016年の
オバマ大統領訪問。
文献と証言、現場取材を織り交ぜながら、たどってきた道を臨
場感豊かに描く。

888 にんげんだもの 相田　みつお 文化出版局 1984/4 一般図書
雑誌「銀花」42号で紹介された相田みつをの、書とことばが一
冊の本に。優しい心をやさしいことばで伝えようとしたら、文字
も優しくなった。

889 漫画　君たちはどう生きるか
原作：吉野源三郎
　漫画：羽賀翔一

マガジンハウス 2017/9 一般図書

知的好奇心旺盛な少年「コペル君」と、彼を亡き父親の代わり
に見守る教養ある「おじさん」。そんなふたりの心温まるやりと
りを通じて、生きる意味を平易に、深く説いた児童向け教養小
説の古典が初めてマンガ化された。刊行直後から話題を呼
び、現在も途切れなく部数を伸ばしている。

890 答えのない道徳の問題　どう解く？
文：やまざき　ひろし
絵：きたむら よう・にさわだい
ら はるひと

ポプラ社 2018/3 様々な人権

「ついていい嘘と、ついちゃいけない嘘ってどう違うんだろう?」
「人数が多いほうが、正しいってどうして言えるんだろう?」「どう
してお母さんは、ボクの嫌いな勉強をおしつけてくるんだろう?」
など、どう考えてどう答えたらよいのか難しい問題ばかりを子
どもから大人までみんなで考えました。

【様々な人権】
その他

891 ポケット版　「のび太」という生きかた 横山　泰行 アスコム 2014/10 一般図書

勉強も運動も苦手でぐうたらしてばかりののび太。
でも、映画版で大活躍し、しずかちゃんとの結婚と、 実は人生
の成功者だったのです!
そんなのび太から、無理せずに自分らしく生きて夢まで叶えて
しまう方法を学んでみませんか?
そんなのび太から学べる人生の成功法則を「のび太メソッド」と
提唱。
本書では、「のび太メソッド」を全部で37つ紹介しています。

892 女の偏差値 林　真理子 マガジンハウス 2019/5 一般図書
上を目指して、常に努力を続けるそれが美女の生きる道。an・
an連載「美女入門」Part17。

893
発達障害のピアニストからの手紙
どうして、まわりとうまくいかないの？

野田　あすか　野田福徳・恭
子

アスコム 2015/5 障がいのある人

発達障害のある人は何を考え、何に悩み、なぜ人と違う行動
をとってしまうのか。
脳科学者・中野信子氏が「今まで読んだどの本より『発達障
害』の世界がリアルに描かれています。ぜひ、多くの人に読ん
でいただきたい一冊です」と大絶賛!
文章とCDでわかる発達障害。

894 読書の学校　君たちはどう生きるか 池上　彰 NHK出版 2017/11 一般図書

読書の学校は、「NHK100分de名著」のコンセプトはそのまま
に、人気の著者が自ら名著を選んで中学校・高校に出向いて
特別授業を行う、NHK出版独自の新シリーズです。今回は、
ジャーナリストの池上彰さんが、2017年7月7日に東京の武蔵
高等学校中学校をおとずれました。なお引用については、吉
野源三郎『君たちはどう生きるか』(岩波文庫、第74刷)に拠っ
ています。

895
メシが食える大人になる！
よのなかルールブック

監修：：高濱正　絵：林ユミ日本図書センター 2019/1 一般図書
ちょっぴりピリ辛だけど、いまのうちにこどもたちに伝えたい本
当のこと。人生を生き抜くための50のことば!

896
ヤワな大人にならない！
生きかたルールブック

監修：齋藤孝　絵：林ユミ 日本図書センター 2019/7 一般図書

強くしなやかに人生を生きるために、いまこどもたちに届けた
い"生きるヒント"を、
50の「いきかたルール」としてまとめました。
シンプルだけどまっすぐに胸にとどくことばと、ユーモアあふれ
るイラストの組み合わせが楽しい1冊です。

897 ケーキの切れない非行少年たち 宮口　幸冶 新潮新書 2019/7 一般図書

児童精神科医である筆者は、多くの非行少年たちと出会う中
で、「反省以前の子ども」が沢山いるという事実に気づく。少年
院には、認知力が弱く、「ケーキを等分に切る」ことすら出来な
い非行少年が大勢いたが、問題の根深さは普通の学校でも同
じなのだ。人口の十数%いるとされる「境界知能」の人々に焦点
を当て、困っている彼らを学校・社会生活で困らないように導く
超実践的なメソッドを公開する。



898

顔ニモマケズ
どんな「見た目」でも幸せになれることを証明し
た
9人の物語

水野　敬也 文響社 2017/2 障がいのある人

『夢をかなえるゾウ』『人生はニャンとかなる!』『スパルタ婚活
塾』などの著者・水野敬也は、思春期のころ、醜形恐怖という
外見への執着に悩んだ経験があります。それ以来、外見への
こだわりや劣等感は幸福を大きく左右する問題だと感じてお
り、「見た目問題」に興味を持つようになりました。そして、NPO
法人マイフェイス・マイスタイルの協力のもと、見た目に傷やア
ザなどの症状を持つ「見た目問題」当事者の方たちと会話を重
ね、外見から生まれる仕事や恋愛の問題をどのように乗り越
えていったのかを学んだのです。その結果、彼ら・彼女らが問
題を乗り越えたプロセスは、自分の外見に悩む人だけではなく
人生の様々な悩みに応用できると確信し、今回の本が生まれ
ました。本書は、特に次のような問題を抱えている人にとって、
生きるヒントを与えてくれます。 □ 年齢を重ねることで自分の
魅力が失われているんじゃないかと不安になっている人。 □
「人からどう思われているか」が気になってしまう人。 □ 周囲
の人間関係に悩んでいる人。□ 就職や仕事のことで悩んでい
る人。 □ 恋愛に自信を失っている人。□ 自分の欠点やコンプ
レックスが気になる人。 □ 他者とのコミュニケーションが苦手
な人。□ いじめに悩んでいる人。 □ 外に出るのが億劫で部
屋に引きこもりがちになっている人。 □「やりたいこと」や「好き
なこと」が見つからない人。□ 今の自分の環境や状況を変え
たい人。 □ やりたいことがあるけど勇気がなくて踏み出せず
にいる人。また、本書に登場する9人の人生に起きた出来事
と、多くの問題を乗り越えて幸せをつかんでいく過程は、感動
的な「物語」でもあります。ときに、ユーモラスな口調で語られ
る物語を味わいながら、仕事や恋愛、人間関係などの問題を
解決する多くのヒントが得られる本です。

899 部落問題と向きあう若者たち 内田　龍史 解放出版社 2014/2
部落差別
（同和問題）

部落問題と向きあっている若者たちが、どのように部落問題と
出合い、どのような経験をし、今どのようなことを考えているの
か、
そしてどのように未来を展望しているのか。部落の若者たちの
インタビュー集。
 部落出身者といっても多様性があり、ひとりとして同じ人はい
ない。
しかし、社会のなかでは「部落の人」というカテゴリーのみでと
らえられてしまい、しかも否定的に評価されてしまうことがあ
る。
 他方でマイノリティによる社会運動は、社会に自分たちの要求
を認めさせるために団結・連帯を必要とする。
それゆえに一枚岩の団結が優先され、個々の多様性を表出さ
せることが困難になる傾向がある。
それは、部落解放運動においても例外ではない。
こうした傾向に対して、一人ひとりに自分の人生があり、さまざ

【部落問題】
入門・概説書

900
部落の２１家族
ライフヒストリーからみる生活の変化と課題

部落解放・人権研究所 解放出版社 2001/6
部落差別
（同和問題）

部落の生活に見られる積極的な側面や家族・親族の生活史な
どのインタビューを収録した部落の調査研究報告書。21家族・
親族から3家族選び、部落が直面している課題、問題を描き出
す。

【部落問題】
部落の現状

901
部落への誇りを胸に
女性として、母として

部落解放研究所 解放出版社 1992/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

902
連続大量差別はがき事件
被害者としての誇りをかけた闘い

浦本誉至史 解放出版社 2011/3
部落差別
（同和問題）

被差別部落出身者に対し１年半にわたり400通にのぼる匿名
の差別はがき・手紙が送りつけられた。集中した被害を受けた
著者が、その苦悩と加害者究明の闘い、告訴、犯人逮捕、公
判、糾弾会までを描いた手記。

【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

903 人権教育をひらく　同和教育への招待
中野陸夫・池田寛・中尾健
次・森実

解放出版社 20000/4
部落差別
（同和問題）

本書は、大学で開講されている同和教育関係の授業のテキス
トとして使う、使われることを目的に刊行したもので、同和教育
をめぐる状況をふまえつつ、同和教育実践の理論化と将来の
展望を示した。

【解放教育】
学校教育

904
部落問題学習の授業ネタ
5歳から18歳でやってみよう

部落問題学習ネタつくろう会解放出版社 2009/12
部落差別
（同和問題）

【解放教育】
学校教育

905
「いま、どんなきもち？」実践のススメ
伝え、感じ、かかわりあうために

沖本和子 解放出版社 2015/12 一般図書

「いま、どんなきもち?」教材を使った保育所・幼稚園・小学校で
の実践をまとめた本。シールやカード、パペットやワークシート
などの事例紹介から、子どもたちが安心して多様な気持ちを表
し、伝え、かかわる活動がよくわかる。

906
松原三中から始まる物語
解放への光を求める教師たち

矢野洋・月嶋楡 解放出版社 2012/4
部落差別
（同和問題）

今や人権教育の先進校といわれる大阪・松原三中。越境が日
常化し、寝た子を起こすなと反対されながらどのようにして子
ども達が部落出身を自覚し地域と一体となった解放教育を実
践したか。熱い人びとの聞き取りからまとめた物語

【解放教育】
学校教育

907
はじめての人権問題
人権擁護〔部落解放大学講座Ⅲ〕

部落解放研究所 解放出版社 1994/4
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

908
生き抜け、その日のために
～長崎の被差別部落とキリシタン～

高山文彦 解放出版社 2017/4
部落差別
（同和問題）/他

1945年8月9日、長崎に原爆が投下される。爆心地は、被差別
部落であった。
この地に生まれた磯本恒信は、母からの「出自を名乗るな」と
いう戒めを破り、
 長崎における部落解放運動の発展に邁進していく。
 他方、スペインから日本に渡った結城了悟(ディエゴ・パチェコ)
神父は日本二十六聖人記念館を開館、
初代館長を務めると同時に、長崎に残る膨大な史料を発掘、
整理。
 大きな功績を残し、被差別部落民とキリシタンのあいだで歴
史的和解をめざした。
のちに部落解放同盟長崎県連副委員長となる中尾貫は、初代
委員長である磯本恒信を支え、同和教育運動に力を注いでい
く。
この三人が、1979年に起きた世界宗教者会議での差別発言
事件をきっかけに出会い、
 被差別部落民とキリシタンとの歴史的和解へ向けて動き始め
る。
 平和を希求し差別と闘い続けた三人と、
その想いに呼応する多くの人びととの熱く静かな、祈りにも似

部落差別/他

909
焼き肉を食べる前に。
～絵本作家がお肉の職人たちを訪ねた～

中川洋典 エルくらぶ 2016/4
部落差別
（同和問題）

屠場で働く人の気持ちを知っていますか?
生きた動物の肉体が職人たちの手で食べ物になっていく。
 「普通の仕事」、職人たちは言った。お肉の職人たちを訪ね、
丁寧にインタビューしていった絵本作家。
その感性で捉え綴り描かれた世界は、職人たちの仕事への思
い喜び悩みを丹念に伝える。

【宗教・文化】
文学

910
いのちの証を見極める
ハンセン病市民学会年報2014

ハンセン病市民学会
解放出版社

解放出版社 2015/10
ハンセン病疾患者
等

ハンセン病にかかった人びとを官民挙げて「無らい県運動」と
称してハンセン病療養所へ入れ、社会で生きることを許さず、
被害は家族にまでも及んでいる。その差別・排除の歴史は、病
気が治っていても社会問題として多くの課題を残しており、全
面解決にはほど遠い現状のなか、日本のハンセン病政策を照
射し、被害の回復に向けて取り組み、いのちの尊厳を訴える。

911
INTRVIEWE　インタビュー　「部落出身」
１２人の今、そしてこここら

解放出版社 解放出版社 2003/3
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
部落の現状



912
「ふつう」ってなんだ？
～LGBTについて知る本～

ReBit Gakken 2018/2 様々な人権

これからの社会で必要とされる「多様性」について,LGBTをきっ
かけに理解を深めることができます。
学校生活についても多く取り上げているので,自分に関わる身
近な問題として考えやすいつくりです。

【様々な人権】
性的指向・性自認

913 仕事と介護の両立に悩んだとき読む本 山川　仁 7ＭＡＭ 2018/10 一般図書

親が、脳梗塞で倒れてしまった、身体が思うように動かなくなっ
た、転倒して骨折してしまった、認知症になってしまった…仕事
をやめず、介護と両立するために必要な知識と心構え、具体
的な解決策。

914 イレズミと日本人 山本芳美 平凡社新書 2016/6 様々な人権

近年、規制の強化とともに、その法的位置づけが問われるイレ
ズミ。不良文化のイメージが先行するが、その実態はほとんど
知られてこなかった。日本人のイレズミをめぐる想像力の変遷
を辿り直し、今後の対応策を提言する。イレズミと日本社会と
の関係史を俯瞰するはじめての書。

【様々な人権】
その他

915 加害者家族 鈴木伸元 幻冬舎 2010/11 様々な人権

平成20年の犯罪件数は253万3351件。被害者家族はマスコミ
取材による二次被害で心の傷が癒える間もないが、実は加害
者家族も凄惨な生活を強いられる。身内の犯罪を機に失職や
転居を余儀なくされるだけでなく、インターネットで誹謗中傷さ
れ、写真や個人情報まで流出される。そんな過酷な現実を受
け止められず、自殺する人も多い。事件への自らの非力を嘆
き激しい後悔に暮れる加害者家族も多いが、そもそも身内の
犯罪を未然に防ぐには限度がある。まさに他人事ではない実
態を明らかにした、衝撃の一冊。

【様々な人権】
その他

916
偏見や差別はなぜ起こる？
～心理メカニズムの解明と現象の分析～

北村英哉　 ちとせプレス 2018/8 様々な人権
必然か?解決可能か?偏見や差別の問題に、心理学はどのよう
に迫り、解決への道筋を示すことができるのか。第一線の研究
者が解説した決定版。

【様々な人権】
その他

917
黒島の女たち
～特攻隊を語り継ぐこと～

城戸久枝　 文芸春秋 2017/2 一般図書

1945年、春。6人の特攻隊員が、この島に不時着した。けんめ
いな介抱によって、いのちを救われた。あれから70年が過ぎ
て、いまでも交流は続いている。老いもあって、きずなは途絶
える。記憶は風化される。それでも、あの戦争を語り継ごうとす
る人たちがいる。

918
第2版　職場のハラスメント
～適正な対応と実務～

中井智子　 労務行政 2018/6 女性

セクハラは、なぜ職場で問題となるのか、パワハラは、なぜ違
法だと評価されるのか。ハラスメントが原因で生じる問題と企
業のリスクを、裁判事例をもとに分析。職場のハラスメントの問
題にどのように向き合っていけばよいのか、トラブル時の対応
や予防のための留意点を解説。

919
増補新版　隔離の記憶
～ハンセン病といのちと希望と～

高木智子　 彩流社 2017/5
ハンセン病疾患者
等

20年にわたりハンセン病療養所に生きる人々と関わり続けた
新聞記者が、現場で心奮わせた珠玉の言葉をつづった ノン
フィクション。

920 女性はなぜ活躍できないのか 大沢真知子　 東洋経済 2015/2 女性

総合職でも一般職でも働き続けられないのはなぜ?若い女性
に専業主婦願望が強いといわれているのはなぜ?幹部候補生
として採用した女性ほど辞めてしまうのはなぜ?日本企業で女
性人材が育たない原因を明らかにするとともに、女性の活躍を
推進してきた資生堂、大和証券、セブン&アイ・ホールディング
ス、ファーストリテイリングなどの取り組みも紹介。多様な人材
活用を実現するための処方箋を提示する。

921
パワハラにあったときどうすればいいかわかる
本

いじめ･ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ労働者支
援ｾﾝﾀｰ

合同出版 2014/11 様々な人権
パワハラが起こる背景やどうすればパワハラをなくせるかをマ
ンガを使って、Q&Aでわかりやすく解説。

【様々な人権】
企業と人権

922
アイヌの歴史
～日本の先住民族を理解するための１６０話～

平山裕人　 明石書店 2014/5 様々な人権

アイヌの人々はいつ頃出現し、日本の支配権力や東アジアの
諸国家、そしてオホーツクの文化圏など、様々な関係の中でど
のように現代まで歩んできたのか。先住民族の視点から、日
本史の一部ではない、一つの独立した民族の歴史としてわか
りやすく描いた入門書。

【様々な人権】
アイヌの人々

923
アフリカ系アメリカ人という困難
奴隷解放後の黒人知識人と「人権」

大森一輝　 彩流社 2014/3 外国での差別

アメリカ黒人にとって人種は圧倒的な「枷」であり、断ち切れな
い「絆」でもあった。「黒人であること」の屈辱と誇り、苦悩と喜
び、絶望と祈りが、「アメリカ黒人」を新たな民族に鍛え上げ
た。その諸相を八人の知識人の生き方で読み解く。

924
ＡＩＤで生まれるということ
～精子提供で生まれた子どもたちの声～

非配偶者間人工授精で生ま
れた人の自助ｸﾞﾙｰﾌﾟ

萬書房 2014/5 子ども

本書は非配偶者間人工授精(AIDあるいはDI。夫以外の第三
者から提供された精子を用いた人工授精)で生まれた人たち
が、自分たちの体験を、自分たちの言葉で綴ったものです。不
妊治療の一つであるAIDは60年以上にわたり行われてきたに
もかかわらず、秘密にされ、生まれた人の声はこれまで顧みら
れることがありませんでした。最近は、AID以外に卵子提供や
代理出産など第三者の関わる生殖技術が行われはじめてい
ますが、その是非を論ずるとき、生まれた子どもの声を知るこ
とは必須です。AIDで生まれた人が何を思うのか、育つ家庭で
何が起こっているのか等々、まずは長い歴史のあるAIDの実
情に目を向け、考えてほしいと本書はつくられました。法整備
に向け、この技術を社会全体がどう受け止めるのか議論する
ためにも必読の書です。

925
図解　相手の気持ちをきちんと＜聞く＞技術
～会話が続く、上手なｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝができる～

平木　典子 ＰＨＰ 2015/1 一般図書

926 差別語からはいる言語学入門 田中克彦　 ちくま学芸文庫 2012/6
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

927
空が青いから白をえらんだのです
～奈良少年刑務所詩集～

寮美千子　 新潮文庫 2011/5 子ども

受刑者たちが、そっと心の奥にしまっていた葛藤、悔恨、優しさ
…。童話作家に導かれ、彼らの閉ざされた思いが「言葉」と
なって溢れ出た時、奇跡のような詩が生まれた。美しい煉瓦建
築の奈良少年刑務所の中で、受刑者が魔法にかかったように
変わって行く。彼らは、一度も耕されたことのない荒地だった―
「刑務所の教室」で受刑者に寄り添い続ける作家が選んだ、感
動の57編。

928 日本の給料&職業図鑑 給料ＢＡＮＫ 宝島社 2016/1 一般図書

929
世界あっちこっちくらし探検
世界の人々の文化を学ぼう

スーシー・レイ　文
グレッグ・パプロツキ絵
おおつかのりこ訳

汐文社 2018/12 絵本

世界には約200の国があり、75億人がくらしています。どこに住
んでいるかによって、数多くのちがった文化やくらしがあるので
す。みんなが少しずつちがうから地球はとってもすばらしい。さ
あ、ページをめくって、世界中を探検してみましょう！

絵本

930 ザ・ヘイト・ユー・ギヴ　あなたがくれた憎しみアンジー・トーマス 岩崎書店 2018/3 外国での差別

ギャングがはびこる町に暮らす女子高生、スター。ある晩、幼
なじみのカリルが白人警官によって射殺されてしまう。目の前
で起こったこの事件は、事実と異なって報道されていく。事件
によって徐々に変わりゆく周囲と、スター自身の心。スターは
覚悟を決めて立ち上がる。カリルの声となるために。ボストン
グローブ・ホーンブック賞受賞アメリカの社会問題を映しだす、
注目のYA。



931
沖縄はいつから日本なのか　学校が教えない
日本の中の沖縄史

中村　覚 ハート出版 2018/4 様々な人権

学校で教えない真実の沖縄の歴史を、日本で初めて解き明か
す
GHQに書き換えられたまま放置された沖縄の歴史
そのGHQの遺産を引き継ぎ、歴史戦を仕掛ける中国共産党
 想像以上に偏向した沖縄の言論空間
そして間違った歴史観を教育され続ける沖縄の子供たち
沖縄問題プロパガンダは、南京大虐殺プロパガンダ、従軍慰
安婦プロパガンダより
成功している恐ろしいプロパガンダだった

【様々な人権】
沖縄

932 人種差別の世界史　ー白人性とは何か？ー 藤川　隆男 刀水書房 2011/7 外国での差別

933 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルーブレイディみかこ 新潮社 2019/6 外国での差別

Yahoo!ニュース|本屋大賞2019
ノンフィクション本大賞受賞!
第73回毎日出版文化賞特別賞受賞!
第2回八重洲本大賞受賞!
第7回ブクログ大賞 エッセイ・ノンフィクション部門受賞!
紀伊國屋書店スタッフが全力でおすすめする
ベスト30「キノベス! 2020」第1位! 優等生の「ぼく」が通い始め
たのは、人種も貧富もごちゃまぜの イカした「元・底辺中学校」
だった。
ただでさえ思春期ってやつなのに、毎日が事件の連続だ。
 人種差別丸出しの美少年、ジェンダーに悩むサッカー小僧。
 時には貧富の差でギスギスしたり、アイデンティティに悩んだ
り。
 世界の縮図のような日常を、思春期真っ只中の息子と
 パンクな母ちゃんの著者は、ともに考え悩み乗り越えていく。

934
ヘイトスピーチに立ち向かう
差別のない社会へ

明戸　隆浩　他 日本評論社 2019/9 外国人
ヘイトスピーチに法や司法はどのように対応すべきなのか。憲
法学、刑事法学、国際人権法、現場での警察対応などの最先
端の議論を紹介。

935 こども六法 山崎　聡一郎 弘文堂 2020/3 子ども
いじめ、虐待に悩んでいるきみへ。法律はみんなを守るために
ある。知っていれば大人に悩みを伝えて解決してもらうのに役
立つよ!きみを強くする法律の本。

936
大人になったらしたい仕事 「好き」を仕事にした
35人の先輩たち (朝日中高生新聞の人気連載)

朝日中高生新聞編集部 朝日学生新聞社 2017/9 一般図書

朝日中高生新聞」に掲載された連載「夢ナビ! お仕事リポート」
から35本を選び、まとめたものです。 「夢ナビ! お仕事リポー
ト」は、毎回一人の働く大人にスポットを当て、なぜその仕事に
つこうと思ったか、どうやって その仕事についたのか、いつも
どんなことをしているのか、仕事の楽しさは何か、大変なことは
何かなどを、じっくりと
 インタビューであぶり出す人気連載です。この本では、35人の
働く大人を、9つの「好き」で分類しました。
ここで紹介している仕事は、たくさんある職業の中のほんの一
部なので、みなさんの「好き」を生かせる仕事は、他に あるか
もしれません。けれど、「好き」を仕事に結びつけた先輩たちの
姿からは、ほかの仕事につく人にもヒントになる
 ことがたくさんあると思います。

937 9つの脳の不思議な物語 ヘレン・トムスン 文芸春秋 2019/1 一般図書

かつて大学で脳を研究し、科学ジャーナリストとなった著者。彼
女の趣味は「人とは違う脳」を持った人々について書かれた医
学論文を収集し、読み漁ること。だが、論文を読むだけでは、
患者の人となりは全く見えてこない。ある日、十年間集め続け
た論文の山の前で彼女は思った。「世界中で普通の人々に奇
妙な事が起こっている。彼らはどん な生活をしているのだろ
う?」――それが、「奇妙な脳」の持ち主たちを巡る旅の始まり
だった。

938 人種差別から読み解く大東亜戦争 岩田　温 彩図社 2015/7 様々な人権

終戦70周年を迎える2015年。
 近年、先の大戦をテーマにした書籍が多数発売されている。
 「なぜ、日本人は戦争を選んだのか？」そして「日米開戦当
時、なぜ多くの日本人が開戦を支持したのか？」を論じる書籍
もあるが、その理由は複合的で、１つのものを取り上げてこれ
だと断じることは難しい。
 本書では、「人種差別」の観点に着目し、この疑問に迫ってい
く。

【様々な人権】
その他

939 娘に語る人種差別 タハール・ベン・ジェルーン青土社 2017/3 外国での差別

ねぇパパ。人種差別ってなに?」
10才の娘メリエムに問いかけられた素朴な質問に答え、
 社会精神医学の専門家にしてゴンクール賞作家が、
まず父親として、子どもと同じ視点で始める対話。
 眼前の現実状況から歴史認識まで、「差別」を根本的に問い
直す。
 日本語版に際し、新稿「子どもたちの言葉」を書き下ろし。

940
男女平等はどこまで進んだか
女性差別撤廃条約から考える

国際女性の地位協会 岩波ジュニア新書 2018/6 女性

日本が女性差別撤廃条約を批准して30年余。この間、批准し
た内容に沿って女性の地位や権利の向上は進んだでしょう
か。そうとは言い難い現実をふまえ、条約の理念と条文の内容
を身近なテーマやトピックスを入り口にやさしく解説し、家庭や
職場、地域での課題を明らかにします。巻末には条約(対訳)・
選択議定書を収録。

941 全国のあいつぐ差別事件　2018年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2018/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

942 全国のあいつぐ差別事件　2019年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2019/11
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

943 いつでも母と 山口　恵以子 小学館 2020/3 一般図書

二〇一九年一月十八日、山口恵以子さんは最愛の母を自宅
で看取った(享年九十一)。いくつもの後悔と色褪せない幸せな
思い出。いつでも二人三脚で生きてきた独身の娘と老い衰え
ていく母の軌跡を綴るメモワール。

944
新増補版　心の傷を癒すということ
：大災害と心のケア

安　克昌 作品社 2019/12 様々な人権

PTSD(心的外傷後ストレス障害)に苦しむ被災者の「心の叫
び」と、自らも被災しながら取り組みつづけた精神科医によっ
て、阪神大震災の被災地から届けられた感動の“心のカル
テ”。本書は、サントリー学芸賞受賞作に改訂を加え、さらに新
たに阪神大震災および災害精神医学に関するエッセイや論考
を大幅に増補し、そして著者と関係の深かった方々の文章を
収録した決定版。

【様々な人権】
東日本大震災に起
因する人権問題

945 「差別はいけない」とみんないうけれど。 綿野　恵太 平凡社 2019/7 様々な人権

セクハラや差別が跡を絶たないのは、「差別はいけない」と叫
ぶだけでは、解決できない問題がその背景にあるからだろう。
反発・反感を手がかりにして、差別が生じる政治的・経済的・社
会的な背景に迫る。「週刊読書人」論壇時評で注目の、気鋭の
デビュー作。

【様々な人権】
その他

946 大地よ！アイヌの母神　宇梶静江自伝 宇梶静江 藤原出版 2020/2 様々な人権

いま私たちは、現代文明のなかで、人間とは何か、人間らしい
生き方とは何かを問われています。私はアイヌとして、そうした
問いに誠実に向き合いたいと思います。 アイヌの精神性は現
在地球が抱えているさまざまな困難に光を投げかけることがで
きると思っています。その光はアイヌのみの光ではなく、世界
に存在する3億の先住の民の光でもあると思います。そして、
その先住の民の光は、人間であることの根源から生まれてくる
光なのだと思います。

【様々な人権】
アイヌの人々



947
デコちゃんが行く
袴田ひで子物語

編集：いの　まちこ
漫画：たたら　なおき

静岡新聞社 2020/5 様々な人権

1966年に起きた静岡県静岡市清水区の一家惨殺事件。犯人
として逮捕された袴田巌さんの無実を信じ、50年以上に渡って
戦い続けてきた姉・袴田ひで子さんの壮絶な半生のストー
リー。終戦後、中学を卒業して経理の仕事を学び、自立した生
活を送っていたが、ある日、弟・袴田巖さんの勤め先で一家惨
殺事件が起き、犯人として巖さんが逮捕されてしまう。それを
きっかけに、ひで子さんの人生は大きく変わっていく。…生来
の負けず嫌いと明るさで、数々の困難と戦い続け、希望を捨て

ずに生きてきた袴田ひで子さんの半生を描く。

【様々な人権】
その他

948
部落差別解消マニュアル①
暴露と曲解　部落くってどこ？

奥田　均、高橋典男、
土田光子

部落解放・人権研
究所

2020/10
部落差別
（同和問題）

部落差別解消推進法が2016年に施行されましたが、その成立
の背景のひとつである、同和地区情報の暴露をはじめとしたイ
ンターネット上の部落差別はいまだに後を絶ちません。他方
で、本法の附帯決議では、教育・啓発や実態調査によって「新
たな差別を生むことがないよう」うたわれていますが、それを曲
解して、当事者の声や実態を顧みずに施策が進められようとし

【部落問題】
入門・概説書

949
ネット爆発する部落差別
部落差別解消推進法の理念を具体化せよ

北口　末広 解放出版社 2019/7
部落差別
（同和問題）

今日、部落差別は圧倒的にインターネット上でおきている。こ
の現状をしっかりと押さえ「同和対策審議会答申」の精神を確
認し、「部落差別解消推進法」の分析・活用をおこないながら
差別のない社会を展望する。

【部落問題】
部落の現状

950
激変する社会と差別撤廃論
：部落解放運動の再構築にむけて

北口　末広 解放出版社 2019/10
部落差別
（同和問題）

IT(情報技術)革命の影響で社会は激変している。この社会に
対応できるか否かが部落解放運動や多くの差別撤廃運動にも
問われている。IT革命の成果の活用をふまえクライシス(危機)
をチャンス(好機)にする提言を行う。

【部落問題】
部落の現状

951
被差別マイノリティのいま
差別廃止法制定を求める当事者の声

部落解放・人権研究所　編 解放出版社 2017/12
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

952
被差別マイノリティのいま
差別廃止法制定を求める当事者の声

部落解放・人権研究所　編 解放出版社 2017/12
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

953 魯肉飯のさえずり 中央公論新社 2020/8 一般図書

　ママがずっとわたしの恥部だった―「もしも、あたしが日本人
ならと思う」就活に失敗し、逃げるように結婚を選んだ桃嘉。優
しい台湾人の母に祝福されるも、理想だった夫に一つ一つ“大
切なもの”をふみにじられていく―ことばを超えて届くのは、愛
しいさえずり。台湾と日本のはざまで母娘の痛みがこだます
る。心の声をとり戻す長篇小説。 --このテキストは、絶版本ま
たはこのタイトルには設定されていない版型に関連付けられて
います。

954 部落差別解消推進法対応 部落問題入門 全国部落解放協議会 示現舎 2017/1
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
入門・概説書

955 少女たちが見つめた長崎 渡辺考 書肆侃侃房 2020/7 一般図書

2019年8月に放送され、大きな反響を呼んだNHK ETV特集「少
女たちがみつめた長崎」、待望の書籍化。
 長崎原爆投下からまもなく75年。被爆者たちの命の灯が次々
に消えていく中、元少女たちがたどった過酷な運命を日記や手
記、対話などで、つぶさに追体験した長崎西高放送部の高校
生たちの奮闘を描く。ぜひ、すべての高校生たちに読んでもら
いたい1冊。

956
被差別部落マイノリティのアイデンティティと社
会関係

内田　龍史 解放出版社 2020/3
部落差別
（同和問題）

内田龍史(大阪市立大学大学院文学研究科人間行動学専攻
社会学専修)博士論文「被差別部落マイノリティのアイデンティ
ティと社会関係に関する研究」に、以降の部落のアイデンティ
ティに関する研究を追加した論文集。

【部落問題】
入門・概説書

957
平成25年度～平成27年度
人権ふれあい行事　～心をつなぐまちづくり～

国東市人権・同和教
育啓発推進協議会

部落差別
（同和問題）

【同和行政】
その他

958 武蔵町史 武蔵町教育委員会 2006/3 一般図書

959 ふるさと　国東の偉人伝 国東市教育委員会 2013/3 一般図書

960
再刊　仏の郷　国東巡礼
　　付・くにさき秘話

長峰　美和子 プランニング大分 1999/9 一般図書

961 ふるさとに残る　武蔵の昔話　第一集 田城　擴 武蔵町教育委員会 1978/5 一般図書

962
国東の文化探訪
　　　　-国東半島のくらしと祈り-

国東市歴史体験学習館 国東市教育委員会 2012/ 一般図書

963
見やすい・わかりやすい
五十音で引ける　手話単語集

日本文芸社 2006/8 一般図書

964 手話・日本語大辞典 廣済堂出版 1999/4 一般図書

965 すぐに使える手話　基本単語辞典 日本文芸社 2005/9 一般図書

966 ヘルプマン
モーニング・アフタ
ヌーン・イブニング
合同Ｗｅｂコミック

一般図書 介護保険制度編

967 ばあちゃんのリヤカー
堀内　忠編
高津和圭乃　絵

福岡県人権研究所 2015/8 絵本
人権教育に取り組んでいる教師たちから「中山のばあちゃん」
と慕われていた中山コイトさんが部落差別と闘いながら、子育
てをしてきた生きざまの記録

絵本

968 ばあちゃんのリヤカー
堀内　忠編
高津和圭乃　絵

福岡県人権研究所 2015/8 絵本
人権教育に取り組んでいる教師たちから「中山のばあちゃん」
と慕われていた中山コイトさんが部落差別と闘いながら、子育
てをしてきた生きざまの記録

絵本

969
玖珠郡部落史研究会結成30周年記念
玖珠郡部落史研究会
～活動30年をふりかえる～

玖珠郡部落史研究
会

部落差別
（同和問題）

【同和行政】
その他

970
隣保館
福祉と人権のまちづくりへ

全国隣保館連絡協議会
全国隣保館連絡協
議会

1994/3 隣保館関連

971
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

972
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

973
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

ハンセン病、自死(遺族)、LGBT、外国人、HIV、見た目、部落、
アイヌ、水俣病。
 国内の9つの人権課題をめぐる差別の現実とその課題につい
て、関係者のわかりやすい解説と、当事者による切実な「声」
をとおして学ぶことができる最適の書です。
 人権教育・啓発用のテキストとしてもご活用ください。



974
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

975
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

976
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

977
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

978
くにさき漫画偉人伝
　　ペトロ・カスイ岐部

田辺　節雄 国東市教員委員会 2016/3 一般図書

979
同人誌　第４号
つぶやき　-こころ-

愛　麻衣子編集 つぶやき会 1989/11 一般図書

980
同人誌　第４号
つぶやき　-こころ-

愛　麻衣子編集 つぶやき会 1989/11 一般図書

981
同人誌　第４号
つぶやき　-こころ-

愛　麻衣子編集 つぶやき会 1989/11 一般図書

982
同人誌　第４号
つぶやき　-こころ-

愛　麻衣子編集 つぶやき会 1989/11 一般図書

983
救護体験記
-60.8.12　日航機墜落現場から-

日本赤十字社振興部報道課 日本赤十字社 1986/2 一般図書

984
第33回　全国中学生人権作文コンテスト
入賞作文集

法務省人権擁護
局・全国人権擁護
委員会連合会

2014/1 様々な人権
【様々な人権】
その他

985
第33回全国中学生人権作文コンテスト
大分県大会入賞作品集

大分地方法務局
大分県人権擁護委員
連合会

2014/1 様々な人権
【様々な人権】
その他

986
種をまこう
いっしょに読んで考えよう「人権って何だろう」

全国人権擁護委員連合会 人権擁護協会 様々な人権
【様々な人権】
その他

987
種をまこう
いっしょに読んで考えよう「人権って何だろう」

全国人権擁護委員連合会 人権擁護協会 様々な人権
【様々な人権】
その他

988
西彼杵半島をフィールドワークする
遠藤周作と井上光晴の文学を訪ねて

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2012/3 一般図書

989
ガイドブック
島原半島をフィールドワークする

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2012/1 一般図書

990
フィールドワークガイドブック
大村湾沿岸をフィーリドワークする
キリスト教受難と戦争の遺構を訪ねて

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2012/11 一般図書

991
第34回全国中学生人権作文コンテスト
大分県大会入賞作品集

大分地方法務局
大分県人権擁護委員
連合会

2015/1 様々な人権
【様々な人権】
その他

992 菜の花 福岡部落史研究会 1994/1
部落差別
（同和問題）

【宗教・文化】
文学

993
なかよし館【隣保館・児童館】
あゆみ　1999

武蔵町 1999/ 隣保館関連

994
フィールドワークガイドブック
原爆と部落とキリシタン

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2011/3
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

995
フィールドワークガイドブック
原爆と部落とキリシタン

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2011/3
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

996
第34回　全国中学生人権作文コンテスト
入賞作文集

法務省人権擁護
局・全国人権擁護
委員会連合会

2015/2 様々な人権
【様々な人権】
その他

997 第32回　全国中学生人権作文コンテスト 法務省人権擁護 2013/2 様々な人権 【様々な人権】

998
第32回全国中学生人権作文コンテスト
大分県大会入賞作品集

大分地方法務局
大分県人権擁護委員
連合会

2013/1 様々な人権
【様々な人権】
その他

999
長崎人権ブックレット「こだわって部落問題」そ
の2
長崎の被差別部落

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2015/8
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

1000
長崎人権ブックレット「こだわって部落問題」そ
の3
浦上（ＵＲＡＫＡＭＩ）であること

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2015/8
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

1001
長崎人権ブックレット「こだわって部落問題」そ
の3
浦上（ＵＲＡＫＡＭＩ）であること

ＮＰＯ法人　長崎人
権研究所

2015/8
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

1002
子どもに夢を　暮らしに温もりを
-安心・活力・発展の大分県-

大分県監修　佐藤陽信編集 内外情勢調査会 一般図書 内外情勢調査会　講演シリーズ

1003 おおいた未来創出 大分県監修　村岡慎一郎編集内外情勢調査会 一般図書 内外情勢調査会　講演シリーズ

1004
スタンドバイミー
パパはここにいる

大分県 2010/3 一般図書 パパのための育児休業制度について

1005
スタンドバイミー
パパはここにいる

大分県 2010/3 一般図書 パパのための育児休業制度について

1006 世界人権宣言 ３５周年にあたって 法務省人権擁護局編集 法務省人権擁護局 1983/8
世界の人権と日本
の人権

1007
種をまこう　「人権って何だろう」
いっしょに読んで考えよう　　平成25年度

全国人権擁護委員連合会 人権擁護協会 様々な人権
【様々な人権】
その他

1008
種をまこう　「人権って何だろう」
いっしょに読んで考えよう　　令和元年度

全国人権擁護委員連合会 人権擁護協会 2020/6 様々な人権
【様々な人権】
その他

1009
種をまこう　「人権って何だろう」
いっしょに読んで考えよう　　令和元年度

全国人権擁護委員連合会 人権擁護協会 2020/6 様々な人権
【様々な人権】
その他

1010 ともに生きる時代へ　高齢社会と人権 人権教育啓発推進センター
人権教育啓発推進
センター

2017/3 高齢者

1011 あっそうか！人権2
人権教育啓発推進
センター

2011/3 様々な人権
【様々な人権】
その他

1012
「出る杭は打たれる」
日本の学校におけるＬＧＢＴ生徒へのいじめと排
除

ヒューマンライツ
ウォッチ

様々な人権
【様々な人権】
性的指向・性自認

1013
子どもたちに確かな未来を
大分の進路保障・人権教育実践資料2020

大分県人権教育研究協議会
大分県人権教育研究
協議会

2020/5 子ども

1014
性的マイノリティと人権
多様な性について考えよう

人権教育啓発推進センター
人権教育啓発推進
センター

2015/10 様々な人権
【様々な人権】
性的指向・性自認

1015 解放出版社図書目録2018 解放出版社 2017/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

1016 部落解放・人権図書目録　2013
部落解放・人権図
書目録発行会

2012/11
部落差別
（同和問題）

【部落問題】
総記

1017
被差別民の長崎・学
：貿易とキリシタンと被差別部落

長崎人権研究所
部落差別
（同和問題）/他

部落差別/他

1018 全国のあいつぐ差別事件　2020年度版
部落解放・人権政策確立要
求中央実行委員会

部落解放・人権政策
確立要求中央実行委
員会

2020/12
部落差別
（同和問題）

被差別部落に関わる差別事件を集約している本
【部落解放運動】
差別事件・糾弾闘
争

1019
部落問題学習の授業ネタ2
: 社会科日本史でやってみよう

部落問題学習ネタつくろう会
編集

解放出版社 2018/4
部落差別
（同和問題）

子どもが興味関心をもって学ぶ視点を重視した、社会科日本
史を切り口にした部落問題学習の指導案。差別する側・される
側の二分法でとらえた学習ではなく、反差別の視点で子どもた
ち自ら考える授業展開を示す。

【解放教育】
学校教育



1020
部落問題学習の授業ネタ3
: アクティブに「あたりまえ」を疑ってみよう

部落問題学習ネタつくろう会
編集

解放出版社 2019/11
部落差別
（同和問題）

好評シリーズの第3弾。日々の暮らしのあたりまえに潜む部落
差別につながる偏見や差別意識に気づき、主体的・対話的で
深い学びにつながるアクティブな指導案。

【解放教育】
学校教育

1021 水のように 浪花　千栄子 朝日新聞出版 2020/11 一般図書

NHK朝の連続ドラマ小説「おちょやん」のモデルで、大阪を舞
台にした映画やドラマには欠かすことのできなかったバイプ
レーヤー・浪花千栄子の唯一の著作である自伝的エッセイを
復刊。

1022 私のまま、素直に生きる 森田　汐生 主婦の友社 2020/10 一般図書
自分のままで、素直に生きるための暮らしのヒント集。人間関
係の悩みを自分も相手も大切にするアサーティブな表現で解

消します。

1023 身の回りから人権を考える80のヒント 武部　康広 解放出版社 2020/12 様々な人権
日常にある身近な出来事のなかから、差別や人権に関する
テーマや課題を解説。JA滋賀で長年にわたり人権研修を担当
してきた著者、珠玉の１冊。

【様々な人権】
その他

1024
チャンスはハゲおやじ
久留島武彦の心を育てる名言集

金　成妍 桂書院 2020/5 一般図書

生涯の口演動員数、推定200 万人以上。童話を通して、教え
を子どもたちへ語りきかせる“ 口演童話活動" を明治・大正・
昭和にわたって、日本全国のみならず世界各地で行なった教
育者・久留島武彦。その声はマイクを使わずとも会場の隅々に
まで響き渡り、大人も子どもも夢中になって耳を傾けたという。
日本の児童教育の土台を築いたレジェンドが残した言葉と軌
跡から、彼の目指した「心を育てる」教育の真髄に迫る。
















































































