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市からの
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　「さ吉くんで元気‼健康チャレンジ」について多数の方にご参加いただき、ありがとうございました。

1月4日に国東保健センターにて抽選を行った結果、下記の方々が当選されました。

国見町　土谷　彰英さん　水口　昭子さん     

国東町　河野　禧子さん　清水　若子さん

　　　　中田　延子さん　松本　好子さん

安岐町　笠置　榮子さん　森末　茂さん

国見町　梶原ひまわり　本城ひばり会

　　　　夫婦坂　有田ファミリー

国東町　くにさきエコシステム（株）　コスモス

　　　　富家

武蔵町　ちゅうりっぷ　微笑み夫婦　さくらグループ

安岐町　なにわガッキー　コンドル　かなちゃん‘s

　　　　ネコ好き夫婦

【個人の部】　483名より 【グループの部】　165グループより　

【身近な相談窓口】

相談窓口

福祉課 障がい者支援係

国東保健センター

東部保健所 国東保健部

電話番号

72-5164

73-2450

72-1127

受付時間

午前8時30分～午後５時15分

　あなたの周りに、食欲がない、元気がない、ため息が目立つ、口数が減ったなど、いつもと様子が

違う方はいませんか？ 一人で大きな悩みを抱えて、精神的に追い詰められ、最悪の場合は自ら命

を絶ってしまうこともあります。大切な人の命を守るために、“いつもと違う”様子に気付いたら、

勇気を出して声をかけ、話を聞いてください。話を聞いて困ったとき、ご自身で“いつもと違う”様

子に気づいたときには、下記窓口へご相談ください。

「さ吉くんで元気‼健康チャレンジ」　当選者・当選グループ発表

【問合先】 医療保健課 保健推進係　　73-2450お知らせ

大切な人の命を守りましょう ～３月は自殺対策強化月間です～

【問合先】 福祉課 障がい者支援係　　72-5164相 談

令和3年度国東市学力調査の結果をお知らせします

【問合先】 学校教育課 指導・人権教育部落差別解消推進係　　73-0066お知らせ

家庭相談員による 「よりよい子育てのための工夫のポイント」

（その2） 【問合先】 福祉課 子育て支援係　　72-5164相 談

　市の福祉課には、家庭相談員 2 人、母子父子自立支援員１人が勤務しています。子育て

中の悩みや、ひとり親家庭の皆さんのさまざまな悩みの相談を受けています。子育てで

困ったときは、ぜひ、ご相談ください。先月号より、家庭相談員より子育て中の皆さんへ

「子育てのポイント」をシリーズでお知らせします。

　乳幼児の場合は、危ないも

の に 触 れ な い よ う に す る な

ど、叱らずにすむ環境づくり

を心がけましょう。子どもが

困 っ た 行 動 を す る 場 合 は 、

子ども自身も困っていること

があります。子どもが自分で

で き る よ う な 環 境 づ く り を

工夫してみましょう。

　子どもに伝えるときは「ここ

では歩いてね」などと、肯定文で

何をすべきかを伝えましょう。

具体的に、穏やかに、近づいて、

落ち着いた声で話すと伝わりや

すくなります。「一緒におもちゃ

を片付けよう」などと、やり方を

示したり教えたりするのも良い

でしょう。

　子どもはすぐに気持ちを切り

替えるのが難しいことがありま

す。可能なら、待つことも一案。

難しければ、場面を切り替える

など、注意の方向を変えてみて

もよいでしょう。子どもが好き

なことや楽しく取り組めること

など、子どものやる気が増す方

法を意識してみましょう。

子どもの状況に応じて、

周りの環境を整えてみる

注意の方向を変えたり、

子どものやる気に働きかける

肯定文でわかりやすく、

一緒にお手本に

【電話相談】

相談窓口

県こころとからだの相談支援センター

大分いのちの電話

自殺予防いのちの電話

電話番号

097-542-0878

097-536-4343

0120-783-556

受付時間

午前9時～正午、午後1時～4時

毎日24時間対応

毎月10日の午前8時～翌午前8時

午前8時30分～午後５時

当選おめでとうございます

表1

小学校の結果（偏差値）

小1

小2

小3

53.9

51.0

51.4

54.1

52.9

51.0

網掛けは偏差値50以上
（全国平均以上）

国語 算数 理科

小4

小5

小6

51.1

53.2

52.8

52.3

56.0

55.1

50.6

51.2

52.9

国語 算数 理科

中学校の結果（偏差値）

中1

中2

中3

52.3

50.3

52.0

50.3

50.6

52.1

49.8

50.4

50.1

50.9

48.3

50.3

49.8

50.0

50.4

国語 社会 数学 理科 英語

　市では、学力の定着状況を把握するため、毎年12月

に市独自の学力調査を行っています。今年度の市全体

の結果は表1の通りで、30項目中27項目で全国平均

を超えることができました。市内の学校では、学習内

容を子どもたちにおおむね定着させることができて

いるといえます。

　また、令和2年、令和3年の両年度において、調査対

象の全ての教科で全国の平均正答率を上回った学校・

学年（中学校3年を除く）は以下の表2の通りです。

　各学校では、今回の学力調査の結果分析を基に、

今年度の内にさらに子どもたちに力をつけて次年

度につなげていきます。

表2 ＜小学校＞ ＜中学校＞

※調査実施人数が5人未満の
学年は公表対象外として
います。（学校から希望が
あった場合は公表します）

1年生

伊美小

国東小

安岐小

2年生

該当なし

3年生

伊美小

小原小

旭日小

安岐中央小

熊毛小

国東小

安岐中央小

竹田津小

国東小

安岐小

竹田津小

熊毛小

国東小

小原小

安岐中央小

志成学園

4年生 5年生 6年生

国東中

志成学園

1年生

該当なし

2年生
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