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特 

集

　
毎
週
１
回
、
15
人
ほ
ど
の
地
域
住
民

が
集
ま
っ
て
、
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
か
ら
「
関
節
が
曲
が
る
よ
う

に
な
っ
た
」
と
か
「
み
ん
な
と
体
を
動

か
し
た
り
話
し
た
り
す
る
の
が
楽
し

い
」
と
い
っ
た
う
れ
し
い
感
想
を
聞
い

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
体
操
教
室
を

中
心
に
、
住
民
の
健
康
寿
命
を
延
ば
す

取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。
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特集

国見浦手元気アップ教室
体操普及リーダー

荒巻 精文 さん
（国見町竹田津）

毎週集まって体操
することで、生活
不活発によるフレ
イル予防や、筋力
アップの効果が期
待できます。

　「
い
き
い
き
ち
ょ
る
ち
ょ
る
体
操
」

の
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す
、
国

見
浦
手
区
（
国
見
町
竹
田
津
）
の
皆
さ

ん
。
１
月
13
日
、「
週
一
元
気
ア
ッ
プ

教
室
」
の
会
場
の
国
見
浦
手
区
公
民
館

に
集
ま
り
、
み
ん
な
で
元
気
に
体
操
を

し
て
い
ま
し
た
。

　「
週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
と
は
、

地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
行
う
体
操

教
室
の
こ
と
で
す
。
高
齢
者
な
ど
が
、

地
域
で
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
取

り
組
め
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
　

　
今
回
の
特
集
は
「
週
一
元
気
ア
ッ
プ

教
室
」。
市
は
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
い
つ
ま
で
も
さ
か
し
く
（
元
気

に
）
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

て
、「
週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
の
普

及
や
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
も
地
域
の
「
週
一
元
気
ア
ッ

プ
教
室
」
に
参
加
し
て
、
健
康
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
　

問
　
高
齢
者
支
援
課
　
高
齢
者
支
援
係

　
　
　
72-

５
１
８
９

　筋力アップやバランス運動を中
心に、短時間で効果的な運動が行
える、県が作成した体操です。体の
状態に応じて、強度を変えることが
できます。

　国見町のご当地ソング「ちょる
ちょる音頭」の軽快なリズムに合わ
せて行う、市独自に考案した体操
です。足腰の筋力やバランス機能を
高めます。

いきいきちょるちょる体操めじろん元気アップ体操

ち
ょ
る

ち
ょ
る
ち
ょ
る
ち
ょ
る

国
見
ち
ょ
る

体
操
教
室
で
地
域
住
民
の

健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
い
き
た
い

週 一 元 気 ア ッ プ 教 室

　地域住民が主体となって、公民館などで週１回以上行う体
操教室です。教室の開催には、以下の決まりがあります。
①地域住民が運営し、誰でも参加できること。
　※65歳以上の高齢者10名以上の登録が必要。
②「体操普及リーダー」が指導すること。
③「いきいきちょるちょる体操」と「めじろん元気アップ体操」
を毎回行うこと。

④週１回以上、決まった曜日・時間・場所で行うこと。

　体操普及リーダー
　週一元気アップ教室で、体操指導などを行う地域の健康づ
くりのリーダーです。３日間の養成講座（市、社会福祉協議
会主催）を受講し、健康の知識や体操の方法などを学んだ方
を市が「体操普及リーダー」として認定します。
※令和４年12月末現在、462名の方が認定されています。

　開催されている地域（令和４年12月末現在、33か所）
【国見町】（４か所）
国見浦手区、鬼籠区、上櫛来区、下櫛来区

【国東町】（16か所）
中村区、浜陽区、深江区、塩屋区、堅来区、柳区、富来浦
手区、富来区、成仏区、見地区、横手区、吉木区、今在家
区、小原区、下治郎丸区、綱井区

【武蔵町】（３か所）
池ノ内区、古市区、今市区

【安岐町】（10か所）
弁分区、東小川区、瀬戸田下区、安岐向陽台区、下原７
区、塩屋第２区、大添区、山口区、下山口区、西本区

　「
週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
で
は
、
ど

の
教
室
も
「
い
き
い
き
ち
ょ
る
ち
ょ
る
体

操
」
と
「
め
じ
ろ
ん
元
気
ア
ッ
プ
体
操
」

の
２
つ
の
体
操
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
両
体
操
は
、
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
（
11

チ
ャ
ン
ネ
ル
）
で
毎
日
午
前
７
時
と
午
後

５
時
に
放
送
し
て
い
ま
す
。
体
操
を
覚
え

て
、
自
宅
で
も
体
を
動
か
す
習
慣
を
身
に

付
け
ま
し
ょ
う
。

※

市
公
式
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

教
室
の
要
と
な
る
２
大
体
操

い
き
い
き
ち
ょ
る
ち
ょ
る
体
操

め
じ
ろ
ん
元
気
ア
ッ
プ
体
操

「大添区週一元気アップ教室」の皆さん

せい ぶん
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「富来浦手元気アップ教室」の皆さん

12月20日の表彰式（市役所）

　
あ
な
た
の
住
む
地
域
で
「
週
一
元

気
ア
ッ
プ
教
室
」
は
行
わ
れ
て
い
ま
す

か
。
行
わ
れ
て
い
れ
ば
、
ぜ
ひ
参
加

を
し
て
、
健
康
づ
く
り
に
努
め
て
く

だ
さ
い
。
行
わ
れ
て
い
な
け
れ
ば
、
仲

間
を
誘
って「
週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」

を
地
域
で
立
ち
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
教
室
の
立
ち
上
げ
や
運
営
に
は
、

市
や
社
会
福
祉
協
議
会
に
よ
る
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で

は
、
昨
年
４
月
に
「
週
一
元
気
ア
ッ

プ
教
室
」
を
立
ち
上
げ
た
富
来
浦
手

区
（
国
東
町
富
来
浦
）
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

　
県
は
毎
年
、
地
域
で
介

護
予
防
活
動
に
積
極
的
に

取
り
組
む
個
人
や
団
体
を

表
彰
し
て
い
ま
す
。
令
和

４
年
度
は
、
市
内
よ
り
５

名
の
個
人
と
３
つ
の
団
体

が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
４
月
に
教
室
開
始

富来浦手元気アップ教室
体操普及リーダー

畑 克明 さん
（国東町富来浦）

富来浦手元気アップ教室
体操普及リーダー

亀井 孝佳 さん
（国東町富来浦）

　富来浦手区では、地域住民が
集まって週３回ラジオ体操をして
いましたが、だんだん参加者が少
なくなり、中止となっていました。
何か代わりとなる健康づくりの取
り組みをしたいと思い、昨年から
「富来浦手元気アップ教室」を運
営しています。
　70～80代を中心に、毎回12人
ぐらいで楽しく体操やレクリエー
ションをしています。まだ開始し
て１年目なので、もっと地域内に
周知をして、参加者を増やしてい
きたいです。

　畑さんら有志５人で体操普及
リーダー養成講座を受講し、区
の理解と協力を得て、富来浦手
区に「週一元気アップ教室」を
立ち上げました。気心の知れた
地域住民同士で、互いの健康を
気遣いながら和やかに体操をし
ています。
　せっかく教室を始めたので、長
く続けていけるよう、工夫して運
営していきたいです。いずれは他
地域でしているような高齢者の
居場所づくり（カフェなど）にも
取り組みたいと考えています。

「週一元気アップ教室」を立ち上げるには？

区の承認のもとで、立ち上
げのための有志を集め
る。３人以上いるとよい。

1
体操普及リーダー養成講
座に参加。体操や教室運
営の知識を身に付ける。

2
参加者を集め、地域の公
民館などで教室を開く。

3

もっと周知して参加者を
増やしたいです

有志５人で

地区に教室を

立ち上げました

個人の部「いきいき元気で賞」
※90歳以上で３か月以上教室に参加

野木 ユミコさん （浜陽元気になろう会）
藤原 アヤ子さん （浜陽元気になろう会）
熊野 昭六さん （塩屋区週一元気アップ教室）
伊藤 チヨコさん （瀬戸田下区週一元気アップ教室）
疋田 雅子さん （下原７区すこやか体操教室）

団体の部「いきいきビッグ４year賞」
※４年以上教室を運営

国見浦手元気アップ教室 （国見町竹田津）
瀬戸田下区週一元気アップ教室
 （安岐町瀬戸田）
大添区週一元気アップ教室 （安岐町大添）

体操普及リーダー サポートスタッフ養成講座（通信制） 受講者募集
　体操普及リーダー養成講座（毎年10月ごろ募集）に加えて、今年度よ
り体操普及リーダーを支える「サポートスタッフ」の養成講座を始めました。
サポートスタッフになって「週一元気アップ教室」の運営に関わりませんか。
※「週一元気アップ教室」の普及を図るため、サポートスタッフのみの団
体でも教室を立ち上げることが可能となりました。

内容　120分のDVDを自宅で見て、感想な
どを記入した用紙を提出してください。
募集期間　受講生は通年で募集しています
ので、お気軽にお問い合わせください。

申・問　社会福祉協議会　　64-7100

大添区週一元気アップ教室
体操普及リーダー
末広 八代美 さん  （安岐町大添）

浜陽元気になろう会
野木 ユミコ さん 
（国東町浜）

　コロナ禍で教室を休止した時、「家
で体操をしても続かない」「体操を始
めて転倒しなくなったので、開催して
ほしい」などの声が寄せられました。
感染対策をして再開し、今ではみん
なで元気に体操をしています。
　参加者は健康寿命を延ばすため、
一人一人できる範囲で体操を頑張っ
ていらっしゃいます。今年で教室も６
年目になりました。これからも楽しく
続けていきたいです。

　年を取ると体を動かすことがきつ
くなるので、少しでも体力を維持し
たいと思い、教室に通っています。
参加者は知り合いばかりなので、体
操の合間にみんなでおしゃべりをす
るのも楽しみです。
　教室では私と藤原さんが最高齢の
93歳なのですが、ありがたいこと
に、みんなが「100歳まで頑張って」
と励ましてくれます。行ける限り、
教室に通いたいです。

浜陽元気になろう会
藤原 アヤ子 さん 
（国東町浜）

　教室の大上文紘さん（体操普及
リーダー）がよくしてくれるので、
毎週体操がある日が待ち遠しいで
す。昔から体を動かすことが好きな
ので、教室が始まった１回目からずっ
と参加しています。
　長生きしたことで、たくさんの孫
やひ孫に恵まれ、とても幸せです。
体操を続けて健康を保ち、孫やひ孫
たちといつまでも触れ合いたいで
す。

教
室
を
開
い
て
６
年
目

楽
し
く
続
け
て
い
き
た
い

行
け
る
限
り
教
室
に
通
い

１
０
０
歳
ま
で
頑
張
る

体
操
で
健
康
を
保
ち

孫
や
ひ
孫
と
触
れ
合
い
た
い

富
来
浦
手
区

※教室の運営に必要な映像機器などの購入には、市の補助があります。
※定期的に専門職が教室に出向き、健康づくりの支援をします。
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問　国東市選挙管理委員会（総務課内）　　72-5199

国東市長選挙／国東市議会議員補欠選挙

投開票日
2.19日

　任期満了に伴い、国東市長選挙が行われます。また、市議会議員に欠員
（１名）が生じたため、国東市議会議員補欠選挙も同時に行われます。市民
一人一人の声を市政に反映させるため、必ず投票に行きましょう。
　選挙の投票所入場整理券は２月10日ごろに郵送の予定です。スムーズな
投票を行うために、入場整理券を投票所に持参してください。
※入場整理券がなくても選挙人名簿に登録されていれば投票できます。

7 6市報くにさき 市報くにさき2023.2 2023.2

告示日および投票資格
告 示 日 令和５年２月12日㈰

投票資格

年　齢 平成17年２月20日までに生まれた人

転入者 令和４年11月11日までに転入の届け出をし、引き続き市内
に居住している人

転出者 市外へ転出した人は投票できません。

転 居 者
令和５年１月27日以前に転居の届け出をした人は、新住所
地の投票所での投票になります。それ以降に届け出をした人
は、旧住所地の投票所での投票となります。

　　期日前投票制度
期日前投票のできる人
投票資格要件を満たす人で、投票日に仕事や旅行、レ
ジャー、冠婚葬祭などにより投票に行けない人は、期日前
投票ができます。

期日前投票所の場所および開設期間
市内に４か所の期日前投票所を設け、どこの期日前投票所
でも投票できます。

２月13日㈪～ 18日㈯　午前８時30分～午後８時

期日前投票所名 開催場所
国見期日前投票所 国見生涯学習センター（みんなんかん）
国東期日前投票所 アストくにさき マルチホール
武蔵期日前投票所 武蔵保健福祉センター
安岐期日前投票所 安岐保健センター
※�２月20日までには18歳になるが、期日前投票をする時

点で18歳になっていない場合は、期日前投票ができま
せん。この場合は不在者投票になりますので、お問い合
わせください。

1　　不在者投票制度
郵便による不在者投票
身体に重度の障がいがあり、下表の要件を満たす人、また
は投票所に行くことが困難な人は、自宅で郵便により投票
することができます。
※�郵便投票証明書が必要ですので、交付を受けていない人

は早めに申請をしてください。
※�郵便などによる不在者投票の要件を満たし、上肢または

視覚の障害の程度が1級、特別項症、第１項症、第２項
症の人は代理による不在者投票をすることができます

（代理人となる人の届け出が必要です）。
身体障害者手帳

障がいの内容 心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸

両下肢、体幹、
移動機能

肝臓免疫
機能

等　級 １級、３級 １級、２級 １級～３級
戦傷病者手帳

障がいの内容 心臓、じん臓、呼吸器、ぼ
うこう、直腸、小腸、肝臓 両下肢、体幹

等　級 特別項症～第３項症 特別項症～第２項症
介護保険被保険者証

介護保険 要介護５

3指定施設での不在者投票
大分県選挙管理委員会の指定した病院や老人ホームなど
に入院（入所）している人は、その施設長に申し出れば不
在者投票ができます。

他市町村での不在者投票
仕事などで市外に滞在している人は、滞在先市町村の選挙
管理委員会で投票することができます。事前に国東市選挙
管理委員会に請求することで送られてきた投票用紙など
を持参して、滞在先で投票してください。
※�郵送に期間を要しますので、早めに手続をしてください。

　　選挙公報
候補者の政見などを掲載した選挙公報を発行・配布しま
す。告示後に作成するため、期日前投票の初めの期間には
間に合いませんが、投票日前日までには各世帯へ配布しま
す。
※�選挙公報は市ホームページおよび期日前投票所の入口

に掲示しますので、ご確認ください。

4

　　当日投票所一覧 ※2月19日㈰

投票所名 投票所の名称
竹田津投票所 竹田津地区公民館
伊美投票所 国見生涯学習センター（みんなんかん）
熊毛投票所 熊毛地区公民館
来浦投票所 来浦体育館（旧来浦中学校体育館）
富来投票所 富来地区公民館
上国崎投票所 上国崎地区公民館
豊崎投票所 旧豊崎小学校体育館
国東第１投票所 国東中学校体育館
国東第２投票所 アストくにさき マルチホール
旭日投票所 旭日地区公民館
武蔵第１投票所 武蔵保健福祉センター
武蔵第２投票所 糸原公民館
武蔵第３投票所 すこやか館
西武蔵投票所 西武蔵地区公民館
朝来投票所 朝来地区公民館
西安岐投票所 安岐保健センター
安岐投票所 安岐小学校体育館
南安岐投票所 南安岐地区公民館
※�当日投票は入場整理券記載の投票所で行ってください。
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火災予防の啓発活動、出初式や防火パ
レードなど消防団行事の運営・補助

救急講習受講による指導員資格の取得

１月８日に「令和５年 国東市消防団出初式」が行われました。左から国広幸一国東方面隊長、
照山義勝武蔵方面隊長、木村英樹副団長、三河明史市長、本田勝久団長、松成道彦国見方面隊長、
手島学安岐方面隊長。

出初式で受賞者代表謝辞を述べる栗原正英さん

2
災害時の後方支援（炊き出し
や避難者のお世話など）3

1
消火活動や風水害、
地震などの災害防御
活動

火災予防の啓発・周知など平常時にも
幅広い活動2
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　マイナポイントの対象となるマイナンバーカード申請期
限が、今年２月末まで延長されました。まだカードをお持
ちでない方は、お早めに申請してください。

期間限定特典について
　昨年（令和４年４月～ 12月末まで）マイナンバーカー
ドを新規申請した方には、市指定ゴミ袋などの特典を差し
上げています。今年２月末までにカードを受け取った方が
対象です。対象の方はお早めの受け取りをお願いします。

臨時開庁について
　マイナンバーカードの申請や受け取りをする方のため
に、市役所本庁や各総合支所で、平日の夜間・休日に臨時

　インボイス制度は、複数税率に対応した仕入税額控除の
方式であり、売手が買手に対して正確な適用税率や消費税
額などを伝えるために導入されるものです。
　事業者の対応としては、必ずしも新しくインボイスとい
う書類を一から作成しなければならないわけではなく、こ
れまでの請求書などに「登録番号」などの記載事項を追加

　現在、鶴川商店街の旧ハローワーク跡地に観光や地域振
興の拠点となる施設を整備中です（３月完成予定）。この整
備に合わせ、商店街周辺の魅力を向上させる「鶴川商店街
周辺観光拠点推進プロジェクト」がスタートしました。プ
ロジェクトの最初の取り組みとして、２月25日㈯の夜か
ら翌26日㈰の午前中にかけてイベント「鶴川ぐるり」を開
催します。
※イベントの内容は変更となる場合があります。
※�プロジェクトメンバーを募集しています。ご興味のある

方は活力創生課地域支援係にお問い合わせください。

　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日現在で軽自動車
など（軽自動車、原動機付自転車、小型特殊自動車、二輪小
型自動車）を所有している方に納めていただく税金です。
廃車・滅失されている方は廃車手続き、譲渡されている方
は名義変更の手続きが必要です。また、所有者（納税義務
者）が死亡された場合は、新たにその車両を使用する所有
者（納税義務者）の名義に変更してください。

　令和５年の植菌シーズンから、より早く「乾しいたけ種
駒助成」が申請できるようになりました。種駒２万駒以上
の購入が証明できる領収書・購入証明書などがあれば、種
駒購入後すぐに申請が可能です（これまでは植菌完了後の
申請）。

　国東半島宇佐地域世界農業遺産に関連した地域活性化や
農耕に関する伝統文化を応援する「地域活力支援事業」に
取り組む団体を募集し、その活動費用を補助します。
※�令和４年度から３回目以降の申請も可能になりました。
 対象事業 
　次の①②のいずれかで、令和６年３月31日までに完了
する事業であること。
①世界農業遺産に関連する地域の自主的な活動
　�（例：ウォーキングコースの開発、観光周遊コースの開

発、特産品を使った商品開発、生物多様性保全のための

開庁を行っています。詳しい日程は、市ホームページをご
覧になるか、市民健康課戸籍住民係（ 72-5166）までお
問い合わせください。

出張申請もできます
　会社や団体などで申請者が複数いる場合や、申請者の外
出が難しい場合などは、出張申請も行っています。ご指定
の場所（会社や公民館、ご自宅など）に市職員がお伺いし、
その場でカード申請ができます。お気軽に政策企画課デジ
タル化推進係（ 72-5161）までご連絡ください。
※�マイナンバーカード

の申請は市役所本庁
や各総合支所の窓
口、スマートフォン
などでも可能です。

する必要があります。また、インボイス発行事業者となるか
は事業者の任意であり、登録を受けるかどうかは各事業者
の取引状況や事業実態を踏まえて検討することとなります。
　インボイス発行事業者の登録を受けようとする事業者
は、納税地を所轄する税務署長に登録申請書を提出する必
要があります。制度開始からインボイス発行事業者となる
ための申請手続については、インボイス制度特設サイトの

「申請手続」をご確認ください。
　制度の詳細は国税庁ホームページをご覧に
なるか、インボイスコールセンター（ 0120-
205-553）にお問い合わせください。

 25日㈯　午後６時～ 
　桜八幡神社周辺のライトアップ、お得な飲食店チケット
の販売、ジャズバンド演奏など

 26日㈰　午前５時30分～ 
　ぐるりマルシェ（鮮魚や農産物の朝市）、商工会有志によ
る炊き出し、モーニング（朝食）販売、日の出鑑賞会など

　各手続きが行われていない場合は引き続き課税されます
ので、３月31日までに手続きをお済ませください。

手続きの届出場所
　車種ごとに届出先が異なりますので、ご注意ください。
 原付（125cc以下）・小型特殊など 
　本庁税務課または各総合支所

 四輪の軽自動車 
　大分県軽自動車協会（ 097-524-0222）

 二輪の小型自動車（126cc以上） 
　九州運輸局大分運輸支局（ 050-5540-2087）

 対 象 者 　�市内に住所を有し、今年１月以降で２万駒以
上購入した乾しいたけ生産者

　　　　　  ※�原則「伐採及び伐採後の造林の届出書」を
提出している生産者に限ります。

 対象品種 　低温菌品種および中温菌品種
 補助金額 　�低温菌品種1.5円／駒 

中温菌品種1.0円／駒 
※これまでの助成より0.5円増額

 提出書類 　①補助金等交付申請書
　　　　　  ②令和５年種駒購入実績報告書
　　　　　  ③�種駒購入数と品種が証明できる領収書・購

入証明書（申請月を含む６か月以内のもの）
など

　　　　　  ④振込口座の写し（口座登録済みの方は不要）
　　　　　  ※①②の書類は提出先にて配布します。
 提 出 先 　�本庁林業水産課または各総合支所 

※随時申請を受け付けます。

事業など）
②�農耕文化に関する伝

統文化継承
　�（例：農耕に関する

伝統文化などの実施
に必要な備品の購
入・修繕など）

 対 象 者 　市内に活動拠点のある団体や企業
※�個人（個人経営）、宗教活動や政治活動を目的とする団体

などは除く。
 補助金額 　30万円以上50万円以内
※営利目的の場合は２分の１以内
 申請期限 　３月31日㈮
※書類審査、審査会を行い５月下旬に事業採択予定です。
※�申請書は農政課窓口または市ホームページで入手できま

す。

マイナンバーカードの
取得はお済みですか

今年10月１日から消費税の
インボイス制度が開始されます

２月25日㈯、26日㈰は
鶴川商店街「鶴川ぐるり」へ

軽自動車などの廃車・名義
変更の手続きはお済みですか

乾しいたけ種駒助成
申請がより早く可能に

世界農業遺産に
関連した活動をする
団体を募集します

問政策企画課　デジタル化推進係　 72-5161

問活力創生課　商工労政係　 72-5183

問活力創生課　地域支援係　 72-5175

問税務課　市民税係　 72-5156

申・問 林業水産課　林業係　 72-5198

申・問 農政課　農政係　 72-5167

鶴川商店街周辺拠点施設イメージ図

News HeadlineNews Headline 市からのお知らせ
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４
月
９
日
執
行
の
大
分
県
議
会

議
員
選
挙
（
国
東
市
・
姫
島
村
選

挙
区
）
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補
を
予
定

さ
れ
て
い
る
方
ま
た
は
関
係
者
は

必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
（
１
陣

営
に
つ
き
出
席
者
２
人
以
内
）。

▼
説
明
会
日
時
　

　
３
月
２
日
㈭　
午
前
９
時
30
分

▼
説
明
会
会
場
　

　
国
東
市
役
所　
２
０
２
会
議
室

問
選
挙
管
理
委
員
会

72
－
５
１
９
９

お
知
ら
せ

県
議
会
議
員
選
挙
の

立
候
補
予
定
者
事
前
説
明
会

　

２
月
６
日
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

を
利
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
転

出
届
・
転
入
予
約
「
引
っ
越
し
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
」
が
可
能

に
な
り
ま
し
た
。
転
出
の
手
続
き

は
自
治
体
窓
口
に
行
か
な
く
て

も
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
手
続
き
が

で
き
ま
す
。
転
入
の
手
続
き
は
自

治
体
窓
口
で
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
市
民
健
康
課　
戸
籍
住
民
係

72
－
５
１
６
６

　
11
月
16
日
、
公
益
財
団
法
人
ラ

イ
オ
ン
ズ
日
本
財
団
様
（
東
京

都
）
よ
り
「
青
少
年
健
全
育
成
お

よ
び
環
境
改
善
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

の
一
環
と
し
て
、
小
学
校
向
け

「
地
球
温
暖
化
防
止
教
室
Ｄ
Ｖ
Ｄ
」

（
８
枚
）と
中
学
校
向
け「
非
行
防

止
教
室
Ｄ
Ｖ
Ｄ
」（
４
枚
）
を
寄
贈

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
市
内
の

各
学
校
で
活
用
い
た
し
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
教
育
総
務
課　
総
務
係

73
－
０
０
６
６

　
田
深
商
店
街
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
推
進
委
員
会
様
よ
り
、「
た
ぶ

か
軒
先
市
」（
11
月
５
日
）
で
の
売

上
金
８
、６
５
５
円
を
市
に
寄
付

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
市
の
ま

ち
づ
く
り
に
活
用
い
た
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
総
務
課　
秘
書
広
聴
係

72
－
５
１
９
２

　
11
月
29
日
、
江
藤
産
業
株
式
会

社
様
（
大
分
市
）
か
ら
地
方
創
生

応
援
税
制
（
企
業
版
ふ
る
さ
と
納

税
）
で
１
０
０
万
円
を
寄
付
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
市
の
ま
ち
づ

く
り
に
活
用
い
た
し
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
活
力
創
生
課　

ふ
る
さ
と
納

税
推
進
係

72
－
５
１
７
５

転
出
届
・
転
入
予
約
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
可
能
に

ラ
イ
オ
ン
ズ
日
本
財
団
様

よ
り
教
育
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

い
た
だ
き
ま
し
た

田
深
商
店
街
活
性
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
推
進
委
員
会
様
よ

り
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

江
藤
産
業
様
よ
り

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を

い
た
だ
き
ま
し
た

　
12
月
19
日
、
国
東
食
品
衛
生
協

会
指
導
員
の
安
部
弥
生
さ
ん
（
安

岐
町
瀬
戸
田
）
が
厚
生
労
働
大
臣

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
安
部

さ
ん
は
昭
和
52
年
か
ら
現
在
ま
で

食
品
衛
生
指
導
員
と
し
て
活
躍
。

ま
た
、
保
健
所
の
食
品
衛
生
行
事

に
積
極
的
に
参
加
し
て
食
品
衛
生

思
想
の
普
及
に
努
め
る
な
ど
し
、

長
年
の
功
績
が
評
価
さ
れ
た
も
の

で
す
。
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

問
環
境
衛
生
課

72
－
９
０
０
１

　
市
で
は
水
道
水
の
安
全
確
認
の

た
め
、
毎
月
定
期
的
に
水
質
検
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
令
和
５
年

度
に
実
施
す
る
水
質
検
査
に
つ
い

て
「
水
質
検
査
計
画
」
を
作
成
し

ま
し
た
の
で
、
閲
覧
を
ご
希
望
の

方
は
上
下
水
道
課
ま
た
は
各
総
合

支
所
地
域
振
興
課
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。
閲
覧
は
３
月
１
日
㈬
か

ら
で
す
。

問
上
下
水
道
課　
水
道
工
務
係

72
－
５
１
９
７

　
12
月
25
日
、
国
見
町
区
長
会
の

主
催
で
「
防
災
研
修
会
」
を
行
い

ま
し
た
。
国
東
市
防
災
士
連
絡
協

議
会
の
井
上
誠
二
国
見
支
部
長

が
、
市
内
の
防
災
活
動
の
状
況
な

ど
を
講
演
。
続
い
て
、
町
内
の
岡

区
・
櫛
海
区
・
小
熊
毛
区
の
防
災

活
動
へ
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い

て
事
例
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
町

内
で
は
23
区
中
13
区
で
自
主
防
災

組
織
が
結
成
さ
れ
て
お
り
、
研
修

会
な
ど
を
通
じ
て
、
地
域
防
災
力

の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

問
国
見
総
合
支
所　

地
域
振
興

課
82
－
１
１
１
１

国
東
食
品
衛
生
協
会
の

安
部
さ
ん
に

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

水
質
検
査
計
画
を
公
表
し
ま
す

国
見
町
区
長
会

「
防
災
研
修
会
」
実
施

塩月藤太郎評議員（前在京大分県人会長）
と小俣教育長

染矢安博代表取締役と三河市長

三河市長と安部さん

たぶか軒先市

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報
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公 営 住 宅 入 居 者 募 集

■申込・問合先
　まちづくり推進課住宅係　 72-5179
　国見総合支所地域振興課　 82-1114
　武蔵総合支所地域振興課　 68-1113
　安岐総合支所地域振興課　 67-1116

くにさき
情報ナビ

KUNISAKI
InformationN  VI

《職員募集中》

一般財団法人 航空保安協会
☎（0978）67‒1800　国東市武蔵町糸原 大分空港内

万が一の航空機事故に備えて

大分空港で空の安全を守る仕事をしています
〔職種〕消防・救急医療複合業務

〈広告〉

■入居者資格　※詳細はお問い合わせください。
①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
②�県民税または市町村民税、公営住宅使用料などを

滞納していないこと。
③条例で定める基準の収入であること。

■申込手続
入居希望者は、印鑑、住民票、所得証明書、市税等
完納証明書などをご用意のうえ、
２月16日㈭　午後５時までにお申し込みください。

■入居可能日
　３月１日㈬　※随時募集は除きます。
■抽選会・説明会

申込者が複数あり、住宅困窮度が定めがたい場合は
抽選とします。

　［日時］２月17日㈮　午後１時30分
　［場所］国東市役所　２階　203会議室

1市営住宅（敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国見町 八坂団地 ３DK 14,200 〜
本城団地 2DK 13,700 ～

国東町 小原団地 3DK 20,900 ～
武蔵町 武蔵グリーンヒル ２LDK 20,000 ～
安岐町 川原住宅 ３DK 19,100 〜

2特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け住宅、敷金１月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国見町 岐部団地 ３LDK 45,000
夢開団地 ３LDK 45,000

武蔵町 武蔵グリーンヒル ３LDK 46,000
武蔵グリーンヒル４棟 １LDK 35,000

安岐町 日向住宅 ３LDK 44,000
かえで住宅 ３LDK 49,000

3随時募集（敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

サンコーポラス富来 ３DK
１〜３階　30,000
４階　　　27,000
５階　　　25,000

県営国見 ３DK 21,600 ～
県営月山 ２DK 18,500 〜
県営吉木 ４K 16,800 〜



　
令
和
４
年
分
確
定
申
告
の
納
付

期
限
と
振
替
納
税
の
振
替
日
は
次

の
通
り
で
す
の
で
、
期
限
内
の
納

付
を
お
願
い
し
ま
す
。
納
税
は
、

自
宅
な
ど
か
ら
手
続
き
が
で
き
る

「
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
」や
、金
融
機

関
の
預
貯
金
口
座
か
ら
引
き
落
と

し
と
な
る
「
振
替
納
税
」
が
大
変

便
利
で
す
。
利
用
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
別
府
税
務
署

０
９
７
７
－
23
－
２
１
１
１

税　
目

納
付
期
限

振
替
日

申
告
所
得
税

お
よ
び
復
興

特
別
所
得
税
３
／
15
㈬
４
／
24
㈪

消
費
税
お
よ

び
地
方
消
費

税
（
個
人
事

業
者
）

３
／
31
㈮
４
／
27
㈭

　
固
定
資
産
税（
４
期
）、国
民
健

康
保
険
税（
８
期
）、介
護
保
険
料

（
９
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
（
８
期
）

▼
納
期
限
　
２
月
28
日
㈫

問
税
務
課　
管
理
係

72
－
５
１
５
６

　
電
気
・
ガ
ス
・
食
料
品
な
ど
の

価
格
高
騰
を
踏
ま
え
、
特
に
家
計

負
担
の
影
響
が
大
き
い
低
所
得
世

帯
（
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
）

に
対
し
、
１
世
帯
あ
た
り
５
万
円

を
支
給
し
て
い
ま
す
（
詳
細
は
市

報
11
月
号
の
10
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）。
対
象
世
帯
に
は
11
月

下
旬
ご
ろ
に
確
認
書
（
申
請
書
）

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
本
給
付
金

の
申
請
期
限
は
１
月
31
日
㈫
で
し

た
が
、
２
月
28
日
㈫
ま
で
延
長
し

ま
す
。
ま
だ
申
請
が
お
済
み
で
な

い
方
は
、
早
め
に
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

申・問
福
祉
課　
生
活
支
援
係

72
－
５
１
６
４

税
　
金

令
和
４
年
分
確
定
申
告
の

期
限
内
納
付
と
振
替
期
日

２
月
の
納
税

補
助
・給
付

価
格
高
騰
緊
急
支
援

給
付
金
の
申
請
期
限
を

２
月
末
ま
で
延
長

　
難
聴
者
な
ど
の
多
様
な
ニ
ー
ズ

に
対
応
で
き
る
要
約
筆
記
の
知
識

お
よ
び
技
術
を
習
得
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
講
座
で
す
。

▼
開
催
日
時
　
４
月
22
日
～
12
月

23
日
の
土
曜
（
全
21
回
）　
午
前

10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所
　
大
分
県
聴
覚
障
害
者
セ

ン
タ
ー
（
大
分
市
大
津
町
）

▼
受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
、
教
材
費
は
実
費
）

▼
申
込
期
限
　
４
月
10
日
㈪

申・問
大
分
県
聴
覚
障
害
者
協
会

０
９
７
－
５
５
１
－
２
１
５
２

　
武
蔵
公
民
館
教
室
や
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
に
よ
る
作
品
展
示
や
ス

テ
ー
ジ
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

お
楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
。

▼
作
品
展
示
　
２
月
22
日
㈬
～
24

日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
武

蔵
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
）

▼
舞
台
発
表
　
２
月
23
日（
木・祝
）　

午
前
９
時
～
午
後
１
時
（
武
蔵
中

央
公
民
館
セ
ン
ト
ラ
ル
ホ
ー
ル
）

問
武
蔵
中
央
公
民
館

68
－
０
０
９
４

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
雛
飾
り
を
作
っ

て
、
伝
統
的
な
雛
節
句
を
体
験
し

ま
せ
ん
か（
要
予
約
）。小
学
４
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
２
月
26
日
㈰　
午
前
９

時
～
正
午

▼
場
所
　
国
東
市
歴
史
体
験
学
習

館
（
弥
生
の
ム
ラ
）

▼
参
加
料
　
１
０
０
円

申・問
国
東
市
歴
史
体
験
学
習
館

72
－
２
６
７
７

　
国
東
市
民
の
人
権
意
識
高
揚
を

め
ざ
し
て
、
各
町
で
人
権
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
を
行
い
ま
す
。
国
東
町

は
次
の
日
程
で
、
ア
ス
ト
く
に
さ

き
で
開
催
予
定
で
す
。
講
演
は

「
劇
団
一
人
ぼ
っ
ち
」
さ
ん
に
よ

る
一
人
芝
居
で
す
。

▼
ス
テ
ー
ジ
発
表
・
講
演
　
３
月

４
日
㈯　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

▼
人
権
作
品
展
示
　
２
月
22
日
㈬

～
３
月
８
日
㈬

問
社
会
教
育
課　
人
権
教
育
・
部

落
差
別
解
消
推
進
係

72
－
２
１
２
１

試
験
・
講
習

大
分
県
・
大
分
市

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

行
事
・イ
ベ
ン
ト

む
さ
し
カ
ル
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
３

弥
生
ア
ラ
カ
ル
ト「
雛ひ

な
ま
つ
り
」

国
東
町
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

Upcoming Events

ガッツだ おまかせくん
原画展
　市報でおなじみ
の ４ コ マ 漫 画、

「ガッツだ おまかせくん」。作者
の清成隆氏の連載25年を記念し
て、原画展を開催します。毎月作
品を生み出す作者のアイデアと歴
史を感じるこ
とができる興
味深い展示会
となっていま
す。

日時　�２月18日㈯～ 26日㈰ 
　午前10時～午後６時

場所　�アストくにさき 
　ギャラリー

料金　無料

五十嵐美樹氏
サイエンスショー
　YouTubeやテレビで大活躍の
五十嵐美樹氏によるサイエンス
ショーを開催します。教育とエン
ターテインメントを融合させたサ
イエンスショーを通じて、科学の
楽しさ・奥
深さを体験
することが
できる、親
子で楽しめ
るイベント
です。

日時　�３月18㈯ 
　午後２時～３時

場所　�アストくにさき 
　アストホール

料金　�500円 
　（高校生以下無料）

※�２月20日㈪からチケット販売
開始

ファミリーコンサート2023
むさしウインドハーモニー
　武蔵町を拠点とする市民吹奏楽
団「むさしウインドハーモニー」
は、音楽の力で多くの人々に「元
気・勇気・希望」を届けるため、
日々練習に励んでいます。心のこ
もった演奏会をお楽しみください。
日時　�３月19㈰ 

　午後１時30分
場所　�アストくにさき 

　アストホール
料金　無料
※�２月20日㈪からチケット販売

開始

問�社会教育課　管理係 
72-2121

新新ガッツだ
おまかせくん!

小学校編

作：オオタニサン太郎

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報
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医療法人 メディケアアライアンス

あおぞら病院  耳鼻咽喉科
医師：関戸ちか子
難聴・耳鳴・めまい・補聴器の相談・花粉症・アレルギー性鼻炎・声がれ・ちくのう
症・喉の違和感・顔面神経麻痺・いびき・睡眠時無呼吸症候群 などの症状

第１・３・５土曜日の午後は休診／第２・４土曜日の午後は１５時より診察

☎（0978）72-0455 ※受付 8：00～17：00
国東市国東町小原2650番地　★大分空港より車で15分

土
○
△

金
○
○

木
○
○

水
×
×

火
○
×

月
○
○

診察時間/曜日
  9：00～12：30
14：00～17：30

B&A 矯正歯科クリニック
ー子どもや大人の歯並び・かみ合わせの治療専門ー

月・水～土曜日 10:00～19:00  休診日：火曜日・祝日日曜日　　　　 10:00～17:00

別府市南立石一区２組

歯並び・かみ合わせのご相談は TEL:0977-26-3321まで

★別府ＩＣより杉乃井ホテル方面、車で約５分
★国道10号より富士見通りを杉乃井ホテル方面
　ローソンもみじ坂店となり

院長：藤井昭仁（日本矯正歯科学会認定医）

検索 B&A矯正歯科

〈広告〉 〈広告〉

新新ガッツだ
おまかせくん!

小学校編

作：オオタニサン太郎



子育て
Informationひだまり

子育てカレンダー

すくすく育て！ くにさきっ子

CHILDCARE

子育て
いつまでも地域でさかしく暮らそう

HEALTH

健 康
私の 私の

Pick
UP!

Pick
UP!

国東市 子育て
支援ガイドブック

母子手帳アプリ
「ひだまりネット」 

くにさき子育て
応援サイト

「ひなたぼっこ」

国東市認知症
安心ガイドブック

いきいき
ちょるちょる体操

国保発！
健康応援レシピ

ひ けつ

　令和５年度の特定健診（期間：令和
５年５月～令和６年２月末）のご案内
を２月上旬に、世帯主様宛へ黄色の封
筒でお送りします。
　特定健診を「どの方法で受けるか」に
ついて、同封の特定健診希望調査はが
き（返信用）に記入して、市民健康課
までお知らせください。返信はがきで
人間ドックの予約もできます。

※�特定健診とは、生活習慣病の予防の
ために40歳～ 74歳の方を対象とし
た、メタボリックシンドロームに着
目した健康診断です。

特定健診希望調査はがき
 対 象 者 　�国保加入者で40～ 74歳�

（令和６年３月末時点）の方
 提出期限 　２月28日㈫必着

週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室塩屋区週一元気アップ教室の皆さん（国東町東堅来）

①�まずは大人が楽しそうに歯をみがこう
　子どもは大人のことをよく見てい
ます。良いお手本になりましょう。
②�きょうだいやぬいぐるみなど 
「強い味方」と歯をみがこう
　気長に「歯みがきは怖くない」ことを伝えましょう。
③絵本で歯みがきやむし歯のことを知ろう
　図書館に歯みがきの絵本がたくさんあります。ぜひ
ご利用ください。

④ほめながら歯をみがこう
　たくさんほめながら歯をみが
き、みがき終わったらもう一回
ほめましょう。

さらにワンポイント
　「仕上げみがきを頑張るけどうまくいかない…」と
悩んでいませんか。大人が「歯みがきしなくちゃ！」
と焦るほど、子どもは落ち着かない気持ちになりま
す。歯みがきは「食後みんなでするもの」と習慣付け
るとよいですよ。

問国東市子育て世代包括支援センター　 73-2525

楽しい歯みがきの極意

　大人の食事から取り分け
ることで離乳食にもなるレ
シピを、市ホームページで
公開しています。赤ちゃん
の食事だけを別に作る必要
がなくなり、大変便利で
す。ご参考にしてください。

問国東市子育て世代包括支援センター 
 　 73-2525

取り分け離乳食レシピ 公開中

歩くのが上手で
お姉ちゃんが
大好きなすずちゃん。
ごはんをたくさん食
べて大きく元気に
育ってね。

人の縁に恵まれ、幸せな人生を歩
んできました。私は「教えてくれ
る人や助けてくれる人に感謝する
こと」を心掛けています。健康に
気を付けながら、書道や短歌を
楽しんで暮らしたいです。

問医療保健課　　 73-2525
　 国見総合支所　 82-1112
　 武蔵総合支所　 68-1184
　 安岐総合支所　 67-1111

にこにこ子育て広場　※要予約
子育ての相談や、保護者同士の交流ができる場です。

日時・場所

２/14㈫ 午前10時 国見保健センター
２/15㈬ 午前10時 国東保健センター
２/22㈬ 午前10時 安岐保健センター
２/27㈪ 午前10時 武蔵保健福祉センター

離乳食教室　※２日前までに要予約
離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。

日時・場所
２/17㈮ 午前10時 武蔵保健福祉センター
３/ ９㈭ 午前10時 国見保健センター

プレママ・プレパパ教室　※要予約
妊娠・出産・産後の生活や育児について学べます。
助産師に相談もできます。
日時 ２/10㈮、２/17㈮ 午前10時
場所 国東保健センター

野崎 すず ちゃん（１歳２か月）
母　未来 さん（国見町野田）

徳丸 貞
て い

子
こ

さん（93）
国東町中田

　県内在住の60歳以上のア
マチュアの方による作品を募
集します。部門は、日本画、
洋画、彫刻、工芸、書、写真、
共同作品（工芸）です。３月
10日㈮までにお申し込みく
ださい。

 出品作品 　�１人１点とし、出品者個人が創作し
たもので未発表のもの

 出 品 料 　無料
 展示期間 　５月16日㈫～ 21日㈰
 展示場所 　大分県立美術館（OPAM）
 申込方法 　�本庁高齢者支援課または各総合支所

に備え付けの申込書を提出

第34回 豊の国ねんりんピック美術展
出品作品募集

申・問 高齢者支援課　高齢者支援係
　　　 72-5189

問市民健康課　国保年金係
72-5166

今月の体成分分析器測定週間 ～自分のからだを知ろう週間～２月13日㈪～17日㈮　利用料：無料（本庁市民健康課前にて）

市は、特定健診
受診率60％を
目指しています
※令和３年度52％

国保加入者の皆さまへ
「特定健診希望調査はがき」をご返信ください
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市長日記

種をまく
市　政
コラム

無料の相談窓口をご案内します

CONSULTATION

相 談

休日当番医� 午前８時 30分～午後５時 休日歯科当番医� 午前９時～正午

※電話でご確認の上、受診してください。国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

国東市副市長　中野 茂

２/19
福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
あおぞら病院 国東町小原 72-0455

２/23
国見病院 国見町伊美 82-1251
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

２/26
堀田医院 国見町伊美 82-0490
むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

３/５
はるかぜ医院 国見町大熊毛 89-9414
松原医院 武蔵町古市 68-0010

３/12
富来K.クリニック 国東町富来浦 73-3010
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

２/19 川野歯科医院 武蔵町古市　 68-1574

２/23 フォレスト歯科口腔
外科クリニック

速見郡日出町
鰐沢

0977-
51-5651

２/26 清末歯科医院 国東町富来浦 74-0102

３/５ 第二谷口歯科医院 速見郡日出町
豊岡

0977-
72-9330

３/12 栗林歯科医院 国東町鶴川　 72-0038

⃝行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、その解決や実現を
促進します。
日　時 ２/８㈬　午前10時～正午
場　所 アストくにさき、武蔵保健福祉センター
問 大分行政監視行政相談センター　 097-532-3715

⃝障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時 ２/７㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
日　時 ２/14㈫　午後１時30分～３時
場　所 アストくにさき
日　時 ２/21㈫　午後１時30分～３時
場　所 隣保館
日　時 ２/28㈫　午後１時30分～３時
場　所 安岐総合支所
問 福祉課　障がい者支援係　 72-5164

⃝民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時 ３/８㈬　午前９時30分～午後３時30分
場　所 アストくにさき
申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　 0978-62-2052

⃝成年後見定期相談会  ※要予約
認知症や障がいのために判断能力が十分でない方に対し
て、支援制度のご説明などの情報提供を行います。
日　時 ２/21㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
申・問 くにさき半島地域成年後見支援センター　 0978-25-5100

⃝こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持
ちを伝えてください。
日　時 ２/16㈭　正午～午後１時
場　所 東部保健所　国東保健部
申・問 東部保健所　国東保健部　 72-1127

⃝行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お
気軽にご相談ください。
日　時 ２/16㈭　午後１時～３時
場　所 アストくにさき
申・問 大分県行政書士会杵築支部　 0977-72-3001

⃝消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市活力創生課では随時相談をお受けしています。
日　時 ２/20㈪　午前10時～正午
場　所 安岐総合支所
申・問 国東市消費生活センター　 72-5183

⃝大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じ
ます。
日　時 ２/22㈬　午前10時～午後４時
場　所 国東市役所
申・問 国東市商工会　 72-2000

　１月10日、全国約3,500社の
“えびす神社”の総本社の西宮神社
（兵庫県）で、３年ぶりに「福男
選び」が行われました。人々が境
内を疾走する姿は、皆さんもご記
憶にあるかと思います。
　えびす神社は、えびすや事

こと
代
しろ
主
ぬし

などを祭る神社です。わが家の近
くにも、商売繁盛などを祈願する
事代主社があり、地域の人は「お
いべっさま」とか「おべっさま」

と呼んでいます。私が子どもの
頃、「おいべっさま」の境内で日
が暮れるまで遊んでいました。ま
た祭典では、子どもたちはさい銭
箱やてっぽうなどを担いで神

みこし
輿の

後に行列を作って行事を盛り上げ
ました。心がウキウキすると同時
に、担ぎ手のお駄

だ
賃
ちん
をもらえるの

が楽しみだったことを覚えていま
す。
　昨年の大みそかは、３年ぶりに

神楽が舞いました。久しぶりに
「みさき」をいただき、子どもの
頃の年末年始のにぎわいが懐かし
く思い出されました。宮総代の皆
さんは、年末年始のお勤めなど、
四季折々の祭典のお世話に携わら
れています。氏子の一人として感
謝の気持ちでいっぱいです。
　今年こそコロナ禍を乗り越え、
地域の元気とにぎわいを取り戻す
１年となることを願っています。

「おいべっさま」

　
10
月
27
日
の
地
元
紙
の
コ
ラ
ム
に
「
神
舞
」
と

原
子
力
発
電
所
（
以
下
、
原
発
）
の
こ
と
が
書
か

れ
て
お
り
、
興
味
深
く
読
み
ま
し
た
。「
神
舞
」

は
山
口
県
上か

み
の
せ
き関
町ち
ょ
う

の
祝い
わ
い

島じ
ま
で
４
年
に
一
度
開
催
さ

れ
る
お
祭
り
で
あ
り
、
国
見
町
と
祝
島
の
人
々
が

千
年
以
上
も
続
け
て
き
た
友
情
の
交
流
な
の
で

す
。
こ
れ
ま
で
、
毎
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
年
に
開

か
れ
て
お
り
、
私
も
リ
オ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
に

祝
島
に
渡
り
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
祝
島
が
あ
る
上
関
町
は
、
こ
れ
ま
で
原
発
の
建

設
計
画
に
揺
れ
、
賛
成
と
反
対
に
分
か
れ
て
住
民

が
対
立
し
、「
神
舞
」
も
そ
の
あ
お
り
で
中
止
に

な
っ
た
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
東
日
本
大
震
災

で
建
設
は
中
断
し
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
に
な
っ

て
地
質
を
調
べ
る
ボ
ー
リ
ン
グ
調
査
の
話
が
出

て
、
先
日
の
町
長
選
挙
で
対
立
が
再
燃
し
た
よ
う

で
す
。

　
冒
頭
の
地
元
紙
コ
ラ
ム
は
、
こ
う
結
ん
で
い
ま

す
。「
次
の
神
舞
は
２
０
２
４
年
。
１
２
０
０
年

に
及
ぶ
友
情
の
伝
統
行
事
に
原
発
は
似
合
わ
な

い
」。
私
も
同
感
で
す
。
国
東
市
か
ら
祝
島
ま
で

は
目
と
鼻
の
先
。
姫
島
村
か
ら
は
、
ま
さ
に
「
指し

呼こ

の
間か
ん

」
で
す
。
国
東
半
島
の
対
岸
、
愛
媛
県
伊い

方か
た

町ち
ょ
う

に
は
す
で
に
伊
方
原
発
が
あ
り
、
こ
れ
も
海

を
隔
て
て
肉
眼
で
見
え
る
距
離
に
あ
り
ま
す
。
上

関
原
発
が
完
成
す
れ
ば
、
国
東
市
の
至
近
距
離
に

二
つ
の
原
発
が
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
に
伴
う
原
発
事
故
を
受
け
、
国

東
市
議
会
で
は
い
ち
早
く
政
府
や
電
力
会
社
に
対

し
て
、
上
関
原
発
の
建
設
中
止
を
求
め
る
旨
の
意

見
書
を
提
出
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同
じ
く
政
府
や

国
会
な
ど
に
、
伊
方
原
発
の
再
稼
働
に
反
対
す
る

意
見
書
も
提
出
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
私
は
、
電

力
会
社
の
広
報
課
に
直
接
電
話
し
て
「
市
民
が
心

配
し
て
い
る
。
説
明
会
を
開
い
て
も
ら
い
た
い
の

で
、
責
任
者
に
つ
な
い
で
ほ
し
い
」
と
申
し
込
み

ま
し
た
。
し
か
し
、
責
任
者
が
出
て
く
る
こ
と
は

な
く
、
電
話
に
出
た
女
子
社
員
は
「
説
明
が
ほ
し

け
れ
ば
、
こ
ち
ら
に
来
る
よ
う
に
」
と
い
う
極
め

て
無
礼
な
返
答
を
し
た
の
で
す
。「
対
岸
に
あ
る

九
州
の
市
町
村
の
意
向
な
ど
関
係
な
い
」
と
言
わ

ん
ば
か
り
で
し
た
。

　
結
局
、
電
力
会
社
と
大
分
県
の
周
辺
自
治
体
の

関
係
者
に
よ
る
意
見
交
換
会
が
実
現
し
た
の
は
、

６
年
後
の
平
成
29
年
２
月
10
日
で
し
た
。
そ
も
そ

も
原
発
が
安
全
な
ら
、
電
力
会
社
の
本
社
の
横
に

で
も
作
れ
ば
よ
い
の
で
す
。
わ
ざ
わ
ざ
、
私
た
ち

の
鼻
先
に
作
る
な
ど
迷

惑
千
万
で
す
。

　
私
も
言
い
ま
す
。

「
１
２
０
０
年
に
及
ぶ
友

情
の
伝
統
行
事
に
原
発

は
似
合
わ
な
い
」

神か
ん

舞ま
い

と
原
発

国
東
市
長
　
　
三
河
　
明
史
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図書館トピックス 司書のイチオシ

子ども司書のイチオシ

　12月27日にくにさ
き図書館で実施。全
457通のご応募ありが
とうございました。

ジュニアの部 …「楽」
一般の部 ………「戦」
教育長賞 ………「楽」於

お
久
く

茉
ま

央
お

さん（安岐小６年）
図書館長賞 ……「挑」光永幹子さん（国東町富来浦）

　ヤングアダルトコーナー
（中高生用）にベンチを設置
しました。本を選ぶ際にご
利用ください。

　760通のご応募ありがとうございました。当選され
た方のお名前を各館で掲示しています。景品はお早め
に受け取りください。

安岐図書館　司書
小川 奈穂

志成学園８年
清原 咲

さ
希
き

 さん

「あなたにとっての今年の漢字一字」表彰式

くにさき図書館にベンチ設置

お楽しみプレゼントキャンペーン発表

図書館イベントカレンダー

問国見図書館　　　 82-1585
　 くにさき図書館　 72-3500
　 武蔵図書館　　　 69-0946
　 安岐図書館　　　 67-3551

おはなし会
午前11時　国見図書館

マンガふるさと偉人伝（社会教育課協働展示）
武蔵図書館（２/26まで）
安岐図書館（３/２～30）

おはなし会
午前11時　�くにさき図書館、 

武蔵図書館、安岐図書館

あかちゃんおはなし会
午前11時　くにさき図書館

11
㈯

２

９
㈭

２

12
㈰

２

30
㈭

３

『暮らし・お金・老後…おひとりさまの
心配ごと、すべて解決してください！』

上谷さくら／著　Gakken

『十年屋  時の魔法はいかがでしょう？』
広嶋玲子／著　佐竹美保／絵　静山社

何かと心配ごとの多い昨今。必要なのは自分を
正しく守れる知識です。「職場・仕事編」「恋愛・
結婚編」など、悩みをテーマ別に紹介。マンガ
やイラストも交えて、役に立つ法律や制度を弁
護士の著者が分かりやすく解説します。

あなたの大切なものを、「時の魔法使い」が思い
出と一緒に10年間預かります。各話ごとに、ぬ
いぐるみ、写真、雪だるまなど、預かるものも
さまざま。代金は預ける人の１年分の寿命。心
温まるお話が詰まった人気シリーズです。

短編集で読みやすく、

物語に引き込まれまし

た。将来は母のような

カッコいい看護師になっ

て、困っている人の役に立

ちたいです。

人生、トラブルやリスクは

避けられません。でも大丈

夫！ おひとりさまでも、そ

うでなくても、ためになる

知識が満載の本です。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
っ
て
ど
ん
な
国
？

　
皆
さ
ん
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
と
聞
い

て
、ど
ん
な
こ
と
を
連
想
し
ま
す
か
。羊
や

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
だ
け
で
な
く
、氷
河
、温

泉
、ラ
グ
ビ
ー
、南
半
球
な
ど
を
思
い
浮
か

べ
た
あ
な
た
は
、
か
な
り
の
ニ
ュ
ー
ジ
ー

ラ
ン
ド
通
で
す
。そ
し
て
、毎
年
２
月
～
５

月
に
国
東
市
内
で
販
売
さ
れ
て
い
る
カ
ボ

チ
ャ
の
半
分
近
く
が
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

か
ら
輸
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
公
用
語
が

英
語
、
マ
オ
リ
語
、
手
話
と
い
う
こ
と
を

知
っ
て
い
る
人
は
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

名
人
だ
と
胸
を
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
多
様
性

　
と
こ
ろ
で
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
は
女

性
の
国
会
議
員
が
半
数
以
上
で
あ
る
だ
け

で
な
く
、
①
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
（
性
的
少
数
者
）

を
尊
重
す
る
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
の
レ
イ
ン

ボ
ー
横
断
歩
道
の
設
置
、
②
毎
年
１
、０
０

０
組
近
い
法
律
で
認
め
ら
れ
た
同
性
同
士

の
結
婚
、
③
日
本
で
は
ほ
と
ん
ど
販
売
さ

れ
て
い
な
い
多
様
性
へ
の
感
度
を
高
め
る

た
め
の
人
形（
白
人
や
黒
人
、障
が
い
者
、

ダ
ウ
ン
症
な
ど
）
の
販
売
、④
「
男
性
・
女

性
・
そ
の
他
・
回
答
し
な
い
」
の
４
つ
の
選

択
肢
や
自
認
す
る
性
別
を
記
入
す
る
性
別

記
入
欄
な
ど
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
多
様
性
国
家
を
め
ざ
し
て
い
る
こ
と
で

も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

日
本
国
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

　
日
本
で
は
、
婚
姻
に
準
じ
た
関
係
を
認

め
る「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
制
度
」を
導
入

す
る
自
治
体
の
増
加
、
多
様
な
性
を
認
め

合
う
気
持
ち
を
広
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

た「
多
様
な
性
に
Ｙ
Ｅ
Ｓ
の
日
」の
認
定
、

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
当
事
者
な
ど
が
自
分
ら
し
く

行
う
静
岡
県
浜
松
市
の
「
に
じ
い
ろ
成
人

式
」の
実
施
、性
の
多
様
性
を
尊
重
す
る
都

市
宣
言「
レ
イ
ン
ボ
ー
那
覇
宣
言
」な
ど
、

多
く
の
自
治
体
が
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
進
め
て
い
ま
す
。

誰
も
が
生
き
生
き
と
輝
け
る
ま
ち
づ
く
り

　
国
東
市
で
も
「
人
権
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
」の
内
容
改
訂
、多
様
性
に
関
す
る
研
修

会
や
学
習
会
の
充
実
な
ど
、
誰
も
が
生
き

生
き
と
輝
け
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ（
多

様
性
）の
尊
重
は
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
社
会
を
実
現
す
る
第
一
歩
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

毎週月曜 ２/23㈭
２/28㈫

図書館休館日 天皇誕生日
資料整理日

休 館 情 報（市内全館）

感想画・教育の里賞
武井そらさんの作品

題材は国東町岩戸寺出身の衆議院
議長、元

もと
田
だ

肇
はじめ

（1858～1938）です。
武井さんは「他人のために行動する
元田肇さんの瞳に映る光景は、全て
等しく美しいのだろうと思いました」
と感想画にコメントを添えました。

　１月25日に、アストくにさきで「第10回　教育の里づくりの集い」を行う予
定でしたが、積雪の影響により中止となりました。「ふるさと国東の偉人伝」の感
想画・感想文コンクールの受賞者を、市報にて発表します（敬称略）。

ふるさと国東の偉人伝・感想画
教育の里賞　武井　そら（国見中３年）
優 秀 賞　松井さくら（富来小６年）
　　　　　安部萌

も
々
も

香
か

（安岐中１年）
優 良 賞　荒木　悠

はる
杜
と

（安岐小６年）
　　　　　加藤　遼

りょう
大
た

（安岐小６年）
　　　　　須賀くるみ（安岐中２年）
　　　　　小俣　惺

さ
映
え

（安岐中２年）

ふるさと国東の偉人伝・感想文
教育の里賞　田尾姫

ひ
菜
な

乃
の

（安岐小６年）
優 秀 賞　今冨　羽

は
琉
る

（国東小６年）
　　　　　今富　りこ（志成学園７年）
優 良 賞　中本　光

み
咲
さき

（富来小６年）
　　　　　長木　愛

ま
奈
な

（国東小６年）
　　　　　一丸ちゆき（国東中３年）
　　　　　八

や
戸
え

　苺
いち

香
か

（志成学園７年）

第10回 教育の里づくりの集い

問学校教育課　企画調整係　 73-0066

文
責
：
社
会
教
育
課
武
蔵
分
室

多
様
性
を
尊
重
し
、
と
も
に
輝
き
合
お
う

まで
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まちの話題

　株式会社KJTD国東事業所の社員がサンタクロース
などに扮

ふん
して、武渓保育所の園児にプレゼントを配布

しました。この交流は、武渓保育所隣の旧武蔵西小学
校跡地に同社が進出したことを契機に企画されたもの
です。島田猛所長は「進出企業として、地域と良い関
係を築いていきたいです」と話しました。

武渓保育所・クリスマス会
KJTDの社員が 

園児にプレゼントを配布
12
� 22

　軟式野球チームの国東OBクラブの関係者が市役所
を訪れ、甲子園球場で行われた「本気１野球トーナメ
ント」のマスタークラスで準優勝したことを三河市長
に報告しました。小田幸夫監督（左端）は「高校野球
の経験者が多いので、夢の甲子園でプレーができて気
持ちが良かったです」と試合の感想を述べました。

国東OBクラブ・本
マ

気
ジ

１
ワン

野球トーナメント準優勝

甲子園でプレーできて 
気持ちが良かった

12
� 22

　「大分トリニータ小学生サッカー教室」が安岐中央
小学校の体育館で行われました。市内の小学生35名
が参加し、選手やコーチから指導を受けたり、プロに
なるための質問をしたりしました。志成学園５年の宮
本結

ゆう
生
き

さんは「教えてくれた屋
や

敷
しき

優
ゆう

成
せい

選手みたいに上
手くなりたいです」と目を輝かせていました。

安岐中央小・大分トリニータ小学生サッカー教室

屋敷選手みたいに 
上手くなりたい

12
� 17

　国東小学校の創立150年を記念し、河津桜の植樹が
行われました。６年生27名が、河津桜を寄贈した「夢
咲き桜の会」の藤本加代子会長と共に小学校の掲揚台
付近に植樹。藤本真

ま
生
お

人
と

さんは「２月の終わりごろに
咲くと聞いたので、今から楽しみ。卒業してもまた見
に来たいです」と話しました。

国東小・河津桜記念植樹

創立150年を 
記念して

12
� ８

　国東市商工会女性部が、七島イの周知と受験生の応
援を兼ねて、市内の中学３年生に「願いが叶う輪（七
島イ製のお守り）」を贈呈しました。12月８日に志成
学園で贈呈式が行われ、西田文代部長㊨が生徒代表の
福田栞

し お り
史さんに手渡しました。福田さんは「お守りを

心の支えにして、合格を目指します」と感謝しました。

志成学園・「願いが叶
かな

う輪」贈呈式

商工会女性部が 
七島イで受験生を応援

12
� ８

　ギャラリー通り実行委員会（国見町）が文部科学大
臣表彰の「奨励者表彰」を受賞しました。これは同委
員会が平成26年から行っている、障がい者アートの
制作や展示会の取り組みが評価されたものです。事務
局の中野伸哉さん㊥は「活動を通じて、障がい者の感
性を引き出したいです」と受賞の喜びを語りました。

ギャラリー通り実行委員会・文部科学大臣表彰

障がい者の 
感性を引き出したい

12
� ６

　国東市資源循環事業協同組合が、市内に不法投棄さ
れた産業廃棄物の撤去を行いました。今回は、県道成
仏杵築線沿いの山中に放置された廃タイヤなどを回
収。同組合代表の西田正孝さん（前列中央）は「組合
員で撤去活動を毎年行っています。活動を通じて国東
の美しい自然を取り戻したいです」と述べました。

国東市資源循環事業協同組合・不法投棄物撤去

国東の美しい自然を取り
戻したい

11
� 30

　学業成就で知られる文殊仙寺で、国東市集落営農法
人連絡協議会の会員法人が生産したお米にご祈願が行
われました。このお米は「合格祈願米」として、市内の
道の駅などで販売されます。販売者の松尾暁

あきら
さん（前

列左から２人目）は「長く保存できるので、飾ってお
くのもおすすめです」と話しました。

文殊仙寺・合格祈願米

お米に学業成就を 
祈願

11
� 28
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安
岐
中
央
Ａ
４
連
覇

３
年
ぶ
り
の
開
催

地
域
の
期
待
と
誇
り
を
タ
ス
キ
に
込
め
て

安
岐
Ａ

田
尾 

俊
司 

監
督

　Ｂ部で優勝できてうれしいです。コ
ロナ禍の中、出場を引き受けてくれ
た選手には感謝しかありません。選
手、そして応援してくださった皆さ
ま、本当にありがとうございました。

安
岐
中
央
Ａ

藤
原 

正
樹 

監
督

　３年ぶりの開催にご尽力いただい
た大会関係者の皆さまに感謝いたし
ます。各選手が良く頑張ってくれた
ので、競り勝つことができました。来
年も連覇を目指します。

国見小学校正門前を一斉にスタートする各チームの小学生男子

富来開運橋から再スタートする19歳以下男子

最終16区を
トップでフィニッシュする
浅井大智選手

繋
̶ＴＳＵＮＡＧＵ̶

第
17
回 

国
東
市

駅
伝
競
走
大
会

　
１
月
22
日
、
第
17
回
国
東
市
駅
伝
競
走
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。12
チ
ー

ム
の
選
手
が
、
地
域
の
期
待
と
誇
り
が
込
め
ら
れ
た
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
な

が
ら
市
内
を
縦
断
。
国
見
小
学
校
（
ス
タ
ー
ト
）
か
ら
、
安
岐
総
合
支
所

（
ゴ
ー
ル
）
と
す
る
16
区
間
26
・
10
㎞
の
コ
ー
ス
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　
結
果
は
、
１
位
の
「
安
岐
中
央
Ａ
」
が
２
位
の
「
富
来
・
来
浦
Ａ
」
に

約
２
分
半
の
差
を
付
け
て
４
連
覇
。
前
回
７
位
（
旧
「
く

ま
げ
」）
か
ら
大
き
く
順
位
を
上
げ
て
４
位
で
ゴ
ー
ル
し

た
「
国
見
Ａ
」
が
躍
進
１
位
と
な
り
ま
し
た
。

問
　
社
会
教
育
課
　
社
会
体
育
係
　
　
72-

２
１
２
１
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区間賞 ☆区間新記録
区間（距離） 選手（チーム） タイム

１区（1.03km）吉田　隆人（国東） 3分20秒
２区（1.01km）谷　　佳純（安岐中央Ａ） 3分  6秒☆
３区（1.42km）清末　勘之（安岐Ａ） 4分34秒
４区（2.78km）矢野　智也（安岐中央Ａ） 9分  9秒
５区（1.64km）宗安　幸誠（安岐中央Ａ） 4分57秒
６区（1.87km）清和　大貴（小原） 5分45秒
７区（1.00km）上野　紗奈（安岐中央Ａ） 3分34秒
８区（1.41km）吉崎　正行（国東） 4分23秒
９区（2.39km）清原　琢磨（武蔵） 7分  7秒
10区（1.17km）平山　仁翔（安岐Ａ） 3分44秒
11区（1.65km）松本　有起（小原） 4分51秒
12区（1.40km）垣野　わら（国見Ａ） 5分  1秒
13区（1.30km）安達　寛明（富来・来浦Ａ） 4分35秒
14区（2.50km）向井大二朗（安岐中央Ａ） 8分25秒
15区（1.61km）平田　和彦（小原） 5分  2秒
16区（1.92km）古達　駿也（安岐Ａ） 6分11秒

総合成績
順位 チーム名 部別 タイム（前回比）
1 安岐中央Ａ Ａ 1時間27分42秒（＋       58秒）
2 富来・来浦Ａ Ａ 1時間30分13秒（＋  1分57秒）
3 国東 Ａ 1時間34分  5秒（＋  2分10秒）
4 国見Ａ Ａ 1時間34分14秒（－  1分  7秒）
5 小原 Ａ 1時間36分38秒（＋  5分  1秒）
6 安岐Ａ Ｂ 1時間37分54秒（＋  1分43秒）
7 安岐中央Ｂ Ｂ 1時間38分44秒（＋  1分31分）
8 武蔵 Ａ 1時間39分  3秒（＋  6分50秒）
9 旭日 Ａ 1時間40分18秒（＋  9分53秒）
10 国見Ｂ Ｂ 1時間43分  3秒（＋  6分  4秒）
11 安岐中央Ｃ Ｂ 1時間44分57秒（＋  4分  3秒）
12 安岐Ｂ Ｂ 1時間53分40秒（＋10分39秒）



宇宙港のまち　 くにさき Fly to the future

表
紙
の
は
な
し

ひ と の う ご き
（　）内は前月比

　
元
小
学
校
の
教
員
で
、
退
職
後
し
ば
ら
く
し
て
武

蔵
町
文
化
協
会
の
会
長
に
な
り
ま
し
た
。
協
会
の
会

長
は
む
さ
し
カ
ル
テ
ィ
バ
ル
の
実
行
委
員
長
も
兼
ね

て
お
り
、
も
う
10
年
以
上
に
わ
た
っ
て
役
を
務
め
て

い
ま
す
。

　
む
さ
し
カ
ル
テ
ィ
バ
ル
（
カ
ル
チ
ャ
ー
と
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
を
合
わ
せ
た
造
語
）
は
、
旧
町
時
代
か
ら

行
わ
れ
て
い
る
武
蔵
町
最
大
の
文
化
行
事
で
す
。
武

蔵
町
を
拠
点
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
団
体
が
、
ス

テ
ー
ジ
発
表
と
作
品
展
示
に
分
か
れ
て
、
普
段
の
活

動
の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。
午
前
午
後
ほ
ぼ
一
日
か

け
て
開
催
さ
れ
、見
応
え
は
十
分
。
観
覧
無
料
で
、最

後
に
お
楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
な
ど
に
よ
っ
て
こ
こ
数
年
は
満
足
に
開

催
で
き
ず
、
実
行
委
員
長
と
し
て
悔
し
い
思
い
を
し

て
い
ま
し
た
。今
回
、３
年
ぶ
り
に
通
常
開
催
す
る
こ

と
が
決
ま
り
、と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。
見
る
の
も
出

る
の
も
楽
し
い「
わ
が
ま
ち
の
文
化
祭
」が
戻
っ
て
き

ま
し
た
。武
蔵
町
内
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

む
さ
し
カ
ル
テ
ィ
バ
ル

実
行
委
員
長

岩
光 

侃や
す
し 

さ
ん

�

（
武
蔵
町
麻
田
）

「わがまちの文化祭」が戻ってきたことがうれしい

　  お誕生おめでとう！（敬称略）
⃝（　　）内は保護者の名前
⃝12月16日～１月15日までの届出分

　12月
７日	 国東町鶴川	 徳丸　航

こう

正
せい

（太郎・早苗）
８日	 安岐町瀬戸田	 小俣　想

そ

良
ら

（拓也・あゆみ）
12日	 武蔵町糸原	 嘉　　賢

けん

叶
と

（主馬・美香）
14日	 国東町田深	 入江　海

る

奈
な

（修・尚巳）
19日	 安岐町瀬戸田	 佐藤　怜

れい

奈
な

（昭彦・絵理）
20日	 武蔵町糸原	 長野　心

こ

春
はる

（聡・知美）
21日	 国東町田深	 安部　葵

き

星
ほ

（佳祐・美久）
26日	 国東町富来	 田吹　結

ゆ

愛
あ

（正明・彩）

　１月
２日	 国東町鶴川	 志水　心

こ

咲
はる

（敦・南美）

　  お悔やみ申し上げます（敬称略）
⃝12月16日～１月15日までの届出分

 　12月
15日	 国見町櫛来	 大末　幸子　　（89）
17日	 国東町安国寺	 松本　春生　　（81）
18日	 安岐町瀬戸田	 江川　　昂　　（94）
19日	 国見町櫛海	 岡田　敏子　　（87）
	 国東町浜	 山本　敬子　　（83）
	 武蔵町池ノ内	 吉本　博彰　　（75）
	 武蔵町古市	 田辺登貴子　　（94）
20日	 国東町小原	 松木　清文　　（82）
	 安岐町馬場	 杉安　精二　　（86）
21日	 武蔵町糸原	 末国　静男　　（95）
22日	 武蔵町古市	 前原　雪夫　　（88）
23日	 国東町深江	 富松　　栄　　（91）
	 武蔵町糸原	 伊藤　弘子　　（93）

24日	 安岐町大添	 藤原ヱミ子　　（91）
25日	 国東町浜	 国広　美子　　（93）
	 武蔵町古市	 西田　　勉　　（84）
26日	 国東町田深	 金沢　雅隆　　（75）
28日	 国東町富来	 清国　政臣　　（89）
29日	 国東町赤松	 西田　源尚　　（88）
	 国東町北江	 杝　　正之　　（97）
	 安岐町中園	 小川　幸子　　（91）
30日	 武蔵町古市	 長本　明義　　（87）
31日	 国東町富来浦	 田森　淑子　　（85）
	 国東町北江	 西江美知子　　（82）
	 国東町北江	 吉田　忠生　　（95）
	 安岐町油留木	 藤原　幸春　　（65）

 　１月
２日	 国見町櫛来	 荒木　悦子　　（85）
	 国東市東堅来	 宇都宮タツ　　（93）
	 武蔵町手野	 佐木嘉代子　　（93）
３日	 国東町富来	 石丸　三郎　　（93）
４日	 安岐町馬場	 清末　重政　　（92）
５日	 安岐町吉松	 藤原　利重　　（91）
６日	 国見町岐部	 古森フジ子　　（93）
８日	 国見町櫛来	 小串　民江　　（85）
	 国東町北江	 長岡　安子　　（86）
	 安岐町山口	 吉田志満子　　（71）
９日	 国東町田深	 福田　京子　　（87）
10日	 国東町川原	 吉武　　止　　（87）
	 国東町重藤	 神田　　勝　　（83）
12日	 国見町櫛海	 野上ヒサ子　　（93）
	 国見町櫛来	 並川ケサ子　　（81）
13日	 国東町富来浦	 山下美江子　　（69）
14日	 国見町伊美	 国広　正利　　（93）
	 国東町重藤	 岩崎　一久　　（75）
	 安岐町山浦	 安部千代子　　（93）
	 安岐町瀬戸田	 河野　テル　　（92）

⃝総人口　26,179（－22）人
　　　　　男 12,649（±0）人 ／女 13,530（－22）人
　まちごと 

⃝世　帯　13,088（+6）世帯
⃝主な異動理由　転入116人  転出91人  出生12人  死亡59人

国見町
国東町
武蔵町
安岐町

3,577（－16）人
9,602（－15）人
4,846（+11）人
8,154  （－2）人

宇宙港から惑星探査の話も⁉
　大分空港（宇宙港）から人工衛星を打ち上げる予定のバージン・オー
ビット社には、惑星探査機を積んだ３段式ロケットの打ち上げ計画もあ
ります。探査機の重量は金星なら70kg、火星なら50kgまでに限定され
ますが、実現すれば惑星探査の分野が民間に開放されることになり、夢
が大きく広がります。ユニークな惑星探査機が登場してくることでしょ
う。火星まで物が届けば、次は行ってみたくなりますよね。
� （梅園の里 天球館 館長　成松 隆美） 火星探査機「のぞみ」　©JAXA

12月31日現在

過去のむさしカルティバルの様子。今年は
2/22㈬～24㈮開催です（15ページ参照）。

１
月
11
日
、
浜
陽
公
民
館
（
国
東
町
浜
）

で
の
「
週
一
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」。
体
操
普
及

リ
ー
ダ
ー
の
大
上
文
紘
さ
ん
は
「
93
歳
で
も

大
変
元
気
な
野
木
さ
ん
と
藤
原
さ
ん
は
、
み

ん
な
の
目
標
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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