
私、山家孝文は 2023 年 1 月末日をもって、地域おこし協力隊を退任

致しました。活動期間 3 年という長きに渡り、地域の皆様、職務上関わった全ての皆様には、大変お世話

になりました。この場をお借りしてお礼申し上げます。

協力隊の活動と致しましては、国東市農業公社 国見事業所にて 2 年、国東市農業公社 安岐事業所にて 1 年、

農作業補助を主にさせて頂きました。稲作に関する事や、農機具の使い方、地域の事やそれまで気付かな

かった事など、丁寧に教えて頂きました。とても勉強になり、かけがえのない経験となりました。

また、活動の感想として、以前の仕事は屋内での仕事でしたので、暑さ寒さに触れる事無く、色々な面で

大変な事はあるものの、快適な環境で仕事していました。協力隊に入隊してからは、暑い中での草刈りや

農作業、寒い中での作業や、作業で筋肉痛になる事も多く、農業の厳しさ、また自然の厳しさを実感した

日々でした。大分慣れてきましたが、依然厳しさを実感します。ですが、以前の仕事にはない爽快感や達

成感など、楽しさも感じられるようになりました。きついからこそ、喜びもひとしおなのかもしれないと

思うようになりました。

退任後につきましては、農業公社で勉強させて頂いたことを活かして、西武蔵地区にて野菜作りと稲作を

させて頂く予定です。これまで関わって下さった全ての皆様、誠にありがとうございました。

今後とも、宜しくお願い致します。
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１階国東オリーブ足湯

２
階
販
売
開
場「世の中の皆さんにもっと国東オリーブ

の素晴らしさを知っていただきたい！」

という熱い思いを持ち、昨年 12 月 12 日～ 25 日の約 2 週間、大分空港内に

おいて国東オリーブの PR イベントを行いました。普段オリーブオイルを

飲んだことがない方もおり、その美味しさもさることながら、健康や美容

面にも良いこともあわせてお伝えすることができました。

2 週間の結果…延べ 200 名以上の方がお越しになり、たくさんの方に国東

オリーブオイルを購入いただくことが出来ました。今後もより一層、国東

オリーブの魅力を多方面でお伝えしていく活動を行っていきます！

鶴川商店街「鶴川ぐるり」イベントのマルシェ

に国東オリーブオイルを使った料理を販売し

ます‼

日時：2 月 26 日（日）　午前 6 時 30 分頃 出店予定

場所：アストくにさき駐車場

国東オリーブオイル × まるめキッチンさんと

コラボ。この機会に是非、国東オリーブオイ

ルを使った美味しい料理を召し上がっていた

だけると嬉しいです‼
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