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人の和が 地域の輪となる 福祉の里づくり 



はじめに 
 

近年、核家族化の進行やライフスタイルの多様化、

社会構造の変化等により、これまで家庭や地域が持っ

ていた、ともに支え合う・助け合う相互扶助機能が低

下しています。 

 また、高齢化の進行によるひとり暮らし高齢者の増

加はもとより、引きこもりの長期化などに起因するい

わゆる「8050 問題」、子育てと親の介護が重なる「ダ

ブルケア」及び家族をケアする子ども・若者による「ヤ

ングケアラー」など新たな社会問題も発生しており、

生活上の支援を必要とする人の増加が予想されます。  

 このような中で、地域のことを一番よく知っている地域住民の皆さまが、行政と一

緒に地域の課題を解決していくことが大切であり、地域の皆さまの主体的な関わりと

協力が必要です。 

 このたび、第３期地域福祉計画の計画期間が終了することから、上位計画である第

３次国東市総合計画に掲げられた将来像や総合戦略プロジェクトなどを念頭に、第３

期地域福祉計画の取組状況や市民意識調査などにより、明らかになった課題等を踏ま

え「第４期国東市地域福祉計画」を策定いたしました。今後は、この第４期計画に基

づき、地域の「困りごと」を解決し誰もが明るく楽しく暮らせる新しい国東のまちづ

くりを目指してまいります。本計画の推進にあたりましては、市民の皆さまをはじめ、

地域で活動されている関係団体と行政とが連携して、参加と協働により各事業の実施

に取り組むことが必要であると考えております。今後とも、皆さまの地域福祉の推進

へのご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 最後に、本計画の策定にあたりまして、広く市民の皆さまから貴重なご意見をいた

だくとともに、国東市地域福祉計画策定委員の方々には、熱心にご審議いただきまし

た。ご協力をいただきましたすべての皆様に心からお礼を申し上げます。 

 

 

令和５年３月 

国東市長 松 井 督 治 
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