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住民健診のお知らせ ～平成２３年度～住民健診のお知らせ ～平成２３年度～
自分のため・家族のため

　住民健診が、５月から１０月まで実施されます。（詳しい日程は別途回覧の住民健診日程表をご覧ください）
　国東市の受診状況をみると、特定健診もがん検診も、４０歳・５０歳代の働き盛りの年齢層の受診が少
ない傾向がみられます。
　平成２３年度、市では、働き盛りの年齢層の受診を推進するために、住民健診において、節目年齢の対
象者のがん検診自己負担額を、無料にする取り組みを行います。対象になっている方は、この機会にぜひ
健診を受診しましょう。

項目 対象年齢 自己負担額

特定健康診査
（健康診査） 18歳以上 無料

検査内容
検診料金
（対象年齢
以外の金額）

ー
身長・体重・腹囲・血圧測定、尿・血液検査など、基本的
な健診項目を行います。※４０歳以上の方の受診には、
「特定健康診査受診券（健康診査受診券）」が必要です。

胸部レントゲン検査 18歳以上 無料 ー 結核や肺がんをみつけます。
胃がん 40歳以上 500円 4,600円 バリウムを飲んで胃透視を行います。
子宮頸がん 20歳以上 500円 4,180円

超音波
３０歳以上 500円 2,500円

超音波検査及びマンモグラフィー検査
マンモグラフィー
４０歳以上 500円 3,000～

3,500円

大腸がん ４０歳以上 500円 1,870円 ２日間便をとって提出します。容器は健診当日配布します。

肺がん（喀痰） ４０歳以上 500円 3,160円
喫煙歴のある方、血痰が出るなど自覚症状のある方
を主に対象とします。３日間痰をとって提出します。容
器は健診当日配布します。

前立腺がん ５５歳以上 500円 2,000円 血液検査を行います。

腹部超音波検査 ４０歳以上 500円 3,000円 超音波で行う肝臓や腎臓の検査です。
※１日先着３０名のみ受付

骨密度検診 ４０歳以上 500円 1,550円 素足になり、かかとの骨を検査し全身の骨の状態を調べます。
胃血液検査 希望者全員 2,100円 胃の状態を血液検査で確認します。

尿細胞診検査
尿検査で
潜血のあった
方で希望者

1,050円

ー

ー 尿検査にて潜血（+）以上の方の尿を検査します。

乳がん

【住民健診で実施できる項目と料金】
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平成２年４月２日～平成３年４月１日

昭和６０年４月２日～昭和６１年４月１日

昭和５５年４月２日～昭和５６年４月１日

昭和５０年４月２日～昭和５１年４月１日

昭和４５年４月２日～昭和４６年４月１日

昭和４０年４月２日～昭和４１年４月１日

昭和３５年４月２日～昭和３６年４月１日

昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日

昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日

子宮頸がん
（女性のみ）

乳がん
（女性のみ） 胃がん 大腸がん 前立腺がん

（男性のみ）

【がん検診が無料で受けられる方】　※無料で受けられる検診には○がついています

【子宮頸がん・乳がん】対象者には、クーポン券が送付されます。健診受診時には、クーポン券をご持参ください。
【胃がん・大腸がん・前立腺がん】受診時に健康保険証をご持参ください。

※検診料金は、休日1割増、自己負担額は休日も同額です。

今できることは健診です


