
9 2011.6

問い合わせ　秘書広報課　☎0978-72-1111 (内線203・204・205)

ふれあい市長室がスタートしましたふれあい市長室がスタートしました
　市長が市役所を出て、市民の皆さんからご意見・ご提言を直接
お伺いする「ふれあい市長室」の第1回目を、5月18日（水）、いこ
いの村国東ロビーで開催しました。
　当日は、東日本大震災支援活動を行う市民グループＳ．Ｅ．Ｐ
（Ｓave　Ｅast　Ｐroject　代表・中園彰三さん）の会員の皆さん
など12人から、国東市の活性化に向けての意見が多数出されま
した。

　これまでは住民健診の時に、65歳以上で介護認定を受けてい
ない方を対象に『介護予防のための基本チェックリスト』を実施し
ていましたが、今年から住民健診とは別に行うようになりました。
　この『介護予防のための基本チェックリスト』は、日ごろの生活
を維持していくために必要な心身の能力が衰えていないかを
チェックするためのものです。後日、郵送される『介護予防のため
の基本チェックリスト』にご記入の上、同封の返信用封筒でご返
送ください。この結果を個別に通知し、各種介護予防事業への参
加を呼びかけます。ご協力をお願いいたします。

市民健康課　介護保険班　　　　　☎0978-72-5166
国見総合支所　地域市民健康課　　☎0978-82-0800
武蔵総合支所　地域市民健康課　　☎0978-68-1112
安岐総合支所　地域市民健康課　　☎0978-67-1114
市民健康課　包括支援班　　　　　☎0978-68-0247
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65歳以上で介護認定を受けていない方65歳以上で介護認定を受けていない方
あなたの健康度をチェックしますあなたの健康度をチェックします

返送期日
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郵送予定
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国見地域

国東地域

武蔵地域

安岐地域

各地域の郵送予定及び返送期日
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