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国東市隣保館 

人権だけでなくあらゆる生活上の悩みごと

の相談窓口であり、福祉の向上や広く人権に

関する理解を深めるための啓発・広報活動を

行っています。住民同士が交流できる集いの

場ですので、是非ご利用ください。 

隣保館ってどんなとこ？ 

【相談】 

なんでも相談会（毎月第 3水曜日） 

10：00～11：30（北江集会所） 

13：30～15：00（藤本集会所） 

※隣保館でも相談を受け付けています。 

（平日 8：30～17：00） 

◇ ◇ ◇ 隣保館の主な事業内容 ◇ ◇ ◇ 

【啓発及び広報活動】 

隣保館だよりの発行（毎月 1回） 

隣保館まつりの開催（毎年 1回） 

人権に関する書籍や DVDの貸出を 

行っています。 

（貸出期間：15日間） 

新体制でスタートします 
４月１日付で人事異動があり、新体制となりました。 

新たな体制のもと、引き続き啓発活動に力を入れ、さまざまな事業に取り組ん

でまいります。どうぞお気軽にお越しください。 

人事異動のお知らせ 

［お世話になりました］  

相談員 田吹 文人 

 

［よろしくお願いします］ 

相談員 長野 英昭 

 指導員 小城 和枝 

職員紹介 

館 長 尾立 加寿美 

相談員 長野 英昭（新任） 

指導員 木村 瞳 

指導員 野田 京子 

指導員 猪下 尚子 

指導員 小城 和枝（新任） 

 

【人権講座】 
国東市隣保館じんけん講座 

～知ろう、学ぼう、取り組もう～ の開催（毎年 5月～2月 第 4木曜日） 



 

４月１６日（火）１０：００～１１：００ 

５月 ７日（火）１０：００～１１：００ 

５月２１日（火）１０：００～１１：００ 

 

元気アップ教室 

（場所：隣保館 ホール） 

４月２３日（火）１０：３０～１１：３０ 

５月１４日（火）１０：３０～１１：３０ 

５月２８日（火）１０：３０～１１：３０ 

 

出前元気アップ教室 

（場所：北江集会所） 

隣保館なんでも相談会 

４月１７日（水） 

１０：００～１１：３０ 

（場所：北江集会所） 

１３：３０～１５：００ 

（場所：藤本集会所） 

◎人権問題だけでなく、

日々の生活の悩みごとに

ついても相談に応じてい

ます。適切な相談先のご案

内や、関係機関と連携する

など、問題解決のお手伝い

をします。秘密は守られま

すので、安心してご相談く

ださい。 

＊今月は人権ＤＶＤの視聴とぬりえを

します。 

【施設の利用について】 

隣保館施設の利用 ・・・ホールや会議室、隣保館別館の貸出を行っています 

機能訓練室の開放 ・・・マッサージチェアや運動機器の利用ができます 

隣保館別館の開放 ・・・コミュニティバス、コミュニティタクシー利用者の待合所です 

出前ワハハの会 

（場所：北江集会所） 

４月１８日（木）１３：３０～１５：００ 

 

ワハハの会 

（場所：隣保館 ホール） 

４月１９日（金）１０：３０～１２：００ 

【デイサービス】 

元気アップ教室（毎月第 1・3火曜日） 

10：00～11：00（隣保館） 

 

出前元気アップ教室（毎月第 2・4火曜日） 

10：30～11：30（北江集会所） 

 

ワハハの会（毎月第 3金曜日） 

10：30～12：00（隣保館） 

 

出前ワハハの会（毎月第 3木曜日） 

13：30～15：00（北江集会所） 

【主催教室】 

生花（昼）（毎月第３水曜日） 

9：00～11：00（隣保館） 

 

生花（夜）（毎月第２水曜日） 

19：30～21：00（隣保館） 

 

コーラス（毎月第 2・4土曜日） 

10：30～12：00（隣保館） 

 

絵手紙（毎月第 4月曜日） 

10：00～12：00（隣保館） 

 

 


