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　男女共同参画社会の実現のためには「固定的性別役割分担」意識の見直しが重要とされ、職場・地域・
家庭において男女平等を推進しています。「男は仕事・女は家庭」という考え方が「固定的性別役割分担」
意識の例です。昨年2～3月に実施した国東市人権意識調査では「女性は仕事を持つのはよいが、家事・
育児をきちんとすべきである」という問いに賛成・どちらかといえば賛成が併せて62.3%で、女性に家事・
育児が期待されています。と同時に「男性は、育児・介護休暇などを積極的にとるべきである」では賛成・ど
ちらかといえば賛成が併せて64.9%、また「男性は、家事や育児の時間をもっと増やすべきである」では賛
成・どちらかといえば賛成が併せて67.0%と男性にも家事・育児が期待されています。
　女性も男性も、日々、このような期待に添えるべく努力していると思うのですが、「よき妻、よき母」や「よき
夫、よき父」の理想像で自分や相手を縛り、家事や育児をきついものにしていませんか？「よき妻・よき夫、よ
き母・よき父」よりも「よきつれあい、よき親」として、「女らしさ、男らしさ」よりも人として強くやさしく、余裕と自
信をもって毎日を過ごしたいものです。

　4月17日（日）、弥生のムラ・国東市歴史体験学習館で「第12
回彼と彼女のハッピ－ライフ講座“あつあつピザとお花見ウ
オーキング”」を開催しました。市内外から男性10人女性7人の
計17人が参加して、ラジオパーソナリティーの佐藤恵美さんの
司会でゲームを交えた自己紹介が行われました。続いて、市文
化財課職員の指導で、石窯を使った本格ピザづくりを体験しまし
た。ピザ生地に好みの具をのせて、石窯で約２分間焼くと本格ピ
ザが焼きあがります。
　交流会では、フィーリング投票でカップルが3組誕生しました。
この講座での出会いがよき縁となるよう願っています。
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報告報告

「第１回 国東女性塾」を開催します！
女性リーダー育成とネットワークづくりを目指します

と　き 7月6日（水）午後２時30分～4時30分 ところ アストくにさきマルチホール

参加者 市内在住・市内勤務の女性（定員30人） 参加費 無料

申し込み 6月30日（木）まで　下記へ電話またはFAXでお申し込みください。

募集

講　師

女性限定の
講座です

演　題

※意見交換会があります。※託児サービスがあります。（１歳以上の未就学児）下記へお申し込みください。

ＮＰＯ日本交流分析協会准教授　藤田博文さん
「女性リーダーとしての資質を発揮し、地域の課題を探る（仮題）」

※第13回彼と彼女のハッピーライフ講座（未婚の方対象）を8月6日（土）に実施します。
　マリンピアむさしでサンセットクルージングを予定しています。詳しくは7月号でご案内いたします。

6月23日（木）～29（水）は
男女共同参画週間です


