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くにさきおにむすび特 集 ①

ボランティアについて
知っていますか

特 集 ②

当該施設はテレワークや交流スペースの機能を持つ築120年の古民
家（旧古城医院）とガラス張りの近代的な建築物のチャレンジショッ
プと、どちらも「木（き）」を使った建築物で構成されています。「き
とわ」と言う名称には、新旧の対照的な木を使った空間の中で、この
施設に集う人々の「輪（わ）」が「永遠（とわ）」に広がり、また地域に「平
和（へいわ）」が続くという思いを込めています。
また、イメージロゴの中央の「O」は、木の切り株（年輪）を模しており、
当該施設と施設に集う人々の成長や経験、また人と人の輪が広がる
（重なる）イメージでデザインしています。

愛称に
込められた意図

鶴川商店街
周辺観光・交流拠点施設の愛称が
き　　　と　　　わ

に

決定 !!



日
本
遺
産
〝
鬼
が
仏
に
な
っ
た
里
く
に
さ
き
〞

の
お
い
し
い
お
に
ぎ
り

「＃くにさきおにむすびグランプリ2024」をタグ付けし、応募に必要な写真４点（正
面・横・俯瞰・具材のみ）をあなたのアカウントのフィードでご投稿。その際、「作品名
（○○おにむすび／おにむすび○○）」と「国東市の特色を“おにむすび”にどう生かし
ているか」について本文に記載してください。確認次第、主催側からＤＭを送ります。
（ID：@onimusubi_kunisaki） 俯瞰…高い所から見下ろし眺めること。

右記の二次元コードにアクセスしていただき、フォームの形式に従ってご応募ください。

く
に
さ
き
お
に
む
す
び

ス
ト
ー
リ
ー

▲応募はコチラ

▲くにさきおにむすび
　Instagram

▲おにむすび交換会▲ふるまいおにむすび

応募方法

応募方法①

次の条件を全て満たすもの
⑴ 1つ当たり100～150gのごはん（白米・雑穀米・玄米問わず）を使用していること
⑵ 手持ちで食べやすい「おにぎり」の形状（丸・三角などは問いません）に握ること
⑶ 作品名に「おにむすび」という言葉が入っていること（「○○おにむすび」または「おにむすび○○」）
⑷ 応募者自らが考案したオリジナル性のあるレシピであること
⑸ 国東市の特色を生かした「おにぎり」であること（国東の食材を使用しなくてもよい）

［ 応募概要 ］

二次元コードから応募

応募方法② インスタグラムから応募

観光・地域産業創造課または、鶴川商店街周辺観光・交流拠点施設（きとわ）に設置の応募用紙にご記入
の上、必要写真を添付して提出してください。
郵送の場合は観光・地域産業創造課までお願いします。

応募方法③ 直筆応募

グランプリ2024を開催します
あなたのレシピが新しい国東名物に！ おにぎりでむすぶ出会いと笑顔…
くにさき愛に満ちあふれたオリジナルのおにぎりレシピを全国から大募集します。

グランプリのおにむすびは「国東公式おにむすび」として、市内飲食店などで販売する計画です。
（※各店が取り組むオリジナルおにむすびとのセット販売など）

国東の未来をむすぶ新名物への第１歩

1月25日（土）正午必着応募期限 令和７年

グランプリ 賞金20万円
２位

３位

賞金10万円

賞金５万円

賞金・賞品

※一次審査突破者には国東市産のお米をプレゼント。

くにさきおにむすび
公式キャラクター
オニムスジン

あ
な
た
の
自
慢
の

お
に
む
す
び
で

グ
ラ
ン
プ
リ
と
ろ
う
え
。令和７年

2月初旬

１次審査
通過者
発表

令和７年
2月9日㈰

公開
二次審査
イベント

グランプリ

決定!
くにさきおにむすびとは

特集

く
に
さ
き

お
に
む
す
び

ふ かん

新たな地域特産品開発事業の名
称であり、国東市内各地で食べられ
る“おにぎり”のことを指します。「国東
市といえば“おにぎり（くにさきおにむすび 
または おにむすび）”」と多くの人に認識しても
らい、市内外から国東市の“おにぎり”を楽しみに
訪れてもらえるよう、各種事業に取り組んでいます。
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お
に
ぎ
り
に
取
り
組
む
き
っ
か
け

国
東
市
は
豊
か
な
自
然
環
境
を
有
す
る
こ
と
か

ら
、
海
の
幸
、
山
の
幸
と
多
様
な
特
産
品
に
恵
ま

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
漁
獲
量
の
減
少
や
農
地

の
ほ
と
ん
ど
が
中
山
間
地
に
あ
る
事
か
ら
、「
少

量
多
品
目
」が
主
流
と
な
っ
て
お
り
、「
国
東
市
と

い
え
ば
○
○
」と
即
答
で
き
る
特
産
品
が
乏
し
い

の
が
現
状
で
す
。

〝
お
に
ぎ
り
〟で
あ
れ
ば
、こ
の
少
量
多
品
目
の

特
産
品
を
逆
手
に
と
り
、多
種
多
様
な〝
お
に
ぎ
り
〟

を
提
供
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
ま
た
今

も
昔
も
多
く
の
方
に
愛
さ
れ
て
お
り（
親
し
ま
れ
て

お
り
）、世
代
や
食
文
化
、地
域
を
問
わ
ず
多
様
な
消

費
者
層
に
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
取
り
組
ん
だ
事
業

お
に
ぎ
り
を
メ
イ
ン
に
し
た
最
初
の
イ
ベ
ン
ト

〝
大
お
せ
っ
た
い
祭
く
に
さ
き
お
に
む
す
び
〟を
令

和
６
年
３
月
９
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
内
で
は
、
市
内
飲
食
店
７
店
が
オ
リ

ジ
ナ
ル
お
に
む
す
び
を
無
料
で
ふ
る
ま
う「
ふ
る

ま
い
お
に
む
す
び
」や
参
加
者
が
お
気
に
入
り
の

お
に
ぎ
り
の
具
を
持
ち
寄
り
、
握
っ
た
お
に
ぎ
り

を
シ
ェ
ア
し
た「
お
に
む
す
び
交
換
会
」を
実
施
し

ま
し
た
。

そ
の
他
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■問
観
光
・
地
域
産
業
創
造
課　
産
業
創
出
係　
　

　
☎
72ｰ

５
１
８
３

　
「
鬼
が
仏
に
な
っ
た
里
」

と
言
わ
れ
る
国
東
半
島
で

は
、〝
鬼
〟
は
人
々
に
幸
福

を
運
ぶ
存
在
と
し
て
捉
え

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
国
東

市
の〝
鬼
〟が
豊
か
な
食
を

詰
め
込
ん
だ「
お
に
ぎ
り
」

を
通
し
て
、
地
域
の
皆
さ

ん
や
国
東
市
に
来
て
い
た

だ
い
た
観
光
客
、
飲
食
店

を
笑
顔
と
御
縁
で〝
結
び
〟

ま
す
。
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ボランティア・市民活動センターのしくみボランティアとは？

災害ボランティアセンター 　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
以
下
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
）で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
人
と
、
し
て
ほ
し
い
人
を
つ
な
げ
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
、40
団
体
、個
人
の
登
録
も
含
め
約
１
、０
０
０
人
に
登
録
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
人
に
幅
広
い
知
識
を
身
に
付
け
る
た
め
の
研
修
会
や

講
習
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
何
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
た
い
」・「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
お
願
い
し
た
い
」と
思
っ
た
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　「個人の自発的な意志」から始まるボランティア活動には、決まっ
た形はありません。いつでも自分のできることから参加することがで
きます。また、地域社会をより良くしていくことに役に立つとともに、
活動する自分自身も豊かにしてくれる力を持っています。
　その他にも、ボランティア活動の性格として、以下の４つがあげら
れます。

　災害が発生した際に市（災害対策本部）と連携し設置します。被災
者からの相談、ニーズ調査をもとにボランティアを適材適所へ送り出
し、被災した地域住民の生活復旧・復興の支援とその後の生活支援を
継続的に行います。また、平常時では「出前講座」（防災について学
ぼう！）など、防災啓発を行っています。

　令和５年３月29日㈬に、国東市
災害ボランティアネットワーク連絡
会を設立しました。この連絡会は、
市内で地震、風水害などによる災害
が発生した場合を想定し、関係団体
の災害時における役割や支援体制、
備蓄および備品の整備状況などにつ
いて情報交換を行い、災害復旧に対
応できる体制の確立を図ることを目
的として設立しました。 
　また、防災・減災、ネットワークに
関する研修会などを通じて、「顔の
見える関係」をつくることで、災害
に強い地域づくりを推進します。

　互いに学び合い支え合う地域社会の
実現と、青少年の社会性や思いやりの
心など豊かな人間性の育成を図るため、
ボランティア活動を推進しています。
活動内容は、ボランティアに参加した
い人とボランティアを必要とする人と
の橋渡しをしています。ボランティア
の要請があれば、要請内容に応じた協
力者、協力団体を募り、またその活動
を支援しています。

＊ボランティアセンターは、活動したいという方の「やりたい事」や「思い」などを伺
い、活動の実現に向け補助金申請やフードバンク事業の利用など側面的な支援を
しています。

例えば…「おにっこ食堂」さんの場合

相 談

活動開始 フードバンク*

国東市
ボランティアセンター*

ボランティア活動

相談・登録 相談・依頼

活動したい
個人・団体

お願いしたい
個人・団体・施設

＊「賞味期限内でまだ食べられる」「家では食べない・食べきれない」食
品などを企業や家庭からご寄付いただき必要とする人や団体に無償で
提供する活動。

　杵築市で子ども食堂をしている、「き
つきチョビコ」さんのような活動をし
たいと思い、相談しました。ボランティ
アセンターには、たくさんの支援をし
ていただき、「おにっこ食堂」（子ども
食堂）を発足することができました。
　子どもたちが、楽しく過ごせる居場
所づくりとして、また、休日の朝の１
食を提供することで、おうちの人にも
ゆっくりしてもらえたら、という思い
でおにっこ食堂の活動をしています。
ぜひ多くの方に利用していただきたい
です。

　ご依頼があったお宅
を訪問し、困りごとな
どを聴き取ります。
家屋の片付けや体調
面、生活面での不安
など、福祉の視点を生
かして話を聞きます。 369カフェ

長谷川 孝明さん　貝瀬 真優子さん

問
国
東
市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
68ｰ

１
９
７
６

（
国
東
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
）

国東市災害
ボランティア

ネットワーク連絡会

国東市ボランティア
協議会

　集まったボランテ
ィアをチームに分け、
各世帯の被災状況や
当日の活動内容を共
有し、依頼先に出向
いて活動を行います。

　令和６年台風第10
号の話や防災グッズ
の作り方、日頃から
の備えについて、一緒
に考えていきます。

自主的に
活動は自分の意志で行いま
す。「やってみよう」
の気持ちが大切
です。

ともに支え合い、
学び合う

豊かに暮らしていけるよう
に、お互いに支え合
い、学び合える活
動です。

創造的に
今までの考えにとらわ
れず、自由な発想で活動がで

きます。

無償が基本
原則無償。実費や交通

費などが発生する「有償ボラ
ンティア」もあります。
例）ちょいかせサービス

～ 活動内容の一部紹介 ～

ニーズ調査 ボランティアの
マッチング・活動

出前講座：防災に
ついて学ぼう！

・ボランティアニーズの発信
・相談や情報発信
・ボランティア募集、受付、紹介
・ボランティア登録
・研修、勉強会
・活動申込、ボランティア紹介依頼

ボランティアを
やってみたいわ！

ボランティアを
お願いしたいなぁ

補助金などの
側面的支援

ボランティア活動を
したい369カフェさん

国東市
ボランティアセンター

事務局　
国東市教育委員会　社会教育課
☎72-2121

自主性

創造性

社会性

無償性

ボ
ラ
ン
ティ
ア
に
つ
い
て

知
っ
て
い
ま
す
か

ボランティア

事務局　
国東市社会福祉協議会
☎68-1976

くにさき社協だより№74でもご紹介していますのでご覧ください。

特 

集
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国東市文化の日表彰
長年の功績と貢献をたたえて

令和６年度の「国東市文化の日表彰式」が、11 月３日（文化の日）にホテルベイグランド国東で行われました。
市では、長年にわたり各分野で尽力され、市勢の進展、住民福祉の増進、芸術文化の向上などに功労のあった方々
に対し、表彰を行っています。
表彰式では、功労表彰が１団体、栄誉表彰が２名、感謝状が８名の方々に対して贈られました。

第
37
回
全
国
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球
大
会
・
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
お

よ
び
混
合
ダ
ブ
ル
ス
の
部
に
お
い
て

優
勝
し
、
市
民
の
誇
り
と
な
る
優

れ
た
成
果
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

坂
東 

純
子
さ
ん

（
安
岐
町
西
本
）

第
38
回
全
国
男
子
中
学
生
ウ
エ

イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
選
手
権
大

会
・
男
子
89
㎏
級
に
お
い
て
優
勝

し
、
市
民
の
誇
り
と
な
る
優
れ
た

成
果
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

福
島 

和
真
さ
ん

（
国
東
町
田
深
）

栄
誉
章
表
彰

「
学
び
塾（
志
成
学
園
）」の
補

充
学
習
指
導
者
と
し
て
、
平
成
25

年
か
ら
令
和
６
年
３
月
ま
で
11
年

間
に
わ
た
り
、
学
力
向
上
と
地
域

の
教
育
力
向
上
に
多
大
な
貢
献
を

さ
れ
ま
し
た
。

手
嶋 

欣
一
さ
ん

（
安
岐
町
大
添
）

「
学
び
の
教
室（
安
岐
中
央
小

学
校
）」の
補
充
学
習
指
導
者
と

し
て
、
平
成
23
年
か
ら
令
和
６
年

３
月
ま
で
13
年
間
に
わ
た
り
、
学

力
向
上
と
地
域
の
教
育
力
向
上
に

多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

河
野 

春
美
さ
ん

（
安
岐
町
成
久
）

国
東
市
公
民
館
運
営
審
議
会
委

員
と
し
て
、
平
成
28
年
か
ら
令
和

６
年
３
月
ま
で
４
期
８
年
間
に
わ

た
り
、
地
域
の
社
会
教
育
の
発
展

に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

藤
田 

幸
子
さ
ん

（
武
蔵
町
古
市
）

国
東
市
公
民
館
運
営
審
議
会
委

員
と
し
て
、
平
成
30
年
か
ら
令
和

６
年
３
月
ま
で
３
期
６
年
間
に
わ

た
り
、
地
域
の
社
会
教
育
の
発
展

に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

猪
股 

由
美
子
さ
ん（

国
東
町
東
堅
来
）

感
謝
状

功
労
表
彰

平
成
20
年
２
月
23
日
か
ら
令
和

６
年
７
月
28
日
ま
で
交
通
死
亡

事
故
ゼ
ロ
６
、０
０
０
日
を
達
成

し
、
交
通
事
故
抑
止
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

公
益
財
団
法
人

大
分
県
交
通
安
全
協
会

国
東
支
部 

旭
日
分
会

大
分
県
功
労
者

各
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た
次
の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

大
分
県
教
育
委
員
会
委
員
を
務

め
る
な
ど
、
長
年
に
わ
た
り
市
の

地
方
自
治
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

林 

浩
昭
さ
ん

（
安
岐
町
両
子
）

地
方
自
治

野
原 

光
明
さ
ん

農
事
組
合
法
人
　中
園
営
農
組
合

代
表
理
事

（
安
岐
町
中
園
）

農
林
水
産

大
分
県
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
工
業
会

理
事
を
務
め
る
な
ど
、
長
年
に
わ

た
り
市
の
商
工
業
の
発
展
に
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

江
原 

語
さ
ん

（
国
見
町
伊
美
）

商
工
観
光
労
働

感
謝
状

国
東
市
公
民
館
運
営
審
議
会
委

員
と
し
て
、
平
成
24
年
か
ら
令
和

６
年
３
月
ま
で
６
期
12
年
間
に
わ

た
り
、
地
域
の
社
会
教
育
の
発
展

に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

峯 

千
恵
子
さ
ん

（
国
見
町
伊
美
）

感
謝
状

国
東
市
文
化
財
調
査
委
員
と
し

て
、
平
成
24
年
か
ら
令
和
６
年
３

月
ま
で
４
期
12
年
間
に
わ
た
り
、

文
化
財
保
護
行
政
の
推
進
に
多
大

な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

元
浦 

五
男
さ
ん

（
国
見
町
大
熊
毛
）

国
東
市
文
化
財
調
査
委
員
と
し

て
、
平
成
27
年
か
ら
令
和
６
年
３

月
ま
で
３
期
９
年
間
に
わ
た
り
、

文
化
財
保
護
行
政
の
推
進
に
多
大

な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

（
安
岐
町
成
久
）

後
藤 

　子
さ
ん

公式LINEの
登録はコチラ

　防災やイベント、暮らしの情報など市政に関するさまざまな最新情報を
LINEを活用してお届けしています！ぜひ、友だち登録をお願いします。

LINEアプリをインストール済みのスマートフォンなどで、
二次元コードを読み込み「追加」をタップ！

国東市LINE公式アカウント
友だち募集中！

友だち
登録者数

1,700人
突破

登録方法

営
農
集
団
活
動
を
通
じ
、
長
年

に
わ
た
り
地
域
農
業
の
担
い
手
の

育
成
や
市
の
農
業
振
興
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。
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10月31日、国東市役所で「令和６年度国東地区交通安
全表彰式」が行われ、交通安全に貢献された団体や個人が
表彰されました。表彰された方は以下の通りです。
※市関係者のみ。敬称略。（　）は分会名。

国東地区交通安全表彰式が
行われました�

問 危機管理室　 72-5160

ジャンボタニシの被害を
防ぎましょう�

問 農政課　農業振興係　 72-5167

国東市交通安全推進協議会長表彰
交通安全功労団体
国東市国東町　旭日小スクールガード

国東警察署長・大分県交通安全協会国東支部長表彰
交通安全功労者
恒遠 宗明（竹田津）
10年以上優良運転者
小田原 貞治（国東北）、一丸 辰夫（国東南）
一丸 久子（国東南）、藤本 千代幸（国東南）、萱嶋 久代（旭日）
田中 明（旭日）、一丸 和生（武蔵）、一丸 浩子（武蔵）
高根 明美（武蔵）、高根 忠雄（武蔵）、岩武 政晴（中武蔵）
甲原 文男（中武蔵）、是松 愛子（安岐）、友久 健（安岐）
田辺 芳敏（朝来）
15年以上優良運転者
江原 加代子（伊美）、市丸 徳子（熊毛）、長木 美知子（富来）
畑 克明（富来）、稲積 真美恵（国東南）、橋本 光代（旭日）
山本 幸子（旭日）、末綱 啓司（中武蔵）、河野 時也（安岐）

九州管区警察局長・九州交通安全協会長表彰
優良運転者
岡野 達也（富来）

全日本交通安全協会長表彰（交通栄誉章緑十字銅章）
優良運転者
一川 千恵子（伊美）、鎌田 晴生（富来）、小野 友子（上国崎）
中島 力（国東南）、中野 勝昭（国東南）、山本 良一（旭日）
川野 宏子（武蔵）、井上 睦博（西安岐）

大分県警察本部長・大分県交通安全協会長表彰
20年以上優良運転者
市丸 邦生（熊毛）、一丸 八郎（国東北）、穴井 ツヤ子（武蔵）
清田 潔（武蔵）、中嶋 秀生（安岐）
30年以上優良運転者
福丸 肇（富来）、西崎 信光（国東北）、橋本 羊史（国東北）
松本 利明（国東南）、徳丸 岳志（武蔵）、綾部 正臣（中武蔵）
都留 美恵子（中武蔵）、小川 正一（安岐）、服部 伴夫（安岐）
40年以上優良運転者
丸井 一二（伊美）、野上 恵子（来浦）、岡野 達也（富来）
鎌田 晴生（富来）、山下 徹（富来）、小野 友子（上国崎）
中島 力（国東南）、中野 勝昭（国東南）
山本 良一（旭日）、川野 宏子（武蔵）、花木 千鶴子（武蔵）
綾部 三津子（中武蔵）、光本 真智子（中武蔵）、井上 睦博（西安岐）
50年以上優良運転者
古沢 韶庸（竹田津）、一川 千恵子（伊美）、段題 里枝（上国崎）、酒井 英治（豊崎）、松尾 泰二（国東北）、河野 善法（安岐）
堀 宗夫（西安岐）、中野 昭純（南安岐）

ジャンボタニシは、田植え後の
柔らかい苗を食べ被害を与えます。
被害防止に取り組みましょう。地
区全体で実施すると効果が高くな
ります。

厳寒期（１月～２月）
①冬期耕起と水路の泥上げ
　‌�寒い時期に田を乾かし耕起しましょう。浅く土壌を細か

く耕起すると効果が高くなります。
田植え前（５月中旬～６月中旬）
②ほ場内への進入防止策
　取水口にネットの設置が効果的です。

③水田の均平化の徹底
　‌�水深が深い所は食害され、浅い所は除草剤の効き目が悪

くなります。
④石灰窒素による防除
　‌�荒起し後4日間程度湛水し、貝を活動状態にしてから、

石灰窒素を散布します（20～30kg/10a）。散布後、湛
水したまま、3～4日間以上維持し、代かきを行います。
薬害防止のために散布から7日間以上あとに田植えを行
いましょう。

田植え後（５月下旬～６月下旬）
⑤浅水管理
　‌�田植え後2～3週間は水深４cm以下の浅水管理をしま

しょう。
⑥農薬散布
　市販されている登録農薬を適正使用しましょう。
⑦貝・卵塊の捕殺
　‌�貝や卵塊を見つけたら捕殺しましょう。卵塊（ピンク色の

状態の時に限る）は水中に落とすだけでも駆除できます。
�

令和7年度 
認可保育所・認定こども園・事業所内保育施設
入所申込の受付について�

申・問 子育て支援課　子育て支援係　 72-5114

 認可保育所・認定こども園・事業所内保育施設などの令和７年度入所申込（新規・継続）の受付を開始します。
施設により、受付場所が異なりますのでご注意ください。詳細はホームページをご確認ください。
国東市内の保育施設

種　別 施設名 受入年齢 所在地 連絡先

認可保育所

竹田津保育所

０～５歳児

国見町竹田津3610番地１ 84-0628
熊毛保育所 国見町小熊毛62番地２ 83-0459
武渓保育所 武蔵町麻田57番地１ 69-0432
安岐保育所 安岐町下原1273番地１ 67-0362

認定こども園

富来こども園

０～５歳児

国東町富来浦1549番地 74-0200
国東こども園 国東町田深1571番地14 72-0500
南部こども園 国東町小原119番地１ 72-0609
むさしこども園 武蔵町糸原498番地 68-1452
安岐中央こども園 安岐町下山口606番地３ 67-1968

事業所内保育施設 すこやかクラブ鈴鳴荘 ０～２歳児 安岐町下山口58番地 67-3710
受付期間 	 12月16日㈪～ 20日㈮
提出書類 	 ①入所申込書支給認定申請書
		  ②保育要件に該当することを証明するもの（就労証明書など：保育を希望する方）
		  ③戸籍謄本（初めて入園する第２子以降の児童で、令和７年４月１日に２歳以下の児童）
		  ※申請書は、本庁子育て支援課または各総合支所地域振興課で配布（在園児の方は園で配布）。
		  ※令和７年１月～３月に新規入所される場合は、併せて令和６年度分の申請書も提出してください。
受付場所 	 認可保育所 → 子育て支援課子育て支援係または各総合支所地域振興課
		  認定こども園・事業所内保育施設 → 各園

みんなが
来るのを

まってるよ

詳細はコチラ
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① ‌�後継者自動車運転免許取得助成事業が始
まりました

国東市に住みながら高校や大学に通い、就職後も
国東市に住み続けて働く新社会人を迎える学生に対
して、自動車運転免許証の取得を助成する事業が始
まりました。
助成金額：12万円（定額）
申請要件：次の要件に全て当てはまる方が対象
①‌�市内在住者であり、高校入学時から国東市に居住

している方
②高等学校、大学もしくは専門学校に通う学生
③就職する予定で、内定を受けた学生
④市内外問わず、国東市から就業先に通う予定の方
⑤国東自動車学校に入校される方
⑥‌�助成金を申請した年度内に、国東自動車学校を卒

業する見込みがある方
⑦‌�助成金を受けてから５年以上国東市内に定住する

意思を持っている方
申請手順：‌�国東自動車学校に入校後、まちづくり推

進課の窓口に申請書をご提出ください。
※‌�申請書については市ホームページでダウンロードし

ていただくか、担当窓口までご連絡ください。

担当課：まちづくり推進課 
　　　　地域コミュニティサポート係　 72-5186

② 移住者ペーパードライバー卒業応援事業
車の運転に不安のある移住者の方を支援するため

に、ペーパードライバー講習にかかる費用を助成し
ます。
助成金額：‌�講習１回当たり5,010円を２回まで助成

（最大10,020円助成）
助成対象者：次の要件に全て当てはまる方が対象
①転入日から３カ月経過していない方
②‌�転入日から５年以上継続して市内に定住すること

を確約した方
③市税などを滞納していない方
申請手順：‌�申請書類をまちづくり推進課に提出後、

助成券を渡しますので、国東自動車学校
に連絡してペーパードライバー講習を予
約してください。講習日に助成券を自動
車学校の窓口で渡して完了です。

必要な書類：‌�次にあげる書類を添えてご提出ください。
‌�‌�	 ・前年度の滞納のない証明書
注意：‌�講習を受ける前にまちづくり推進課で申請を

行ってください。
担当課：まちづくり推進課 
　　　　地域コミュニティサポート係　 72-5186

③ 国東自動車学校の指導員を募集しています
国東自動車学校で技能教習や学科教習の指導を

行う教習指導員を募集しています。詳細について
は総務課人事係もしくは国東自動車学
校までお問い合わせください。
総務課　人事係　 72-5160　
国東自動車学校　 72-0399

�

市ではスマートフォンやタブレット型端末など
の普及に合わせて、来訪者および市民の情報収集
の利便性を図ることを目的として、公衆無線LAN
のアクセスポイントを設置しており、今回新たに
道の駅くにみ周辺に公衆無線LANの環境整備を行
いました。

右記のサービス利用可能施設に無線LAN機能を
搭載した機器をお持ちいただければ、無料でイン
ターネットに接続することができます。
※‌�利用可能時間は、各施設の開館日、開館時間と

同じです（道の駅くにみ周辺の利用可能時間に
ついては、営業日、営業〈利用〉時間と同じです）。

※‌�利用方法や利用に関する留意事項は、窓口に備
え付けのパンフレットまたは市ホー
ムページをご確認ください。

利用可能施設
施設名 利用可能場所 住所

国見生涯学習センター
（みんなんかん） 1階ロビー 国見町伊美

2305番地1

国東市役所本庁舎 1階情報コーナー 国東町鶴川
149番地

くにさき総合文化センター
（アストくにさき） ロビー 国東町鶴川

160番地2
国東市
サイクリングターミナル ロビー 国東町小原

2662番地1

国東市歴史体験学習館 ロビー 国東町安国寺
1639番地2

武蔵保健福祉センター ロビー 武蔵町古市
1086番地1

国東市安岐総合支所 ロビー 安岐町中園
100番地

（☆新規整備）
道の駅くにみ周辺

道の駅くにみ
オートキャンプ場
くにみ海浜公園駐車場

国見町伊美
4252番地1

道の駅くにみ周辺で公衆無線LAN（Free-WiFi）が
使えるようになりました� 問 政策企画課　広報・DX推進係　 72-5008

自動車運転免許証を取得する新社会人の方や
運転に不安を抱える移住者の方を応援します！�

問 まちづくり推進課　地域コミュニティサポート係　 72-5186

�

緊急通報装置のご利用について
問 福祉課　高齢者支援係　 72-5164

市では、65歳以上の一人暮らしの方や高齢者のみの世
帯、障がいのある方で、慢性疾患があるなど常時注意を要
し、緊急事態における自助活動に大きな不安がある方を対
象に緊急通報装置を貸し出しています（設置工事費、月額
使用料は無料です）。

この装置は、対象者が緊
急事態を受信センターに知
らせることにより、必要に
応じて救急車要請などの対
応を行うものです。また、
緊急時の対応のほか、生活
や健康面での不安について
の相談にも対応しています。
設置を希望する方は福祉課までご相談ください。

▲緊急通報装置「早
サ

助
スケ

」

４月に行われた大分県学力定着状況調査と全国学力・学習状況調査の結果をお知らせします。結果は以下の通りです。
大分県学力定着状況調査結果（偏差値平均）

小学校５年生 中学校２年生
国語 算数 理科 国語 社会 数学 理科 英語

知識 活用 知識 活用 知識 活用 知識 活用 知識 活用 知識 活用 知識 活用 知識 活用
国東市 52.7 53.3 56.2 55.1 53.8 55.4 51.5 52.8 50.9 50.1 52.7 50.6 52.2 50.9 49.6 50.4 
大分県 50.9 51.0 52.6 51.8 51.4 51.5 51.8 51.5 51.2 50.0 51.0 50.4 51.1 49.7 50.4 50.4 
 は偏差値50以上の項目

学力調査の結果から見えてくること
・‌�市の小学校５・６年生、中学校２・３年生の学力は、全国平均

以上の学力を有しているととらえることができる。
・‌�一部、課題の見られる教科もあるが、昨年度と比較すると偏差

値の向上が見られ、着実に力を付けることができてきているこ
とがうかがえる。

「分かる・できる」を実感できる授業で学力向上を目指します
学力調査の結果から、市内の子どもたちにしっかりとした学

力を身に付けられていると考えています。また、昨年度の調査
で課題が見られた中学校英語については、英語教育推進校を指

大分県と全国の学力調査の結果をお知らせします
問 学校教育課　指導・人権教育部落差別解消推進係　 73-0066

定し公開授業を通して研究を深めたり、小学校外国語教育との効果的な接続を図ったりするなどの取り組みを継続的に
進めてきており、これらの取り組みが偏差値の向上にもつながっていることがうかがえます。

学力は偏差値や正答率だけでとらえることはできませんが、１つの指標として重要なものです。成果につながってい
る取り組みについては、今後も取り組みを継続していきます。

市の学力向上の取り組みの一例を紹介します。
・授業をよりよくしていくためのポイントをしぼり、全ての学校で意識的に取り組んでいます。
・‌�中学校教科研修協議会を開催し、同じ教科の教員が集合して実践的な研究を進めることで、教科指導力の向上を目指し

ています。
・‌�水曜日の放課後や土曜日に、地域の方が指導者になり基礎学力の定着を図る「学びの教室」や「学び塾」を実施しています。

今後も「分かる・できる」授業を実践し、地域の方のご協力もいただきながら、学力向上の取り組みを進めていきます。

全国学力・学習状況調査結果　（平均正答率）
小学校６年生 中学校３年生

国語 算数 国語 数学
国東市 73 69 60 56
大分県 69 63 58 50
全国 68 63 58 53
 は全国平均以上の項目

※‌�実施主体の文部科学省が偏差値を出していないので平均
正答率を示しています。
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年末年始のごみ収集について�
問 環境衛生課　環境衛生係　 72-9001

水道管の凍結にご注意ください�
問 上下水道課　水道係　　 72-5197

年末年始はごみ収集を行いません
燃えるごみ・燃えないごみについては、12月31日㈫～１月３日㈮の収集はお休みします。

※‌�ただし、12月31日㈫は今年度特例的に「国東町の一部」と「武蔵町」の区域のみ、燃えるごみの収集を行います。

特例収集日 収集地域

12月31日㈫

国東町の一部
岩戸寺、長野、来浦、中村、浜陽、浜陰、奈良原、
深江、塩屋、堅来、柳、富来浦手、松原、浜崎、
寺山、富来、大恩寺、藁蓑、北江、尾本、新栄

武蔵町の全域

燃えないごみの振替収集を行います
１月は一部地域について振替収集を行います。対象地域

の１月の水・木・金曜の収集は１週ずつ繰り下がりますの
でご注意ください。
※‌�２月以降および月・火曜日の燃えないごみの収集日は通

常通りです。
振替収集日 収集地域
１月８日

（第２水曜日） 西方寺、岡、国見浦手、鬼籠、櫛海

１月15日
（第３水曜日）

岩戸寺、長野、来浦、中村、浜陽、浜陰、
奈良原、深江、塩屋、堅来

１月22日
（第４水曜日） 田深、北江、尾本、新栄、吉木

１月29日
（第５水曜日） 下原中、下原下、下原北、そらにわの丘

振替収集日 収集地域
１月9日

（第２木曜日） 興導寺

１月16日
（第３木曜日） 川原、上立、山吹、原、安国寺、今在家

１月23日
（第４木曜日）

柳、富来浦手、松原、浜崎、寺山、富来、
大恩寺、藁蓑

１月30日
（第５木曜日）

成仏、下成仏、見地、中田、岩屋、赤松、
横手、行入

振替収集日 収集地域
１月10日

（第２金曜日）
小原、黒津、上小原、上治郎丸、下治郎丸、
綱井、重藤

１月17日
（第３金曜日）

三井寺、志和利、成吉、手野上、手野下、
吉広上、吉広下、麻田下、麻田上、狭間、
久保畑、丸小野上、丸小野下

１月24日
（第４金曜日） 糸原下、糸原上、南糸原、小城、武蔵向陽台

１月31日
（第５金曜日）

池ノ内、内田、花山、藤本、古市上、古市下、
今市

古紙の振替収集を行います。
１月は一部地域について振替収集を行います。
振替収集日 収集地域
１月４日

（土曜日）
西方寺、岡、国見浦手、鬼籠、櫛海、赤根、
千灯、野田、新涯、八坂団地、東中、西中

ごみ出しの時間について
収集日当日の午前８時までにお住まいの地区の集積所に

出してください。

ごみの出し方について
●可燃ごみ・不燃ごみ・ペットボトル → 市の指定ごみ袋
●かん → 45L以下の透明ビニール袋
●びん → 30L以下の透明ビニール袋
※それぞれ分別して出してください。
※‌�白色のレジ袋などの“中身が確認できない袋”は使用で

きません。
※破れて飛散する恐れのない袋に入れてください。

指定ごみ袋に入らないごみ（粗大ごみ）や多量のごみについて
　集積所に出せるごみは５袋までです。「クリーンセン
ター」に直接持ち込むか「国東市のごみ収集運搬許可を持っ
た業者（許可業者）」に依頼して処分してくだ
さい。
※‌�許可業者名は市ホームページをご覧にな

るかお問い合わせください。

年末年始の市クリーンセンター受入日について
12月28日㈯～１月５日㈰の間は直接持込の受け入れは

行いません。12月27日㈮の受入日は混雑することが予想
されますので、事前の持ち込みにご協力をお願いします。

直接持ち込みする場合のクリーンセンター受付時間などに
ついて
○‌� 平日および第２日曜日の午前９時～午後３時45分　
　‌�（ただし、第２日曜日は午後0時15分～１時の間は受付

できません）
○‌� 直接持ち込む場合には必ず事前にクリーンセンター 
（ 74-0921）に連絡してください（第２日曜日の持込
み分の連絡は前日の正午まで）。

ごみの分別方法について
「令和６年度国東市ごみ収集計画表」をご確

認ください。

寒さで水道管内の水が氷になると、断水が発生するだ
けでなく、体積が膨張するため水道管に亀裂が入り、そ
こから漏水することがあります。

こうした事故を防止するため、天気予報に注意し、凍
結対策を行うことが大切です。
凍結しやすいところ

水道管は、気温がマイナス４度以下になると凍結しや
すいと言われていますが、風が当たりやすいところや日
の当たらないところではマイナス４度以下にならなくて
も凍結する恐れがあります。直接外気に触れる水道管は、
特に凍結にご注意ください。
凍結に注意が必要な箇所の例
・管が露出して立ち上っている散水栓や手洗い栓
・建物の外壁にそって露出している管
・屋外の給湯器の管
・室外洗濯機用の水栓
凍結を防ぐために
・‌�水道管が直接外気に触れる部分に保温

材や布などを巻きつけて、保温材が濡
れないようにビニールテープなどで防
水しましょう。

※‌�保温材が濡れると凍りやすくなります。
・‌�‌�メーターボックスの中に、使い古しの毛布や布切れなど

を入れ詰めて保温しましょう。
・‌�蛇口から少量の水（２～３mm程度）を流し

ておくと、凍結しにくくなります。　
※出し過ぎには注意。
　‌�（出した水を容器などで受け、浴用などに利

用するなど、水を有効に利用しましょう）
水道管が凍結してしまったら
・‌�自然に溶けるのを待つか、凍った所

にタオルなどを被せて、その上から
ぬるま湯をゆっくりとかけて溶かし
ましょう。

※‌�いきなり熱湯をかけると、水道管
や蛇口が破裂してしまうことがあります。

水道管が破損して漏水が発生したときは
　まずは、メーターボックス内のバルブを閉めて水を止
めてください（その間、水が使用できなくなります）。
　その後、国東市指定給水装置工事事業者（市ホームペー
ジをご確認ください）に修理を依頼してください。水道
メーターから蛇口までは個人の所有物であるため、修理
費用は個人負担となります。
漏水しているか調べる方法
・‌�蛇口を全て閉めて水を出していない状態で、パイロッ

トが回っている場合は漏水している可能性があります。

▲水道メーターボックス ▲布で保護している様子�

令和６年度 ペアレント・プログラムを開催します
問 福祉課　福祉・障がい者支援係　☎ 72-5164

「楽しく子育てする自信をつける」「子育ての仲間を見つ
ける」ことを目的に開催します。

子どもの行動に対しどう工夫するか、保護者同士で学
べる良い機会となっていますので、ぜひご参加ください。
受講料は無料です。
対象 	 幼児～小学生の子どもの保護者
	 ※中学生以上の子どもの保護者も参加可能です。
場所 	‌� いきいきっ子クラブ
	 （武蔵町古市1134-1〈武蔵図書館と隣保館の間〉）

日時 	 全６回のプログラムで全て午前10時～11時
	 第１回：１月11日㈯　第２回：１月25日㈯
	 第３回：２月 １ 日㈯　第４回：２月15日㈯  
	 第５回：３月 １ 日㈯　第６回：３月15日㈯　
締切 　12月20日㈮
申込先 　社会福祉法人　秀渓会
　　　　  タイレシ　 69-0680

お電話または二次元コードよりお申し込み
ください。 国東市ごみ収集計画表・分別一覧表▶

▲国東市指定給水装置
　工事事業者はコチラ
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くにさき

情報ナビ

くにさき情報
▪国東市消防本部  72-1101　　 ▪武蔵総合支所  68-1111
▪国東市民病院　  67-1211　　 ▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111
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記
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
９
７ｰ

５
３
８ｰ

８
１
１
０

■申込・問合先
大分県住宅供給公社  国東市営住宅管理センター

（市役所２階 建設課内）
☎72-0328

■入居者資格　※詳細はお問い合わせください。
①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
②県民税または市町村民税、公営住宅使用料などを

滞納していないこと。
③条例で定める基準の収入であること。

■申込手続
入居希望者は印鑑をご用意の上、本庁舎２階国東市
営住宅管理センターまでお申し込みください。

■1 定期募集
①市営住宅（敷金３月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国東町 小原団地 3DK 21,200〜
安岐町 原口住宅 3LDK 15,600〜
②特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け、敷金１月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
安岐町 かえで住宅 3LDK 49,000
■募集開始　　12月６日㈮

募集住戸は市報およびホームページにて公示します。
■申込締切　　12月16日㈪　午後５時
■入居可能日　２月１日㈯
■抽選会・説明会

申込者が複数あるとき、抽選になる場合があります。
［日時］12月17日㈫　午後１時30分
［場所］ 国東市役所　２階　206・207会議室

■2 随時募集（先着順）
①市営住宅（敷金３月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国見町 八坂団地 4K 14,500〜

国東町 平床団地 4K 17,900〜
重藤団地 4K 17,900〜

武蔵町 武蔵グリーンヒル 2LDK 22,100〜
②特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け、敷金１月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国見町 岐部団地 3LDK 45,000

夢開団地 3LDK 45,000

武蔵町 武蔵グリーンヒル 3LDK 46,000
向陽台団地 3LDK 53,000

③公共賃貸住宅（所得制限なし、敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国東町 サンコーポラス富来 3DK 25,000〜30,000
※県営住宅も募集しております。詳しくはお問い合わせください。

〈広告〉

土地売却をお考えの方はご相談ください

求む！ 土地！ 1,500坪以上
眠っている土地ありませんか？

耕作放棄地耕作放棄地 雑種地など雑種地など
農地OK!

ニューガイアエナジー株式会社
受付時間  9:00～17:00（土･日･祝除く）【土地募集窓口】 0120-969-184

〒810-0071  福岡県福岡市中央区那の津三丁目9番1号  THE NEW GAEA BUILDING 天神北

〈広告〉

1415 2024.122024.12 市報くにさき市報くにさき

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト



う
ん 

わ
か
っ
た

鶴
川
商
店
街
周
辺
観
光・

交
流
拠
点
施
設
に
行

く
よ
！

で
も 

メ
ル（
犬
）は

鶴
川
商
店
街
周
辺
観

光
・
交
流
拠
点
施
設
に

入
れ
る
か
な

鶴
川
商
店
街
周
辺
観
光・

交
流
拠
点
施
設
に
来

ち
ょ
る 

イ
ベ
ン
ト

が
あ
り
よ
っ
か
ら 

お
母
さ
ん
と
い
っ
し
ょ

に
鶴
川
商
店
街
周
辺
観

光
・
交
流
拠
点
施
設
に
お

い
で  

あ 

メ
ル
も
連
れ

  

て
き
て
い
い
よ

  

も
し
も
し

お
父
さ
ん
は

市
報

12
月
号

愛
称
決
定
！

愛
称
決
定
！

簡
単
に
言
う
と

「
木
」を
使
っ
て

い
る
の
と 

み
ん
な
の

「
輪
」が

「
永
遠
」に

広
が
る

こ
と
を
意
味

し
ち
ょ
る
ん
じ
ゃ

「
き
と
わ
」

っ
て

ど
う
い
う

意
味
な
ん
？

今
ま
で
は

こ
れ
か
ら
は

も
し
も
し 

お
父

さ
ん
は「
き
と
わ
」

に
来
と
っ
わ  

お
母

さ
ん
と「
き
と
わ
」 

に
お
い
で 

メ
ル
も

連
れ
ち
ょ
い
で

う
ん
、わ
かっ
た

「
き
と
わ
」に

行
く
よ

で
も
メ
ル
は

「
き
と
わ
」に

入
れ
る
か
な

セ
リ
フ

が楽
じ
ゃ

楽じ
ゃ

と 

わ

くにさき情報
▪国東市消防本部  72-1101　　 ▪武蔵総合支所  68-1111
▪国東市民病院　  67-1211　　 ▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111 くにさき情報

『くにさき優秀映画祭＆赤井英和×阪本順治
プレミアムトークショー』のお知らせ

当日は、『どついたるねん』上映
後に主演・赤井英和、監督・阪本
順治両氏によるプレミアムトーク
ショーを行います。めったに聞け
ない映画撮影の裏話も聞けます。

日　時	 令和７年	２月１日㈯	 午前10時〜	『Ｗの悲劇』
			   午後１時〜	『どついたるねん』
		  ２月２日㈰	 午前10時〜	『つぐみ』
			   午後１時〜	『ニンゲン合格』
トークショー	 ２月１日㈯  午後３時〜
	 　　　 ※『どついたるねん』鑑賞のお客さまのみ
場　所	 アストくにさき
入場料　２日間共通券 1,000円
※‌�１枚のチケットで４本全てご鑑賞いただけます。アストく

にさきほか、市内プレイガイドで取り扱い中です。

問 

熊
本
国
税
局　
人
事
第
二
課

☎
０
９
６ｰ

３
５
４ｰ

６
１
７
１

せ
ら
知
お試験
・
講
習

自
衛
官
採
用
試
験

▼
自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生

（
陸
・
海
・
空
）

【
受
験
資
格
】　
18
歳
以
上（
試
験

時
17
歳
可
）33
歳
未
満
の
者

【
試
験
日
】　
令
和
７
年
１
月
14
日

㈫
、
15
日
㈬
の
う
ち
１
日（
１
次

試
験
）

【
受
付
期
限
】　
令
和
７
年
１
月
９

日
㈭自

衛
官
候
補
生
は
年
間
を
通
じ

て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
・
問 

自
衛
隊
大
分
地
方
協
力
本
部

別
府
地
域
事
務
所

☎
０
９
７
７ｰ

２
４ｰ

１
６
４
５

普
通
救
命
定
期
講
習
会

市
消
防
本
部
で
普
通
救
命
講
習

を
開
催
し
ま
す
。
多
く
の
方
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　
令
和
７
年
１
月
19
日
㈰

午
前
９
時
〜
正
午

▼
講
習
会
場　
国
東
市
消
防
本
部

▼
講
習
内
容　
普
通
救
命
講
習

▼
募
集
人
員　
10
人
程
度

▼
応
募
締
切
日　
令
和
７
年
１
月

13
日
㈪

問 

警
防
課　
警
防
係

☎
７2ｰ

１
１
７
７

せ
ら
知
お行事
・
イ
ベ
ン
ト

初
日
の
出
鑑
賞
会

旭
日
地
区
２
カ
所
で
初
日
の
出

鑑
賞
会
を
実
施
し
ま
す
。
初
日
の

出
時
刻
は
午
前
７
時
10
分
頃
の
予

定
で
す
。
一
緒
に
新
し
い
年
の
無

病
息
災
を
祈
願
し
ま
し
ょ
う
。

▼
重
藤
海
岸　
砂
浜
に
白
い
鳥
居

を
セ
ッ
ト
し
て
、
写
真
も
バ
ッ
チ

リ
撮
れ
ま
す
。
古
く
か
ら
残
る
風

習
潮
く
み
も
体
験
で
き
ま
す
。

▼
衹
園
山　
元
日
は
現
代
ア
ー
ト

作
品「
首
飾
り
」「
光
の
道
」が
早

朝
か
ら
光
り
ま
す
。
旭
日
地
区
公

民
館
に
午
前
６
時
30
分
に
集
合
し
、

歩
い
て
衹
園
山
に
登
り
ま
す
。

問 

事
務
局（
清
成
）

☎
０
９
０ｰ

８
７
６
９ｰ

９
８
１
１

武
蔵
町

人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時　
12
月
７
日
㈯　
午
前
９

時
30
分
〜
正
午

▼
会
場　
武
蔵
中
央
公
民
館
セ
ン

ト
ラ
ル
ホ
ー
ル

作
品
展
示
も
12
月
10
日
㈫
ま
で

行
っ
て
い
ま
す
。
平
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
ま
で
観
覧
で
き
ま

す
。
多
く
の
方
の
ご
来
場
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

問 

武
蔵
中
央
公
民
館

☎
68ｰ

０
０
９
４

問 

大
分
地
方
法
務
局　
供
託
課

☎
０
９
７ｰ

５
３
２ｰ

３
３
５
２

せ
ら
知
お税
　
金

 

12
月
の
納
税

固
定
資
産
税（
３
期
）、
国
民
健

康
保
険
税（
６
期
）、
介
護
保
険
料

（
７
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料（
６
期
） 

▼
納
期
限　
12
月
25
日
㈬

問 

税
務
課　
市
民
税
係

☎
７2ｰ

５
１
５
６

償
却
資
産
を
お
持
ち
の
方

は
申
告
が
必
要
で
す

償
却
資
産
を
お
持
ち
の
方
は
、

令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
に
お
け

る
資
産
の
状
況
に
つ
い
て
、
１
月

31
日
㈮
ま
で
に
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※‌�

所
得
税
確
定
申
告
は
別
途
必
要

で
す
。

▼
償
却
資
産
と
は　
個
人
、
法
人

を
問
わ
ず
、
商
店
や
農
業
、
漁
業
、

建
設
業
、
工
場
な
ど
を
営
ん
で
い

る
方
が
そ
の
事
業
の
た
め
に
所
有

し
て
い
る
資
産
で
す
。
固
定
資
産

税
の
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象　
構
築
物
、
建
物
付
属
設

備
、
機
械
・
装
置
、
船
舶
、
航
空

機
、車
両・運
搬
具
、工
具・器
具・

備
品
、
太
陽
光
発
電（
発
電
出
力

10	

kW
以
上
）。　
※
自
動
車
税
・
軽

自
動
車
税
の
対
象
は
除
く
。

問 

税
務
課　
資
産
税
係

☎
７2ｰ

５
１
５
６

国
税
専
門
官

冬
季
１
Ｄ
Ａ
Ｙ
仕
事
体
験

の
開
催
に
つ
い
て

熊
本
国
税
局
で
は
、国
税
専
門
官

冬
季
１
Ｄ
Ａ
Ｙ
仕
事
体
験
を
実
施

し
ま
す
。
業
務
説
明・模
擬
調
査・

先
輩
講
話
な
ど
の
内
容
で
、対
面
方

式
に
よ
り
熊
本
、大
分
、宮
崎
、鹿
児

島
の
４
県
で
計
５
回
開
催
し
ま
す
。

ま
た
、
右
記
の
対
面
方
式
に
参

加
で
き
な
い
方
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
方
式

で
も
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　
大
学
生
、
大
学
院
生

お
よ
び
専
門
学
生
な
ど

▼
申
込
締
切　
12
月
13
日
㈮

詳
細
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、熊
本
国

税
局
人
事
第
二
課
試

験
研
修
係
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

舞台『サンタクロースの森』開催のお知らせ
国東市市民劇団・国東えんげき工房による

第３回公演『サンタクロースの森』が上演さ
れます。あるクリスマスの夜に人知れず起
きた、小さなキセキの物語…親子で、ご友
人と、ちょっと早いクリスマスイベントを
お楽しみください。

日　時	 12月22日㈰
	 開場	（初　回）	午前11時30分〜	 開演 正午〜
		  （２回目）	午後２時〜	 開演 午後３時〜
場　所　武蔵中央公民館 セントラルホール
入場料　一般 1,000円　  高校生以下 500円
※アストくにさきほか、市内公民館で取り扱い中です。

〈広告〉

（お電話でお問い合わせ下さい）

医師：関戸ちか子

診察時間/曜日

△土曜日の午後診は第2・4土曜日のみ、15時より予約診

9：00～12：30
14：00～17：30

○
△

医療法人 メディケアアライアンス

あおぞら病院 耳鼻咽喉科

☎（0978）72-0455　※受付 8：00～17：00
国東市国東町小原2650番地　★大分空港より車で15分 

土
○
○

金
○
○

木
×
×

水
○
×

火
○
○

月

Tel. 0978-72-0199

H o s a n n a T e r r a c eH o s a n n a T e r r a c e
随時見学受付中!! 上質で快適な居住空間を提供。　ワンランク上の暮らしを。

〒873－0511 大分県国東市国東町小原 2625 -1 医療法人 メディケア アライアンス あおぞら病院

入居・見学のご相談
お問い合わせ

（平日 9：00～17：00）

お気軽に

  どうぞ！

【有料老人ホーム・ホサナテラス】

〈広告〉 〈広告〉

問  社会教育課　社会教育係　☎72-2121
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子育てカレンダー

すくすく育て！くにさきっ子

CHILDCARE

子育て

Pick
UP!

よく笑顔で
おしゃべりをする
えまちゃん。
笑顔で明るい
女の子に育ってね。

松原 咲茉ちゃん（４カ月）
母 結希 さん（安岐町下原）

え  ま

旭日小学校で生命と看護の授業

10月21日、旭日小学校で生命と看護の授業が
行われました。全校児童は、助産師から赤ちゃん
がお腹の中で育つ仕組み
の講話を聞いた後、実際
に赤ちゃんを抱っこした
り触れ合ったりしながら
「いのちの誕生」について
学習しました。

問 子育て支援課　☎72-5114

離乳食教室　※2日前までに要予約
離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。

12/20㈮ 午前10時
国東保健センター  

日時
場所

12/13㈮ 午前10時
国東保健センター  

プレママ・プレパパ教室　※要予約
妊娠・出産・産後の生活や育児について学べます。
助産師に相談もできます。
日時
場所

１/10㈮ 午前10時
武蔵保健福祉センター

日時
場所

にこにこ子育て広場　※要予約
子育ての相談や、保護者同士の交流ができる場です。

12/18㈬ 午前10時
国見保健福祉センター
（子育て支援センターピノキオルーム）

日時
場所

１/15㈬ 午前10時
武蔵保健福祉センター

日時
場所

予防しよう！ 乳幼児の冬の事故①
　寒くなると暖房器具などでのやけどや、お餅をの
どに詰まらせるなどの事故が増えます。
　また、年末年始など、帰省した祖父母や親せきの
おうちでの事故も多くなります。
　小さな子どもがいる場所では、意識して
事故防止をしていきましょう。

こどもの救急（日本小児科学会）の
ホームページを参照ください。

やけど

・お餅
食べる前に、口の中は飲み物で湿らせておき、小さく
きざんで少量ずつ食べさせましょう。
子どもだけで食べさせないようにしましょう。もし詰
まらせてしまった場合は、すぐに救急車を呼びます。

・ストーブやファンヒーター、加湿器の蒸気口
に近寄れないようガードをしておきましょう。
・やかんや電気ポットのお湯の扱い、加湿器などは子ど
もの手の届かないところで使用しましょう。
　テーブルクロスなども引っぱってしまうことがあるた
め、熱いものを載せる時は要注意です。
・こたつ、カイロ、ホットカーペットや電気毛布での、
低温やけどや脱水に注意しましょう。

窒息

今月の健康応援レシピ 「イチオシ食材 “ほうれんそう ”〜ほうれんそうのかにかま和え、カップオムレツ〜」
ケーブル TV放送日　12月７日㈯〜20日㈮（予定）

令和６年度 健康チャレンジについて

疋田 雅子 さん（92）
　　　　安岐町下原

秘
ひ

訣
けつ

!達者な
私の

約50年間家族で駄菓子屋を営ん
でいました。今はサロンや週一
元気アップ教室に通い、みんなで
話したりすることが楽しいです。
私の達者な秘訣は「野菜を自分
で作って食べる」ことです。
次のサロンや野菜の収穫が
楽しみです。

今月の体成分分析器測定週間 〜自分のからだを知ろう週間〜   12月16日㈪〜20日㈮  利用料：無料（本庁市民健康課前にて）

３カ月間（９/１〜11/30）の健康チャレンジが終了しました。取り組み結果を12月18日㈬
までにお知らせください。今回チャレンジしたことはこれからも続けていきましょう。

【提出方法】
① 提出はがきをお持ちの方は、提出はがきに結果を記入し、ポストに投函してください。
　 ※提出はがきは、本庁市民健康課や各総合支所に設置しています。
② Webフォームで申し込んだ方は、右記の入力フォームを読み込んで結果を送信してください。

問  市民健康課　保健推進係　☎72－5189

問 市民健康課　国保年金係　 72ー5166
　保健推進係　 72ー5189

冬太りにご注意！
国東市は、県内でも肥満の人が多い地域というデータがあります（県内ワースト２位）。一般的にも秋から冬に
かけて体重が増える時期です。そのまま放っておくと、体重や体形を戻せなくなり、生活習慣病のリスクも高
くなるので注意が必要です。

わくわく〜暮らしの
サポートガイド〜

母子手帳アプリ
「ひだまりネット」

くにさき子育て
応援サイト

「ひなたぼっこ」

国保発！
健康応援レシピ

国東市認知症
安心ガイドブック

いきいき
ちょるちょる体操

国東つながる暮らし
ホームページ

国見浦手週一元気アップ教室（国見町国見浦手）

健保

●‌�クリスマス、忘年会、帰省、新年会など
イベントが続く
⇒イベント以外の日でも生活サイクルが乱れる

●体重計に乗らなくなる
⇒体重増加に気づかない

●‌�楽しむ日をあらかじめ決めておき、予定
のない日は通常運転

●毎日体重計に乗る
⇒‌�一時的な体重増加は当たり前と思い、そのあと

しっかり調整できるように把握しておきましょう

主な原因 体重増加を最小限におさえるコツ
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国東市の公式ソーシャルメディア

FacebookLINE X（旧Twitter） Instagram YouTube

もっと

 くにさき !

インターネットによ
る相談（二次元コー
ド）も利用できます

午前８時30分～午後５時

※‌�4月から県内の休日歯科当番医の体制が変更となり、国東市管内の休日歯科当番医は廃止となりました。詳細は、県ホームページを‌
ご覧ください。

● 行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。
日　時
場　所

12/11㈬　午前10時～正午
アストくにさき、武蔵中央公民館

日　時
場　所

1/8㈬　午前10時〜正午
みんなんかん、安岐総合支所

問 大分行政監視行政相談センター　☎097-532-3715

● こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持ち
を伝えてください。
日　時
場　所
申・問

12/19㈭　正午～午後1時
東部保健所　国東保健部
東部保健所　国東保健部　☎72-1127

● 行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お気
軽にご相談ください。
日　時
場　所
申・問

12/19㈭　午後1時～3時
安岐中央公民館
大分県行政書士会杵築支部　☎0977-75-8443

日　時
場　所
申・問

12/18㈬　午後1時30分～4時30分
ホルトホール大分（大分市金池南1丁目5番1号）
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

● 消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市観光・地域産業創造課では随時相談をお受けしています。
日　時
場　所
申・問

12/23㈪　午前10時〜正午
みんなんかん
国東市消費生活センター　☎72-5168

● 大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時
場　所
申・問

12/25㈬　午前10時～午後4時
アストくにさき
国東市商工会　☎72-2000

● 障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時
場　所

12/10㈫　午後1時30分～3時
国東市役所

日　時
場　所

12/17㈫　午後１時30分〜3時
隣保館

日　時
場　所

12/24㈫　午後１時30分〜3時
安岐総合支所

問 福祉課　福祉・障がい者支援係　☎72-5164

● 民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時

場　所

12/11㈬、1/8㈬
午前9時30分〜午後3時30分
アストくにさき

申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　☎0978-62-2052

● 県弁護士会法律相談  ※要予約
令和6年台風第10号に関連する法律相談を無料で行います。
日　時
場　所

12/12㈭、12/ 26㈭　午後1時30分～4時30分
アストくにさき

日　時
場　所

12/19㈭　午後１時30分〜4時30分
武蔵中央公民館

申・問 大分県弁護士会法律相談センター
☎097-536-1458

11
月
10
日
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
の
ご
臨
席
の

も
と
、
大
分
市
で
第
43
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く

り
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
会
前
日
に
は
、

両
陛
下
が
国
東
市
の
大
分
県
種
苗
生
産
施
設
を

ご
視
察
に
な
り
、
車
両
が
通
過
す
る
沿
道
で
は
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
出
迎
え
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
私
も
、
空
港
立
地
自
治
体
を

代
表
し
て
、
両
陛
下
を
大
分
空
港
で
お
出
迎
え
、

お
見
送
り
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

11
日
は
安
岐
ダ
ム
再
生
・
安
岐
川
流
域
期
成

同
盟
会
の
皆
さ
ん
と
、
国
土
交
通
省
や
国
会
議

員
へ
の
要
望
活
動
に
上
京
し
ま
し
た
。
地
域
の

皆
さ
ん
の
長
年
に
わ
た
る
努
力
に
よ
り
、
今
年

４
月
に
安
岐
ダ
ム
再
生
事
業
は
新
規
事
業
と
し

て
採
択
さ
れ
ま
し
た
が
、
８
月
の
台
風
に
よ
る

大
雨
で
も
緊
急
放
流
が
実
施
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、

予
算
の
獲
得
と
早
期
の
完
成
を
強
く
要
請
し
ま

し
た
。
周
辺
環
境
整
備
の
調
整
を
担
う
対
策
協

議
会
も
設
立
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
安
岐
ダ
ム
再

生
事
業
を
加
速
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

17
日
は
、
関
東
で
暮
ら
し
て
い
る
国
東
市
の

出
身
者
が
集
ま
る「
東
京
ふ
る
さ
と
国
東
市
会
」

が
開
か
れ
、
市
議
会
議
員
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

出
席
し
ま
し
た
。
年
に
一
度
、
同
郷
の
人
た
ち

と
近
況
を
語
り
合
う
こ
の
会
に
は
、
今
年
は

１
６
７
名
が
参
加
し
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。
ま
た
、
会
場
に
は
台
風
10
号
被
害

復
旧
支
援
の
募
金
箱
も
置
か
れ
、
温
か
い
ご
支

援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

18
日
か
ら
は
、同
じ
く
東
京
で
ニ
ホ
ン
バ
シ
・

ス
ペ
ー
ス
ウ
ィ
ー
ク
２
０
２
４
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
で
４
回
目
と
な
る
こ
の
催
し
は
、

ア
ジ
ア
最
大
級
の
宇
宙
ビ
ジ
ネ
ス
の
イ
ベ
ン

ト
で
、国
内
外
の
政
府
、宇
宙
機
関
、大
学
、民

間
企
業
な
ど
、
宇
宙
ビ
ジ
ネ
ス
に
関
係
す
る

１
０
０
以
上
の
団
体
が
参
加
し
、
５
日
間
に
わ

た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
講
演
や
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

私
も
２
日
目
の
ス
ペ
ー
ス
ポ
ー
ト
サ
ミ
ッ
ト

に
パ
ネ
リ
ス
ト
と
し
て
登
壇
し
、「
ス
ペ
ー
ス

ポ
ー
ト
を
き
っ
か
け
と
し
た
地
方
創
生
」
に
つ

い
て
議
論
を
深
め
ま
し
た
。
日
本
の
宇
宙
産
業

は
、
新
た
な
企
業
や
団
体
の
参
入
が
増
え
て
お

り
、
そ
の
勢
い
は
加
速
し
て
い
る
と
感
じ
る
イ

ベ
ン
ト
で
し
た
。
今
回

の
イ
ベ
ン
ト
で
、
北
海

道
大
樹
町
、
和
歌
山
県

串
本
町
以
外
に
、
福
島

県
南
相
馬
市
も
ス
ペ
ー

ス
ポ
ー
ト
を
目
指
し
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
、

今
後
、
国
東
市
も
具
体

的
な
取
り
組
み
を
始
め

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
か
ら

ス
ペ
ー
ス
ポ
ー
ト
サ
ミ
ッ
ト
ま
で

国
東
市
長
　
　
松
井
　
督
治
　

大分県「バス無料デー」
公共交通を利用することは、SDGsに掲げられるさまざまな目標への貢献につ
ながります。大分県では、公共交通の利用を促進するとともに、交通渋滞の緩和
や環境負荷の軽減を図るため、「バス無料デー」の実証を行います。下記3日間は、
県内路線バス９社が運賃無料運行となりますので、ぜひバスをご利用ください。

※高速・特急バスや空港バス、市が運営するコミュニティバスなどは対象外です。
　詳細は大分県ホームページをご確認ください。

問　国東地域ふるさとハローワーク　 ☎72-0952
開庁時間　平日 午前9時30分〜午後5時

【職業相談  ─ ふるさとハローワーク ─ 】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人応
募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用く
ださい。137社からの求人情報が出ています（11
月１日時点）。詳細は市ホームページをご覧ください。

12/22
国見病院 国見町伊美 82-1251
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

12/29
福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

12/31
堀田医院 国見町伊美 82-0490
メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800

1/1
国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
定村内科医院 安岐町塩屋 67-2127

1/2
末綱クリニック 国東町田深 72-0433
朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012

1/3
国見病院 国見町伊美 82-1251
あおぞら病院 国東町小原 72-0455

1/5
はるかぜ医院 国見町大熊毛 89-9414
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

1/12
富来 K.クリニック 国東町富来浦 73-3010
むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

1/13
国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

1/19
末綱クリニック 国東町田深 72-0433
たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

開催日　① 12 月 15 日㈰　② 1 月 15 日㈬　③ 1 月 22 日㈬

※電話でご確認の上、受診してください。国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。
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み
な
さ
ん
、
12
月
10
日
は
、
何
の
日
か
知
っ
て
い
ま

す
か
？

１
９
４
８
年
、
国
際
連
合
総
会
で
世
界
人
権
宣
言
が

採
択
さ
れ
た
、
12
月
10
日
を「
人
権
デ
ー
」と
し
て
い
ま

す
。
日
本
で
は
、
12
月
４
日
か
ら
10
日
ま
で
を
人
権
週

間
と
し
て
、
日
本
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
に
関
す
る

行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

国
東
市
内
の
小
中
学
校
や
義
務
教
育
学
校
で
も
、
12

月
に
、「
人
権
学
習
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

中
学
校
の
２
年
生
や
義
務
教
育
学
校
の
７
年
生
で
は
、

「
教
科
書
無
償
の
闘
い
」に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
そ
こ
で

「
教
科
書
無
償
の
闘
い
」に
つ
な
が
る「
紫
雲
丸
事
故
」に

つ
い
て
の
話
を
紹
介
し
ま
す
。

 

四
国
と
本
州
は
、現
在
は
橋
で
結
ば
れ
て
い
ま
す
が
、

以
前
は
連
絡
船
が
交
通
の
手
段
で
し
た
。
１
９
５
５

（
昭
和
30
）年
５
月
11
日
、
高
松
を
出
港
し
た
紫
雲
丸
が
、

濃
霧
の
た
め
他
の
船
と
衝
突
し
、
わ
ず
か
４
分
で
船
が

沈
没
し
、
１
６
８
人
が
犠
牲
と
な
り
ま
し
た
。

沈
没
し
た
紫
雲
丸
に
は
、
修
学
旅
行
の
た
め
高
知
県

の
中
学
生
１
１
７
人
が
乗
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
う
ち

28
人
の
生
徒
が
犠
牲
と
な
り
、
そ
の
中
に
16
人
の
被
差

別
部
落
の
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
し
た
。

な
ぜ
、
被
差
別
部
落
の
子
ど
も
た
ち
に
多
く
の
犠
牲

者
が
で
た
の
で
し
ょ
う
か
？　
こ
の
背
景
に
は
、
現
在

で
は
想
像
も
つ
か
な
い
ほ
ど
貧
し
か
っ
た
時
代
の
状
況

が
秘
め
ら
れ
て
い
た
と
、
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

保
護
者
は
わ
が
子
を
修
学
旅
行
に
参
加
さ
せ
る
た
め

に
、
借
金
を
し
た
り
、
カ
バ
ン
な
ど
も
、
親
戚
や
知
人

か
ら
借
り
た
り
し
た
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
子
ど

も
に
、「
絶
対
な
く
し
た
ら
い
か
ん
ぜ
よ
」と
言
い
き
か

せ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
の
衝
突
事
故
で
、

「
甲
板
か
ら
船
室
へ
カ
バ
ン
な
ど
を
取
り
に
戻
っ
た
た

め
犠
牲
が
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
」と
助
か
っ
た
人

は
語
っ
て
い
ま
す
。

運
よ
く
助
け
出
さ
れ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
海
岸
沿
い

の
旅
館
に
分
か
れ
て
休
み
ま
し
た
。
そ
こ
に
、
知
ら
せ

を
受
け
た
被
差
別
部
落
の
母
親
た
ち
が
駆
け
つ
け
、
自

分
の
子
ど
も
の
名
前
を
叫
び
な
が
ら
、
い
な
い
と
分
か

る
と
次
の
旅
館
に
と
い
う
状
況
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な

状
況
を
見
て
、
先
生
た
ち
は
そ
の
旅
館
に
い
る
子
ど
も

た
ち
の
名
前
を
紙
に
書
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
旅
館
の
玄
関

に
貼
り
だ
し
、
母
親
た
ち
に
そ
の
こ
と
を
説
明
し
ま
し

た
が
、
母
親
た
ち
は
玄
関
で
名
前
を
確
認
し
よ
う
と
は

し
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
な
ぜ
だ
ろ
う
？
」と
思
い
な
が
ら
も
、
先
生
た
ち
は

何
度
も「
玄
関
の
名
前
を
見
て
く
だ
さ
い
！
」と
母
親
た

ち
に
説
明
を
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
母
親
た
ち
は
行

動
を
や
め
よ
う
と
し
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ
し
て
先
生

た
ち
は
気
づ
き
ま
す
。
母
親
た
ち
が
文
字
を
読
め
な
い

こ
と
に
…
。 

こ
の
事
故
を
き
っ
か
け
に
、
差
別
と
貧
し
さ
か
ら
抜

け
出
す
た
め
に
、
子
ど
も
た
ち
に
満
足
な
教
育
を
受
け

さ
せ
て
や
り
た
い
と
い
う
保
護
者
の
気
持
ち
が
ま
す
ま

す
高
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
地
元
の
状
況
の

高
ま
り
の
中
か
ら
、
１
９
６
１（
昭
和
36
）年
、
高
知
県

の
被
差
別
部
落
の
保
護
者
が
中
心
と
な
り
、
教
科
書
無

償
化
の
運
動
が
起
こ
り
ま
し
た
。
運
動
の
輪
は
全
国
へ

広
が
り
、
１
９
６
４（
昭
和
39
） 

年
か
ら
段
階
的
に
教

科
書
の
無
償
化
が
実
現
さ
れ
、
全
国
の
義
務
教
育
を
受

け
る
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
の
教
科
書
が
無
償
に
な
っ

た
の
で
す
。

自
分
の
子
ど
も
た
ち
に
は
、
自
分
と
同
じ
苦
労
を
さ

せ
た
く
な
い
と
い
う
当
時
の
保
護
者
の
願
い
や
、
す
べ

て
の
子
ど
も
た
ち
に
平
等
に
教
育
を
受
け
さ
せ
て
あ
げ

た
い
と
い
う
思
い
を
、
私
た
ち
は
し
っ
か
り
受
け
止
め
、

現
在
の
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

シ
リ
ー
ズ
部
落
差
別
の
問
題
㉛

「
教
科
書
無
償
の
闘
い
」の
知
ら
れ
ざ
る
背
景 

〜
紫
雲
丸
事
故
〜

文
責
：
社
会
教
育
課 

武
蔵
地
区
担
当�

桜
木　
勝
之　

国東オリーブ収穫体験 プロ野球球団による野球教室
富来小学校の４年生17人が国東クリーブガーデン

（国東町小原）でオリーブの収穫を体験し、オリーブの生
産からオリーブオイルがどのようにできるか学習しま
した。収穫したオリーブは学校給食で提供されました。

国見小学校の５〜６年生を対象に『大分B−リング
ス』の選手による野球教室が行われました。児童らは
野球教室を通じて、夢や希望を持つ大切さやスポーツ
の楽しさ、やりがいを感じることができました。

▲５年生

▲６年生

『交換ウソ日記』
桜いいよ／著　スターツ出版

気を使いすぎて思ったことが言えない高校生
の希美は、移動教室の時に使う机でラブレター
を見つける。送り主は人気のある瀬戸山くん。
自分宛てなのかは分からないけれど、迷ったあ
げく返事をしたら、交換日記をすることになる。
けれどラブレターは希美の親友の江里乃宛ての
もので。丁寧に書かれた心理描写に、希美の成
長を感じることができるラブストーリー。

図書館

休館情報
毎週月曜 図書館休館日
12/28㈯ 月末整理日（※毎月最後の平日は整理日で休館）
12/29㈰～1/3㈮ 年末年始のため休館

志成学園９年生 藤田  茉里 さん

問 国見図書館 82-1585
くにさき図書館 72-3500
武蔵図書館 69-0946
安岐図書館 67-3551

ま り

図書館イベントカレンダー

午前11時　くにさき図書館（えほんのへや）
12
㈭

あかちゃんおはなし会

　11月２日㈯にアストくにさきアストホールで開
催し、220人が来場しました。国東小学校長、子ど
も司書、おはなしどーなっつ、A・Tミュージカル＆
ダンスカンパ
ニー、ミスター
シュガーの出
演で大変盛り
上がりました。

４館合同図書館まつりを開催

国見図書館
ケべス

安岐図書館
仁王さま

武蔵図書館
ねぎぼうず

くにさき図書館
Mr.どーなっつくん

『くものなまえ』
荒木　健太郎／著　金の星社

図書館の推し本

空を見上げるとさまざまな雲があります。
どしゃぶりの雨を降らす積乱雲は良く耳にしま
すが、他の雲にはどんな名前があるのでしょう
か。子ども向けに書かれた本ですが、十種雲形
といわれる雲の名前と特徴が美しい写真で分か
りやすく紹介され、大人にもおすすめです。

晴れた日に雲を眺めることはありま
すが、これからは曇り空や雨の日に
も空を見上げることが楽しくなりそ
うです。

私は主人公の「今は無理
でも必ずできる日は来る
よ」という言葉が印象に
残りました。やりたくても
できない時は、この言葉
を思い出したいです。将
来はヘアメイクアーティ
ストになりたいです。

志成学園（9年生）の推し本

　11月10日㈰に武蔵図書館で開催。
　「お正月飾り」にチャレンジし、とても素敵な作品
が完成しました。

大人の工作教室開催

●12月８日㈰　午前11時～
　　国見図書館（国見保健センター和室）
　　安岐図書館（安岐総合支所２階会議室）
●12月21日㈯　午前11時～
　　くにさき図書館・武蔵図書館
　クリスマス絵本の読み聞かせや工作、楽しい
ゲームなど、各館で企画しています！
　ぜひ、お友だちやご家族でご参加ください。

４館クリスマス会を開催します

図書館で購入している雑誌の付録をプレゼント。
募集期間　12月17日㈫～令和７年１月７日㈫
申込方法　各図書館で申込用紙に記入して投函し
　　　　　てください。（※お一人さま３口まで）
当選発表　令和７年１月10日㈮に発表予定です。

おたのしみプレゼントキャンペーン
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2223 2024.122024.12 市報くにさき市報くにさき



来	年の国スポでも
	 頑張る
2025年度国民スポーツ大会
ゲートボール九州ブロック予選優勝報告

朝霧チーム（安岐町）の関係者が市役所を訪れ、９月
に佐賀県で行われた2025年度国民スポーツ大会ゲー
トボール九州ブロック予選に県代表として出場し、優
勝したことを報告しました。朝霧チームは、来年滋賀
県で開催される2025年度国民スポーツ大会に出場し
ます。斎藤部長は「チーム力を生かして来年の国スポ
でも頑張ります」と意気込みを語りました。

地	元グルメと迫力の
	 プロレス試合に大興奮
食の祭典T-1イベント・九州プロレス

アストくにさき駐車場で「くにさき食の祭典T-1イ
ベントくにさちグルメ」と「九州プロレス」の試合が行
われ、約3,100人の来場者が訪れました。約30店舗
が地元食材を使ったグルメを販売し、売り切れになる
店舗もありました。また、プロレスの試合では、武蔵
町出身の藤波辰

た つ

爾
み

選手が出場し、リング上で豪快な絞
め技などを披露し勝利しました。

県	内外から113人が
	 自転車で国東を巡る
第２回くにさきサイクルロゲイニング

地図をもとに時間内に自転車でチェックポイントを
巡り、得点を競うスポーツゲーム「第２回くにさきサ
イクルロゲイニング」が開催され、県内外から家族連
れなど113人が参加しました。参加者は、チェック
ポイントであるお寺や観光スポットを巡りながら、買
い物や食事を堪能し、イベントは大盛況を収めました。

10
４

10
６

火	の粉浴び
	 無病息災を願う
国選択無形民俗文化財・ケベス祭

奇祭として知られる火祭り「ケベス祭」が国見町の櫛
来社で行われ、県内外から多くの参拝者が訪れました。
火の粉を浴びると無病息災になるとされており、トウ
バが火の粉をまき散らしながら駆け回り、参拝者は火
の迫力に悲鳴を上げながらも、笑顔を見せていました。

創	作の喜びや発明工夫の
	 楽しさを知る
大分県発明くふう展における受賞報告

国東高等学校の生徒２人と国東小学校の児童１人お
よびその関係者が市役所を訪れ、第83回大分県発明
くふう展において、大分県知事賞、大分県教育長賞を受
賞したことを報告しました。受賞者は以下の通りです。
大分県知事賞（高等学校の部）：衛藤晃

こ う

生
き

（国東高３年）、
久保佑

ゆ う

樹
き

（同２年）、堀龍
りゅう

貴
き

（同１年）、大分県教育長賞：
安藤幸

こ う

希
き

（国東小６年）

子	育て支援や健康増進に
	 役立ててほしい

「私の地元応援募金」贈呈式
明治安田生命保険相互会社大分支社の関係者が

市役所を訪れ、「私の地元応援募金」として、市に
355,700円のご寄付をいただきました。この募金は
同社による地域応援活動の一環として行われているも
のです。山元大

だ い

典
す け

支社長は「子育て支援や健康増進に
向けて役立ててほしいです」と述べ、松井市長に目録
を手渡しました。

お	いしいグルメが
	 大集結
安岐町ふるさと祭り

安岐コミュニティ広場で安岐町ふるさと祭りが開催
されました。ステージイベントでは安岐中央こども園
の子どもたちによる鼓笛演奏や安岐中学校吹奏楽部の
ブラスバンド演奏、富永神楽保存会の富永神楽などが
披露され、会場を沸かせました。また、第３回バーガー
選手権には市内の限定バーガーが集結しました。

11
３

10
12

10
14

10
18

10
29
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１年
沖山 芯太

しん  た

学年順位が一桁になるように
夢道塾で勉強を頑張っています。

一歩先・その先へ

国東 夢道塾
　当塾では、一人一人の学力や進路に合わせてカリキュラムを作成し、
徹底した個別指導とタブレット端末を使った映像指導による学習支援、
毎日利用できる自習室などの学習環境を提供しています。

ホームページ 紹介動画
※国東市ふるさと納税応援基金を活用しています。

国東町安国寺11-1 旧橋永医院2階（国東警察署西側）
月曜～金曜　　　　　　午後4時30分～9時30分
土曜日　　　　　　　　午後1時～8時
学校長期休業期間　　　午後1時～8時

開塾日・
受講時間

場　　所
国東高校に在学する生徒対 象 者

問 学校教育課　　73-0066
夢道塾　　　　75-4914

夢
道　始

ま
る 鍛 え 磨 く  ・  探 る  ・  挑 む
国高 Information

文責：国東高校　　72-1325

　学年ごとに分かれ、各競技に
持てる力を発揮していました。
3年生が短距離走や女子の綱引
きで、高校生活で築いた固い絆
の強さを見せつけ得点を重ねて
いきましたが、最終的には接戦
を制した2年生が総合優勝しま
した。また、多くの保護者の応援、
PTAの方々から飲み物などの差
し入れもあり、生徒は体育大会
を楽しむことができました。

秋の園芸フェア
　爽やかな空気の中、秋の園芸フェアを本
校農場で開催しました。午前9時の開場に
もかかわらず早朝より大勢の方にご来場い
ただきました。目玉商品であるタマネギの
苗や、メロンにシクラメンなど多種の農産
物を、お客さまの期待に添えるよう準備し
ました。３年生にとっては、最後の園芸フェ
アであり、お客さまと満面の笑顔で接し、
自ら考えて行動している様子に３年間の成
長を感じました。来場者は約470人。本
当にありがとうございました。

118

1029 体育大会

ひ と の う ご き
（　）内は前月比● 総人口　25,147（－54）人

男 12,194（－27）人 ／女 12,953（－27）人
まちごと

● 世　帯　12,997（－10）世帯
● 主な異動理由　転入97人  転出110人  出生3人  死亡44人

国見町
国東町
武蔵町
安岐町

3,356（－17）人
9,190（－27）人
4,708（＋14）人
7,893（－24）人

10月31日現在

10月

10日 安岐町下原 田辺　　直
な お

（晋吾・秋）

20日 安岐町下原 丸野　奏
か な

汰
た

（学・理奈）

26日 安岐町塩屋 大川　楓
ふ う

生
き

（剛司・千佳）

30日 武蔵町糸原 守光　　楓
かえで

（正・ひとみ）

31日 国東町岩屋 園田　一
い

縁
よ り

（涼太・香春）

●（　　）内は保護者の名前
●10月16日～ 11月15日までの届出分

●10月16日～ 11月15日までの届出分

10月

16日 国東町田深 福田　洋子（68）

19日 武蔵町手野 平塚ヤス子（95）

21日 国東町東堅来 佐野　妙子（83）

22日 国見町小熊毛 河井　徳喜（92）

24日 国東町北江 栗田　捷洋（82）

安岐町瀬戸田 滝口さよみ（65）

25日 国見町中 甲斐　　勝（53）

安岐町下山口 南　　和子（79）

27日 国見町赤根 秋吉セツ子（93）

国見町伊美 中井　美幸（77）

28日 国見町千燈 川上マツ子（90）

国東町鶴川 中野　輝子（95）

31日 安岐町瀬戸田 内田　真弓（67）

11月

1 日 武蔵町成吉 厚田八千代（91）

安岐町下原 木村　富雄（81）

5 日 安岐町朝来 山田　武徳（94）

6 日 国東町富来浦 橋永　千歳（99）

9 日 国見町櫛来 江藤マサ子（89）

10日 国東町北江 板林　芳子（89）

国東町小原 吉村　道博（73）

11日 国見町大熊毛 土谷　正幸（94）

国東町原 桜木　弘美（87）

12日 武蔵町手野 平塚カエデ（94）

表
紙
の
は
な
し

鶴
川
商
店
街
周
辺
観
光
・
交
流
拠
点
施
設

（
国
東
町
鶴
川
）の
愛
称
が
６
０
７
件
の
応
募

の
中
か
ら「
き
と
わ
」に
決
定
し
ま
し
た
。
き

と
わ
に
集
う
人
々
の
輪
が
広
が
り
、
成
長
し

続
け
る
よ
う
に
多
く
の
方
に
利
用
し
て
ほ
し

い
で
す
。
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くにさきでわくわくくにさきでわくわくくにさきでわくわく
国東が湧く湧く国東が湧く湧く 私たちは国東市への

移住を応援します

空き家の活用を
始めたい

チャレンジャー
いらっしゃい!

令和6年度（冬）

国東市職員採用試験
一般行政職（事務職） 5名程度
平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの人

一般行政職（病院事務職） 2名程度
平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの人

一般行政職（事務職・障がい者）
平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの人

一般行政職（土木技術者 建築技術者）
平成元年4月2日以降に生まれた人

一般行政職（社会福祉士）
平成7年4月2日以降に生まれた人

一般行政職（保健師）
平成7年4月2日以降に生まれた人

若干名

若干名

1名程度

1名程度

一般行政職（社会福祉士）
平成元年4月2日以降に生まれた人

一般行政職（保健師）
平成元年4月2日以降に生まれた人

1名程度

1名程度
県外・県内から国東市に転入をされた
方へ給付金を交付しています。詳細は
市ホームページをご確認ください。

その他の受験資格など採用試験の詳細
は市ホームページをご確認ください。
試験申込はインターネットのみで受付
します。

令和7年 1月 5日 日申 込
期 限

令和7年 1月10日　　▶ 1月19日金 日
第１次
試　験

テストセンターのみ

移住応援給付金

観光・地域産業創造課 産業創出係　　72-5183問

総務課　人事係　　72-5160問

社会人経験者枠

地域の活性化を目指し、鶴川商店街にある空き家・空き店舗を
活用したイベント「空き家フェス」。
さまざまな視点から空き家の新しい活用方法を来場者の皆さ
まにお披露目し、実際に体験していただける、これまでにな
いイベントになります。
当初12月21日（土）に予定していましたが、さらに充実した
内容でお届けするため、日程を２月９日（日）に変更しました。
空き家や空き店舗の新しい魅力を発見し、国東市の未来を一
緒に考える場として、ぜひご参加ください。

空き家フェス

2月9日（日） 11：00〜

出店者大募集中!!!

「
市

報
く

に
さ

き
」が

ア
プ

リ
で

公
開

中
で

す
！

編
集
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国

東
市

役
所

政
策
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画
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〒

873-0503　
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市
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149番
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FAX 0978 -72 -1822
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