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もっと

 くにさき !

インターネットによ
る相談（二次元コー
ド）も利用できます

午前８時30分～午後５時

※‌�4月から県内の休日歯科当番医の体制が変更となり、国東市管内の休日歯科当番医は廃止となりました。詳細は、県ホームページを‌
ご覧ください。

● 行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。
日　時
場　所

12/11㈬　午前10時～正午
アストくにさき、武蔵中央公民館

日　時
場　所

1/8㈬　午前10時〜正午
みんなんかん、安岐総合支所

問 大分行政監視行政相談センター　☎097-532-3715

● こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持ち
を伝えてください。
日　時
場　所
申・問

12/19㈭　正午～午後1時
東部保健所　国東保健部
東部保健所　国東保健部　☎72-1127

● 行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お気
軽にご相談ください。
日　時
場　所
申・問

12/19㈭　午後1時～3時
安岐中央公民館
大分県行政書士会杵築支部　☎0977-75-8443

日　時
場　所
申・問

12/18㈬　午後1時30分～4時30分
ホルトホール大分（大分市金池南1丁目5番1号）
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

● 消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市観光・地域産業創造課では随時相談をお受けしています。
日　時
場　所
申・問

12/23㈪　午前10時〜正午
みんなんかん
国東市消費生活センター　☎72-5168

● 大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時
場　所
申・問

12/25㈬　午前10時～午後4時
アストくにさき
国東市商工会　☎72-2000

● 障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時
場　所

12/10㈫　午後1時30分～3時
国東市役所

日　時
場　所

12/17㈫　午後１時30分〜3時
隣保館

日　時
場　所

12/24㈫　午後１時30分〜3時
安岐総合支所

問 福祉課　福祉・障がい者支援係　☎72-5164

● 民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時

場　所

12/11㈬、1/8㈬
午前9時30分〜午後3時30分
アストくにさき

申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　☎0978-62-2052

● 県弁護士会法律相談  ※要予約
令和6年台風第10号に関連する法律相談を無料で行います。
日　時
場　所

12/12㈭、12/ 26㈭　午後1時30分～4時30分
アストくにさき

日　時
場　所

12/19㈭　午後１時30分〜4時30分
武蔵中央公民館

申・問 大分県弁護士会法律相談センター
☎097-536-1458

11
月
10
日
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
の
ご
臨
席
の

も
と
、
大
分
市
で
第
43
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く

り
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
会
前
日
に
は
、

両
陛
下
が
国
東
市
の
大
分
県
種
苗
生
産
施
設
を

ご
視
察
に
な
り
、
車
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が
通
過
す
る
沿
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、

多
く
の
市
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の
皆
さ
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お
出
迎
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を
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て
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だ
き
ま
し
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。
私
も
、
空
港
立
地
自
治
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て
、
両
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空
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お
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だ
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ま
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安
岐
ダ
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岐
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流
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期
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同
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会
の
皆
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と
、
国
土
交
通
省
や
国
会
議

員
へ
の
要
望
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動
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上
京
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ま
し
た
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地
域
の

皆
さ
ん
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長
年
に
わ
た
る
努
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に
よ
り
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今
年

４
月
に
安
岐
ダ
ム
再
生
事
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は
新
規
事
業
と
し

て
採
択
さ
れ
ま
し
た
が
、
８
月
の
台
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に
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大
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で
も
緊
急
放
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実
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れ
た
こ
と
か
ら
、

予
算
の
獲
得
と
早
期
の
完
成
を
強
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要
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し
ま

し
た
。
周
辺
環
境
整
備
の
調
整
を
担
う
対
策
協

議
会
も
設
立
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
安
岐
ダ
ム
再

生
事
業
を
加
速
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

17
日
は
、
関
東
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ら
し
て
い
る
国
東
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の

出
身
者
が
集
ま
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東
京
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る
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と
国
東
市
会
」

が
開
か
れ
、
市
議
会
議
員
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

出
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し
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し
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年
に
一
度
、
同
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の
人
た
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と
近
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は
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、
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ご

し
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会
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台
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き
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。

18
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か
ら
は
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じ
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東
京
で
ニ
ホ
ン
バ
シ
・

ス
ペ
ー
ス
ウ
ィ
ー
ク
２
０
２
４
が
開
催
さ
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ま

し
た
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今
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で
４
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催
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ア
ジ
ア
最
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宇
宙
ビ
ジ
ネ
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の
イ
ベ
ン
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内
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間
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宇
宙
ビ
ジ
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１
０
０
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５
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わ
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ま
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な
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パ
ネ
ル
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ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
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ど
が
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れ
ま
し
た
。
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も
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の
ス
ペ
ー
ス
ポ
ー
ト
サ
ミ
ッ
ト

に
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ネ
リ
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て
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ス
ペ
ー
ス

ポ
ー
ト
を
き
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た
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」
に
つ
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て
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め
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た
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日
本
の
宇
宙
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、
新
た
な
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入
が
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え
て
お

り
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加
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し
て
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と
感
じ
る
イ

ベ
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で
し
た
。
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回
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ベ
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相
馬
市
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ペ
ー
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ポ
ー
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を
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指
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る
こ
と
が
わ
か
り
、

今
後
、
国
東
市
も
具
体

的
な
取
り
組
み
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始
め

た
い
と
考
え
て
い
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す
。
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く
り
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か
ら
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ペ
ー
ス
ポ
ー
ト
サ
ミ
ッ
ト
ま
で

国
東
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長
　
　
松
井
　
督
治
　

大分県「バス無料デー」
公共交通を利用することは、SDGsに掲げられるさまざまな目標への貢献につ
ながります。大分県では、公共交通の利用を促進するとともに、交通渋滞の緩和
や環境負荷の軽減を図るため、「バス無料デー」の実証を行います。下記3日間は、
県内路線バス９社が運賃無料運行となりますので、ぜひバスをご利用ください。

※高速・特急バスや空港バス、市が運営するコミュニティバスなどは対象外です。
　詳細は大分県ホームページをご確認ください。

問　国東地域ふるさとハローワーク　 ☎72-0952
開庁時間　平日 午前9時30分〜午後5時

【職業相談  ─ ふるさとハローワーク ─ 】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人応
募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用く
ださい。137社からの求人情報が出ています（11
月１日時点）。詳細は市ホームページをご覧ください。

12/22
国見病院 国見町伊美 82-1251
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

12/29
福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

12/31
堀田医院 国見町伊美 82-0490
メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800

1/1
国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
定村内科医院 安岐町塩屋 67-2127

1/2
末綱クリニック 国東町田深 72-0433
朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012

1/3
国見病院 国見町伊美 82-1251
あおぞら病院 国東町小原 72-0455

1/5
はるかぜ医院 国見町大熊毛 89-9414
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

1/12
富来 K.クリニック 国東町富来浦 73-3010
むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

1/13
国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
牛嶋内科・胃腸科クリニック 武蔵町古市 69-0889

1/19
末綱クリニック 国東町田深 72-0433
たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

開催日　① 12 月 15 日㈰　② 1 月 15 日㈬　③ 1 月 22 日㈬

※電話でご確認の上、受診してください。国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。
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