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もっと

 くにさき !

インターネットによ
る相談（二次元コー
ド）も利用できます

午前８時30分〜午後５時

※  令和６年４月から県内の休日歯科当番医の体制が変更となり、国東市管内の休日歯科当番医は廃止となっています。詳細は、県ホー
ムページをご覧ください。

※電話でご確認の上、受診してください。国東市民病院（ 67-1211）、
　あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

●行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。

日　時
場　所

2/12㈬　午前10時～正午
アストくにさき、武蔵中央公民館

日　時
場　所

3/12㈬　午前10時～正午
みんなんかん、安岐総合支所

問 大分行政監視行政相談センター　☎097-532-3715

●こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持ち
を伝えてください。

日　時
場　所
申・問

2/20㈭　正午～午後1時
東部保健所　国東保健部
東部保健所　国東保健部　☎72-1127

●行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お気
軽にご相談ください。

日　時
場　所
申・問

2/20㈭　午後1時～3時
アストくにさき
大分県行政書士会杵築支部　☎0977-75-8443

日　時
場　所
申・問

2/19㈬　午後1時30分～4時30分
ホルトホール大分（大分市金池南1丁目5番1号）
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

●消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市観光・地域産業創造課では随時相談をお受けしています。

日　時
場　所
申・問

2/17㈪　午前10時～正午
安岐総合支所
国東市消費生活センター　☎72-5168

●大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じ
ます。

日　時
場　所
申・問

2/26㈬　午前10時～午後4時
国東市役所
国東市商工会　☎72-2000

●障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。

日　時
場　所

2/18㈫　午後１時30分～3時
隣保館

日　時
場　所

2/25㈫　午後１時30分～3時
安岐総合支所

問 福祉課　福祉・障がい者支援係　☎72-5164

●民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。

日　時

場　所

2/12㈬、3/12㈬
午前9時30分～午後3時30分
アストくにさき

申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　☎0978-62-2052

●てんかん専門相談窓口
てんかんに関する相談にコーディネーターが対応します。

日　時 ㈬～㈮　午前10時～午後3時

問 大分県てんかん支援拠点病院事業
☎050-3613-1679

【職業相談  ─ ふるさとハローワーク ─ 】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人
応募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用
ください。139社からの求人情報が出ています
（１月１日時点）。詳細は市ホームページをご覧ください。
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2/24
福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800

3/2 国見病院 国見町伊美 82-1251
たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111

3/9 堀田医院 国見町伊美 82-0490
朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012

3/16 はるかぜ医院 国見町大熊毛 89-9414
定村内科医院 安岐町塩屋 67-2127

3/20
富来 K.クリニック 国東町富来浦 73-3010
あおぞら病院 国東町小原 72-0455

3/23 国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

問　国東地域ふるさとハローワーク　	☎72-0952
開庁時間　平日	午前9時30分～午後5時SDGsの構造

SDGsの17のゴールは、社会課題・経済課題・環境課題といっ
た、世界が抱える課題が幅広く示されています。SDGsというと、
地球環境についての指標といったイメージが強いですが、より
良い未来の実現のためには、社会、経済、環境の３つの側面の
バランスをとりながら、統合的に課題解決していくことが大切
です。

出典：Stockholm	Resilience	Center	「How	food	connects	all	the	SDGs」
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