
【第３弾】国東市プロスポーツ教室（卓球）実施要項 

 

 

 国東市では、「第２次国東市スポーツ振興計画」に基づき、スポーツ振興、競技力向

上、施設整備、スポーツ観光等、様々な事業を実施しています。 

 そのひとつとして、市民、特に子どもたちにトップレベルの選手の考え方、競技に触

れることができる機会の創出を目的に、令和６年度もプロスポーツ教室を開催する予

定としています。 

 

１、 主催  

国東市、国東市教育委員会、国東市スポーツ協会 

 

２、 日時 

令和７年３月２日（日）１３時００分～１４時３０分 

１２時３０分～受付 

１３時００分～１３時０５分：開講式 

１３時０５分～１３時２５分：トークショー 

１３時３０分～１４時１５分：実技指導・ミニゲーム 

１４時２０分～１４時２５分：閉講式 

１４時２５分～１４時３０分：記念撮影 

 

   場所 

国見 B＆G 海洋センター体育館 

    大分県国東市国見町伊美３８８４番地 

 

３、 指導者（講師） 

    四元
よつ もと

 奈生
な お

美
み

（元プロ卓球選手） 

 

４、 対象者 

      国東市内スポーツ少年団（卓球） ３０名 

      国東市内中学生（卓球） ３０名 

      合計 ６０名程度（卓球台２５台） 


