
国東市の公式ソーシャルメディア

FacebookLINE X（旧Twitter） Instagram YouTube

もっと

 くにさき !

「
新
し
い
ツ
ー
リ
ズ
ム
へ
の
挑
戦
」を
テ
ー
マ

に
、
大
分
、
福
岡
、
山
口
、
広
島
、
愛
媛
の
西

瀬
戸
経
済
同
友
会
交
流
懇
談
会
が
別
府
市
で
開

か
れ
ま
し
た
。
こ
の
催
し
に
は
、
自
治
体
か
ら

は
別
府
市
の
長
野
恭
紘
市
長
と
私
が
ス
ピ
ー

カ
ー
と
し
て
呼
ば
れ
、
長
野
市
長
は「
持
続
可

能
な
観
光
地
を
目
指
し
て
〜
新
湯
治
・
ウ
ェ
ル

ネ
ス
〜
」、
私
は「
神
仏
の
里
、
国
東
半
島
体
験

の
高
付
加
価
値
化
」に
つ
い
て
発
表
し
ま
し
た
。

こ
れ
を
受
け
て
行
わ
れ
た
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ

ン「
新
し
い
ツ
ー
リ
ズ
ム
へ
の
挑
戦
」で
は
、
観

光
に
お
け
る
別
府
と
の
連
携
に
つ
い
て
質
問
が

あ
り
ま
し
た
。
別
府
と
は
、
ア
ー
ト
や
ウ
ェ
ル

ネ
ス（
身
体
的
、
精
神
的
に
よ
り
良
く
生
き
よ

う
と
す
る
生
活
態
度
）、
食
と
い
っ
た
共
通
項

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
内
容
と
し
て
は
異
な
っ

て
い
る
の
で
、
連
携
す
る
こ
と
で
両
市
に
な
い

部
分
を
補
完
し
合
え
ば
、
さ
ら
に
高
付
加
価
値

な
観
光
を
提
供
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

例
え
ば
、
ア
ー
ト
で
は
、
別
府
市
は
多
様
な

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
集
ま
っ
て
、
そ
の
都
度
生
み

出
さ
れ
る
、
斬
新
な
、
そ
し
て
熱
気
を
帯
び
た

ア
ー
ト
が
、
芸
術
的
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
含

め
て
魅
力
で
す
。
一
方
、
国
東
半
島
の
ア
ー
ト

は
、
絶
景
の
峯
道
に
立
つ「
ゴ
ー
ム
リ
ー
像
」

や
縄
文
期
の
出
土
品
が
発
掘
さ
れ
た
遺
跡
に

面
し
た
岩
壁
に
設
置
さ
れ
た「H

undred Life 

H
ouses

」な
ど
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
国
東
の
歴

史
や
文
化
、
自
然
と
出
会
っ
た
こ
と
で
作
ら
れ

た
、
こ
の
場
所
で
し
か
体
験
で
き
な
い
作
品
が

魅
力
で
す
。

ま
た
、
ウ
ェ
ル
ネ
ス
に
つ
い
て
も
、
体
に
気

持
ち
良
い
別
府
の「
温
泉
」と「
心
・
精
神
」が
癒

さ
れ
る
国
東
の
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
体
験
も
連
携

す
る
価
値
が
十
分
あ
る
と
思
い
ま
す
。
実
際
に
、

峯
道
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
を
10
キ
ロ
歩
い
た
後
の

温
泉
は
最
高
だ
と
思
い
ま
す
。

食
の
分
野
で
は
、
国
東
の
世
界
農
業
遺
産
の

食
材
で
あ
る
原
木
し
い
た
け
は
、Ｃ
Ｏ
２
を
た
く

さ
ん
吸
収
し
た
ク
ヌ
ギ
の
ホ
ダ
ギ
で
作
ら
れ
ま

す
の
で
、
そ
の
椎
茸
を
別
府
温
泉
の
地
獄
蒸
し

で
調
理
す
る
こ
と
は
、
カ
ー
ボ
ン
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

に
も
通
じ
る
だ
け
で
な
く
、
先
人
の
知
恵
と
し

て
続
い
て
き
た
、
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
料
理
と
し

て
国
内
外
に
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
国
東

市
と
別
府
市
の
共
通
の

魅
力
を
深
く
掘
り
下
げ

て
、
両
方
を
体
験
で
き

る
ツ
ア
ー
は
き
っ
と
新

し
い
価
値
を
生
み
出
せ

る
の
で
、
今
後
、
別
府

市
と
の
観
光
連
携
を
進

め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

別
府
市
と
連
携
し
た国東

の
新
し
い
ツ
ー
リ
ズ
ム

国
東
市
長
　
　
松
井
　
督
治
　

午前８時30分～午後５時

※‌�国東市民病院（☎67-1211）、あおぞら病院（☎72-0455）は救急病院です。

3/23
国東中央クリニック 国東町北江 73-2200
あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

3/30
末綱クリニック 国東町田深 72-0433
むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

4/6 福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001
4/13 たてわき眼科 武蔵町糸原 69-0111
4/20 朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012

※受診する前に必ず休日当番医へ電話をしてください。

●行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。

日　時
場　所
問

3/12㈬　午前10時～正午
みんなんかん、安岐総合支所
大分行政監視行政相談センター　☎097-532-3715

●こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持ち
を伝えてください。

日　時
場　所
申・問

3/13㈭　正午～午後1時
東部保健所　国東保健部
東部保健所　国東保健部　☎72-1127

●行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お気
軽にご相談ください。

日　時
場　所
申・問

3/21㈮　午後1時～3時
みんなんかん
大分県行政書士会杵築支部　☎0977-75-8443

日　時
場　所
申・問

3/19㈬　午後1時30分～4時30分
ホルトホール大分（大分市金池南1丁目5番1号）
大分県行政書士会事務局　☎097-537-7089

●成年後見出前相談  ※要予約
認知症や障がいのために判断能力が十分でない方に対し
て、支援制度のご説明などの情報提供を行います。

日　時
場　所
申・問

3/24㈪　午後2時～4時
アストくにさき
国東市成年後見センターほっとかない　☎68-1976

●大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じ
ます。

日　時
場　所
申・問

3/26㈬　午前10時～午後4時
国東市役所
国東市商工会　☎72-2000

●民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。

日　時
場　所
申・問

3/12㈬　午前9時30分〜午後3時30分
アストくにさき
大分地方・家庭裁判所杵築支部　☎0978-62-2052

【職業相談  ─ ふるさとハローワーク ─ 】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人
応募の紹介状を交付しています。お気軽にご利
用ください。128社からの求人情報が出ていま
す（２月１日時点）。詳細は市ホームページをご覧ください。

開庁時間　平日 午前9時30分〜午後5時
問　国東地域ふるさとハローワーク　 ☎72-0952

インターネットによ
る相談（二次元コー
ド）も利用できます

SDGs×ジェンダー平等
３月８日は、1975年に国連が定めた「国際女性の日」です。「国際女性の日」
では、さまざまな国でイベントが開催され、世界中でジェンダー平等について
考える機会となっています。ジェンダー平等は、SDGsにおいて、１つのゴー
ルとしてだけでなく、全てのゴールに関わる重要なテーマです。性別による差
別をなくし、全ての人が対等に権利、機会、責任を分かち合える社会づくりが
必要です。
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