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１．国東市地域密着型サービス事業所指定状況 
（１） 国東市指定状況 〈地域密着型サービス〉                          〈令和 6 年 6 月末時点〉 

地域密着型サービス種別 
指定 

件数 
サービスの概要 

① 
定期巡回・随時対応型訪問介護

看護事業所 
0 

要介護高齢者の在宅生活を支えるため、日中・夜間

を通じて訪問介護と訪問看護が密接に連携しなが

ら、短時間の定期巡回サービスを行う。 

② 夜間対応型訪問介護事業所 0 

24 時間安心して在宅生活を送れるよう、巡回や通

報システムによる夜間専用の訪問介護サービスを

提供する。 

③ 
認知症対応型通所介護事業所 

※（介護予防） 

1 

※(1) 

認知症の利用者を対象に、デイサービスに通い入

浴・排せつ・食事等の介護、日常生活上の世話、機

能訓練等を提供する。 

④ 
小規模多機能型居宅介護事業

所 ※（介護予防） 

3 

※(3) 

登録した利用者（※定員 29 人以下）を対象に通所

（通い）や利用者の形態に応じて訪問や宿泊を組み

合わせて多機能なサービスを提供する。 

⑤ 
認知症対応型共同生活介護事

業所※（介護予防） 

4 

※(4) 

認知症の利用者を対象にグループホームで家庭的

な環境と地域交流のもと、入浴、排せつ、食事等の

介護、日常生活上の世話、機能訓練等を提供する。 

⑥ 
地域密着型特定施設入居者生

活介護事業所※（介護予防） 

0 

 

小規模（定員が 29 人以下）の介護専用型特定施設

（有料老人ﾎｰﾑ・軽費老人ﾎｰﾑ等）に入所し、介護、

日常生活、療養上の世話、機能訓練等を提供する。 

⑦ 
地域密着型介護老人福祉施設

入所者生活介護事業所 
2 

常時介護を要する要介護者を対象に、小規模（定員

が29人以下）特別養護老人ホームに入所し、介護、

日常生活、療養上の世話、機能訓練等を提供する。 

⑧ 
看護小規模多機能型居宅介護

事業所 
0 

要介護度が高く、医療ニーズの高い高齢者に対応

するため、小規模多機能型居宅介護サービスに加

え、必要に応じて訪問介護を提供し、介護と看護を

一体的に提供する。 

⑨ 地域密着型通所介護事業所 3 
小規模（利用定員 18 人以下）の通所介護事業所。 

少人数で生活圏域に密着したサービスを提供する。 

地域密着型サービス事業所 計 
13 

※(8) 
※( )は介護予防 

 

 

 

 
※ 国東市の日常生活圏域（介護保険事業計画より） 

日常生活圏域・・・4 圏域  

国見町 ・住民の生活範囲や生活形態が各町単位で形成されている。 

・これまで各町単位でサービスの提供基盤が整備されている。 

・高齢者が身近な地域でサービスを利用できるよう、また、地域全体で

高齢者を支えていく体制が継続している。 

国東町 

武蔵町 

安岐町 

地域密着型サービス運営委員会資料 

地域密着型サービスは、平成 18 年 4 月の介護保険制度改正に伴って、導入された

サービスです。都道府県知事等の指定を受ける介護保険施設（事業所）の指定ではな

く、可能な限り住み慣れた自宅や地域で生活が送れるように市町村長が指定し、住民

に身近な「日常生活圏域」単位で提供されるサービスとなります。 
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（２） 地域密着型サービス利用状況（令和 6 年 6 月末現在） 

 

①市内指定事業所 

 

事業所種類 事業所名 定員 利用者 待機者 指定期間等 

認知症対応

型通所介護 

デイサービスセンター 

むさし苑 

（社福）安岐の郷 

（開設日：H26.4.1） 

12 市内  30 

  

  0 

 

指定日 

指定期間 

圏域 

介護予防 

 

R2.4.1 

R8.3.31 

武蔵 

指定あり 

小規模多機

能型居宅介

護 

朝来サポートセンター 

鈴鳴荘 

（社福）安岐の郷 

（開設日：H21.1.1） 

27 27 

2 

指定日  R3.1.1 

通い 
市内 27 

指定期間  R8.12.31 

 18 圏域  安岐 

宿泊 
市外 0 

介護予防指定あり 

 9      

小規模多機能型 

居宅介護施設カトレア 

（医）二豊会 

（開設日：H20.9.1） 

16 15 

0 

指定日  R2.9.1 

通い 
市内 11 

指定期間  R8.8.31 

 9 圏域  国見 

宿泊 
市外 4 

介護予防指定あり 

 7      

Ｐｌｕｓはるかぜ 

（医）ほとけの里 

（開設日：Ｈ31.4.1） 

24 24 

0 

指定日  H31.4.1 

通い 
市内 24 

指定期間  R7.3.31 

 15 圏域  国見・国東 

宿泊 
市外 0 

介護予防指定あり 

 9      

認知症対応

型共同生活

介護 

（グループホ

ーム） 

さわやかクラブ鈴鳴荘 

（社福）安岐の郷 

（開設日：H13.4.1） 

  

9 

市内 9 

10 

指定日  R2.4.1 

指定期間  R8.3.31 

市外 0 
圏域  安岐 

介護予防指定あり 

グループホームやまもも 

（医）二豊会 

（開設日：H17.5.27） 

  

9 

市内 8 

0 

指定日  R5.5.27 

指定期間  R11.5.26 

市外 0 
圏域  国見 

介護予防指定あり 

Ｇｒｕｐｐｏはるかぜ 

（医）ほとけの里 

（開設日：H26.3.1） 

1 ユニット休止中 

（R3.12.1～）  

18 

（9）  

市内 9 

4 

指定日  R2.3.1 

指定期間  R8.2.28 

市外 0 

圏域  国東 

介護予防指定あり 

さわやかクラブむさし苑 

（社福）安岐の郷 

（開設日：H26.4.1）  

9 

市内 9 

25 

指定日  R2.4.1 

指定期間  R8.3.31 

市外 0 

圏域  武蔵 

介護予防指定あり 

     

 

地域密着型

介護老人福

祉施設入所

者生活介護 

 

地域密着型特別養護 

老人ホームむさし苑 

（社福）安岐の郷 

（開設日：H26.5.1） 

20 

市内 20 

43 

指定日  R2.5.1 

指定期間  R8.4.30 

市外 0 
圏域  武蔵 

     

地域密着型特別養護 

老人ホーム鈴鳴荘 

 （社福）安岐の郷 

（開設日：H25.4.1） 

20 

市内 19 

54 

指定日  R2.4.1 

指定期間  R8.8.31 

市外 1 
圏域  安岐 
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（ ）は休止分 

 

 

廃止事業所 

くにさきケアセンターなのみ通所介護事業所（R6.3.29） 

廃止理由：施設の老朽化、職員不足、利用者の減少の理由よる廃止 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

事業所種類 事業所名 定員 利用者  待機者 指定期間等 

地域密着型 

通所介護 

くにさきケアセンター 

たんぽぽ 

国東市社会福祉協議会 

（開設日：H28.4.1） 

18 

市内 42 

0  

指定日  H30.4.1 

指定期間  R6.3.31 

市外 0 
圏域  国見 

     

健康堂デイサービス 

センター 

（株）健幸 

（開設日：H28.4.1） 

18 

市内 4 

0  

指定日  R2.9.25 

指定期間  R8.9.24 

市外 0 
圏域  国東 

  

デイサービスセンター 

鈴鳴荘 

 （社福）安岐の郷 

（開設日：H28.4.1） 

18 

市内 52 

0  

指定日  R2.4.1 

指定期間  R8.3.31 

市外 0 
圏域  安岐 

     

計 

認知症対応型共同生活介護

（グループホーム） 

45 

（9） 

市内 35 

39 

    

    

市外 0 
     

     

小規模多機能型 

居宅介護 
77 

市内 62 

2 

     

     

市外 4 
     

     

地域密着型介護老人福

祉施設入所者生活介護 
40 

市内 39 

97 

    

    

市外 1 
     

     

認知症対応型通所介護 12 

市内 30 

0 

     

     

市外 0 
     

     

地域密着型通所介護 54 

市内 98 

0  

    

    

市外 0 
     

     

合計 
228

（9） 

市内 264 

138 

    

    

市外 5 
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②市外指定事業所 ※利用者数は国東市の方のみ 

事業所種類 事業所名 定員 利用者 指定期間等 

認知症対応型 

共同生活介護 

（グループホーム） 

グループホーム初音の里 

（株）木村コーポレーション 
18 1  

指定日 R2.11.29 

指定期間 R8.11.28 

圏域 大分県杵築市 

介護予防指定あり 

地域密着型通所

介護 

ビーチフル田ノ浦デイ

サービスセンター 

合同会社 ブンゴ廣福社 

18 1  

指定日 H30.7.11 

指定期間 R6.7.10 

圏域 大分県大分市 

    

小規模多機能型 

居宅介護 

小規模多機能型居宅

介護ひばり 

（医）功尚会 

29 1  

指定日 R3.7.1 

指定期間 R9.6.30 

圏域 大分県杵築市 

介護予防指定あり 

合計 65 3  

   

   

    

 

 
廃止事業所 

小規模多機能型居宅介護ひばり：大分県杵築市（R6.8.19） 

廃止理由：経済的理由による廃止 
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２．地域密着型サービスにおける給付費の推移及び令和５年度の実績 

認知症対応型通所介護                                               

◆ 要介護度別利用者数の推移 

 
（介護給付） 

◆給付費及び利用者数の推移 

 
 

 

 

 

（R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 25,187 千円 31,738 千円 6,551 円 

一月平均利用者数 19 人 30 人 11 人 

 

（予防給付） 

◆ 給付費及び利用者数の推移 
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（R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 1,052 千円 58 千円 ▲994 千円 

一月平均利用者数 4 人 0.1 人 ▲3.9 人 

 差異の要因等 

介護給付は利用者の増加により推計値を上回る実績となった。要介護 1 の利用者が全体の

約 47％を占めている。 

小規模多機能型居宅介護                                            

◆ 要介護度別利用者数の推移 

 
（介護給付） 
◆ 給付費及び利用者数の推移 

 
 

（R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 127,010 千円 81,370 千円 ▲45,640 千円 

一月平均利用者数 68 人 37 人 ▲31 人 

（予防給付） 

◆給付費及び利用者数の推移 
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80 59 70 56 40

50 14 57 91 133

308

263
218

235 228

161

138 130
144 124

30

66 103
92 39

34

34
19

29
19

33 19

21
34

1.47 1.77 1.69 1.69
1.60

0.00

0.40

0.80

1.20

1.60

2.00

0

100

200

300

400

500

600

700

800

R1 R2 R3 R4 R5

（人）

要介護5

要介護4

要介護3

要介護2

要介護1

要支援2

74,205 
74,205 92,598 

92,650 
127,010 

86,411 88,412 
90,754 

97,596 81,370 

544 534
489

521

452

0

200

400

600

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

R1 R2 R3 R4 R5

（人）（千円）

推計値

実績値

利用者数

8,940 
8,940

4,071 4,073 4,073
6,298 

3,065

8,209
10,754

14,523

130

73

127
147

174

0

50

100

150

200

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

R1 R2 R3 R4 R5

（人）（千円）

推計値

実績値 利用者

数



7 
 

給付費 4,073 千円 14,523 千円 10,450 千円 

一月平均利用者数 7 人 14 人 7 人 

 差異の要因等 

・介護給付：1 施設あたりの利用者数が昨年度から 69 人減少していることから、推計値を下回

る給付実績となった。 

・予防給付：Ｒ5 年度実績値が推計値の約 3.6 倍となっている。在宅での生活を 24 時間サポー

トできる小規模多機能型居宅介護が利用者から選ばれている。 
 

 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）                                          

◆ 要介護度別利用者数の推移 

 
 

（介護給付） 

◆ 給付費及び利用者数の推移 

 
 

 （R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 161,274 千円 111,464 千円 ▲49,810 千円 

一月平均利用者数 52 人 36 人 ▲16 人 
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（予防給付） 

◆ 給付費及び利用者数の推移 

   

（R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 0 千円 0 千円 0 千円 

一月平均利用者数 0 人 0 人 0 人 
 

 差異の要因等 

介護給付が推計値を下回ったのは、R4 年度に 1 事業所が休止になったことが考えられる。 

 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護                                         

◆ 要介護度別利用者数の推移 

 
 
 （介護給付） 

◆ 給付費及び利用者数の推移
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 （R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 170,099 千円 168,257 千円 ▲1,842 千円 

一月平均利用者数 48 人 40 人 ▲8 人 

 差異の要因等 

利用者数はほぼ推計値どおりに推移している。平均要介護度をみると、R5 年度は 4.36 と最

も高くなっている。 

 

地域密着型通所介護                                                                

◆ 要介護度別利用者数の推移

 
（介護給付） 

◆ 給付費及び利用者数の推移 

 
 （R5 年度） 推計値 実績値 差異 

給付費 56,333 千円 56,659 千円 326 千円 

一月平均利用者数 59 人 50 人 ▲9 人 

 差異の要因等 

一月平均利用者数は概ね推計値どおりとなり、介護給付費は推計値を上回る実績となった。 
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３．第９期介護保険事業計画における地域密着型サービスの整備について 
※第 9 期介護保険事業計画及び高齢者福祉計画冊子ｐ.165 より抜粋 

市では、医療や介護が必要になっても可能な限り住み慣れた自宅や地域で暮らし続けられるよ

う包括的な支援・サービス提供体制、いわゆる「地域包括ケアシステム」を構築していくうえでは、地

域密着型サービスを基柱とした整備が市の地域性から最適な選択と考えています。 

一方で、高齢者の尊厳の保持の観点から、自己選択・望む生活が支援できるサービス提供体制

も必要です。そのサービスには地域に所在する介護保険施設や居住系サービスも含まれます。 

第 9 期介護保険事業計画においては、在宅介護実態調査、介護予防・日常生活圏域ニーズ調

査、サービス等参入意向調査などの各種調査結果や市への事前協議等を踏まえ、以下の介護保

険サービスの充実を図ることとします。 

また、地域密着型サービスは、小規模多機能型居宅介護のみの整備計画となっていますが、市

の基柱サービスであることから、より事業者が参入しやすいよう付帯施設との併設等、募集につい

て柔軟に対応していくこととします。 

 

サービスの類型 サービスの名称 内容 

地域密着型サービス 
小規模多機能型居宅介護 

（予防含む） 
1 か所 

※1 介護保険法第 78 条 13 に規定するサービスとは、定期巡回・随時対応型訪問介護看護・

小規模型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護をいう。 

※2 整備計画のないサービスとは、認知症対応型共同生活介護、短期入所生活介護をいう。 

 

 

 

R5 年度施設整備 

・特定施設 有料老人ホーム（30 床） 

医療法人メディケアアライアンス  

 

R6 年度施設整備（予定） 

・8/5 現在 予定なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


