
わくわくくにさき
コラム

)

）

(
（

無料の相談窓口をご案内します

CONSULTATION

相 談

シリーズ くにさき学

FacebookLINE X（旧Twitter） Instagram YouTube

国東市の
公式

ソーシャル
メディア

もっとくにさき!

「くにさき学」まるわかり
ガイドブックはこちらから
ご覧いただけます。

休日当番医� 午前８時 30分～午後５時

※国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

⃝行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。
日　時 ５/14㈬　午前10時～正午
場　所 みんなんかん、安岐総合支所
日　時 ６/11㈬　午前10時～正午
場　所 アストくにさき、武蔵中央公民館
問 大分行政監視行政相談センター　 097-532-3715⃝障がい者福祉相談

障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時 ６/３㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
日　時 ６/10㈫　午後１時30分～３時
場　所 アストくにさき
日　時 ６/17㈫　午後１時30分～３時
場　所 隣保館
日　時 ６/24㈫　午後１時30分～３時
場　所 安岐総合支所
問 福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164

⃝民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時 ５/14㈬、６/11㈬午前９時30分～午後３時30分
場　所 アストくにさき
申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　 0978-62-2052

⃝こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持
ちを伝えてください。
日　時 ５/22㈭　正午～午後１時
場　所 東部保健所　国東保健部
申・問 東部保健所　国東保健部　 72-1127

⃝成年後見出前相談  ※要予約
認知症や障がいのために判断能力が十分でない方に対し
て、支援制度のご説明などの情報提供を行います。
日　時 ５/26㈪　午後２時～４時
場　所 国見保健福祉センター

申・問 国東市成年後見センターほっとかない　
68-1976

⃝行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お
気軽にご相談ください。
日　時 ５/15㈭　午後１時～３時
場　所 武蔵中央公民館
申・問 大分県行政書士会杵築支部　 0977-75-8443
  
日　時 ５/21㈬　午後１時30分～４時30分
場　所 ホルトホール大分（大分市金池南１丁目５番１号）
申・問 大分県行政書士会事務局　 097-537-7089

⃝大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時 ５/28㈬　午前10時～午後４時
場　所 国東市役所
申・問 国東市商工会　 72-2000

⃝消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市観光・地域産業創造課では随時相談をお受けしています。
日　時 ６/16㈪　午前10時～正午
場　所 みんなんかん
申・問 国東市消費生活センター　 72-5168

【職業相談　－ふるさとハローワーク－】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人応
募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用く
ださい。127社からの求人情報が出ています（４月１日時
点）。詳細は市ホームページをご覧ください。
開庁時間 平日　午前９時30分～午後５時
問 国東地域ふるさとハローワーク　 72-0952

５/18 国見病院 国見町伊美 82-1251 ６/ ８ あさひクリニック 国東町綱井 72-0365

５/25 あおぞら病院 国東町小原 72-0455 ６/15 末綱クリニック 国東町田深 72-0433

６/ １ 国東中央クリニック 国東町北江 73-2200 ※受診する前に必ず休日当番医へ電話をしてください。

インターネットによる
相談（二次元コード）
も利用できます

くにさき学ってなに？ ①
　私たちの故郷国東市は、古くから紡がれてきた歴史と文化が今なお私たちの
暮らしに息づいている場所です。また、これまでに多くの先哲を輩出してきた地
域でもあります。さらに、温暖で穏やかな気候と豊かな自然にも恵まれています。
　このように素晴らしい私たちの故郷国東について、児童・生徒の皆さんが深
く知り、郷土に誇りを持ち、国東の良さを語れる人になってほしいとの思いか
ら、「くにさき学」を始めました。
　これまでに作成した『「くにさき学」まるわかりガイドブック』や『「くにさ
き学」低学年用学習カード』は、図書館や市のホームページでもご覧いただけ
ます。
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新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
令
和
７
年
度

は
、
急
速
に
進
む
人
口
減
少
を
抑
制
す
る
た
め

に
、
少
子
化
対
策
・
人
口
減
少
対
策
に
大
き
く

舵
を
切
る
年
と
位
置
づ
け
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

強
力
に
推
進
し
ま
す
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ま
た
、
台
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け
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受
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取
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「
人
口
減
少
対
策
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は
、
こ
れ
ま
で
の
移

住
定
住
支
援
に
加
え
、
市
外
に
出
た
若
者
の
Ｕ

タ
ー
ン
支
援
策
を
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化
す
る
こ
と
で
、
地
元
に

戻
り
や
す
い
環
境
を
つ
く
り
、
人
口
の
社
会
減

を
改
善
し
た
い
と
思
い
ま
す
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具
体
的
に
は
、

Ｕ
タ
ー
ン
を
さ
れ
る
方
に
対
し
て
、
給
付
金
を

加
算
し
て
支
給
す
る
こ
と
で
、
Ｕ
タ
ー
ン
の
促

進
に
取
り
組
み
ま
す
。
ご
家
族
で
国
東
に
Ｕ

タ
ー
ン
し
た
い
と
考
え
て
い
る
お
子
さ
ん
な
ど

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
こ
の
制

度
が
あ
る
こ
と
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
新
婚
生
活
の
ス
タ
ー
ト
を
、
給
付
金
の
支

給
に
よ
り
支
援
す
る
こ
と
で
、
結
婚
に
踏
み
出

し
や
す
い
環
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え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
子
育
て
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援
策
と
し
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給
食
費

の
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化
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誕
生
祝
い
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額
、
節
目

ご
と
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応
援
ギ
フ
ト（
商
品
券
）な
ど
、

子
ど
も
を
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て
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す
い
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。
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地
域
産
業
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化
」
に
つ
い
て
は
、

フ
ァ
ー
マ
イ
ン
ド
進
出
に
よ
る
日
本
最
大
級
の

梨
園
誕
生
の
他
、
市
内
各
地
で
農
地
の
基
盤
整

備
や
樹
園
地
の
再
整
備
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、

市
内
に
立
地
し
て
い
る
製
造
業
も
生
産
設
備
の

増
設
を
計
画
し
て
お
り
、
大
分
空
港
の
宇
宙
港

化
も
含
め
て
、
さ
ら
な
る
産
業
振
興
を
図
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

観
光
面
で
は
、
今
年
の
秋
に
豊
後
高
田
市
と

共
催
で
「
国
東
半
島
芸
術
文
化
祭
２
０
２
５
」

を
予
定
し
て
お
り
、
県
内
外
に
国
東
半
島
の
観

光
資
源
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
ま
す
。

「
地
域
の
新
し
い
仕
組
み
づ
く
り
」
に
つ
い

て
は
、
地
域
の
生
活
や
暮
ら
し
を
守
る
た
め

に
、
地
域
住
民
が
中
心
と
な
っ
て
運
営
す
る

「
地
域
運
営
組
織
（
Ｒ
Ｍ
Ｏ
）」
の
モ
デ
ル
地
区

を
選
定
し
、
現
在
よ
り
少
な
い
人
口
で
あ
っ
て

も
、
多
世
代
が
支
え
合
い
、
多
様
性
に
富
ん

だ
、
成
長
力
の
あ
る
地
域
づ
く
り
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
す
。

私
は
「
地
域
再
生
」
は
「
希
望
の
再
生
」
か

ら
始
め
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
人
口
減

少
が
進
む
ま
ち
で
も
、
日
本
最
大
級
の
梨
園
、

国
東
半
島
芸
術
文
化
祭
、
そ
し
て
宇
宙
港
の
よ

う
な
将
来
へ
の
希
望
の
タ
ネ
を
、
こ
れ
か
ら
も

蒔
き
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
年
度
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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