
特集　男女共同参画週間　誰でも、どこでも、自分らしく

―
今
の
仕
事
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

山
口　
原
木
し
い
た
け
を
作
り
始
め
た
の
は

平
成
16
年
の
こ
ろ
で
す
。
夫
の
父
親
が
持
っ

て
い
た
山
が
あ
っ
て
、
偶
然
そ
こ
を
訪
れ
た

し
い
た
け
農
家
さ
ん
に
「
し
い
た
け
を
作
る

の
に
適
し
て
い
る
、
作
っ
て
み
た
ら
い
い
の

に
」
と
言
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
ね
。

夫
婦
ど
ち
ら
も
、
知
識
や
経
験
は
ゼ
ロ
の
状

態
で
し
た
が
、
そ
れ
が
逆
に
抵
抗
感
を
感
じ

さ
せ
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
最
初
は
副
業
と
し
て
始
め
よ
う
と
し
ま
し

た
。
け
れ
ど
、
始
め
て
み
た
ら
夫
の
本
業
と

繁
忙
期
が
重
な
っ
て
し
ま
っ
て
。
そ
れ
に
、

自
然
を
相
手
に
す
る
仕
事
で
す
か
ら
、
片
手

間
に
や
る
よ
う
な
も
の
じ
ゃ
な
い
と
感
じ
、

し
い
た
け
一
本
に
し
ま
し
た
。
大
変
で
す
が
、

と
て
も
や
り
が
い
が
あ
る
仕
事
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
し
か
し
、
最
近
は
し
い
た
け
の
需
要
そ
の

も
の
が
減
っ
て
き
て
し
ま
っ
て
い
て
。
こ
れ

は
自
分
た
ち
か
ら
も
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
さ

な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
、
体
験
型
観
光
農

園
を
始
め
ま
し
た
。
し
い
た
け
を
栽
培
す
る

な
か
で
実
感
し
た
、
自
然
や
環
境
と
の
関
わ

り
の
大
切
さ
を
お
客
さ
ん
に
も
伝
え
て
、
し

い
た
け
に
付
加
価
値
を
つ
け
た
い
と
思
っ
た

ん
で
す
。
そ
し
て
、
し
い
た
け
作
り
の
体
験

だ
け
で
な
く
、
国
東
市
に
滞
在
し
、
い
ろ
ん

な
場
所
を
観
光
し
て
も
ら
う
た
め
の
拠
点
も

作
り
た
い
と
思
っ
て
、
民
泊
も
始
め
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

―
子
育
て
と
仕
事
は
ど
の
よ
う
に
両
立
し

て
い
ま
す
か
？

山
口　
周
り
の
方
々
の
助
け
を
借
り
な
が
ら
、

バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
両
立
し
て
い
ま
す
。

　
し
い
た
け
栽
培
を
始
め
た
ば
か
り
の
こ
ろ

は
、
ま
だ
上
の
子
た
ち
が
小
さ
か
っ
た
ん
で

す
。
け
れ
ど
、
夫
の
母
や
、
保
育
園
の
先
生

た
ち
に
助
け
て
い
た
だ
い
て
、
両
立
が
で
き

ま
し
た
。
三
人
目
を
妊
娠
し
た
と
き
に
は
、

近
所
の
方
々
が
収
穫
作
業
な
ど
を
手
伝
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
お
か
げ
で
仕
事
が
滞
ら
な

か
っ
た
の
で
、
と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で

す
ね
。

　
今
は
娘
が
市
外
の
学
校
に
通
い
、
部
活
動

を
頑
張
っ
て
る
ん
で
す
。
観
光
農
園
と
民
泊

は
土
日
の
体
験
・
宿
泊
が
で
き
な
い
ん
で
す

が
、
こ
れ
は
娘
の
た
め
に
時
間
を
と
り
た
い

か
ら
。
送
迎
だ
け
で
な
く
、
土
日
は
部
活
の

試
合
が
あ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
そ
の

応
援
に
行
き
た
い
。
頑
張
っ
て
る
姿
か
ら
は

活
力
も
も
ら
え
ま
す
か
ら
ね
。

　
母
か
ら
は
よ
く
「
何
の
た
め
に
働
い
て
る

か
と
い
う
こ
と
、
お
ざ
な
り
に
し
た
ら
い
け

ん
部
分
っ
て
い
う
の
を
考
え
な
が
ら
働
き

よ
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
と
て
も

大
事
に
し
て
い
ま
す
ね
。

―
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
よ
る
悩
み
を
感
じ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

山
口　
実
は
、
あ
ま
り
感
じ
た
こ
と
が
な
い

ん
で
す
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー
は
関
係
な
く
、
自
分

が
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
い
る
か
ら
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
し
い
た
け
栽
培
の
中
に
も
様
々
な
仕
事
が

あ
り
ま
す
か
ら
、「
女
だ
か
ら
・
男
だ
か
ら
」

と
い
う
よ
り
、「
私
が
得
意
な
こ
と
・
夫
が
得

意
な
こ
と
」
と
い
う
よ
う
な
役
割
分
担
を
し

て
い
ま
す
。
お
互
い
に
補
い
合
っ
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
力
を
発
揮
す
る
と
い
う
の
が
自
然
な

流
れ
で
し
た
。

―
国
東
で
起
業
や
働
く
こ
と
を
目
指
し
て

い
る
女
性
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま

す
。

山
口　
起
業
す
る
、
働
く
こ
と
を
目
指
し
て

い
る
方
な
ら
、
や
る
気
は
既
に
持
た
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
あ
と
は
、
何
を
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
す
る
の
か
が
大
事
で
す
。
私
の
場

合
は「
私
が
や
ら
な
き
ゃ
」　
と
い
う『
勝
手

な
使
命
感
』
と
、
協
力
し
て
い
た
だ
い
た
方

た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
す
。
協
力
し
て

い
た
だ
い
た
分
、
自
分
も
ま
た
人
の
役
に
立

て
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
！　
そ
れ
ら
が
私

の
原
動
力
で
す
ね
。

　
そ
れ
か
ら
、
他
の
人
も
ど
ん
ど
ん
巻
き
込

ん
で
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。
自
分
一
人

じ
ゃ
で
き
な
い
こ
と
は
必
ず
あ
り
ま
す
。
自

分
の
不
得
意
を
補
っ
て
く
れ
る
人
を
見
極
め

て
、
遠
慮
せ
ず
に
声
を
か
け
て
み
て
く
だ
さ

い
。
頑
張
っ
て
い
る
人
に
共
感
し
て
く
れ
る

人
た
ち
は
必
ず
い
ま
す
。
一
人
で
頑
張
ら
ず
、

誰
か
に
頼
っ
て
い
く
と
、
必
ず
前
に
進
ん
で

い
け
ま
す
よ
。

ジェンダーは関係なく
自分ができることをやる

国見町出身。
平成16年に夫婦で新規就農し、原木しいたけ
を栽培。直販している乾しいたけは市内外で高
く評価されている。
この春、新たに体験型観光農園『杜の台所』を
開園。挑戦を続けている。

山
や
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