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特 集

令和７年度 新規

未来につなぐ子育て応援事業

ひなたぼっこ▶

の運用が
始まります！

大分県救急安心センター

◆運用開始 ７月１日㈫
◆受付時間 平日・土曜日　午後７時～翌朝８時
 日曜日・祝日　午前８時～翌朝８時
◆電話番号 ♯7119　または　097-532-7119
 こどもの症状は「こども救急電話相談」にお掛けください。
 ♯8000　または　097-503-8822
◆相談料 無料（通話料は相談者負担）
※緊急時は、ためらわず119番で救急車を呼んでください。

国東市で満１歳のお誕生日を迎えた子どもさんへ
のお祝金です。
第１子・第２子は10万円、第３子は30万円、
第４子以降は、50万円です。

そのほかの事業や、詳しい条件については
国東市子育てホームページ「ひなたぼっこ」をご覧ください！

問　市民健康課　保健推進係　　72-5189

問　子育て支援課　子育て支援係　　72-5114

　急な体調不良やケガで「救急車を呼ぶべきか」「すぐに病院に
行ったほうがよいか」など対応に迷うような場合、相談員（看護
師など）に相談できます。

１歳誕生祝金

国東で生まれた赤ちゃんの健やかな成長と幸せを
願って、協賛企業と国東市からのお祝の品を詰め合
わせたギフトです。「赤ちゃん訪問」の際に、保健
師・助産師がお渡しします。

くにさきっ子応援ギフト

♯7119

勝
負
。



はいつも突然に
考えてみよう、災害のこと

　昨年８月の台風第10号をはじめとして、近年は
大規模な洪水災害や土砂災害が各地で発生していま
す。また、同月初旬には日向灘で最大震度６弱の地
震が発生し、運用開始以来初めての「南海トラフ地
震臨時情報」が発表されました。

　災害は、いつやってくるかわかりません。だから
こそ、日々の備えと“もしも”のための情報収集が
必要です。台風シーズンのこの時期に、災害につい
て考えてみましょう。

危機管理室　　72-5160問

1
2

どんな災害が
起こるんだろう？

3
どこから情報を
集めよう？

どんな備えが
必要なんだろう？

ため池の二次災害

総合防災ハザードマップ

国東市公式LINEアカウント

　災害と一言にいってもさまざまな種類
があります。台風や地震、津波はもちろ
ん、竜巻や大雪、火山の噴火、感染症な
ども災害です。
　近年、国東市では台風や豪雨などによ
る風水害が多く、昨年８月の台風第10
号では道路や農地、水路、川などさまざ
まな場所で被害が発生しました。被災箇
所には、まだ復旧していない場所もあり

ます。特に、台風が近づいている時や、
川が増水している時には、近くを通らな
いようにするなどの注意が必要です。
　それから、忘れてはならないのが地震
です。大雨や台風は予報されますが、地
震はいつ、どれほどの強さで起こるの
か、誰にもわかりません。わからないか
らこそ、日頃から警戒して“もしも”に
備えておく必要があるのです。

　国東市は各所にため池があります。農
業を支える大事なため池ですが、適切な
管理をしていないと、大雨などで決壊
し、二次災害が発生してしまうかもしれ
ません。
　自分たちの身を守るためにも、ため池
の見回りや点検、予防措置を行うことが
大切です。

　災害への備えと聞いて、何を思い浮か
べるでしょうか。
　もしもの時、素早く動くためには、非
常用の持ち出し品をまとめておかないと
いけません。それから、自宅で避難生活
をするなら、備蓄品が足りていなければ
困ります。家を出て避難するなら、地区
の避難所の位置、道のり、その間に危な

い場所がないかを知っておく必要があり
ます。働いている方は、職場の近くの避
難場所も確認しておきましょう。非常用
の持ち出し品を、職場にも用意しておく
と安心です。家庭や地域の事情ごとに、
必要なものもさまざまです。ご家族の方
やご近所の方と、災害への備えについ
て、一度話し合ってみましょう。
　どんな備えが必要なのか、何に備えて
おけばいいのか、想定するためには情報
が必要です。では、どこから情報を集め
ればよいでしょうか。

　情報源はさまざまな場所にあります。
ここでは、市が発信している情報をご紹
介します。

　ハザードマップとは、現在予測できる
災害の被害範囲と避難所などを地図上に
示したもので、備えを考えるときに便利
な１冊です。
　ハザードマップが必要な方は、市役所
３階の危機管理室、各総合支所の地域振
興課の窓口にお越しください。また、
Web版も公開しています。右下の二次
元コードからご覧ください。

　LINE公式アカウントを友だち登録し
ておくと、避難所の開設情報など、最新
の情報が届きます。右の二次元コードか
ら友だち登録できますので、ぜひご登録
ください。

５月22日に行われた防災パトロールでは、県や
警察、消防などの関係者とともに、国見町大熊毛
の島田池を視察しました。

次のページでは、
大分地方気象台から
大雨への備えについて
ご紹介します。

ハザードマップ

国東市公式ＬＩＮＥ

“もしも”
特 集
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年

 

台
風
第
10
号

特 
集

「
雨
雲
の
動
き
」は 

こ
ち
ら
か
ら
！

「
キ
キ
ク
ル
」は

こ
ち
ら
か
ら
！

アメダス国見
359.0ミリ

　
台
風
第
10
号
は
、
令
和
６
年
８
月
27
日
に

非
常
に
強
い
勢
力
で
奄
美
大
島
に
接
近
し
、

29
日
８
時
頃
に
は
強
い
勢
力
で
鹿
児
島
県
薩

摩
川
内
市
付
近
に
上
陸
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
北
東
に
進
路
を
変
え
な
が
ら
30

日
昼
過
ぎ
に
か
け
て
大
分
県
を
横
断
し
、
９

月
１
日
正
午
に
東
海
道
沖
で
熱
帯
低
気
圧
に

変
わ
り
ま
し
た
。

　
日
頃
か
ら
身
の
周
り
の
危
険
な

場
所
や
避
難
場
所
を
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
確
認
し
、
実
際
に
歩
い

て
、
自
分
の
目
で
見
て
確
認
し
て

ど
の
よ
う
な
危
険
が
潜
ん
で
い
る

の
か
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
気
象
台
で
は
、
大
雨
と
な
る
前

か
ら
危
険
度
の
高
ま
り
に
応
じ
て

段
階
的
に
情
報
を
発
表
し
ま
す
。

　気象庁ホームページには
「降水の強さ・雷の激しさや
発生の可能性・竜巻などの
激しい突風の発生のしやす
さ」の今の状況や、１時間
先までの雨雲分布の予測を
確認できる「雨雲の動き」
というコンテンツがありま
す。
　線状降水帯が発生すると、
災害発生の危険度が急激に
高まりますので、どこで発
生しているのかを把握して
おくことが大切です。

この２つのアイコンをクリッ
クすると、線状降水帯発生時
に、「雨雲の動き」の画面上
に赤い楕円が表示されます。

　激しい雨が降っている場
所は「雨雲の動き」で確認
できますが、災害発生場所・
時間とは必ずしも一致する
とは限りません。
　そんな時、ご活用いただ
きたいコンテンツが「キキ
クル」です。
　「キキクル」は大雨時の
主な３つの災害「土砂災害」
「浸水害」「洪水災害」の危
険度を５段階で色分けして、
インターネット上にリアル
タイムで表示します。

台
風
第
10
号

 

に
よ
る
大
雨

梅
雨
入
り

 

し
ま
し
た

◀
16
時

◀
14
時

◀
17
時

図２：2024年８月29日　雨雲の動き

2024年８月29日　15時30分

図３：梅雨時期の大雨発生メカニズム

地図出典：国土地理院

図１：2024年８月29日　日降水量分布図

◀
15
時

　
気
象
台
は
、
九
州
北
部
地
方
（
山
口
県
を

含
む
）
は
６
月
８
日
頃
に
梅
雨
入
り
し
た
と

み
ら
れ
る
と
発
表
し
ま
し
た
。
平
年
よ
り
４

日
遅
い
梅
雨
入
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
６
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
は
、
年
間
で
最

も
降
水
量
の
多
い
時
期
と
な
っ
て
お
り
、
大

雨
へ
の
注
意
が
必
要
で
す
。

　
梅
雨
前
線
が
対
馬
海
峡
か
ら
九
州
北
部
地

方
付
近
に
停
滞
し
て
い
る
場
合
に
、
南
西
か

ら
暖
か
く
湿
っ
た
空
気
が
次
々
と
流
れ
込
ん

で
く
る
こ
と
で
、
大
分
県
西
部
を
中
心
に
大

雨
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
暖
か
く
湿
っ
た
空
気
が
大
量
に
流
れ

込
む
と
、
大
雨
の
範
囲
が
大
分
県
北
部
ま
で

広
が
り
、
国
東
市
で
も
大
雨
と
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

「
雨
雲
の
動
き
」を
活
用
し
よ
う

「
キ
キ
ク
ル
」を
活
用
し
よ
う

大
雨
か
ら
命
を
守
る

コ
ン
テ
ン
ツ

スマートフォン上での表示例

キキクルは「黒色」の出現を待たず
「紫色」までに避難の判断を‼

黄：注意
レベル２相当

土砂キキクル 浸水キキクル 洪水キキクル

赤：警戒
レベル３相当

紫：危険
レベル４相当

黒：災害切迫
レベル５相当

大
雨
に
備
え
る

大
分
地
方
気
象
台
か
ら

国
東
市
の
皆
様
へ

　
台
風
第
10
号
の
影
響
に
よ
り
８
月
27
日
か

ら
31
日
に
か
け
て
、
大
分
県
内
の
広
い
範
囲

で
大
雨
と
な
り
、
29
日
の
朝
に
は
大
分
県
中

部
・
北
部
に
線
状
降
水
帯
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
29
日
は
、
ア
メ
ダ
ス
国
見
で
観
測
史
上
１

位
の
記
録
と
な
る
、
日
降
水
量
３
５
９
ミ
リ

（
図
１
）
を
、
同
観
測
所
で
８
月
の
２
位
の

記
録
と
な
る
日
最
大
１
時
間
降
水
量
72
ミ
リ

を
観
測
す
る
な
ど
、
記
録
的
な
大
雨
と
な
り

ま
し
た
。

　
天
気
予
報
の
解
説
で
「
大
気
の

状
態
が
不
安
定
」
や
「
激
し
い
雨

が
降
る
」
と
い
っ
た
大
雨
と
な
り

う
る
キ
ー
ワ
ー
ド
を
見
聞
き
し
た

ら
積
極
的
な
防
災
気
象
情
報
の
入

手
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、「
雨
雲
の
動
き
」
や
「
キ

キ
ク
ル
」
な
ど
を
活
用
し
身
を
守

る
行
動
に
つ
な
げ
て
く
だ

さ
い
。

〝
も
し
も
〞は
い
つ
も
突
然
に

考
え
て
み
よ
う
、
災
害
の
こ
と
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令和６年度のおでかけ号・チョイソコくにさき　くにみ号
（AIオンデマンド）の利用実績
　令和６年度のコミュニティバス・コミュニティタクシー
の利用者数は、8,712人、１便あたりの平均乗降客数は、
2.8人でした。
　年々、利用者は減少傾向となっていることから、昨年度
は地域公共交通の利用促進に向け、利用者の減少が著しい
国見地域内の運行形態を再編し、「チョイソコくにさき く
にみ号」の実証運行事業に取り組むほか、他の地域におい
ても停留所の追加や運行経路の変更を行いました。
　市では、地域公共交通を将来にわたって維持するため
に、交通事業者の協力のもと、市民の皆さんの移動の利便
向上に向けた取り組みを行っております。市民の皆さんの
ご理解と積極的なご利用をお願いします。

令和７年度国東市総合時刻表
　国東市では、市内の公共交通と、近隣の市町村への交通
を網羅した「国東市公共交通総合時刻表」を作成し、６月
に全戸配布しています。
路線バスやコミュニティ
バスなどの路線マップと
時刻表が一体となってお
り、とても見やすくなっ
ています。ぜひご活用く
ださい。

（令和６年４月から令和７年３月まで）

地域別 路線数
延べ

利用者数
（人）

平均乗車
人数（人）

（片道１便あたり）
国見町

（R６年４月
～９月）

7（５路線、
２区域）※１ 258 0.77

国見町
（R６年10月～

R７年３月）
２エリア※２ 723 1.56

国東町 ８路線 3,650 4.22
武蔵町 ４路線 1,574 3.87
安岐町 ７路線 2,507 3.46

合　計 26（24路線、
２区域） 8,712 2.78

※1：�10月からのAIオンデマンド交通の実証事業に伴い、
国見町のおでかけ号が９月末にて全線路線休止とな
りました。

※2：�10月からAIオンデマンド（チョイソコくにさき くに
み号）の実証運行を実施中

 お得に使おう！路線バス 
　国東観光バスでは、3,500円分の回数乗車券つづりを
3,000円で販売しています。さらに、この回数乗車券を購
入された方に、3,000円分の回数乗車券（緑）を無料で差
し上げています。大変お得になっておりますので、ぜひご
利用ください。
　回数乗車券は、国東観光バスの車内および国東バスター
ミナルで販売しています。

 夜間タクシー運行実証事業について 
　国東市では、市内の夜間
帯のタクシー不足を解消
するため、毎週金曜日と土
曜日の夜、夜間タクシーを
増車配備する実証事業を
実施しています。夜間タク
シーの詳細については市
ホームページなどに掲載
しています。ぜひご利用く
ださい。

 「バスの乗り方」「乗車券の買い方」の 
 説明動画を作成しました 
　市内における公共交通（路線バス）の利用を推進するた
め、路線バスの乗り方とお得な回数乗車券の利用の仕方に
ついて、わかりやすく解説する動画を作成しました。下の
二次元コードからご覧ください。

国東市の公共交通に関するお知らせ
問政策企画課　政策企画係　 72-5161

「バスの乗り方」「乗車券の買い方」
説明動画

　令和７年５月26日に戸籍法が改正され、戸籍に氏名の
振り仮名が追加されることになりました。令和７年８月末
までに本籍地の市区町村から、氏名の振り仮名を記載した
通知が順次郵送されます。

 通知が届いたら、振り仮名を必ずご確認ください 
　通知に記載された振り仮名が正しい場合、届け出は不要
です。令和８年５月26日以降に、通知に記載された振り仮
名がそのまま戸籍に記載されます。
　誤っている場合は、正しい振り仮名を本籍地やお住いの
市役所の窓口または郵送で必ず届け出をしてください。マ
イナポータルを利用してオンラインで届け出をすることも
できます。届け出の期限は、令和８年５月25日までです。

 国東市からの通知 
対象者　�令和７年５月26日時点で国東市に本籍がある方
発送日　８月上旬から順次発送

通知が届いたら
⬇

氏名の振り仮名を確認⬇ 　 　 ⬇
正しい場合 誤ってる場合

届け出は不要 正しい振り仮名を
届け出

　　〈通知書のイメージ〉

　　〈通知後の流れ〉

本籍地の市区町村から
氏名の振り仮名を記載した
通知が届きます

申・問 市民健康課　戸籍住民係　 72-5166

木村雄太凱旋コンサート
　現在、ベルギーで研鑽を積まれている国東市出身のバリ
トン歌手木村雄太さんによるコンサートを開催します！
　木村さんが音楽家仲間とともに、ふるさと国東で音楽の
風を吹かせます。
 日　時 　８月３日㈰　�開場　午後１時30分 

開演　午後２時
 場　所 　アストくにさき　アストホール
入場無料（要整理券）
　整理券はアストくにさき
ほか、市内プレイガイドで
取扱い中です。

海上自衛隊佐世保音楽隊サマーコンサート
　大人気の自衛隊音楽隊によるコンサートを開催します。
今回は、佐世保音楽隊が３年ぶりに出演します。
 日　時 　８月31日㈰　�開場　午後１時30分 

開演　午後２時
 場　所 　アストくにさき　アストホール
入場無料（要整理券）
　整理券は８月18日㈪より配布開始です。

　ぜひ、アストくにさきでご鑑賞ください！

アストくにさき
コンサートのお知らせ

問社会教育課　社会教育係　 72-2121

佐世保音楽隊木村雄太さん
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　国東市では、「国東市といえば●●●」と言
える新たな地域特産品開発事業に取り組んで
おり、令和５年度から“おむすび”に焦点を
当てた“くにさきおにむすび事業”を展開し
ています。

　今年度は、市内飲食店にて各店自慢のおにむすびが楽
しめる環境を作るため、「くにさきおにむすびスタンプラ
リー」を10月から12月にかけて実施します。スタンプラ
リー実施に伴い、チェックポイントへの登録飲食店を募集
します。
 応募資格 
　市内に店舗などを有し、「オリジナルおにむすび（おむす
び）」または「公式くにさきおにむすび」を販売している飲
食店
　※�その他の要件もありますので、詳細は市のホームペー

ジでご確認ください。
 申込期間 
　７月７日㈪～９月19日㈮
　※�取扱店舗は市のホームページに掲載します。また、   

７月31日㈭までにお申し込みをいただいた場合は、
くにさきおにむすびスタンプラリーのチラシへ掲載し
ます。

 申込方法 
　登録申請書の提出または専用フォームにて申請。
　市のホームページに登録申請書の様式や申込方法の詳細
を記載しています。確認の上、お申し込みをお願いします。
　申し込み後、市にて審査を行います。場合によっては登
録ができない可能性がございますので、あらかじめご了承
ください。

　国東市では、若年層への企業PRと地元就職の促進を目的
に、遊び心を持って楽しく企業を知ることができる「中小
企業ガチャ」を実施します。
　この「中小企業ガチャ」にご参加いただける企業を、以
下のとおり募集します。
 中小企業ガチャとは？ 
　カプセルトイ風の企業紹介ツールです。
　企業の得意とする加工技術のサンプル（例：製造部品な
ど）やノベルティグッズ、企業紹介動画の二次元コードな
どを直径約50mmのカプセルに封入し、若者の興味を引く
形で情報を届けます。
　制作したガチャは国東高校や就職説明会会場などに設
置。生徒や就職説明会参加者にガチャを通じて市内企業の
魅力を発信します。
 募集対象企業 
　以下のすべてを満たす企業が対象です。
　①�国東市内に本社または営業拠点などを有し、採用意欲

が高い企業であること

　②１～２時間程度の取材を受け入れられること
　③�加工サンプルやノベルティ（15 ～ 20個程度）を提供

できること
　　�カプセル仕様：直径約50mm（詳細は市ホームページ

をご確認ください）
 募集企業数 
　�30社（応募多数の場

合は審査）
 募集期間 
　�７月７日㈪～ 

７月31日㈭
 応募・詳細はこちら 
　

市ホームページ

イメージ図

くにさきおにむすび
公式キャラクター「オニムスジン」

市ホームページ

あなたの会社をカプセルに詰めてPRしませんか？
「中小企業ガチャ」参加企業を大募集！

飲食店の皆様へ！
くにさきおにむすびスタンプラリーの登録事業者を募集します！

申・問 観光・地域産業創造課　産業創出係　 72-5183

申・問 観光・地域産業創造課　産業創出係　 72-5183

　「事業承継はまだ先のこと」と思っていませんか？ いや
いや、そんなことはありません。会社を引き継ぐには、大
きな労力と時間がかかります。大切な会社を次世代へ円滑
に引き継ぎ、従業員の雇用を守り、ご家族を安心させるた
めに、専門家と一緒に今から準備を始めましょう。
　市では、国が設置した公的相談窓口「大分県事業承継・
引継ぎ支援センター」と連携して、親族内承継から、第三
者への引き継ぎ（M＆A）まで、さまざまな相談に対応す
る個別相談会（無料）を開催します。
　「何から始めてよいか分からない」「事業承継はどう進め
たらよいのか」「事業承継の税金や法的手続きが不安」など
ご不安・お困りの方は、ぜひご相談ください。

事業承継相談会を
開催します

申・問 観光・地域産業創造課　商工観光企画係
　 72-5168

 開 催 日 　�８月27日㈬、11月26日㈬、 
令和８年２月25日㈬

 時　　間 　�①午後２時～２時50分 
②午後３時～３時50分（１日２枠）

 相 談 員 　大分県事業承継・引継ぎ支援センター相談員
 申込方法 　�予約制です。事前にお電話、または担当課窓

口にてお申し込みください。

 【２】Ｕターン応援企業の募集 
　労働力不足の対策として、もう一つ重要な
のが「Ｕターン人材」の確保です。市内事業
所の皆さまからも、「地元に戻って働きたいと
考えている人を積極的に雇用したい」との声
が多く寄せられました。
　そこで市では、Ｕターン希望者が安心して戻って来られ
るよう、企業と市が一体となって応援する体制を整えてい
くことを目指しています。
　この取り組みにご協力いただける「Ｕターン応援企業」
を募集いたします。

　事業の詳細および募集については市ホームページをご覧
ください。

　全国的な問題である「労働力不足」ですが、国東市にお
いてはさらに深刻化しています。市内の多くの事業所で人
手が足りず、事業の継続や拡大が困難になりつつある現状
を踏まえ、市では昨年度から、市内事業所の経営者や人事
担当者の皆さまと意見交換会やアンケート調査を実施して
きました。
　その結果、「市内事業所間で連携し、協力して労働力不足
に対応していくことが重要である」との声が多く寄せられ
たことから、市が橋渡し役となり、地域全体で労働力を補
い合える体制づくりを進めていくこととなりました。
　まずは、次の二つの取り組みを進めていきますので、参
加していただける事業所を募集します。

 【１】副業人材を求めている事業所の募集 
　意見交換会の中で「新たな人材の確保だけ
でなく、既存の人材をより有効に活用する工
夫が必要」との提案があり、副業人材の活用
がその一つの手段として挙げられました。
　その後のアンケート調査では、市内で副業を認めてい
る、または今後検討していると答えた事業所が合わせて
44社にのぼりました。
　こうした経過を踏まえ、市では、副業人材を受け入れた
いと考えている事業所の皆さまを募集いたします。

労働力不足解消に向けた
取り組みについて
問観光・地域産業創造課　産業創出係　 72-5183
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 給付金額 
　農業収入に応じて次のとおり支給します。

農業収入額 給付金額
300万円以上400万円未満 ４万円
400万円以上600万円未満 ６万円
600万円以上800万円未満 ８万円

800万円以上1,000万円未満 10万円
1,000万円以上2,000万円未満 15万円
2,000万円以上3,000万円未満 25万円
3,000万円以上4,000万円未満 35万円
4,000万円以上5,000万円未満 45万円
5,000万円以上7,000万円未満 60万円

7,000万円以上 70万円
 申請期間 
　受付開始：８月１日㈮
　申請期限：９月30日㈫
 申請窓口 

農政課　農業振興係
申請書に税申告書などの必要書類を添付
し上記申請窓口に提出してください。
※�必要書類などの詳細は、市ホームページをご覧になる

か農政課までお問い合わせください。

 申請に必要な書類 
①介護保険被保険者証（対象者）
②マイナンバーカード（対象者・配偶者）
③通帳・定期証書・有価証券など（対象者・配偶者）
④運転免許証など写真付きの身分証明書（申請者）

 送付先について 
　認定結果の希望送付先は必ず分かるようにしてください。
　→�申請書内に希望送付先の住所があれば、その横に『送

付先』と記入してください。
　　�無い場合は申請書のあいている箇所に送付先住所を記

入、もしくはメモなどに記入し添付してください。

 留意点 　※次の場合は負担軽減の対象外となります。
①対象者や同一世帯の方が市民税課税の場合
②�配偶者が市民税課税の場合（世帯を分離している配偶

者も含む）
③預貯金などの金額が基準額を超える場合

　７月は社会を明るくする運動の強化月間です。
　この運動は、全ての国民が犯罪や非行の防止と犯罪をし
た人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場で力
を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全
国的な運動です。
　全ての人々が安心して、安全に暮らせる地域社会を作る
ため、この運動にご協力をお願いします。

利用可能日時
 期　間 　６月28日㈯～９月15日㈪
 時　間 　午前９時～午後９時
 休館日 　�毎週月曜日 

（月曜日が祝日の場合は翌日が休館日）

一部利用できない日程
　下記日程については９時から12時までの間を貸切りと
しているため、プールのご利用ができません。12時以降は
ご利用可能です。

【７月】�１日・３日・４日・８日・10日・11日・15日・ 
17日・18日

【８月】�26日・28日・29日
【９月】�２日・４日・５日・９日・11日・12日

　近年の燃油や肥料、飼料など農業資材の価格高騰に伴う
経費の増加と、それに起因する農業所得の減少に対し、事
業継続を支援するため「国東市農業応援定額給付金」を支
給します。
 主な支給対象要件 
　次の①～③に該当する農業従事者および法人
①�市内に住民登録または事務所を有し、今後も農業を継続

する意思があること
②�個人事業主の場合は令和６年分の税申告、法人の場合は

決算月が令和６年７月から令和７年６月までの法人税申
告を行っているもの

③令和６年分の農業収入額が300万円以上であること
※�令和７年度国東市乾しいたけ燃油高騰対策支援事業を受

給する場合は、本事業は活用できませんのでご注意くだ
さい。

　令和６年８月１日以降に交付された「介護保険負担限度
額認定証」は、令和７年７月31日で有効期間が満了になり
ます。
　現在「介護保険負担限度額認定証」の交付を受けている
方には、更新のお知らせと申請書を送付します。引き続き
入所またはショートステイを利用される場合は忘れずに申
請をしてください。

【更新手続きについて】
 受付期間 　７月１日㈫～31日㈭
 申 請 先 　�福祉課高齢者支援係および各総合支所地域振

興課（申請は郵送でも可能です）
　　　　　  ※『送付先』の記入をお忘れなく！

国東市農業応援定額給付金
を給付します

「介護保険負担限度額認定証」
の交付を受けている方へ

第75回
社会を明るくする運動

国見Ｂ＆Ｇ海洋センター
プール開きのお知らせ

申・問 農政課　農業振興係　 72-5167申・問 福祉課　高齢者支援係　 72-5164

問福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164

問社会教育課　スポーツ振興係　 72-2121

利用者
負担段階 対象者

第１段階

・生活保護受給者 要件なし

・市民税世帯非課税である
　老齢福祉年金受給者

預貯金等の合計が
1,000万円

（夫婦2,000万）以下

第２段階

世
帯
全
員
（
世
帯
を
分
離
し
て
い
る
配
偶
者
を
含
む
）
が

市
町
村
民
税
非
課
税

年金収入額※
＋�その他の 

合計所得金額

80.9万円
以下

預貯金などの合計が
650万円

（夫婦1,650万）以下

第３段階①
80.9万円超

～
120万円以下

預貯金などの合計が
550万円

（夫婦1,550万）以下

第３段階② 120万円超
預貯金などの合計が

500万円
（夫婦1,500万）以下

第４段階 上記以外の方
注）年金収入額は非課税年金収入を含みます

負担限度額（日額）
居住費

多床室 ０円

従来型個室
（特養・ショート） 380円
（老健など） 550円

ユニット型個室的多床室 550円
ユニット型個室 880円
多床室 430円

従来型個室
（特養・ショート） 480円
（老健など） 550円

ユニット型個室的多床室 550円
ユニット型個室 880円
多床室 430円

従来型個室
（特養・ショート） 880円
（老健など） 1,370円

ユニット型個室的多床室 1,370円
ユニット型個室 1,370円
多床室 430円

従来型個室
（特養・ショート） 880円
（老健など） 1,370円

ユニット型個室的多床室 1,370円
ユニット型個室 1,370円
負担限度額なし

（参考）利用者負担段階と負担限度額
市ホームページ
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企画展「戦後80年から振り返る　重光葵と国東－平和への道－
　外務大臣として戦艦ミズーリ号で降伏文書に署名した郷土の偉人「重光葵」の生涯
と、戦時下の国東をテーマにした企画展を開催します。重光葵氏の貴重な遺品や、戦
時下の国東の様子を伝える資料から、改めて平和の尊さを考えてみませんか？
　期間中「歴史体験学習館」と「山渓偉人館」の両館を利用した場合、お得な入館料
割引をします。
 期　間 　６月28日㈯～９月28日㈰
 会　場 　弥生のムラ国東市歴史体験学習館　１階企画展示室

弥生のムラ歴史講座　静岡市登呂博物館記念講演会
　静岡市にある登呂遺跡をご存じですか？　登呂遺跡は「安国寺集落遺跡」の２年前
に発掘調査が行われた遺跡で、日本で初めて弥生時代の水田跡が確認された遺跡でも
あります。「安国寺集落遺跡」はその発掘状況の共通点から、発掘当時「西の登呂」と
呼ばれました。
　その静岡市登呂博物館で、今年の１月25日から４月６日の間、「西の登呂、静岡に
初上陸」と題し特別展が開催され、安国寺集落遺跡の出土品が展示されました。この特別展を記念し、登呂博物館の学芸
員をお招きして講演会を開催します。参加は無料です。
 日　時 　７月27日㈰　午後１時30分～
 場　所 　�弥生のムラ国東市歴史体験学習館　映像ホール
 演　題 　「弥生の原風景～登呂遺跡と安国寺集落遺跡～」
 講　師 　静岡市登呂博物館　学芸員　渡邉 智大 氏
※別途入館料（大人200円、小中学生100円）が必要です。

古代体験てんこもり！弥生アラカルト
　いつもの古代体験メニューとはちょっと違ったメニューを夏季限定でご
用意しています。一味違う古代体験をお楽しみください。参加方法や料金
など詳しい内容はホームページをご覧ください。

７月21日㈪	 土器づくり
７月26日㈯	 デカ勾玉・特殊勾玉づくり
８月３日㈰	 草木染め体験　発掘体験
８月９日㈯	 アンギン織り
８月11日㈪	 古代狩猟体験　とんぼ玉づくり

閲覧申出者 利用目的 閲覧年月日 閲覧にかかる住民の範囲
総務省統計局統計調査部　消費統計課
� 課長　田村 彰浩 家計消費状況調査 ５月22日 国東町鶴川� 50名

大分県農林水産部　森との共生推進室
� 室長　田口 孝男

令和６年度大分県森林環境税と
森づくりに対する県民意識調査 ６月12日 市内全域� 50名

大分県企画振興部　統計調査課　人口・社会生活班
� 総括　清水 昭久 令和６年全国家計構造調査 ６月18日 市内全域� 394名

大分県東部保健所　国東保健部
� 所長　糸長 伸能

令和６年国民健康・栄養調査
令和６年度歯科疾患実態調査 ９月４日 安岐町下原� 45世帯

総務省統計局統計調査部　消費統計課
� 課長　谷道 正太郎 家計消費状況調査 ９月30日 国東町小原� 50名

大分県企画振興部　交通政策局交通政策企画課
� 課長　幸野 和成

令和６年度
広域交通アンケート調査 10月７日 市内全域� 110名

大分県福祉保健部　こども未来課
� 課長　鈴木 邦彦

令和６年度
こども・子育て県民意識調査 10月11日 市内全域� 100名

総務省統計局統計調査部　消費統計課
� 課長　谷道 正太郎 家計消費状況調査 １月28日

国東町綱井� 50名
国東町横手、岩屋、赤松
� 50名

「弥生のムラ」からのお知らせ
いろんなかたちで「歴史」を感じてみませんか？

住民基本台帳の閲覧状況を
公表します

申・問 文化財課　文化財係　 72-2677問市民健康課　戸籍住民係　 72-5166

 放送期間 
７月６日㈰～７月24日㈭
※雨天順延などにより日程変更の可能性あり

 放送チャンネル 
国東市CATV　自主放送チャンネル（地デジ11ch）
※�放送時間は通常17時まで。国東高校および杵築高校の

試合は20時まで延長します。

　今年も１回戦から準決勝までの全試合を生中継します。
期間中は通常の番組の放送時間が一部変更となります。ご
了承ください。

第107回全国高校野球選手権
大分大会をケーブルテレビ
で生中継します

問国東市ケーブルテレビセンター　 73-0200

「いい日いい日」介護部門
 対象作品 　介護現場での日常生活を通して生まれる一風景
 応募資格 　市内の介護現場で働く介護職員や専門職など

「いいファミリーの日」高齢者家族部門《18歳以下の部》
 対象作品 　高齢者とその家族の日常生活上の一風景
 応募資格 　�・市内在住の高齢者を撮影した写真であること 

・応募者が18歳以下であること
「いいファミリーの日」高齢者家族部門《19歳以上の部》
 対象作品 　高齢者とその家族の日常生活上の一風景
 応募資格 　�・市内在住の高齢者を撮影した写真であること 

・応募者が19歳以上であること
応募方法
　作品応募フォームよりご応募いただく
か、写真データをメール（fukushi@city.
kunisaki.lg.jp）にて応募票とともにご提
出ください。
　募集期間は令和７年９月30日㈫までです。
表彰
　部門ごとに、最優秀賞１名、優秀賞３名を決定します。
入賞者には賞状と記念品を贈呈し、写真作品を一定期間展
示します。
・最優秀賞…２万円分商品券
・優秀賞……５千円分商品券

　詳細は市のホームページをご確認ください。

作品応募フォーム

テーマ
「笑顔輝く１枚をお届け～あなたが切り取る幸せの瞬間～」
　11月11日「介護の日」にあわせて、介護に対する理解
の促進と介護現場の魅力発信を目的に、フォトコンテスト
を開催します。あわせて「いいファミリーの日」フォトコ
ンテストとして、地域で暮らす高齢者を撮影した写真も募
集します。とっておきの写真をご応募ください。
令和６年度最優秀賞

「いい日いい日」介護の日、
「いいファミリーの日」
フォトコンテスト作品募集

問福祉課　高齢者支援係　 72-5164

「いい日いい日」
介護部門　最優秀賞

タイトル『みんなの笑顔　天まで
とどけ！』

おたっしゃ倶楽部　小田 かおりさん

「いいファミリーの日」
高齢者家族部門　最優秀賞

タイトル『みんな仲良し！またみ
んなで集まろう』
山本 一成さん

　住民基本台帳法に基づき、令和６年度の国東市住民基本
台帳の閲覧状況を公表します。
※�住民基本台帳は原則非公開ですが、公益性の高い調査研

究などに利用する場合は閲覧が可能です。
� （令和６年４月１日～令和７年３月31日）

News HeadlineNews Headline 市からのお知らせ
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５
月
23
日
、
国
見
町
中
の
く
に

み
こ
ど
も
園
（
仮
称
）
建
設
予
定

地
（
旧
国
見
中
央
幼
稚
園
跡
地
）

で
、
新
築
工
事
起
工
式
が
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
。
菅
組
の
堤
代
表
取

締
役
は
「
安
全
第
一
で
、
一
日
も

早
い
完
成
を
目
指
し
、
皆
様
方

お
知
ら
せ

く
に
み
こ
ど
も
園（
仮
称
）

新
築
工
事
起
工
式

の
ご
期
待
に
沿
え
る
よ
う
、
し
っ

か
り
仕
事
を
し
て
参
り
た
い
」
と

語
り
ま
し
た
。
く
に
み
こ
ど
も
園

（
仮
称
）は
来
年
４
月
に
開
園
予
定

で
す
。

　
６
月
11
日
、
市
内
の
中
学
校
３

年
生
・
義
務
教
育
学
校
９
年
生
を

対
象
と
し
た
無
料
の
放
課
後
学
習

塾
が
本
年
度
も
は
じ
ま
り
ま
し

た
。
４
校
あ
わ
せ
て
１
１
９
名

が
受
講
し
、
民
間
学
習
塾
事
業

者
（
㈱
ト
ラ
イ
グ
ル
ー
プ
）
の
講

師
が
指
導
を
し
ま
す
。
６
月
４
日

に
国
東
中
学
校
、
11
日
に
国
見
中

学
校
、
志
成
学
園
、
安
岐
中
学
校

で
開
塾
式
が
あ
り
、
式
後
に
は
早

速
、
英
語
と
数
学
の
テ
ス
ト
が
行

わ
れ
、
生
徒
た
ち
は
今
の
実
力
を

試
し
て
い
ま
し
た
。

　
あ
な
た
が
書
い
た
自
筆
証
書
の

遺
言
書
を
法
務
局
で
安
心
・
安
全

に
、
大
切
に
保
管
す
る
大
変
便
利

な
制
度
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
制
度

を
利
用
す
る
と
、
遺
言
者
が
亡
く

な
っ
た
後
、
遺
言
書
が
発
見
さ
れ

な
か
っ
た
り
、
改
ざ
ん
さ
れ
る
こ

と
を
防
止
す
る
こ
と
が
で
き
る

上
、
遺
言
者
が
亡
く
な
っ
た
後
、

自
ら
が
指
定
し
た
人
に
通
知
を
送

る
こ
と
や
家
庭
裁
判
所
で
の
検
認

手
続
き
が
不
要
に
な
る
な
ど
、
相

続
人
や
受
遺
者
に
も
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
法
務
局
に

お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
大
分
地
方
法
務
局
供
託
課

０
９
７
－
５
３
２
－
３
３
５
２

　
大
分
県
は
、
昨
年
度
か
ら
浄
化

槽
の
「
法
定
検
査
」
を
受
検
さ
れ

て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し
た
方

放
課
後
学
習
塾
開
塾
式

あ
な
た
の
財
産
や
想
い
、

確
実
に
託
し
ま
せ
ん
か
？

浄
化
槽
法
定
検
査
の

受
検
を
お
願
い
し
ま
す

へ
、
浄
化
槽
法
定
検
査
の
受
検
に

関
す
る
お
便
り
を
令
和
７
年
７
月

か
ら
12
月
の
間
に
送
付
す
る
予
定

で
す
。

　

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
方

は
、
定
期
的
な
保
守
点
検
や
清
掃

と
は
別
に
、
放
流
水
質
の
検
査
な

ど
を
行
う
「
法
定
検
査
」
を
受
検

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

問
大
分
県
循
環
社
会
推
進
課　

資
源
化
推
進
班

０
９
７
－
５
０
６
－
３
１
２
２

申
公
益
財
団
法
人
大
分
県
環
境

管
理
協
会

問
０
９
７
－
５
６
７
－
１
８
５
５

　

浄
化
槽
の
維
持

管
理
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
か
ら
。

　
国
民
健
康
保
険
税
（
１
期
）・
介

護
保
険
料
（
２
期
）・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
（
１
期
）

▼
納
期
限　
７
月
31
日
㈭

問
税
務
課

72
－
５
１
５
６

　
７
月
の
納
税
通
知
書
（
国
民
健

康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
）
を
７
月
10
日
㈭
に
発
送
し

ま
す
。
第
１
期
の
納
期
限
は
７
月

31
日
㈭
で
す
。
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、郵
便
事
情
に
よ
り
、到
着

ま
で
に
時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
高
齢
化
と
と
も
に
増
え
て
き
た

認
知
症
。
あ
な
た
は
ご
家
族
の
認

知
症
の
症
状
に
悩
ん
だ
り
、
困
っ

た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
こ
の
講
座
で
は
、
認
知
症
当
事

者
・
介
護
経
験
者
・
専
門
職
な
ど

か
ら
、
認
知
症
に
つ
い
て
テ
ー
マ

ご
と
に
学
び
ま
す
。
認
知
症
の
人

を
介
護
す
る
上
で
の
悩
み
な
ど
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
学
ん
で

い
く
こ
と
が
で
き
る
講
座
で
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　
認
知
症
の
方
を
介
護

さ
れ
て
い
る
方
・
認
知
症
に
つ
い

て
学
び
た
い
方

▼
募
集
定
員　
15
名
程
度

▼
申
込
期
限　
７
月
31
日
㈭

▼
開
催
日　
８
月
か
ら
来
年
１
月

ま
で
の
全
６
回
（
第
１
火
曜
日
）

※�

第
１
回
は
８
月
５
日
㈫
に
開
催

し
ま
す
。
テ
ー
マ
は
「
学
ぼ

税
　
金

７
月
の
納
税

７
月
の
納
税
通
知
書
の

発
送
日
程
の
お
知
ら
せ

募
集
・
相
談

認
知
症
「
家
族
支
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
」
受
講
生
募
集

Upcoming Events
★安岐地区

真夏の怪談噺の会
共演　熊田圭子さん
日　時：８月８日㈮
開　場：午後５時30分
開　演：午後６時
入場料：2,000円
場　所：�妙見山浄泉寺本堂 

安岐町下山口1159
★国見地区

日　時：８月９日㈯
開　場：午前10時
開　演：午前10時30分
入場料：1,000円
場　所：�国見生涯学習センター 

みんなんかん

★国東地区
日　時：８月９日㈯
開　場：午後１時30分
開　演：午後２時
入場料：1,000円
場　所：�国東市鶴川交流拠点施設 

きとわ
★武蔵地区

日　時：８月９日㈯
開　場：午後４時30分
開　演：午後５時
入場料：1,000円
場　所：�遍照山善長寺本堂 

武蔵町糸原493
問�まちづくり推進課　 

地域コミュニティサポート係
72-5186

林家たけ平　寄席　夏の会
全公演高校生以下無料！

▲林家たけ平さん

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報
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公 営 住 宅 入 居 者 募 集 くにさき
情報ナビ

KUNISAKI
InformationN  VI

■申込・問合先
　大分県住宅供給公社　国東市営住宅管理センター
　（市役所２階　建設課内）　
　 72-0328

■入居者資格　※詳細はお問い合わせください。
①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
②�県民税または市町村民税、公営住宅使用料などを

滞納していないこと。
③条例で定める基準の収入であること。

■申込手続
入居希望者は印鑑をご用意のうえ、本庁舎２階国東
市営住宅管理センターまでお申し込みください。

1定期募集
今月は定期募集はありません。次回は以下の日程です。

■募集開始　　８月６日㈬
募集住戸は市報及びホームページにて公示します。

■申込締切　　８月18日㈪　午後５時
■入居可能日　10月１日㈬
■抽選会・説明会

申込者が複数あるとき、抽選になる場合があります。
［日時］８月19日㈫　午後１時30分
［場所］国東市役所　２階　206、207会議室

2随時募集（先着順）
①市営住宅（敷金３月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国見町 八坂団地 ４K 14,500 ～

国東町
平床団地 ４K 15,400 ～
小原団地 ３LDK 21,200 ～
重藤団地 ４K 17,900 ～

武蔵町 武蔵グリーンヒル ２LDK 22,000 ～
安岐町 上椿住宅 ３LDK 15,400 ～

②特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け、敷金１月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国見町
岐部団地 ３LDK 45,000
夢開団地 ３LDK 45,000

安岐町 かえで住宅 ３LDK 49,000

③公共賃貸住宅（所得制限なし、敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国東町 サンコーポラス富来 ３DK 30,000
※�県営住宅も募集しております。詳しくはお問い合わ

せください。



う
、
認
知
症
の
介
護
と
対
応
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。

※�
第
２
回
以
降
の
内
容
に
つ
い
て

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
時
間　
午
後
１
時
30
分
か

ら
２
時
間
程
度

▼
開
催
場
所　
国
東
市
役
所
２
階　

２
０
１
～
２
０
３
会
議
室

※
11
月
は
会
場
が
変
わ
り
ま
す
。

▼
参
加
料　
無
料

申・問
国
東
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

72
－
５
１
８
４

　
大
分
県
で
は
、
生
産
量
日
本
一

を
誇
る
特
産
品
“
原
木
し
い
た

け
〟
の
生
産
振
興
を
図
る
た
め
、

し
い
た
け
生
産
に
興
味
の
あ
る
方

を
対
象
に
習
熟
度
に
応
じ
た
２
つ

の
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

　
し
い
た
け
栽
培
へ
の
就
業
を
検

討
中
の
方
や
就
農
後
間
も
な
い
方

な
ど
、
多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▼
研
修
概
要

基
礎
研
修　
計
４
回
の
研
修
会

（
講
義
・
視
察
な
ど
）を
通
し
て
原

木
し
い
た
け
栽
培
の
基
礎
を
学
び

ま
す
。

開
講
時
期　
８
月
～
令
和
８
年
３

月※
各
回
、日
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

第
１
回
開
催
予
定　
８
月
24
日
㈰

研
修
場
所　
県
農
林
水
産
研
究
指

導
セ
ン
タ
ー
林
業
研
究
部
き
の
こ

グ
ル
ー
プ（
豊
後
大
野
市
三
重
町
）

募
集
人
員　
35
名
程
度

実
践
研
修　

最
大
12
日
間
、
研

修
生
在
住
地
の
近
隣
優
良
生
産
者

の
生
産
現
場
に
通
い
、
生
産
者
か

ら
直
接
、
技
術
指
導
を
受
け
る
実

践
研
修
で
す
。

研
修
時
期　
10
月
～
令
和
８
年
３

月
の
う
ち
最
大
12
日
間
以
内

コ
ー
ス
区
分　
①
作
業
体
験
コ
ー

ス（
未
参
入
者
※
）、②
技
術
習
得

コ
ー
ス

募
集
人
員　
①
作
業
体
験
コ
ー
ス

（
５
名
）、
②
技
術
習
得
コ
ー
ス

（
10
名
）

※�

作
業
体
験
コ
ー
ス
の
対
象
は
し

い
た
け
栽
培
に
参
入
予
定
か
つ

63
歳
以
下
の
方

▼
申
込
方
法　
下
記
振
興
局
の
林

業
・
木
材
・
椎
茸
班
に
て
「
受
講

申
込
書
」
を
記
入
し
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　
７
月
31
日
㈭

※�

希
望
者
多
数
の
場
合
は
選
考
と

な
り
ま
す
。

問
大
分
県
農
林
水
産
部　

林
産

振
興
室　
椎
茸
振
興
班

０
９
７
－
５
０
６
－
３
８
３
６

申
大
分
県
東
部
振
興
局　
農
山
漁

村
振
興
部　
林
業
・
木
材
・
椎
茸
班

72
－
０
１
５
６

▼
募
集
コ
ー
ス　
電
気
設
備
技
術

科
、
も
の
づ
く
り
溶
接
科

▼
募
集
期
間　
６
月
25
日
㈬
～
７

月
29
日
㈫

▼
訓
練
期
間　
９
月
２
日
㈫
～
令

和
８
年
２
月
27
日
㈮

▼
説
明
会
日
程　
７
月
１
日
㈫
、

15
日
㈫
、
29
日
㈫

▼
見
学
会
日
程　
７
月
８
日
㈫
、

22
日
㈫

　
受
講
料
は
無
料
で
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
大
分

０
９
７
－
５
２
９
－
８
６
１
５

　
福
祉
・
介
護
の
仕
事
に
関
心
を

お
持
ち
の
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で

も
体
験
で
き
ま
す
。

▼
期
間　
５
月
１
日
～
令
和
８
年

２
月
28
日
ま
で
の
間
、
お
お
む
ね

１
～
３
日
間

▼
場
所　
県
内
の
福
祉
介
護
施
設

（
約
２
５
０
施
設
）

▼
申
込
方
法　
F
A
X
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
（
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
）
は
福
祉
課
な
ど
の

窓
口
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

▼
申
込
締
切　
体
験
希
望
日
の
２

週
間
前
ま
で

問
大
分
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

０
９
７
－
５
５
２
－
７
０
０
０

　
赤
ち
ゃ
ん
や
子
ど
も
が
好
き
な

方
、
子
育
て
家
庭
の
た
め
に
な
に

か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
お
考

え
の
方
、
一
緒
に
子
育
て
を
応
援

し
ま
せ
ん
か
？　

　
国
東
市
で
は
、〝
子
育
て
応
援

の
輪
〟
を
広
げ
る
た
め
に
、
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ッ

シ
ュ
で
元
気
を
も
ら
え
る
講
演
で

す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

子
育
て
支
援
に
興

し
い
た
け
栽
培
研
修
生
募
集

９
月
訓
練
受
講
生
募
集

（
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

福
祉
・
介
護
の
職
場
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

試
験
・
講
習

子
育
て
応
援
講
演
会

参
加
者
募
集

味
・
関
心
の
あ
る
方
、
子
育
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
タ
ー
な
ど
で
活
躍
中
の
方
、

15
歳
以
上
の
男
女
ど
な
た
で
も

▼
内
容　
講
演
「
言
葉
は
心
の
食

材
」
～
言
語
・
非
言
語
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
～

講
師　

フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー　

松
本
久
美
子
氏

▼
開
催
日　
７
月
24
日
㈭

▼
開
催
時
間　
午
後
１
時
30
分
か

ら
２
時
間
程
度

▼
開
催
場
所　
武
蔵
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

▼
参
加
料　
無
料

▼
申
込
期
限　
７
月
22
日
㈫

申・問
子
育
て
支
援
課

72
－
５
１
１
４

▼
日
時　
８
月
27
日
㈬　
午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時
30
分
（
午
前

９
時
か
ら
受
付
）

▼
場
所　
大
分
県
国
東
総
合
庁
舎　

３
階　
３
０
１
会
議
室

▼
受
講
料　
１
０
、０
０
０
円

▼
募
集
人
数　
30
名
（
予
定
）

▼
申
込
期
間　
定
員
に
な
り
次
第

終
了

▼
申
込
方
法　
電
話
に
て
申
し
込

み申・問
国
東
食
品
衛
生
協
会

72
－
１
１
２
７

▼
期
日　
９
月
８
日
㈪
・
９
日
㈫

▼
会
場　
日
出
町
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
受
付
期
間　
７
月
24
日
㈭
～
31

日
㈭

▼
受
講
料　
８
、０
０
０
円

▼
定
員　
70
名
（
予
定
）

▼
申
込
方
法　
（
一
財
）
日
本
防

火
・
防
災
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申・問
（
一
財
）
日
本
防
火
・
防

災
協
会

03
－
６
２
６
３
－
９
９
０
３

　
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
に
悩
む
本
人

を
対
象
に
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症

回
復
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
こ

こ
か
ら
―
R
G
」
を
開
催
し
ま

す
。
悩
み
や
苦
し
さ
を
一
人
で
抱

え
ず
、
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
を

抱
え
る
方

▼
参
加
人
数　
先
着
５
名
程
度

▼
日
時　
８
月
26
日
㈫
、
９
月
16

日
㈫
、
10
月
28
日
㈫　
午
後
１
時

30
分
～
午
後
３
時

▼
場
所　
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら

だ
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
大
分

市
大
字
玉
沢
９
０
８
番
地
）

▼
内
容　

ワ
ー
ク
を
通
し
た
学

習
、
自
助
グ
ル
ー
プ
参
加
中
の
当

事
者
の
体
験
発
表
な
ど

▼
参
加
費　
無
料
（
事
前
に
申
し

込
み
が
必
要
）

▼
申
込
締
切
日　
８
月
８
日
㈮

申・問
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ

の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

０
９
７
－
５
４
１
－
６
２
９
０

　
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン

ブ
ル
な
ど
の
依
存
症
を
抱
え
る
方

の
ご
家
族
へ
、
情
報
提
供
や
気
持

ち
の
分
か
ち
合
い
を
行
う
「
家
族

の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
す
。
悩

み
や
苦
し
さ
を
一
人
で
抱
え
ず
、

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・

ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
依
存
症
を
抱
え

る
方
の
ご
家
族

▼
参
加
人
数　
各
回
先
着
７
名
ま

で▼
日
時　
原
則
毎
月
第
２
火
曜
日　

午
後
２
時
～
３
時
（
月
に
よ
り
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

▼
場
所　
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら

だ
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
大
分

市
大
字
玉
沢
９
０
８
番
地
）

▼
内
容　
依
存
症
に
つ
い
て
の
ミ

ニ
講
座
、
参
加
者
同
士
の
気
持
ち

の
分
か
ち
合
い
な
ど

▼
参
加
費　
無
料
（
事
前
に
申
し

込
み
が
必
要
）

▼
申
込
締
切
日　
参
加
月
の
第
１

金
曜
日
午
後
５
時
ま
で

申・問
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ

の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

０
９
７
－
５
４
１
－
６
２
９
０

　
令
和
７
年
度
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
は
高

校
生
・
保
護
者
・
教
育
関
係
者
な

ど
、ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

▼
開
催
日
時　
第
１
回
７
月
12
日

㈯
、
第
２
回
８
月
24
日
㈰

午
前
の
部　
午
前
９
時
30
分
か
ら

（
受
付
９
時
開
始
）

午
後
の
部　
午
後
１
時
か
ら
（
受

付
午
後
０
時
30
分
開
始
）

▼
場
所　
大
分
県
立
工
科
短
期
大

学
校
（
中
津
市
大
字
東
浜
４
０
７

－
27
）

　
詳
し
く
は
大
分
県
立
工
科
短
期

大
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校

０
９
７
９
－
23
－
５
５
０
０

食
品
衛
生
責
任
者
養
成

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

を
開
催
し
ま
す

行
事
・イ
ベ
ン
ト

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
回
復

サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
こ
こ
か
ら
―
Ｒ
Ｇ
」

依
存
症
家
族
の
交
流
会

「
家
族
の
つ
ど
い
」

県
立
工
科
短
期
大
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報

17 16市報くにさき 市報くにさき2025.7 2025.7

医療法人 メディケアアライアンス

あおぞら病院  耳鼻咽喉科
医師：関戸ちか子
難聴・耳鳴・めまい・補聴器の相談・花粉症・アレルギー性鼻炎・声がれ・ちくのう
症・喉の違和感・顔面神経麻痺・いびき・睡眠時無呼吸症候群 などの症状

第１・３・５土曜日の午後は休診／第２・４土曜日の午後は１５時より診察

☎（0978）72-0455 ※受付 8：00～17：00
国東市国東町小原2650番地　★大分空港より車で15分

土
○
△

金
○
○

木
○
○

水
×
×

火
○
×

月
○
○

診察時間/曜日
  9：00～12：30
14：00～17：30

〈広告〉 〈広告〉



子育て
Informationひだまり

子育てカレンダー

すくすく育て！ くにさきっ子

CHILDCARE

子育て
いつまでも地域でさかしく暮らそう

HEALTH

健 康
私の 私の

Pick
UP!

Pick
UP!

わくわく～暮らしの
サポートガイド～

母子手帳アプリ
「ひだまりネット」

iPhone版 Android版

「iPhone」は、米国およびその他の国々で登録されたApple Inc.の商標また
は登録商標です。「Android」は、Google LLCの商標または登録商標です。

くにさき子育て
応援サイト

「ひなたぼっこ」

国保発！
健康応援レシピ

国東市認知症
安心ガイドブック

いきいき
ちょるちょる体操

国東つながる暮らし
ホームページ

ひ けつ

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「おはなしの広場」の皆さん

◆子どもの身体は大人と比べて体温調節が苦手なため熱
中症になりやすいです
◆「暑い」と上手に伝えることができず、自分で暑さ対
策ができません
　�周囲の大人がしっかり見守り、休憩や水分補給の促し
が大切です！
初期症状
・頬が赤く体に触れると熱い
・なんとなく機嫌が悪い、元気がない
・ミルクや母乳、お茶などをいつもより飲
みたがる
・おしっこの量が少ない

家庭での熱中症を防ぐポイント
・いつもと汗のかき方が違わないかなど、よく観察をする
・のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給をする
・室内あそびも油断せず、エアコンや扇風機を適切に使う
・日頃から適度に外遊びをし、身体を暑さに慣れさせる
・涼しい服装（通気性が良い・熱がこもらない素材・薄い
色）選び、帽子や保冷剤などによる暑さ対策をする（ベ
ビーカー利用時も熱や日差しから守る対策が必要）
・短時間でも（エアコンを作動させていても）車内など暑
い環境に置き去りにしない！
応急処置のポイント
・涼しい場所に移動し、冷たい濡れタオル
や保冷剤でわきの下・首・太もものつけ
根を冷やす
・意識があり飲み込みができれば水分と塩
分補給をする
・意識状態が悪い時には、すぐに病院へ連れていく
� 詳細はこども家庭庁HPをご覧ください➡

気を付けよう！熱中症

　５月28日、むさしこども園で４、５歳児を対象とした
助産師による「いいタッチ・わるいタッチ」の講話が開
催されました。性教育の入り口として、自分や友達の身
体と心を大切にすること、嫌なタッチには「イヤ！」と言っ
て良いことや、大人に相談するこ
とをお伝えしました。子どもたち
は、真剣に話を聞き、助産師の質
問にも楽しそうに反応してくれ、
性について学ぶことができました。

幼児向け出前講座が開催されました

一緒に遊んでくれる
お姉ちゃんのことが
大好きなひまりちゃん。
自分の好きなことを
見つけて、自由な子
に育ってね。

にこにこ☆お話会～子育て支援センター×保健師・助産師～
子育ての心配や困りごとについてお話をします♪赤
ちゃんの身体測定もできます。日程・場所は、『母子
手帳アプリ「ひだまりネット」』、『支援センターのお
便り』、『国東市HPひなたぼっこ』でご確認ください。
※タッチケア教室は要予約

離乳食教室　※２日前までに要予約

子育て相談日　※要予約

離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。

子育てに関する悩みを臨床心理士に相談できます。
お気軽にお問い合わせください。

７/25㈮　武蔵保健福祉センター　午前10時

７/16㈬　場所は予約時にお伝えします

プレママ・プレパパ教室　※要予約
妊娠・出産・産後の生活や育児について学べます。
助産師に相談もできます。
７/17㈭　武蔵保健福祉センター　午前10時

郷司 ひまり ちゃん（５か月）
母 菜名子 さん　姉 花 ちゃん

（国見町岐部）

　健康づくりのための筋力アップ体操や安全に運動を
行うための知識を学ぶ体操普及リーダー養成講座を開

催します。
　生涯を元気に過ごす
ために、皆さんで楽し
く学びませんか？

日程：８月23日㈯　午前９時30分～午後３時30分
　　　�８月30日㈯　午前９時30分～午後12時30分�

の２日間
場所：アストくにさき　アグリホール
※�事前申し込みが必要です。�
申込期限：８月８日㈮（定員：30名）
※�運動のできる服装、水分補給できるも
のをご準備ください。

令和７年度「さ吉くんで元気！　
体操普及リーダー養成講座」受講生募集

申・問 �国東市社会福祉協議会　�
地域共生課　週一元気・サロン係　 67-1283

今月の健康応援レシピ

今月の体成分分析器測定週間 ～自分のからだを知ろう週間～
「イチオシ食材“こねぎ”～こねぎのあんかけそば、こねぎの袋焼き～」
ケーブルTV放送日７月５日㈯～18日㈮（予定）

７月14日㈪～18日㈮　利用料：無料（本庁市民健康課前にて）

講師 松元 義人 氏

昨年度の様子

問子育て支援課　 72-5114

週一元気アップ教室からのお知らせ

週
１
回
小
学
校
で
読
み
聞
か
せ
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

私は海上自衛隊を定年退職した後、Ｕター
ンして故郷に帰ってきました。私の達者
な秘訣は、好き嫌いなく何でも食べるこ
と、暴飲暴食をせずよく噛んで、胃腸に
負担をかけないことです。週一元気
アップ体操にも参加して、健康寿命
を延ばすことを心がけています。

髙橋 一利さん（87）
武蔵町古市

問市民健康課　国保年金係　 72-5166

国民健康保険
⃝マイナ保険証保有の有無により「資格確認書」または「資格情報
のお知らせ」のいずれかを送付します。
⃝マイナ保険証をお持ちでない方には「資格確認書」（緑色）を７
月中に簡易書留で世帯主宛てに送付します。
⃝マイナ保険証をお持ちの方には「資格情報のお知らせ」（A4型）
を７月中に普通郵便で個人ごとに送付します。
⃝８月以降も限度額認定証が必要な場合は、改めて申請が必要です。

後期高齢者医療
⃝８月１日から使用する「資格確認書」（ピ
ンク色）を７月中に簡易書留で個人ごとに
送付します。
⃝現在限度額適用認定証をお持ちの方で、８
月以降も認定証を交付する基準を満たして
いる方は申請不要です（お送りする資格確
認書に区分が記載されています）。

８月から使用する「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を送付します
（現在お持ちの保険証・資格確認書の有効期限は７月末です）
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わくわくくにさき
コラム
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無料の相談窓口をご案内します

CONSULTATION

相 談

シリーズ くにさき学

FacebookLINE X（旧Twitter） Instagram YouTube

国東市の
公式

ソーシャル
メディア

もっとくにさき!

６月号掲載の二次元コード
についてのお詫び

　６月号掲載の令和７年度
企画展「戦後80年から振
り返る　重光葵と国東　
～平和への道～」の二次元
コードに誤りがありまし
た。ここにお詫
びして訂正いた
します。 休日当番医� 午前８時 30 分～午後５時 ※受診する前に必ず休日当番医へ電話をしてください。

※国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

⃝行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。
日　時 ７/９㈬　午前10時～正午
場　所 みんなんかん、安岐総合支所
日　時 ８/13㈬　午前10時～正午
場　所 アストくにさき、武蔵中央公民館

問 大分行政監視行政相談センター　 097-532-3715⃝障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時 ８/５㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
日　時 ８/12㈫　午後１時30分～３時
場　所 アストくにさき
日　時 ８/19㈫　午後１時30分～３時
場　所 隣保館
日　時 ８/26㈫　午後１時30分～３時
場　所 安岐総合支所

問 福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164

⃝民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時 ７/９㈬　午前９時30分～午後３時30分
場　所 アストくにさき
申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　 0978-62-2052

⃝こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持
ちを伝えてください。
日　時 ７/24㈭　正午～午後１時
場　所 東部保健所　国東保健部
申・問 東部保健所　国東保健部　 72-1127

⃝成年後見出前相談  ※要予約
認知症や障がいのために判断能力が十分でない方に対し
て、支援制度のご説明などの情報提供を行います。
日　時 ７/28㈪　午後２時～４時
場　所 安岐総合支所

申・問 国東市成年後見センターほっとかない　
68-1976

⃝行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お
気軽にご相談ください。
日　時 ７/17㈭　午後１時～３時
場　所 みんなんかん
申・問 大分県行政書士会杵築支部　 0977-75-8443
  
日　時 ７/16㈬　午後１時30分～４時30分
場　所 ホルトホール大分（大分市金池南１丁目５番１号）
申・問 大分県行政書士会事務局　 097-537-7089

⃝大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時 ７/23㈬　午前10時～午後４時
場　所 国東市役所
申・問 国東市商工会　 72-2000

⃝消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市観光・地域産業創造課では随時相談をお受けしています。
日　時 ７/22㈫　午前10時～正午
場　所 武蔵総合支所
申・問 国東市消費生活センター　 72-5168

【職業相談　－ふるさとハローワーク－】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人応
募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用く
ださい。132社からの求人情報が出ています（６月１日時
点）。詳細は市ホームページをご覧ください。
開庁時間 平日　午前９時30分～午後５時

問 国東地域ふるさとハローワーク　 72-0952

７/20 堀田医院 国見町伊美 82-0490 ８/３ はるかぜ醫院 国見町大熊毛 89-9414

７/21 メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800 ８/10 定村内科医院 安岐町塩屋 67-2127

７/27 朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012 ８/11 国見病院 国見町伊美 82-1251

インターネットによる
相談（二次元コード）
も利用できます

７月10日は七
しっ

島
とう

藺
い

の日！
　七島イは肌触りや香りの良さのみならず、いぐさの５～６倍丈夫なことから、畳表
や工芸品の材料として利用されています。
　七島イが国東地方で栽培され始めたのは ？ のことで、当時の豊後国を代表
する特産品として人々の生活を支えました。七島イ栽培は植えつけから刈取りまで機
械が使えず手作業なため、大変な労力がかかることから、現在では国東市が国内唯
一の産地となっています。関係者の方々の努力で、今もなお、昔と
変わらぬ技術を継承し、伝統が守りつがれています。

？ に入る言葉はどれかな？
1弥生時代　2平安時代　3鎌倉時代　4江戸時代

Question.

若
者
が
暮
ら
し
や
す
い
、

�

多
様
な
選
択
や
生
き
方
が
で
き
る
地
域
に

国
東
市
長　
　

松
井　

督
治

２
０
２
４
年
に
生
ま
れ
た
日
本
人
の
子
ど
も

の
数
は
68
万
６
０
６
１
人
で
、
統
計
開
始
以

降
、
初
め
て
70
万
人
を
割
り
込
み
過
去
最
少
と

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
１
人
の
女
性
が
生
涯
に

産
む
見
込
み
の
子
ど
も
の
数
を
示
す
「
合
計
特

殊
出
生
率
」
も
１
・
15
で
過
去
最
低
を
更
新
し

ま
し
た
。
政
府
や
自
治
体
が
様
々
な
対
策
を
講

じ
て
も
少
子
化
は
加
速
す
る
一
方
で
、
国
の
想

定
よ
り
15
年
も
早
く
進
ん
で
い
ま
す
。

県
内
の
「
合
計
特
殊
出
生
率
」
も
１
・
37
と

過
去
最
低
で
、
出
生
数
も
５
９
５
７
人
と
、
初

め
て
６
０
０
０
人
を
下
回
り
ま
し
た
。
国
東
市

で
は
、
昨
年
は
78
人
の
子
ど
も
が
生
ま
れ
、

前
年
よ
り
４
人
増
え
ま
し
た
が
、
３
年
前
の

１
０
９
人
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
少
子
化
が
進
む
原
因
は
「
晩
婚

化
・
未
婚
化
」
や
「
子
育
て
や
教
育
に
お
金
が

か
か
り
す
ぎ
る
」
こ
と
、「
若
年
層
の
賃
金
や

雇
用
形
態
な
ど
の
経
済
的
不
安
」
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
国
東
市
と
し
て
は
、
今
年
度
か
ら

「
学
校
給
食
費
の
無
償
化
」「
子
育
て
給
付
金
」

や「
Ｕ
タ
ー
ン
者
へ
の
移
住
支
援
金
」の
増
額
、

「
医
療
従
事
者
の
移
住
支
援
金
」「
新
婚
生
活
支

援
金
」
の
創
設
な
ど
経
済
的
な
支
援
策
を
強
化

し
ま
し
た
。
先
日
行
わ
れ
た
「
１
歳
誕
生
日
祝

い
金
」
贈
呈
式
に
は
３
組
の
親
子
が
出
席
し
、

お
母
さ
ん
方
か
ら
は
、「
子
育
て
の
費
用
が
助

か
る
」「
第
４
子
も
考
え
た
い
」
な
ど
の
嬉
し

い
言
葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

今
後
は
子
育
て
世
代
を
増
や
す
た
め
に
、
若

者
が
暮
ら
し
や
す
い
多
様
な
選
択
や
生
き
方
が

で
き
る
職
場
や
地
域
を
つ
く
り
、
若
者
の
転

出
、
特
に
20
代
の
女
性
の
転
出
を
抑
制
す
る
施

策
が
急
務
で
す
。
能
力
や
個
性
を
発
揮
し
て
働

け
る
職
場
や
子
育
て
し
や
す
い
企
業
が
増
え
れ

ば
、
若
い
女
性
が
市
内
で
働
き
、
結
婚
す
る
選

択
肢
も
増
え
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
育
児

に
孤
独
感
を
感
じ
さ
せ
な
い
た
め
、
地
域
社
会

全
体
で
子
ど
も
を
見
守
り
育
て
る
と
い
う
意
識

な
ど
、
非
経
済
的
な
支
援
策
も
必
要
で
す
。

国
東
市
の
産
業
や
教
育
、
医
療
、
福
祉
な

ど
、
地
域
社
会
に
必
要
な
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
を

支
え
る
の
は
人
で
す
。
従
っ
て
、
若
者
が
満
足

し
て
定
住
し
な
け
れ
ば
、
各
分
野
で
支
え
手
を

確
保
で
き
ず
、
持
続
可
能
な
地
域
は
築
け
ま
せ

ん
。
少
子
化
の
原
因
は
複
合
的
で
、
効
果
が
表

れ
る
の
に
時
間
が
か
り
ま
す
が
、
危
機
感
を
持

ち
、
大
胆
な
発
想
で
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

答えはコチラ！
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国見図書館
ケべス

安岐図書館
仁王さま

武蔵図書館
ねぎぼうず

くにさき図書館
Mr.どーなっつくん

本格的な夏の到来！暑い夏でも健康で快適に過ごしたいですね！
そんな夏にピッタリな本ご紹介します。

家族も親せきもいなかった三
み

風
ふ

は、ある
日「中学生自立練習計画」に参加することに
なった。そこで、なんと四つ子の姉妹！とし
て同居することになった（実は三風は四つ子

だったのだ）。なれない家事や育ってきた環境の違いによるすれ
違いに苦労しながらも、４人で力を合わせて仲よく暮らしてい
く。自立の大変さや楽しさを教えてくれる話です。
コメント 　私は、1巻の初めてみんなで作ったご飯が失敗だら
けで変なものになっても、みんなで笑いながらそのご飯を食
べるシ－ンが特に印象に残りました。自分もいつかは自立し
て一人暮らしをしないといけないので、この本で自立の大変
さを学んで、将来困らないようにしたいです。

図書館イベントカレンダー

問国見図書館　 82-1585　  くにさき図書館　 72-3500
　 武蔵図書館　 69-0946　  安岐図書館　　　 67-3551

おはなし会　午前11時
国見図書館、くにさき図書館 
武蔵図書館、安岐図書館

特設コ－ナ－設置（くにさき図書館）
テ－マ「部落差別等あらゆる不当な 
� 差別をなくす運動月間」

あかちゃんおはなし会
午前11時　くにさき図書館

※予約制：直前の日曜日（４日前）までにお申し込みください。

10
㈭

７

12
㈯

７

毎週月曜 ７/22㈫
７/31㈭

図書館休館日 祝日の振替
月末整理日（※毎月最後の平日は整理日で休館）

休 館 情 報

人権講演会を開催します

８月は「部落差別等あらゆる不当な差別をなくす運動月間」です

問隣保館　 68-1722

問人権啓発・部落差別解消推進課　 72-0354

１
㈮
28
㈭

８

日　時　令和７年７月24日㈭
　　　　午後３時～４時30分
会　場　安岐中央公民館ホール

隣保館出前じんけん講座②
テーマ　部落差別問題
講　師　大分県人権問題講師団　見矢野 あけみ さん
　　　　NPO法人アンジュ・ママン　相談役　岩永 哲雄 さん

大分県では、８月を『部落差別等あらゆる不当な差別をなくす運動月間』と定めています。これは、部落差別の問題
の解決は国の責務であり、国民的課題であるとした「同和対策審議会答申」が1965（昭和40）年８月に出されたこと
によります。

国東市でも、部落差別の問題をはじめとするさまざまな人権課題の早期解決をめざすとともに、一人ひとりが、さま
ざまな人権課題に関する理解を深めるきっかけにしていただくため、期間中以下の取り組みを実施します。

⃝第34回　差別をなくす仏の里のつどい
日　時　８月18日㈪　午後２時～４時
会　場　アストくにさき　アストホール
講　演　「ひとごと」から「わがこと」へ～語り合い、夢を託す～
講　師　T-over人権教育研究所・人権こども塾　共同代表　森口 健司 さん

⃝ホームページ、防災無線およびケーブルテレビでの啓発
⃝横断幕、のぼり旗などの設置
⃝くにさき図書館での特設コーナーの設置（人権図書など）

くにさき図書館　８月１日㈮～28日㈭

人権擁護委員紹介
　令和７年７月１日付けで
法務大臣から人権擁護委員
に委嘱されました。
国見町　森

もり
廣
ひろ

 美
み

砂
さ

子
こ

 さん
� （新任） 　　

『四つ子ぐらし（１）』
ひのひまり著（角川つばさ文庫）
国東中学校２年　島岡 穂佳さん
（大分県子ども司書８期生）

『こももままのお家で発掘かき氷』
川井 まさ美／著

『揖保乃糸毎日食べたい
そうめんレシピ』

兵庫県手延素麵協同組合／監修

『豪快＆爆速バーベキュー
絶対うけるBBQレシピ70』
バーソロミュー・ブック／著

『ビールの図鑑』
日本ビール文化研究会／監修

『ビーチコーミング小事典』
林 重雄／著

『甲子園夏の記憶』
森岡 浩／監修

『大人の半幅帯&兵児帯結び』
オハラ リエコ／監修

『いのちを守る水分補給』
谷口 英喜／著

『日本の祭り』
小川 秀一／写真

「マリンスポーツのための
海の気象がわかる本」

サーフレジェンド／監修

　オランダの絵本作家・ディック・ブルーナによって1955年に生まれた
「ミッフィー」(うさこちゃん)。2025年に誕生70周年を迎えました。

ブルーナのおはなし文庫より（左から順に）『ミッフィーのてがみ』
『まほうつかいミッフィー』『ミッフィーのおばけごっこ』
ディック・ブルーナ/さく

「�ディック・ブルーナ 
“ミッフィー”を生んだ絵本作家」
ブルース・イングマン、
ラモーナ・レイヒル ／著

５月17日、ものづくりや発見する喜びを学ぶ第14回「くにさき少年少女発明クラブ」
の開講式がアストくにさきアグリホールでありました。

開講式には、市内の小学４～６年の児童と保護者約20人が参加。クラブ会員を代表
して、富来小６年の福丸瑛太さんが「ルールやマナーを守り、会員どうし協力して、安
全に楽しく活動していくことを誓います」と決意表明をしました。

その後、第１回目の講座が行われ、児童たちは４つの班に分かれてかぶと作りに取り
組みました。クラブ顧問の郷司信義さんの指導のもと、厚紙で立体的なかぶとを作り、
思い思いに色を塗った後、出来上がった作品を互いに見せ合って楽しんでいました。本
年度は全10回の講座が行われます。

第14回「くにさき少年少女発明クラブ」

問社会教育課　社会教育係　 72-2121
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まちの話題

アストくにさきで市内の小学校６年生から中学校３
年生（義務教育学校含む）を対象としたコンサートが
行われました。生徒たちは、著名な音楽家３名による
演奏と、音楽講座を楽しみました。萱島颯太さん（志
成学園）は、「きれいな音楽を聞くと眠気がくるもの
だ、という話がおもしろかったです」と話しました。

葉加瀬太郎の音楽教室♪音楽の時間
生の演奏を通して 

音楽の楽しさを学ぶ
６
� 12

アストくにさきで令和７年度国東市戦没者追悼式が
開催され、遺族など約120人が参加しました。市長は
式辞で「戦争がいかに不条理なものであるか改めて学
び、その教訓を後世に語り継いでいかなければなりま
せん」と述べました。各遺族会のほか、小学校、中学
校の代表などが献花し、戦没者の冥福を祈りました。

令和７年度 国東市戦没者追悼式
戦後80年、 黙とうささげ 

先人に思いをはせる
６
� ６

武蔵町麻田の報恩寺公園（ホタル公園）で、「第28
回武蔵町ホタルまつり」が開催されました。ステージ
イベントでは志成学園の蛇

じゃ
谷
だに

太鼓など恒例のステージ
のほか、今年は国東高校の書道部によるパフォーマン
スが行われ、会場を沸かせていました。午後８時から
の観賞会では、武蔵川沿いに飛び交うホタルを観賞で
きました。

第28回武蔵町ホタルまつり
夏の訪れを 

ホタルが告げる
５
� 31

国東町の今在家公民館で、宇宙アサガオの種の配布
会がありました。配布された種は、宇宙飛行士の山崎
直子さんがスペースシャトルから持ち帰った宇宙アサ
ガオから10代目にあたる種で、配布会では宇宙アサ
ガオについてのエピソードのお話や育て方の講習など
が行われました。講習のあとには、参加した住民から
育て方についての質問が飛び交いました。

宇宙アサガオの種配布会
アサガオを通じて 

宇宙と繋がる
５
� 24

県議会の商工観光労働企業委員会による所管事務調
査が行われました。市内では国東半島峯道ロングトレ
イルクラブが調査先となり、クラブの代表者がロング
トレイルクラブの活動について説明しました。その
後、参加議員とクラブ代表者で、今後の活動展開につ
いてなど闊達な意見交換が行われました。

県議会商工観光労働企業委員会県内所管事務調査
ロングトレイルの 

さらなる振興に向けて
５
� 21

くにさき図書館で絵本などの読み聞かせを行ってい
る「よみ聞かせの会 おはなしど－なっつ」が文部科学
大臣表彰を受賞し、国東市教育委員会で表彰状の授与
式（代行）が行われました。会長の秋國規子さんと会
員の猪股正明さんが出席し、「子どもが本を好きにな
れるように、会員一同、さらなる研鑽を積んでいきた
い」と話していました。

「子供の読書活動優秀実践団体」文部科学大臣表彰
子どもに本を 

好きになってほしい
５
� 21

アストくにさきマルチホールにて第４回国東市乾し
いたけ品評会表彰式が行われました。品評会は国東市
しいたけ振興会が主催しているもので、今回はどんこ
の部に27点、こうこの部に27点、こうしんの部に１
点が出品された中から、最優秀、優秀賞、優良賞各３
点が選ばれました。受賞おめでとうございます。

第４回国東乾しいたけ品評会表彰式
県や全国の品評会に向けて 

技術の向上を図る
５
� 16

国東地区南、北の民生委員・児童委員協議会が、マ
ルショク国東店やスーパーあおき国東店などで啓発活
動を行いました。民生委員・児童委員の日活動強化週
間に併せた活動で、民生委員の皆さんは「地区で困っ
たことや、一人で悩んでいるときは相談してください
ね」と声を掛けながらティッシュやチラシを配布しま
した。

民生委員・児童委員協議会啓発活動
困ったときは 

相談して
５
� 15
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一歩先・その先へ 国東夢道塾

ホームページ 紹介動画
※国東市ふるさと納税応援基金を活用しています。

開塾日・
受講時間

場　　所
対 象 者

問 学校教育課　　73-0066　　夢道塾　　75-4914

　当塾では、一人一人の学力や進路に合わせてカリ
キュラムを作成し、徹底した個別指導とタブレット
端末を使った映像指導による学習支援、毎日利用で
きる自習室などの学習環境を提供しています。

国東高校に在学する生徒
国東町安国寺11-１ 旧橋永医院２階（国東警察署西側）
月曜～金曜　　　　　　午後４時30分～９時30分
土曜日　　　　　　　　午後１時～８時
学校長期休業期間　　　午後１時～８時

文責：国東高校　　72-1325

ひ と の う ご き
（　）内は前月比

表
紙
の
は
な
し

　  お誕生おめでとう！（敬称略）

⃝（　　）内は保護者の名前
⃝５月15日～６月14日までの届出分

　５月
23日	 武蔵町古市	 安松　夢

ゆ

生
う

（拓海・はづな）
24日	 武蔵町古市	 嶋田　羽

う

海
み

（和洋・真悠）

　６月
８日	 国東町田深	 渡辺　　快

かい

（翼・理佳）
９日	 武蔵町糸原	 森下　紗

さ

笑
え

（諒・恵理）

　  お悔やみ申し上げます（敬称略）

⃝５月15日～６月14日までの届出分

　５月
15日	 国東町小原	 黒木　義孝　　（87）
	 安岐町掛樋	 渡辺ヱミ子　　（92）
16日	 国見町向田	 花木冨美子　　（90）
17日	 国東町中田	 岡本　敏昭　　（93）
	 安岐町塩屋	 木村　正心　　（67）
	 安岐町大添	 手嶋　　博　　（75）
20日	 国東町横手	 岡　　晶子　　（91）
	 安岐町山浦	 手嶋　勇治　　（85）
22日	 武蔵町吉広	 台　　貞子　　（90）
23日	 国東町田深	 福田　晴美　　（86）

23日	 武蔵町丸小野	 中野ヤヱ子　　（99）
25日	 武蔵町糸原	 藤原　　惇　　（90）
	 安岐町明治	 諸冨　久男　　（82）
26日	 安岐町両子	 安部スミヱ　　（99）
27日	 国東町次郎丸	 吉田　　薫　　（101）
28日	 武蔵町糸原	 末国　　保　　（96）
29日	 武蔵町糸原	 原　美智子　　（86）
30日	 国見町岐部	 畑中　和久　　（97）

　６月
２日	 国見町大熊毛	 箕迫サヨ子　　（82）
４日	 安岐町向陽台	 安部　公明　　（82）
６日	 国見町伊美	 岐部　多美　　（96）
	 国見町岐部	 河野　利企　　（91）
	 国東町大恩寺	 山崎スヱ子　　（90）
９日	 国東町大恩寺	 石川　正一　　（93）
	 武蔵町成吉	 泰平　艶子　　（97）
	 安岐町朝来	 諸冨　一昭　　（58）
11日	 国東町横手	 高井　明徳　　（77）
	 安岐町中園	 宇都宮由造　　（78）
12日	 国東町横手	 広石ミチ子　　（75）
	 武蔵町狭間	 四丸　雅之　　（82）
13日	 安岐町明治	 村田ヒサヱ　　（97）
	 安岐町山口	 高橋　　功　　（92）

⃝総人口　24,748（－37）人
　　　　　男 12,044（－20）人 ／女 12,704（－17）人
　まちごと 

⃝世　帯　12,916（－2）世帯
⃝主な異動理由　転入79人　転出72人　出生4人　死亡45人

国見町
国東町
武蔵町
安岐町

3,312（  －7）人
9,016（  －8）人
4,624（－21）人
7,796（  －1）人

５月31日現在
６
月
20
日
、
国
東
野
球
場
で
国
東
市
ナ
イ

タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
決
勝
戦
が
あ
り

ま
し
た
。
表
紙
の
写
真
は
、
Ｂ
部
決
勝
の
様

子
を
バ
ッ
ク
ネ
ッ
ト
裏
か
ら
撮
影
し
た
１
枚

で
す
。

	 4月25日 「宇宙 STEAM探究」キックオフ（幕開け）・イベント 	

	 5月17日～6月2日 第73回大分県高等学校総合体育大会 	

宇宙探究活動のキックオフ・イベントとして、東京理科大学と連携して行っているBootcamp（宇宙航空科学技術推進
委託費宇宙航空専門人材育成プログラム）での成果発表と、元NASAの研究員で宇宙物理学者の佐々木亮さんを講師に招
き、研究されていた太陽フレアや天文学者としての仕事内容などさまざまな視点からお話をしていただきました。１年生
はBootcampに参加した先輩たちの宇宙での生活に関する研究や微小重力下での実験を目の当たりにして、期待に胸を躍

らせているようでした。佐々木亮さんの講演
会では、「受験と違って仕事の選択肢はいくら
でもある」「好きなことが何でも宇宙とつな
げられ、仕事になる時代」との話を聞くこと
で、生徒たちに宇宙への興味関心が高まり、
終了時間まで多くの質問が寄せられました。

県内最大の高校スポーツの祭
典「県高校総体」が行われまし
た。団体で男女アベック優勝し
たウエイトリフティング部をは
じめ、柔道部・弓道部が男子団
体で準優勝、また個人競技で
は、陸上競技部を加えた４つの
部から九州大会やインターハイ
などの上位大会への進出が決ま
りました。大会に参加した全て
の選手が全力を出し切り、最高
のパフォーマンスを発揮するこ
とができました。

３年
厚田桃花
さん

３年
澤田千紘
さん

保健師と管理栄養士、それぞれ

の夢を目指して頑張っています！
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特 集

令和７年度 新規

未来につなぐ子育て応援事業

ひなたぼっこ▶

の運用が
始まります！

大分県救急安心センター

◆運用開始 ７月１日㈫
◆受付時間 平日・土曜日　午後７時～翌朝８時
 日曜日・祝日　午前８時～翌朝８時
◆電話番号 ♯7119　または　097-532-7119
 こどもの症状は「こども救急電話相談」にお掛けください。
 ♯8000　または　097-503-8822
◆相談料 無料（通話料は相談者負担）
※緊急時は、ためらわず119番で救急車を呼んでください。

国東市で満１歳のお誕生日を迎えた子どもさんへ
のお祝金です。
第１子・第２子は10万円、第３子は30万円、
第４子以降は、50万円です。

そのほかの事業や、詳しい条件については
国東市子育てホームページ「ひなたぼっこ」をご覧ください！

問　市民健康課　保健推進係　　72-5189

問　子育て支援課　子育て支援係　　72-5114

　急な体調不良やケガで「救急車を呼ぶべきか」「すぐに病院に
行ったほうがよいか」など対応に迷うような場合、相談員（看護
師など）に相談できます。

１歳誕生祝金

国東で生まれた赤ちゃんの健やかな成長と幸せを
願って、協賛企業と国東市からのお祝の品を詰め合
わせたギフトです。「赤ちゃん訪問」の際に、保健
師・助産師がお渡しします。

くにさきっ子応援ギフト

♯7119

勝
負
。


