
認知症月間の取組

年間のスケジュールは右の二次元
コードからご確認ください。市役所
包括支援センター窓口、国見総合支
所包括支援センター窓口でも配布し
ています。

　
認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
、
認
知
症
の

人
や
そ
の
家
族
、
地
域
の
人
な
ど
、

認
知
症
の
こ
と
を
知
り
た
い
誰
も
が

気
軽
に
立
ち
寄
り
、
認
知
症
に
関
す

る
知
識
や
情
報
を
共
有
し
た
り
、
悩

み
を
語
り
合
い
、
交
流
で
き
る
場
所

で
す
。

　
今
回
の
特
集
の
た
め
、
７
月
18
日

に
開
催
さ
れ
た
武
蔵
町
の
「
お
れ
ん

じ
の
れ
ん
」
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

　
武
蔵
町
で
は
毎
月
１
回
、
金
曜
日

の
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
隣
保
館
で

開
店
し
て
い
ま
す
。
午
後
１
時
過

ぎ
、
少
し
早
め
に
伺
っ
た
と
こ
ろ
、

既
に
待
っ
て
い
る
お
客
さ
ん
も
い
ま

し
た
。
買
い
物
の
帰
り
に
、
そ
の
ま

ま
立
ち
寄
り
に
来
た
そ
う
。
開
店
時

間
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
お
客
さ
ん
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
ぽ
つ
ぽ
つ
と
集
ま

り
は
じ
め
ま
し
た
。
常
連
客
が
多
い

中
、
こ
の
日
は
初
め
て
来
た
と
い
う

お
客
さ
ん
も
。
時
折
、
こ
う
し
て
初

め
て
の
お
客
さ
ん
が
訪
れ
、
輪
に
加

わ
っ
て
い
く
よ
う
で
す
。

「
お
れ
ん
じ
の
れ
ん
」
で
は
時
々
、

簡
単
な
工
作
な
ど
も
し
て
い
る
そ
う

で
す
。
先
月
は
多
肉
植
物
の
寄
せ
植

え
作
り
、
先
々
月
は
布
で
兜
飾
り
を

作
っ
た
そ
う
。
そ
れ
ぞ
れ
、
お
客
さ

ん
の
誰
か
が
、
他
の
お
客
さ
ん
に
教

え
て
一
緒
に
作
っ
た
の
だ
と
、
常
連

の
お
客
さ
ん
が
作
っ
た
も
の
の
写
真

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
市
の
職
員
に
よ
る
夏
野
菜

の
お
話
の
あ
と
、
漬
物
づ
く
り
が
得

意
な
お
客
さ
ん
に
よ
る
漬
物
講
座
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
最
初
は
漬
物
づ
く

り
の
コ
ツ
を
お
客
さ
ん
み
ん
な
で
聞

い
て
い
ま
し
た
が
、
次
第
に
質
問
が

飛
び
出
し
、
い
つ
の
間
に
か
近
く
に

座
っ
た
人
同
士
、
好
き
好
き
に
雑
談

が
始
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
漬
物
づ
く

り
の
話
を
続
け
て
い
る
人
も
い
れ

ば
、
同
じ
漬
物
の
話
題
で
も
、
別
の

話
を
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
少
し

離
れ
た
と
こ
ろ
で
飼
い
犬
の
話
を
し

て
い
る
人
も
い
ま
す
。
職
員
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
も
軌
道
修
正
は
し
て
い
ま

せ
ん
。
き
っ
と
、
こ
ん
な
風
に
お
お

ら
か
で
、
各
々
が
の
ん
び
り
過
ご
せ

る
の
が
、「
お
れ
ん
じ
の
れ
ん
」
の

魅
力
の
ひ
と
つ
な
の
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
日
の
お
客
さ
ん
の
中
に
は
、

認
知
症
の
方
も
い
ま
し
た
。
認
知
症

だ
か
ら
と
い
っ
て
、
場
所
が
わ
か
れ

て
い
る
な
ん
て
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

認
知
症
の
方
で
も
、
当
た
り
前
に

輪
に
加
わ
っ
て
、
い
き
い
き
と
交

流
が
で
き
る
。
自
分
ら
し
く
い
ら

れ
て
、
笑
顔
に
な
れ
る
。「
お
れ

ん
じ
の
れ
ん
」
は
、
地
域
の
理
想

像
の
縮
図
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　
２
０
０
６
年
４
月
に
施
行
さ

れ
た
こ
の
法
律
は
、
養
護
者（
高

齢
者
を
養
護
し
て
い
る
同
居
・

近
居
の
親
族
）
に
よ
る
虐
待
に

市
町
村
が
対
応
を
し
て
い
く
こ

と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
虐
待
の
種
類
は
、
次
の
５
類

型
が
あ
り
ま
す
。

❶
身
体
的
虐
待…

暴
力
を
ふ
る

う
・
リ
ハ
ビ
リ
の
強
要
な
ど

❷
放
棄
・
放
任…

食
事
を
与
え

な
い
・
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
さ
せ
な
い
な
ど

❸
心
理
的
虐
待…

大
声
で
怒
鳴

る
・
物
を
壊
し
て
脅
す
・
無
視

な
ど

❹
性
的
虐
待…

服
を
着
せ
な
い

な
ど
も
含
む

❺
経
済
的
虐
待…

年
金
や
預
貯

金
の
搾
取
・
渡
さ
な
い
な
ど

　
夫
婦
だ
か
ら
、
親
子
だ
か
ら

と
い
っ
て
、「
許
さ
れ
る
」
行

為
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の

法
律
の
目
的
に
は
、
虐
待
を
受

け
て
い
る
高
齢
者
の
保
護
だ
け

で
な
く
、
虐
待
を
行
う
養
護
者

へ
の
支
援
も
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
虐
待
を
疑
わ
れ
る
人
の
早

期
発
見
・
早
期
対
応
と
と
も

に
、
虐
待
を
す
る
側
に
対
し
て

も
防
止
の
観
点
か
ら
支
援
を
行

い
ま
す
。

　
悩
ん
で
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　認
知
症
カ
フ
ェ

「
お
れ
ん
じ
の
れ
ん
」

　
　
　
　
　
　
　
に
よ
う
こ
そ

ご
存
じ
で
す
か
？ 

高
齢
者
虐
待
防
止
法

おれんじのれんに参加しませんか？

　認知症のことを知りたい誰もが気軽に立ち寄
り、交流できる場所です。会場では、介護・福祉
などの専門職に認知症に関する相談もできます。
　おいしいお茶やコーヒーを飲みながら、一緒に
おしゃべりをしたり、ゆっくりした時間を過ごし
ませんか？

　９月21日は世界アルツハイマーデーです。認
知症への理解をすすめ、本人や家族への施策の充
実を目的に1994年に制定されました。
　国東市でも９月を認知症月間として、街頭での
啓発活動や市役所１階ホール、図書館での啓発を
行っています。
　図書館では、“読む・知る・認知症”として書籍
を通じた普及啓発を行っています。
　認知症月間の際にはぜひお立ち寄りください！

昨年度の
様子

国見
会場▶みんなんかん
次回▶10月1日㈬

国東
会場▶きとわ
　　　鶴川商店街周辺観光・
　　　交流拠点施設　
次回▶9月16日㈫

武蔵 会場▶隣保館
次回▶９月19日㈮

安岐図書館▶

▲くにさき図書館

〈
つ
な
が
る
・
さ
さ
え
る
〉

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

（
各
会
場
共
通
）
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