
2025年度全国統一防火標語「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、また火災の発生を防止す
るとともに高齢者を中心とする死者の発生を減少させ、財産の損失を防ぐことを目的とします。
　日頃から、一人一人が火を取り扱うことに責任感を持っていただき、火災予防に努め、安心・安全な国東市を目指して
火災予防思想の普及に努めてください。

住宅防火10のポイント
 ４つの習慣 
１　�寝たばこは絶対にやめる
２　�ストーブは、燃えやすいものから離れた場所で使用する
３　�ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す
４　�コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く
 ６つの対策 
１　�就寝時の逃げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報器を設置する
２　�寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎製品を使用する
３　�火災を小さいうちに消すために消火器を設置する
４　�お年寄りや身体の不自由な人は避難経路と避難方法を確保し、備えておく
５　�ストーブやコンロは安全装置の付いた機器を使用する
６　�防火防災訓練に参加し、地域ぐるみの防火対策を行う

もし火事が起きた時は、あなたは落ち着いて119番通報ができますか？
　
火事を見つけたら慌てずに近くの電話で119とダイヤルを押しましょう！
すぐにおおいた消防指令センターへつながります。

おおいた消防指令センター 通報者（あなた）
おおいた消防指令センターです。
火事ですか？救急ですか？ 火事です。

場所を教えてください。
近くに何か目標物がありますか？

☆☆市○○町□□番地××宅です。
☆☆市○○町△△小学校の近くです。
場所が分かれば消防車はすぐに出動しますので、落ち着いて正確な場所をお伝えく
ださい。

何が燃えていますか？ 家が燃えています。（畑が燃えています。車が燃えています。）

ケガをした人や、逃げ遅れた人はいますか？ ○○さんと連絡が取れていないです。

あなたのお名前と今かけている電話番号を教えて
ください。

国東太郎です。
0978-○○-○○○○です。（090-○○○○-○○○○です）

　これからは空気が乾燥し、寒い季節を迎えるため火を使うことが多くなります。火事を起こさないように
常日頃から火の取り扱いに注意し、住宅用火災警報器の点検をするなど防火意識を高めましょう。

2025年１月から９月30日までの出動件数
火災出動は16件　救急出動は1101件　救助出動は17件
昨年同期は16件　昨年同期は1221件　昨年同期は11件
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11月９日から15日まで
令和７年秋季全国火災予防運動を実施します

問国東市消防本部　 72-1101

国東市消防本部
ホームページ

　精神障がい者への理解を深め、地域で生きることをどう支えていく
ことができるかを考える機会とするため、精神障がいを知るための国
東フォーラムを開催します。
　当事者の体験発表、地域移行に積極的な医療機関の取組みから、私た
ちにできることを考えてみませんか？

 日　　時 　11月25日㈫　午後１時30分～３時40分
 会　　場 　国東中央公民館　アグリホール
 内　　容 　①精神障がい者の現状
	 ②当事者の体験発表　大分県精神障がい者ピアサポーター
	 ③�講演「地域で生きる」を支える　�

医療法人山本記念会　山本侑季医師
 参 加 費 　無料
 申込締切 　11月20日㈭
 申込方法 　福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164
※スマホやパソコンからのお申し込みも可能です

精神障がいを知るための
国東フォーラムを開催します

申・問 福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164

参加費

無料

講師：山本病院
山本侑季医師

令和７年１１月２５日（火）

１３:３０ ～ １５:４０

【日 時】

【会 場】 国東中央公民館 アグリホール
（国東市国東町鶴川１３６番地１ ※国東市役所本庁舎横）

主催 国東市 ・ 精神障がい者国東フォーラム事務局

こころに病を抱える方を
地域でどう支えるか

～地域生活を支える仕組みについて考える～

国東フォーラム

●精神障がい者の現状〔行政説明〕

●『当事者の声』 大分県精神障がい者ピアサポーター 屋形 明央 氏

●【講演】 「地域で生きる」を支える
～精神障がい者の理解と病院における地域移行の取組み～

講師： 山本病院 山本 侑季 医師
山本 侑季 医師

QRｺｰﾄﾞは(株)ﾃﾞﾝｿｰｳｪｰﾌﾞの登録商標です

山本病院では精神科地域包括ケア病棟を設置し、精神疾患を有する方の地域移行・地域
定着に向けた重点的な支援を提供しています。

令和７年度

精神障がいを知るための

①電話で申込み 問合先にご連絡ください
(1)氏名、(2)日中連絡の取れる連絡先をお伝えください

②FAXで申込み 裏面の申込用紙にて申込みください

③QRｺｰﾄﾞで申込み 記載のＱＲコードを読み取り申込みください

問合先 国東市役所 福祉課 福祉・障がい者支援係
（国東市国東町鶴川１４９番地） ０９７８ー７２－５１６４

申込方法

この他、市内福祉サービス事業所で作った農産物等の販売、市内就労支援事業所をパネル展示で紹介します。

申込み〆切

11/20(木)

申込フォーム

　市民の人権意識高揚をめざして、各町で人権フェスティ
バルを開催します。ぜひご参加ください。

国見町人権フェスティバル
 日時 　令和８年２月７日㈯　午前９時30分～正午
 場所 　みんなんかんホール
※作品展示は、令和８年１月30日㈮～２月12日㈭

国東町人権フェスティバル
 日時 　令和８年１月31日㈯　午前９時30分～正午
 場所 　アストくにさきアストホール
※作品展示は、令和８年１月23日㈮～２月５日㈭

武蔵町人権フェスティバル
 日時 　12月６日㈯　午前９時30分～正午
 場所 　武蔵中央公民館セントラルホール
※作品展示は、12月４日㈭～ 12月11日㈭

安岐町人権フェスティバル
 日時 　12月７日㈰　午前９時30分～正午
 場所 　安岐中央公民館ホール
※作品展示は、11月25日㈫～令和８年１月９日㈮

人権フェスティバルを
開催します

問社会教育課　人権教育・部落差別解消推進係
　 72-2121
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