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【利用案内】

対象者：就学前の幼児とその保護者

利用料 ：無料

利用時間：9：30～14:30

館内での食事は不可

休館日 ：土曜日・日曜日・祝日

読み聞かせ・手遊び

１１：４０～

12/19（金）１０：００～１１：３０

・ワークショップ

・コーナー遊び 他

８組限定

（１１/４～定員に達するまで）

11月17日(月)

10:00～11:30

はヨガ教室❣

ご予約受付中❣
心もカラダもスッキリと…

秋も深まり、朝晩の冷え込みに冬の気配を感じる季節になりました。

落ち葉のじゅうたんを踏みしめたり、木の実を拾ったりと、外遊びが

楽しい時期です。

寒暖差も大きく体調を崩しやすい時期ですが、あたたかい飲み物で

ほっと一息つきながら、親子で季節の移ろいを楽しみましょう。

タッチケア教室開催（にこにこお話会）

11/14（金）10：30～11：30

にこにこお話会で助産師さんによるタッチ

ケア教室(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ)を開催します。

※予約制になります。予約・詳細は母子モ

よりお願いします。


