
国東市
第8期介護保険事業計画の実施状況
（令和３年度～令和５年度）

資料 ①



１．高齢者人口と認定率の推移
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診療所等

１－1． 圏域別高齢者人口及び高齢化率

※ 集計値は、各年9月1日現在

（単位：人）
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圏域
令和２年度（第7期最終年度） 令和５年度（第8期最終年度）

人口 高齢者数 高齢化率 人口 高齢者数 高齢化率

国見町 3,906

65歳以上 2,130 54.5％

3,493

65歳以上 1,988 56.9％

うち前期高齢者数 900 － うち前期高齢者数 789 －

うち後期高齢者数 1,230 31.5％ うち後期高齢者数 1,199 34.3％

国東町 10,018

65歳以上 4,509 45.0％

9,442

65歳以上 4,346 46.0％

うち前期高齢者数 1,866 － うち前期高齢者数 1,771 －

うち後期高齢者数 2,643 26.4％ うち後期高齢者数 2,575 27.3％

武蔵町 4,973

65歳以上 1,835 36.9％

4,854

65歳以上 1,809 37.3％

うち前期高齢者数 856 － うち前期高齢者数 815 －

うち後期高齢者数 979 19.7％ うち後期高齢者数 994 20.5％

安岐町 8,343

65歳以上 3,077 36.9％

8,059

65歳以上 3,038 37.7％

うち前期高齢者数 1,293 － うち前期高齢者数 1,264 －

うち後期高齢者数 1,784 21.4％ うち後期高齢者数 1,774 22.0％

市全体 27,240

65歳以上 11,551 42.4％

25,848

65歳以上 11,181 43.3％

うち前期高齢者数 4,915 － うち前期高齢者数 4,639 －

うち後期高齢者数 6,636 24.4％ うち後期高齢者数 6,542 25.3％



診療所等

１－２．高齢者の世帯構成の推移

年度

世 帯 構 成

総世帯数 高齢者一人暮らし
（65歳以上の高齢者１名のみの世帯）

高齢者夫婦のみ世帯
（夫および妻の年齢が65歳以上の世帯）

推計値 実績値 差異 推計値 実績値 差異 推計値 実績値 差異

令和２年度 13,099 11,913 ▲1,186 2,024 2,194 170 1,974 2,014 40

令和7年度 11,316 － － 2,355 － － 1,960 － －

令和12年度 10,699 － － 2,445 － － 1,865 － －

令和17年度 10,072 － － 2,496 － － 1,762 － －

令和22年度 9,431 － － 2,572 － － 1,693 － －

令和27年度 8,742 － － 2,590 － － 1,599 － －

※1.令和7年度以降は見える化システムによる推計値
２.令和2年度は、国勢調査結果（１０月１日現在）
３.令和2年度推計値は令和4年1月時点（第9期計画 第1回策定委員会）のもの。

（単位：人）
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診療所等

１－３．第1号被保険者数の推移（各年10月1日）

年度 推計値 実績値 差異

令和4年度 11,334 11,313 ▲21

令和5年度 11,229 11,156 ▲73

令和6年度 11,063 11,079 16

令和7年度 10,941 10,975 34

令和12年度 10,185 － －

令和17年度 9,394 － －

令和22年度 8,727 － －

（単位：人）

※1.実績値は、令和4～6年は9月
末現在。令和7年は7月末。

※2.令和4・5年度推計値は、8期
策定時点、令和6年度以降の推計
値は9期策定時点。
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診療所等

１－４．第1号被保険者数の構成（各年10月1日）

区分

第 1 号 被 保 険 者 数 の 構 成

うち前期高齢者数 うち後期高齢者数 （再掲）うち85歳以上高齢者数

推計値 実績値 差異 推計値 実績値 差異 推計値 実績値 差異

令和4年度 4,669 4,803 134 6,665 6,510 ▲155 2,784 2,801 17

令和5年度 4,546 4,615 69 6,683 6,541 ▲142 2,758 2,753 ▲5

令和6年度 4,536 4,509 ▲27 6,527 6,570 43 2,764 2,606 ▲158

令和7年度 4,403 4,372 ▲31 6,538 6,603 65 2,746 2,594 ▲152

令和12年度 3,723 － － 6,462 － － 2,566 － －

令和17年度 3,185 － － 6,209 － － 2,811 － －

令和22年度 3,053 － － 5,674 － － 2,780 － －

※1.実績値は、各年9月末現在。令和7年度のみ7月末データ。
2.令和4・5年度推計値は、8期策定時点。令和6年度以降推計値は、9期策定時点。

（単位：人）
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１－５．認定者数の推移（各年10月1日）

区分
令和２年度（第7期最終年度） 令和５年度（第8期最終年度）

（参考）
令和７年
７月末

推計値 実績値 差異 推計値 実績値 差異 実績値

要支援1 320 305 ▲15 242 253 11 265

要支援2 218 262 44 308 308 0 273

要 支 援 計 538 567 29 550 561 11 538

要介護1 487 418 ▲69 364 365 1 390

要介護2 294 250 ▲44 237 242 5 234

要介護3 204 215 11 210 213 3 198

要介護4 326 293 ▲33 307 302 ▲5 299

要介護5 283 199 ▲84 172 175 3 165

要 介 護 計 1,594 1,375 ▲219 1,290 1,297 7 1,286

要 支 援 + 要 介 護 2,132 1,942 ▲190 1,840 1,858 18 1,824

40歳～64歳 24 13 ▲11 10 9 ▲1 15

65歳以上 2,108 1,929 ▲179 1,830 1,849 19 1,809

認定率 18.4 16.8 ▲1.6 16.3 16.6 0.3 16.5

（単位：人）

※1.令和2・5年度の推計値は8期、9期策定時点、実績値は各年9月末現在。
2.認定率は、第1号認定者のみ 6



２．受給率の比較

※1.受給率とは、「受給者数/第1号被保険者数」
2.年間合計で算出
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２．受給率の比較（実績値／推計値）
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3．受給者1人当たり給付費の比較

※1.受給者1人当たり給付費とは、「給付費/受給者数」
2.各年間合計により1月当たりの給付費で比較
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３．受給者1人当たり給付費の比較（実績値／推計値）
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（単位：千円）



4．給付費（年間実績）の推移及び
第８期の対推計値の考察

◆施設サービス（介護・予防）

◆居住系サービス（介護・予防）

◆在宅サービス（介護）
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３．給付費の比較（実績値／推計値）
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（単位：円）
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給付費（実績）の推移及び第８期の考察（施設サービス）

759,245 764,791 752,200 

776,182 776,612 776,612 

500,000

700,000

Ｒ3 Ｒ４ Ｒ５

【介護老人福祉施設（特養）】

＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
2,329,406千円 2,276,236千円 97.7％
253.0人 242.6人 95.9％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね推計値どおり推移している。

【地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護】

＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

510,202千円 498,383千円 97.7％
48.0人 44.6人 92.9％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね計画値どおり推移している。

【介護老人保健施設（老健）】

656,131 667,764 669,900 

685,556 685,937 685,937 

500,000

700,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

2,057,430千円 1,993,795千円 96.9％
206.0人 200.0人 97.1％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね計画値どおり推移している。

（千円）

（千円）

（千円）

※赤色の折れ線グラフ 推計値
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給付費（実績）の推移及び第８期の考察（施設サービス）

182,665 147,282 161,014 

196,833 196,942 217,294 

0

200,000

400,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

【介護医療院】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

611,069千円 490,961千円 80.3％
58.0人 48.3人 83.3％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
介護療養病床からの転換を見込み、利用増の見込としていた

が、推計ほど利用は増加していない。

【介護療養型医療施設】

8,176 9,057 8,264 

19,802 19,813 0 

0

10,000

20,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
39,615千円 25,497千円 64.4％

4人 3人 75.0％ （1月平均利用者数）

 差異の要因等
介護医療院への転換もあり、想定以上に実績が少なくなっ

た。令和5年度にて業態廃止。

（千円）

（千円）
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給付費（実績）の推移及び第８期の考察（居住系サービス）

【特定施設入居者生活介護】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
363,283千円 246,294千円 67.8％
61.7人 49.0人 79.4％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
8期期間中に施設整備が進んだが、推計ほど利用実績が伸びな

かった。

【地域密着型特定施設入居者生活介護】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

0千円 0千円 0％
0人 0人 0％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
事業者の参入なく、実績なし。

【認知症対応型共同生活介護（グループホーム）】
＜第８期 対計画値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
483,733千円 376,857千円 77.9％
52.0人 40.0人 76.9％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
8期期間中の廃止（9床）及び休止（9床）の影響により実績は伸

びなかった。

（千円）

（千円）

（千円）
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168.92％



給付費（実績）の推移及び第８期の考察（在宅サービス）

【訪問介護】 ＜第８期 対計画値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
290,384千円 259,872千円 89.5％
126.3人 110.0人 87.1％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値ほど利用実績が伸びなかった。

【訪問入浴介護】 ＜第８期 対計画値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

20,828千円 20,471千円 98.3％
12.0人 12.3人 102.5％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね推計値通りに推移している。

【訪問看護】
＜第８期 対計画値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

209,040千円 230,774千円 110.4％
154.0人 155.3人 100.8％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値を上回る利用実績となった。

（千円）

（千円）

（千円）
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給付費（実績）の推移及び第８期の考察（介護・居宅サービス）

【訪問リハビリテーション】 ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
45,517千円 41,383千円 90.9％
31.0人 32.6人 105.2％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね推計値どおりに推移しているものの、減少傾向となってい

る。

【居宅療養管理指導】 ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
9,979千円 16,857千円 169.0％
43.0人 58.3人 135.6％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
特定施設入居者生活介護の利用者に対し、併合して使われるケース

が増加したと考えられる。

（千円）

（千円）
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Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５
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0

30,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

【通所介護（デイサービス）】

（千円） ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
389,853千円 318,534千円 81.7％
97.3人 84.6人 86.9％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値ほど利用実績が伸びなかった。令和2年度のコロナ禍による

影響以降、減少傾向となっている。

3,337 5,629 7,891 

3,325 
3,327 

3,327 

0

5,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５



給付費（実績）の推移及び第８期の考察（在宅サービス）

【地域密着型通所介護】 ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
168,967千円 173,603千円 102.7％

59.0人 55.3人 93.7％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね推計値どおりに推移している。

【通所リハビリテーション】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

1,097,627千円 1,023,334千円 93.2％
481.3人 429.6人 89.3％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね推計値どおりに推移している。

【短期入所生活介護（ショートステイ）】

＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
432,883千円 513,769千円 118.7％
102.6人 106.0人 103.3％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値を上回る利用実績となった。

（千円）

（千円）

（千円）

21

360,562 332,078 330,694 

365,680 366,608 365,339 
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0
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171,865 178,360 163,544 

144,732 144,812 143,339 

0

150,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５



給付費（実績）の推移及び第８期の考察（在宅サービス）

【短期入所療養介護（老健）】 ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
21,803千円 39,706千円 182.1％
6.0人 26.0人 433.3％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
老健のショートステイの受入増に伴い増加となった。

【福祉用具貸与】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

158,703千円 187,853千円 118.4％
462.3人 520.6人 112.6％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値を上回る利用実績となった。

【特定福祉用具販売】

＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

12,987千円 11,369千円 87.5％
13.0人 9.7人 74.6％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値ほど利用実績が伸びなかった。

（千円）

（千円）

（千円）
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10,611 11,919 17,176 

7,265 7,269 7,269 

0

10,000

20,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

59,501 64,216 64,136 

53,382 52,883 52,438 

0

50,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

3,498 3,553 4,318 

4,329 4,329 4,329 

0

5,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５



給付費（実績）の推移及び第８期の考察（在宅サービス）

【住宅改修】 ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
19,683千円 15,827千円 80.4％
8.0人 5.3人 66.3％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値ほど利用実績が伸びなかった。

【認知症対応型通所介護】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比
78,703千円 85,948千円 109.2％
23.0人 27.7人 120.4％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
推計値を上回る利用実績となった。認知症有病率については、概

ね20％で推移している。

【小規模多機能型居宅介護】
＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

324,475千円 305,569千円 94.2％
61.7人 54.0人 87.5％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね計画通りに推移している。

（千円）

（千円）

（千円）
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98,963 109,471 97,135 

96,669 96,723 131,083 

0

100,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

26,377 27,396 32,175 

26,225 26,239 26,239 

0

50,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５



給付費（実績）の推移及び第８期の考察（在宅サービス）

【介護予防支援・居宅介護支援（ケアプラン）】 ＜第８期 対推計値の考察＞
推計値 実績値 対推計値比

304,675千円 316,325千円 103.8％
912.3人 883.0人 96.8％（1月平均利用者数）

 差異の要因等
概ね推計値どおりに推移している。

（千円）
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106,145 106,883 103,297 

101,878 101,293 101,504 

0

150,000

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５



第８期総給付費の比較（推計値－実績値） ※地域支援事業を含む
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5．介護予防・生活支援サービス事業
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介護予防・生活支援サービス事業利用実績
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実績と指標 令和3年度 令和4年度 令和5年度

認定率
（要支援1.2）

国東市 5.1% 5.0% 5.2%

大分県 4.7% 4.9% 4.9%

全国 5.3% 5.3% 5.5%

要支援1.2 認定率の推移

全体的に推計値に対して実績値が下回る結果となっております。



6．保険者機能強化推進交付金
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介護保険事業者努力支援交付金



２－１．令和５年度保険者機能強化推進交付金（市町村分）一覧

29


