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国
東
市
長
　松
井  

督
治

国
東
市
議
会
議
長
　元
永  

安
行

希
望
の
種
ま
き

人
と
共
に
、
地
域
と
共
に

迎  春
令和 ８年

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
平
素
か
ら
市
政
全
般
に

わ
た
り
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協

力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

さ
て
、
国
東
市
は
、
こ
れ
か
ら

数
年
間
を
「
人
口
減
少
を
抑
制
す

る
最
後
の
チ
ャ
ン
ス
」
と
位
置
づ

け
、
結
婚
・
出
産
・
子
育
て
し
や

す
い
環
境
整
備
や
若
者
世
代
の
移

住
・
定
住
、
Ｕ
タ
ー
ン
の
促
進
な

ど
、
人
口
減
少
対
策
の
取
り
組
み

を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
同
時
に
、
人
口
が
減
少

す
る
時
代
で
あ
っ
て
も
、
地
域
に

活
気
が
あ
り
、
多
様
性
に
富
ん
だ

活
気
あ
る
地
域
社
会
に
す
る
た
め

に
は
、
国
東
市
に
新
し
い
価
値
を

創
造
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
の
一
つ
と
し
て
、昨
年
は「
国

東
半
島
芸
術
文
化
祭
２
０
２
５
」

を
開
催
し
、
県
内
外
か
ら
多
く
の

方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
地
域
に

に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
期

間
中
の
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
通
じ
て
、
現
代
ア
ー
ト
や
地

域
で
活
躍
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
、

六
郷
満
山
の
歴
史
・
文
化
、
食
の

恵
み
な
ど
、
国
東
半
島
の
多
彩
な

魅
力
を
多
く
の
方
々
に
体
感
し
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
市
民
の
皆

様
に
も
、
国
東
半
島
の
素
晴
ら
し

さ
を
改
め
て
感
じ
て
い
た
だ
け
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
国
東
半
島
が
有

す
る
素
晴
ら
し
い
地
域
資
源
を
最

大
限
に
生
か
し
た
魅
力
あ
る
観
光

地
づ
く
り
に
取
り
組
み
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

二
つ
目
は
、
東
京
の
大
手
企
業

が
農
業
参
入
し
て
、
東
京
ド
ー

ム
４
個
分
、
日
本
最
大
級
の
梨

園
が
誕
生
す
る
こ
と
に
な
り
、

２
０
３
０
年
の
初
収
穫
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

三
つ
目
は
、
大
分
空
港
の
「
宇

宙
港
化
」
で
す
。
米
国
の
シ
エ

ラ
・
ス
ペ
ー
ス
社
が
、
２
０
２
６

年
に
米
国
で
宇
宙
往
還
機
ド
リ
ー

ム
チ
ェ
イ
サ
ー
初
号
機
の
打
ち
上

げ
を
予
定
し
て
お
り
、
こ
れ
が
成

功
し
ま
す
と
、
将
来
、
大
分
空
港

を
ア
ジ
ア
の
拠
点
と
し
た
運
用
が

始
ま
る
予
定
で
す
の
で
、
将
来
の

宇
宙
港
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

私
は
、
地
域
の
再
生
は
ま
ず
、

日
々
の
暮
ら
し
の
中
に
楽
し
み
や

希
望
を
持
つ
こ
と
か
ら
始
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。「
ま
か
な
い
種
は
生
え
な
い
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
人
口
減
少
が
進

む
ま
ち
で
も
「
芸
術
文
化
祭
」
や

「
巨
大
梨
園
」、「
宇
宙
港
」
の
よ

う
な
、
将
来
が
楽
し
み
で
、
わ
く

わ
く
す
る
希
望
の
タ
ネ
を
、
こ
れ

か
ら
も
ま
き
続
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

国
東
市
は
今
年
、
市
制
施
行
20

周
年
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え

ま
す
。

こ
れ
ま
で
市
政
の
発
展
の
た

め
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
先
人

の
皆
様
に
敬
意
と
感
謝
を
表
す
る

と
と
も
に
、
地
域
運
営
組
織
に
よ

る
地
域
の
新
し
い
仕
組
み
づ
く
り

な
ど
、
皆
様
が
安
心
し
て
暮
ら

し
、
若
い
世
代
が
将
来
に
希
望
を

も
て
る
国
東
市
を
目
指
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
皆
様
に
と
っ
て
、
本

年
が
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
よ
う
、
心
か
ら
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

年
頭
に
あ
た
り
、
国
東
市
議
会

を
代
表
し
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
よ
り
議
会
へ
の
深

い
ご
理
解
と
、
議
会
活
動
へ
の
温

か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
に
対
し
、

議
員
一
同
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。

国
東
市
だ
け
で
な
く
今
の
日
本

に
お
い
て
、
急
速
な
少
子
高
齢
化

と
人
口
減
少
と
い
う
、
社
会
構
造

の
変
化
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
こ

の
変
化
は
、
生
産
年
齢
人
口
の
減

少
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
増

加
、
後
継
者
不
足
と
い
っ
た
課
題

を
も
た
ら
し
、
従
来
の
行
政
サ
ー

ビ
ス
や
家
族
に
よ
る
支
え
合
い
だ

け
で
は
対
応
が
困
難
な
状
況
を
生

み
出
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
つ
な

が
り
が
希
薄
化
す
る
中
、
市
民
一

人
一
人
の
暮
ら
し
と
生
き
が
い
、

そ
し
て
地
域
そ
の
も
の
を
維
持
し

て
い
く
、
新
し
い
仕
組
み
づ
く
り

が
必
要
と
考
え
ま
す
。
行
政
に
よ

る
「
公
助
」
や
保
険
制
度
に
よ
る

「
共
助
」
に
加
え
、
市
民
同
士
が

自
発
的
に
支
え
合
う
「
互
助
」、

自
身
で
健
康
や
生
活
を
維
持
す
る

「
自
助
」
の
重
要
性
が
高
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
本
市
議
会
と
い
た

し
ま
し
て
も
、
地
域
で
発
生
す
る

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
よ

う
、
市
民
の
皆
様
や
社
会
福
祉
協

議
会
、
専
門
機
関
と
連
携
や
協
働

に
よ
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い

き
た
い
と
考
え
ま
す
。

ま
た
本
市
議
会
は
、
市
民
の
皆

様
の
意
見
や
ニ
ー
ズ
を
直
接
聞

き
、
市
民
生
活
に
密
着
し
た
課
題

や
、
課
題
の
解
決
に
向
け
た
意
見

を
共
有
す
る
た
め
、
コ
ロ
ナ
禍
で

中
断
し
て
い
た
市
民
と
の
意
見
交

換
会
を
一
昨
年
よ
り
再
開
い
た
し

ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、「
地
域

が
抱
え
る
高
齢
者
問
題
」
や
「
国

東
市
の
現
状
と
課
題
、
未
来
に
つ

い
て
」、「
持
続
可
能
な
農
業
に
つ

い
て
の
現
状
と
課
題
」
と
い
っ
た

テ
ー
マ
で
意
見
交
換
を
行
い
、
市

政
に
お
け
る
課
題
に
つ
い
て
、
市

民
の
皆
様
よ
り
率
直
な
ご
意
見
を

伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
声
を
真
摯
に
受
け
止
め
、
議

会
と
し
て
政
策
提
言
に
つ
な
が
る

よ
う
議
論
を
深
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

さ
て
今
年
は
、
本
市
４
町
が
合

併
し
て
20
周
年
を
迎
え
る
節
目
の

年
で
ご
ざ
い
ま
す
。
市
政
発
展
の

た
め
、
こ
れ
ま
で
た
ゆ
ま
ぬ
努
力

を
重
ね
て
こ
ら
れ
た
多
く
の
方
々

の
歩
み
を
振
り
返
り
、
ふ
る
さ
と

へ
の
愛
着
と
誇
り
を
再
認
識
す
る

と
と
も
に
、
一
人
一
人
が
地
域
の

未
来
を
自
分
の
こ
と
と
し
て
考

え
、
市
民
の
皆
様
と
、
行
政
に
よ

る
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

私
た
ち
市
議
会
に
お
き
ま
し
て

も
、
時
代
の
流
れ
に
的
確
に
対
応

し
た
議
会
活
動
に
努
め
、
行
政
と

手
を
取
り
、
市
民
の
皆
様
の
意
見

や
提
案
を
市
政
へ
反
映
で
き
る
よ

う
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ま
た
本
年
は
議
員
改
選
の
年
に

な
り
ま
す
。
今
回
の
選
挙
か
ら
、

議
員
定
数
は
２
名
減
の
16
名
と
な

り
ま
す
が
、
二
元
代
表
制
の
一
翼

を
担
う
議
会
と
し
て
、
そ
の
役
割

を
し
っ
か
り
果
た
し
つ
つ
、
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
全
力

を
尽
く
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り

ま
す
。

本
年
も
、
市
議
会
へ
の
変
わ
ら

ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、
希
望
に
満
ち
健
康

で
実
り
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ

う
、心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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令和７年９月に行われた「子ども子
育て応援 なっちゃんの家」に「ポケモ
ンこども食堂応援隊！」が訪問しまし
た。一般財団法人ポケモン・ウィズ・
ユー財団（東京都）の事業で、県内へ
の訪問は今回が初めて。「ポケットモン
スター」シリーズの人気ポケモン「ピ
カチュウ」も登場し、多くの親子連れ
でにぎわいました。

市内の労働力不足解消を目的として、市内企
業による団体「くにさきＵターン応援企業団」
が結成されました。就労体験の受け入れや積極
的な雇用、市内生活の相談・支援などの活動を
行い、国東市に帰りたい・移住したいと考える
人の就職・住居探しなどをサポートします。

令和７年10月より、指定ごみ袋の価格が改定され、大幅な値下げが
行われました。これは宇佐・高田・国東広域ごみ処理施設「広域事務組
合クリーンセンター」の供用開始に伴い、ごみ処理費の削減が見込まれ
ることによって実現したものです。また併せて、それまで別々だった可
燃・不燃ごみのごみ袋が兼用となり、ペットボトルのごみ袋が廃止され
ました。

令和７年10月から11月にかけて開催された国東半島芸術文化祭。期
間中は、SNSでも注目を集めた国東ラバーダックプロジェクトや、お寺
美術館プロジェクト、私達写真プロジェクト、PICFAアートプロジェク
トなどのほか、市民主催の関連行事など、国東半島の随所で芸術と文化
に触れる催しが行われました。次の６～７ページでは、より多くの写真
で芸術文化祭の様子をお伝えします。

令和７年６月、アストくにさきで
「葉加瀬太郎の音楽教室♪音楽の時間」
が開催されました。バイオリニスト葉
加瀬太郎さんとチェリスト柏木広樹さ
ん、ピアニスト西村由紀江さんがス
テージに立ち、葉加瀬さんの代表曲
「情熱大陸」など11曲を演奏。市内の
８小中学校の児童と生徒が、一流の芸
術を楽しみました。

学校給食の配食車両が、くにさきわ
くわく油田プロジェクトで集まった廃
油をもとにした高純度バイオディーゼ
ル燃料専用車両として運用を開始しま
した。令和７年９月には、わくわく油
田プロジェクトの推進活動を行った国
東小学校の４年生が、自分たちの活動
の成果である車両のお迎えをしました。

「朝の幸せ、きっと見つかる！」を
合言葉に、令和７年７月に「きとわ朝
市」が誕生しました。鶴川商店街周辺
観光・交流拠点施設「きとわ」にて、
主に奇数月に開催されています。ぜひ
ご家族やお友達、ご近所の方と一緒に
お越しください。第３回は１月10日

（土）の午前９時～正午に開催。第４回
は３月に開催予定です。

県外で高く評価されているブランド
魚「国東さわら」にセカンドブランド

「国東さわら 白」が誕生しました。国
東さわらは、漁獲方法や重さの他、平
均粗脂肪率が10％以上であるなどの
認定基準を設けていますが、新たに平
均粗脂肪率が７～10％未満を「白」と
して新ブランド化。令和７年10月に
はお披露目会が実施されました。

令和６年度のふるさと納税は、返礼品提供事業者の皆様のご
協力のもと、寄付金受入額は2,011,475,725円となり、10年
連続で大分県１位となりました（これまでの寄附受入金額総額
22,286,157,792円）。いただいた寄付金は、行政サービスの
向上や地域経済の発展に大変役立っています。また、寄付のお
礼としてお届けする特産品は、寄付者の皆さまからご好評をい
ただいています。今後も、返礼品提供事業者の皆さまとともに
寄付額の向上に向けて取り組んでいきます。

第18回国東市駅伝競走大会の様子
を躍動感あふれる組み写真でお伝えし
た2024年３月号の見開き写真（４～
５ページ）が、全国広報コンクール組
み写真の部で入選しました。国東市と
して市報が入選するのは初めてのこと
です。

2025年は、皆さんにとってどのような１年だっ
たでしょうか。この１年に市内であった出来事を

「国東市10大ニュース」としてまとめました。

問政策企画課　広報・DX推進係　 72-5008

1
国東半島芸術文化祭2025を開催。
ラバーダックには
５万５千人以上が来場

2 ふるさと納税10年連続県内１位

3 指定ごみ袋値下げ。可燃・不燃ごみ袋
は兼用に、ペットボトルのごみ袋は廃止

4 市内企業・事業所による
Ｕターン応援企業団が結成

5 市報くにさき2024年３月号が
全国広報コンクール組み写真の部で入選

6 鶴川の新たな名物「きとわ朝市」誕生

7 「葉加瀬太郎の音楽教室♪音楽の時間」
を開催

8 国東さわらにセカンドブランド「白」誕生

9 学校給食の配食車両が「高純度バイオ
ディーゼル燃料専用車両」として運用開始

10 「子ども子育て応援 なっちゃんの家」に
「ポケモンこども食堂応援隊！」が訪問。県内初

「子ども子育て応援 なっちゃ
んの家」に「ポケモンこども食
堂応援隊！」が訪問。県内初

市内企業・事業所による「くにさき
Ｕターン応援企業団」が結成。国
東市に帰りたい・移住したいと考え
る人の就職・住居探しなどを支援

指定ごみ袋値下げ。可燃・不燃ごみ袋
は兼用に、ペットボトルのごみ袋は廃止

ふるさと納税10年連続県内１位
国東半島芸術文化祭2025
を開催。
ラバーダックには
５万５千人以上が来場

「葉加瀬太郎の音楽教室♪音楽
の時間」を開催。市内の小学校
６年生と中学生が名曲を楽しむ

くにさきわくわく油田プロジェク
トの成果。学校給食の配食車
両が「高純度バイオディーゼル
燃料専用車両」として運用開始

鶴川の新たな名物
「きとわ朝市」誕生

国東さわらに
セカンドブランド「白」誕生。
お披露目会を実施

市報くにさき2024年３月
号が全国広報コンクール
組み写真の部で入選
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4位
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2位

3位

1位

5位

©Pokémon. ©Nintendo ／ Creatures Inc. ／ GAME FREAK inc.
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特集

　国東市と豊後高田市が協同で開催した国東半島芸術文化祭2025（10月11日～ 11月30日）には、
約１ヵ月半の開催期間中に累計約76,600人が訪れ、盛況のなか幕を閉じました。
　「分かちあう　認めあう　世界は晴れる。」というコンセプトを元に、両市に点在する現代アート作品
や地域の伝統文化をつなぎ、国東半島ならではの魅力を発信した本イベント。
　今回は市内各会場でおこなわれたプロジェクトの様子をダイジェストでお届けします。

オープニングイベント

国東ラバーダック
プロジェクト

お寺美術館
プロジェクト
クロージングイベント

私達写真
プロジェクト
国東半島記憶博物館
プロジェクト

PICFAアート
プロジェクト

オープニングイベント（10月11日）
国東市、豊後高田市、杵築市、日出町、姫島村の伝統芸能が披露され、華々しい幕開けとなりました。

国東半島記憶博物館プロジェクト・私達写真プロジェクト（10月12日～ 11月30日）
「国東半島の歴史と記憶」をテーマに、旧国見ユースホステルにて国東半島記憶博物館が開館。会場では地域
の有志スタッフと写真家の秦雅則氏が制作したインスタレーションアートの展示も行われました。

PICFAアートプロジェクト（11月１日～30日）
障害福祉サービス事業所PICFAに所属するアーティストによる展覧会「ART JUNK JUNCTION」を開催。市
内事業者とのコラボ商品の販売や、市内事業者のバジルペーストを使用したピザの振る舞いも行われました。

国東ラバーダックプロジェクト（11月15日～ 30日）
フロレンティン・ホフマン氏の作品「ラバーダック」が世界農業遺産のため池・迫池に展示されました。

お寺美術館プロジェクト（11月15日～ 30日）
歴史ある寺院を美術館に見立て、国東半島で活躍されているアーティストの作品を展示。市内では両子寺・岩
戸寺・文殊仙寺・泉福寺・興導寺が会場となりました。

クロージングイベント（11月30日）
国東半島の食が堪能できる国東半島食文化祭、PICFAによるライブペイントパフォーマンス、国東神楽など伝統
芸能の披露が行われ、国東半島芸術文化祭は壮大なフィナーレを迎えました。

7 6市報くにさき 市報くにさき2026.1 2026.1



　未経験の方も大歓迎！説明会では、市内の公共交通を支
える路線バス・タクシー運転士（乗務員）の仕事や待遇な
どについて詳しくご説明します。
　ご興味のある方、一度お話を聞きたい方はぜひご参加く
ださい。

 日　時 　�１月28日㈬　午後１時～３時 
（バス・タクシー合同開催）

 場　所 　国東市役所２階202 ～ 203会議室

　令和８年度市県民税申告のご案内（申告会場および日程
を含む）を、１月20日㈫の回覧文書で各世帯１部ずつ配布
します。期限内（３月16日まで）の申告をお願いします。

○所得税・市県民税申告の準備はお早めに
　所得税および市県民税の申告時期が近づいてまいりまし
た。本年も申告会場を設けて、市職員が受け付けを行いま
す。
　会場が混み合うことが予想されますので、次の事柄につ
いて事前に準備をしてご来場ください。

①�　年金や住宅借入金等特別控除など所得税の還付申告を
受けようとする方は、収入・経費の根拠となる書類の整
理を進めるとともに、各関係機関から必要書類を取り寄
せるなど申告の準備をしてください。

　市が発注する工事および建設コンサルタント等業務に係る競争入札（令和８年度）に参加を希望される方は、競争入札
参加資格審査申請書の提出が必要です（昨年申請書を提出し、令和８年度末までの競争入札参加資格を有する方は、今回
の提出は不要）。
　詳細は市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

　給与・年金所得者の方を対象として令和７年分確定申告
書作成会を開催します。申告期間中の相談は混雑が予想さ
れるため、早めの申告をおすすめします。

 開催日時・会場 
日　程 地　区 会　場

２月４日㈬ 国見町・国東町 アストくにさき
アグリホール２月５日㈭ 武蔵町・安岐町

 受付時間 
　午前９時～ 11時30分
　午後１時～４時
　混雑を緩和するために地区割りをさせていただいてい
ます。
　上記日程でご都合が悪い方は、後日市報などでご案内し
ます地区の申告相談をご利用ください。

 持参いただきたい書類など 
⑴�　令和７年分の公的年金などの源泉徴収票、給与所得の

源泉徴収票

 説明内容 
　①バス・タクシー運転士（乗務員）の仕事内容
　②勤務時間・休日・給与などの待遇
　③その他（質疑応答、個別相談）

 参加料 　無料

※�上記の日時に関わらず、バス、タクシー運転士（乗務員）
の就労に関するご相談があれば政策企画課政策企画係ま
でご連絡ください。

　※�給与や年金などの源泉徴収票は、支払者より１月31
日までに交付されます。

②�　農業・営業・不動産所得などの申告には、収支（収入
金額と必要経費）内訳書の作成が必要になりますので、
帳簿や証明書類（領収書など）の整理をしてください。

　�　収支内訳書は税務課窓口に用意する予定です（１月末
以降）。

③�　医療費控除を受けようとする方は医療費控除の明細書
の作成が必要になります。完成した明細書（領収書は自
宅で５年間保管）をお持ちいただくか、保険組合が発行
した「医療費のお知らせ・医療費通知書」でも医療費控
除の証明書になります。

　�　また、保険金などで補てんされた金額（高額医療費・
出産育児一時金など）があれば、同様に整理・集計をし
てください。

 受付期間 
　《県内建設業者》
　１月５日㈪～２月27日㈮
　《県外建設業者、建設コンサルタント》
　２月２日㈪～２月27日㈮

 資格有効期間 
　《県内・県外建設業者》
　４月１日～令和10年３月31日（２年間）
　《建設コンサルタント》
　４月１日～令和９年３月31日（１年間）

⑵�　令和７年分の生命保険料・地震保険料などの払込領収
書または支払証明書、扶養親族の氏名および生年月日が
分かるもの

⑶�　医療費控除を受ける方は、医療費控除の明細書（領収
書は自宅で５年間の保管）または医療費通知書（医療費
のお知らせ）

⑷　預貯金口座番号（本人名義）が分かるもの

※�申告の際には、身分を証明する書類（マイナンバーカー
ドもしくは通知カード・運転免許証など）をご持参くだ
さい。また利用者識別番号を取得された方は利用者識別
番号もご持参ください。

※�ご自宅のパソコンで確定申告書の作成
ができる国税庁HPの確定申告作成コー
ナ ー（https:/www.keisan.nta.go.jp）
もぜひご利用ください。

バス・タクシー運転士（乗務員）の
就労説明会を開催します

市県民税（国民健康保険税・後期高齢者保険料・
介護保険料）申告のご案内

競争入札参加資格審査申請書を受け付けます

給与・年金所得者の還付申告（確定申告）のお知らせ

問政策企画課　政策企画係　 72-5161問税務課　市民税係　 72-5156

申・問 政策企画課　契約検査係　 72-5161

問税務課　市民税係　 72-5156

国税庁HP

　令和８年４月22日任期満了に伴う国東市議会議員選挙
が決まりましたのでお知らせします。

　 告示日　４月12日㈰ 　 投票日　４月19日㈰

 国東市議会議員選挙の立候補予定者説明会 
　立候補を予定されている方を対象とした説明会を開催し
ます。
　立候補を予定されている方または関係者は必ず出席して
ください。
　会場の都合上、１陣営につき２人以内でお願いします。

 日　時 　２月16日㈪　午後２時～４時

 場　所 　アストくにさき　アグリホール

国東市議会議員選挙のお知らせ
問選挙管理委員会　 72-5199

市ホームページ

News HeadlineNews Headline 市からのお知らせ
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　対象となる奨学金を利用して大学などを卒業後、市内へ
の就職・居住するなどの要件を満たす方に、奨学金（※）の
最大３分の２を補助しています。
　受給要件の全てを満たす場合は、最大10年間の補助金
交付を受けることができます。なお、補助金は毎年度申請
する必要があります。
　はじめて申請する方は、申請前に必ず観光・地域産業創
造課産業創出係までお問い合わせください。
※�大学、大学院、短大、専修学校、大学校、高等専門学校、

高等学校などに在学中利用した奨学金が対象です。

 対象となる奨学金 
・日本学生支援機構　第１種奨学金
・日本学生支援機構　第２種奨学金
・公益財団法人大分県奨学会
・�その他市長が認める奨学金（厚生労働省の技能者育成資

金融資制度など）

 補助内容 
・�補助額：前年に返還した奨学金額（※）の３分の２（上

限20万円）
・上限額：200万円（最長10年間）
※�前年に返還した奨学金について、繰上げ返済した奨学金

は補助対象に含まれません。

 対象者（下記条件を全て満たす方） 
・�市内の事業所（※１）と令和４年４月１日以降に正規雇

用契約を結び、市内に居住している
・奨学金の貸与を受けて大学などに進学した
・申請年の前年に奨学金を返還している

　調理などが困難な在宅の高齢者にお弁当を配達する事業
の受託候補者を募集します。詳細は市ホームページに掲載
している募集要項をご確認ください。

 委託業務の内容 
①�国東市が決定した調理が困難な在宅の高齢者などに、１

日につき１食（夕食）を配達する。
②定期的に（毎回、ほぼ同じ時間）に訪問するものとする。
③�訪問の際、安否を確認し、健康状態に異常があった場合

には関係機関への連絡などを行うものとする。
④�１食当たり600 ～ 700kcal、食塩相当量3.5g以下で提

供する。

・奨学金を返済中で、奨学金の返済や市税に滞納がない
・�奨学金返済に関する他の補助金を申請・受給していない
・�最初に奨学金返還申請をした年の１月１日において、年

齢が満30歳未満である
・国および地方公共団体の職員（※２）でない
・国東市の住民として10年以上定住する意思がある
※１�　市内に本店または支店などの事業所を置き、事業を

営む法人または団体が対象事業所となります。
※２�　地方公務員であって、医師・看護師・保健師または薬

剤師の資格を持ち、病院事業に従事する方は除きます。

 令和７年度申請期間 
　１月５日㈪～２月27日㈮（必着）

 申請方法 
　申請書などの必要書類を観光・地域産業創造課産業創出
係に提出してください。
　申請書は市ホームページからダウンロー
ドできます。また、観光・地域産業創造課で
も配布しています。

 営業日 
　配食日は原則として週５日以上とする。
　ただし、年末年始、国民の祝日、その他市長が休業日と認
めた日が含まれる場合は、週４日以下とすることができる。

 配達区域 
　国見、国東、武蔵、安岐の４圏域のうち１圏域以上提供
できること。

 委託期間 
　４月１日～令和９年３月31日

 募集期間 
　１月30日㈮まで

大学など卒業後の「国東市での暮らし」を応援！
前年に返還した奨学金を最大３分の２補助

令和８年度　
国東市配食サービス事業受託事業者を募集します

申・問 観光・地域産業創造課　産業創出係　 72-5183申・問 福祉課　高齢者支援係　 72-5164

市ホームページ

　国民健康保険を使って、交通事故や他人からの暴力行為
など第三者（他人）の行為により受けたケガなどの治療を
受ける場合には、必ず市に届け出が必要です。二次元コー
ドから提出書類様式をダウンロードできます。詳しくはお
問い合せください。

※自損事故の場合はお問い合せください。
※�他人の飼い犬に噛まれた、他人の設置物が

原因で転倒した、などによるケガなどの治
療の場合も届け出をお願いします。

交通事故や他人からの暴力行為によるケガで
国保を使うときは届け出が必要です

問市民健康課　国保年金係　 72-5166

市ホームページ

　国東町内の学校や公民館などの生涯学習団体が取り組ん
だ一年間の生涯学習の成果を発表するイベントです。作品
展示や舞台発表のほか、生涯学習の振興に功労のあった方
や優れた成果を収めた方の表彰を行います。

 作品展示 　２月７日㈯～ 14日㈯

 舞台発表 　２月14日㈯

 場　　所 　�アストくにさき　アストホール、 
１階ラウンジ～アグリホール周辺

くにさき生涯学習フェスタを開催します
問社会教育課　社会教育係　 72-2121

　緑の募金事業の一環として、苗木の無料配布を行います。
　ハナミズキ、ブルーベリー、ホンサカキ、ブンゴウメ、
オリーブ、レモン、カボス（樹種は予定）全７種190本を
配布します。無くなり次第終了します。

 日　時 　２月15日㈰　午前８時30分～
 場　所 　武蔵中央公民館

【緑の募金事業】
苗木の無料配布のお知らせ

問林業水産課　林業水産係　 72-5198

市ホームページ

News HeadlineNews Headline 市からのお知らせ
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要介護認定者の障害者控除・おむつ代の医療費控除に
かかる確認書類の発行について

申・問 福祉課　高齢者支援係　 72-5164

 要介護認定者の障害者控除 
　障害者手帳などをお持ちでない方でも、市が発行する

「障害者控除対象者認定書」を確定申告の際に添付するこ
とで、障害者控除を受けることができます。

対象者（下記条件をすべて満たす方が対象）
○�認定基準日（令和７年12月31日現在、または死亡日）時

点で65歳以上
○�認定基準日（令和７年12月31日現在、または死亡日）を

含む介護保険の要介護・要支援認定を受けている
○�要介護・要支援認定にかかる主治医意見書の内容が次に

示す判定基準に該当する
・障害者控除
　�　「障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）」がA1

またはA2ランクに該当する、または「認知症高齢者の
日常生活自立度」がⅡａまたはⅡｂランクに該当する。

・特別障害者
　�　「障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）」がＢ

ランク以上に該当する、または「認知症高齢者の日常
生活自立度」がⅢランク以上に該当する。

 おむつ代の医療費控除 
　おむつ代が医療費控除の対象として認められるには、医

師が発行した「おむつ使用証明書」が必要ですが、要件を
満たす方は市が発行する確認書類に代えることができます。

対象者（下記条件をすべて満たす方が対象）
○要介護・要支援認定を受けている
○�要介護・要支援認定にかかる主治医意見書（※）におい

て、①②の両方が確認できる
①�「障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）」がB1、

B2、C1、C2のいずれかであること。
②�「失禁への対応」としてカテーテルを使用しているこ

と、または尿失禁が「現在あるかまたは今後発生の可
能性の高い状態」であること。

※�おむつ代の医療費控除を受けるのが１年目か２年目以降
かで、確認する主治医意見書がかわります。
・おむつ代の医療費控除を受けるのが１年目の方
　�おむつを使用したその年に受けていた要介護認定、お

よび当該認定を含む複数の要介護認定の有効期間（お
むつを使用したその年以降のものに限る）の合計が６
か月以上となるものの審査に当たり作成された主治医
意見書を確認。

・おむつ代の医療費控除を受けるのが２年目以降の方
　�おむつを使用したその年に作成されたもの、もしくは

おむつを使用したその年に主治医意見書が作成されて
いない場合は、その年に現に受けていた要介護認定

（有効期間が13か月以上のものに限る）の審査に当た
り作成された主治医意見書を確認。

　要件に該当しない場合、市が発行する確認書の交付は受
けられませんが、医師が作成した「おむつ使用証明書」を
利用することで医療費控除を受けられる場合があります。
証明書が発行できるかどうかなどについては医療機関にご
確認ください。

　福祉課では、要介護認定者の障害者控除・おむつ代の医療費控除にかかる確認書類の発行を行います。
　申告の際に必要な提出物や申告書類の記入方法、控除額・還付額については、税務課（ 72-5156）にお問い合わせく
ださい。

　市では、昨年７月、地域と行政が協働して地域づくりに
取り組むための指針として、「国東市協働のまちづくりビ
ジョン」を策定しました。
　住み慣れた地域で安心して暮らすことができるよう、地
域のつながりを再構築し、若者から高齢者まで一緒になっ
て、地域づくりを行うことを目指しています。
　実際に地域で積極的に活動している方々の取り組みか
ら、私たちにできることを考えてみませんか。
 日　時 　２月15日㈰　午後１時30分～３時45分
 会　場 　アストくにさき　アストホール
 内　容 
　�テーマ「やりたいことが動き出す地域の『つながり』づ

くり」
　①�基調講演
　　講師　�福岡県香春町まちづくり課 

採銅所地域コミュニティ協議会の皆様
　②パネルディスカッション
　　コーディネーター
　　　　　宮田 太一郎 氏
　　　　　�（一般社団法人地域共生社会とウエルビーイン

グを考える関愛会アカデミー）
　　パネリスト
　　　　　�大分県内外で地域

振興に取り組まれ
ている方々

 参加費 　無料

第４回地域づくりシンポジウムを開催します
申・問 まちづくり推進課　地域コミュニティサポート係　 72-5186

[日時] 令和8年2月15日（日曜日）13:30～15:45(13:00開場)
[場所] 
[主催] 大分県　[共催] 国東市

[協賛] くにさき地域応援協議会寄ろう会
[運営] (株)地域科学研究所
[参加費] 無料

パネルディスカッション第2部

お申し込みは右の二次元コードもしくは
下記お問い合わせ先よりお申込みください

や
り
た
い
こ
と
が
動
き
出
す

 
 
 

地
域
の
﹃
つ
な
が
り
﹄
づ
く
り

つながり
を再構築

し

行動でき
る地域を

つくる

講師：採銅所地域コミュニティ協議会関係者の皆様

第1部　基調講演

～採銅所地域コミュニティ協議会について～
福岡県田川郡香春町採銅所地区に令和4年1月に設立された自治組織です。
6つの分野に分かれた部会で多様な取組を展開し、老若男女問わずに個性
を発揮できる地域づくりを実践されています。令和7年度過疎地域持続的
発展優良事例表彰では総務大臣賞を受賞するなど、その取組が全国的にも
注目される採銅所地区の皆様に、地域の「つながり」づくりのコツをお話
しいただきます。

コーディネーター
　宮田　太一郎　氏
　　(一般社団法人地域共生社会とウェルビーイングを考える関愛会アカデミー)

国東市の地域振興についての課題とこれからの取組について地域で
活躍されている皆様とともにディスカッションします。

申込フォーム

会場

アストくにさき

令和８年

２/15

パネリスト
　大分県内外で地域振興に取り組まれている方々

（日）

地域づくり
に興味があ

る方、自分
の地元を盛

り上げたい
方、自治体

職員や学生
の皆様

どなたでも
無料でご参

加いただけ
ます！！

＼参加無料／

第
４
回
地
域
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

講演会詳細(県HP)

宮原　絵理
氏
採銅所地域コミュニティ協議会
（事務局長兼集落支援員）

村上　有希
氏
香春町役場まちづくり課

（国東市協働のまちづくり地域支援連携会議、
　国東市重層的支援体制整備事業）

 くにさき総合文化センター（アストくにさき）※国東市国東町鶴川160-2

西宇　洋恵
氏
採銅所地域コミュニティ協議会
（生活支援コーディネーター）

  お問い合わせ：株式会社 地域科学研究所（運営事務局） 097-536-0061 担当：油布、井上


13：30開会／13：45～14：30



14：40～15：45


　給与支払報告書の提出は、令和７年中の給与収入額を証明するとともに、令和８年度市県民税の計算の基となる大切な
資料です。提出義務のある事業所および個人事業主は２月２日㈪までに税務課へ提出をお願いします。

給与を支払った方は
給与支払報告書の提出が必要です

問税務課　市民税係　 72-5156

　防災やイベント、暮らしの情報など市政に関するさまざまな最新情報を
LINEを活用してお届けしています！ぜひ、友だち登録をお願いします。

国東市LINE公式アカウント
友だち募集中！

友だち
登録者数

2,600人
突破

LINEアプリをインストール済みのスマートフォンなどで、
二次元コードを読み込み「追加」をタップ！

登録方法 公式LINEの
登録はコチラ

申込フォーム講演会詳細
（県ホームページ）

News HeadlineNews Headline 市からのお知らせ
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病
院
機
能
評
価
は
、
専
門
調
査

官
が
医
療
の
質
改
善
を
目
的
に
中

立
的
・
科
学
的
に
評
価
す
る
仕
組

み
で
す
。
国
東
市
民
病
院
は
、
病

お
知
ら
せ

日
本
医
療
機
能
評
価
機
構

か
ら
認
定
を
受
け
ま
し
た

院
機
能
評
価
（
３
ｒ
ｄ
Ｇ
：
Ｖ
ｅ

ｒ
３
・
０
）
を
受
審
し
、「
一
般
病

院
１
」
と
し
て
の
更
新
認
定
を
受

け
ま
し
た
。

問
国
東
市
民
病
院

67
－
１
２
１
１

　
昨
年
９
～
10
月
に
実
施
し
ま
し

た
「
令
和
７
年
国
勢
調
査
」
に
つ

い
て
、
市
に
よ
る
調
査
を
終
了
し

ま
し
た
。
調
査
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
現
在
、
県
お
よ
び
国
に
よ
る
調

査
書
類
の
審
査
が
行
わ
れ
て
お
り

ま
す
。
人
口
速
報
集
計
に
つ
い
て

は
令
和
８
年
５
月
ま
で
に
公
表
さ

れ
る
予
定
で
す
。

問
政
策
企
画
課　
政
策
企
画
係

72
－
５
１
６
１

　
㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く

じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し

て
実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
の
「
地
域
防
災
組
織
育

成
助
成
事
業
」
を
活
用
し
、
高
視

認
性
雨
衣
（
80
着
）
を
購
入
し
、

消
防
団
に
配
備
し
ま
し
た
。

問
消
防
本
部　
庶
務
課

72
－
１
１
０
２

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。
元

気
な
あ
な
た
も
、
治
療
中
の
あ
な

た
も
早
期
発
見
・
治
療
の
た
め
に

年
に
１
回
の
健
康
診
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
健
康
診
査
受
診
券
の
有
効
期
限

は
、
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で
で

す
。

　
健
康
診
査
を
受
け
る
際
は
、
健

診
機
関
や
医
療
機
関
な
ど
に
ご
予

令
和
７
年
国
勢
調
査
へ
の

ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

宝
く
じ
の
助
成
金
で

消
防
団
の
備
品
を

整
備
し
ま
し
た

75
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

健
康
診
査
の
お
知
ら
せ

約
の
う
え
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合　
事
業
課　
保
健
係

０
９
７
－
５
３
４
－
１
７
７
１

　
大
分
県
（
地
域
別
）
最
低
賃
金

は
、
令
和
８
年
１
月
１
日
か
ら
、

現
行
の
「
時
間
額
９
５
４
円
」
か

ら「
時
間
額
１
、０
３
５
円
」に
改

正
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
最
低
賃
金

額
は
、
大
分
県
内
で
雇
用
さ
れ
る

す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま

す
。

問
大
分
労
働
局
労
働
基
準
部　

賃
金
室

０
９
７
－
５
３
６
－
３
２
１
５

▼
別
府
税
務
署
申
告
相
談
会
場
開

設
期
間

※
土
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
。

所
得
税
：�

２
月
６
日
㈮
～
３
月
16

日
㈪

消
費
税
：�

２
月
16
日
㈪
～
３
月
31

日
㈫

贈
与
税
：�

２
月
６
日
㈮
～
３
月
16

日
㈪

▼
受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後

４
時
ま
で
（
た
だ
し
、
当
日
入
場

整
理
券
配
付
終
了
ま
で
）

※�

申
告
相
談
会
場
へ
の
入
場
に
つ

い
て
は
、
入
場
で
き
る
時
間
枠

が
指
定
さ
れ
た
「
当
日
入
場
整

理
券
」
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

「
当
日
入
場
整
理
券
」は
、Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
予

約
を
ご
利
用
い
た
だ
く
か
、
別

府
税
務
署
で
当
日
配
付
さ
れ
る

当
日
入
場
整
理
券
を
取
得
し
て

く
だ
さ
い
。（
当
日
入
場
整
理
券

の
配
付
が
終
了
し
た
際
は
、
後

日
の
来
場
案
内
に
な
り
ま
す
。）

※�

申
告
相
談
会
場
に
お
越
し
の
際

は
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
数
字
４
桁
と
英
数
字
６
～
16

文
字
の
２
種
類
の
暗
証
番
号
が

必
要
）」
ま
た
は
、「
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス

ワ
ー
ド
」を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

確
定
申
告
手
続
は
、
ス
マ
ホ
申

告
を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

※�
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
公
共
交
通
機
関
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

○
確
定
申
告
書
の
作
成
は
ご
自
宅

で
も
可
能
で
す
。

　
令
和
７
年
分
の
確
定
申
告
は
、

読
取
対
応
ス
マ
ホ
と
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
ご
自

宅
か
ら
申
告
で
き
る
ｅ
－
Ｔ
ａ
ｘ

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で

大
分
県
最
低
賃
金
を

「
時
間
額
１
、０
３
５
円
」

に
改
正

税
　
金

令
和
７
年
分
所
得
税
・
消
費

税
（
個
人
事
業
者
）・
贈
与

税
の
確
定
申
告
に
つ
い
て

Upcoming Events
DRUM TAO くにさき公演
2026『THE BEST』
今回は、国東公演10回記念公演!!
国東では初めてのプレミアムシー
ト特典ファンミーティングも開
催！
会場：�国東町　アストくにさき　

アストホール
日時：�2026年３月14日㈯ 

２回公演
①開場　正午
　開演　午後12時30分
②開場　午後３時30分
　開演　午後４時
プレミアムシート（前から４列まで）
Ｓ席（１階）、　Ａ席（２階）

【プレミアムシート特典】
＊ファンミーティング開催
　①午前11時15分集合
　　午前11時30分開始
　②午後２時45分集合
　　午後３時開始
＊�オリジナル缶バッジ＋国東10

回記念缶バッジプレゼント
チケット：�１月10日㈯午前10時

より一般発売

問�TAOくにさき実行委員会 
山田弘司
�080-9106-8854 

（午後４時～８時）

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報
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公 営 住 宅 入 居 者 募 集 くにさき
情報ナビ

KUNISAKI
InformationN  VI

■申込・問合先
　大分県住宅供給公社　国東市営住宅管理センター
　（市役所２階　建設課内）　 72-0328

■入居者資格　※詳細はお問い合わせください。
①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
②�県民税または市町村民税、公営住宅使用料などを

滞納していないこと。
③条例で定める基準の収入であること。

■申込手続
入居希望者は印鑑をご用意のうえ、本庁舎２階国東
市営住宅管理センターまでお申し込みください。

1定期募集
今月は定期募集はありません。次回は以下の日程です。

■募集開始　　２月６日㈮
募集住戸は市報及びホームページにて公示します。

■申込締切　　２月18日㈬　午後５時
■入居可能日　４月１日㈬
■抽選会・説明会

申込者が複数あるとき、抽選になる場合があります。
［日時］２月19日㈭　午後１時30分
［場所］国東市役所　２階　206、207会議室

2随時募集（先着順）
①市営住宅（敷金３月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国見町 八坂団地 ４K 14,500 ～

国東町
平床団地 ４K 15,400 ～
小原団地 ３DK 21,200 ～
小原団地※ ３DK 22,500 ～

武蔵町 武蔵グリーンヒル ２LDK 19,600 ～
安岐町 川原住宅 ３DK 21,400 ～

※小原団地※は車いす専用住宅
②特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け、敷金１月分）

住宅名 間取り 家賃（円）

国見町
岐部団地 ３LDK 45,000
夢開団地 ３LDK 45,000

武蔵町 武蔵グリーンヒル ３LDK 46,000

安岐町
日向住宅 ３LDK 44,000
かえで住宅 ３LDK 49,000

③公共賃貸住宅（所得制限なし、敷金３月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国東町 サンコーポラス富来 ３DK 30,000
※�サンコーポラス富来は国東市子育て、新婚世帯応援住宅
※�県営住宅も募集しております。詳しくはお問い合わ

せください。



は
、
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な
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。

　
そ
の
際
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
数
字
４
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と
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６
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文
字
の
２
種
類
の
暗
証
番
号
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
暗
証
番
号
が
分

か
ら
な
い
場
合
は
、
市
区
町
村
の

窓
口
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
再
設
定

が
可
能
で
す
。

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　
有
効
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
ｅ

－
Ｔ
ａ
ｘ
手
続
な
ど
の
ご
利
用
が

で
き
ま
せ
ん
。
特
に
、
確
定
申
告

期
は
、更
新
窓
口（
市
町
村
）の
混

雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
更
新
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
国

税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
や
税
務
署

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

 

「
確
定
申
告
書
等

作
成
コ
ー
ナ
ー
」

は
こ
ち
ら

国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら

問
国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０
－
00
－
５
９
０
１

　
個
人
住
民
税
（
４
期
）・
国
民
健

康
保
険
税
（
７
期
）・
介
護
保
険
料

（
８
期
）・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
（
７
期
）

▼
納
期
限　
２
月
２
日
㈪

★�

納
付
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み

は
、
国
東
市
内
の
金
融
機
関
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

★�

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
！
国
東
市
で
は
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
税

金
な
ど
を
還
付
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

問
税
務
課　
市
民
税
係

72
－
５
１
５
６

　
作
品
は
、
５
月
12
日
㈫
～
17
日

㈰
の
期
間
、
大
分
県
立
美
術
館
Ｏ

Ｐ
Ａ
Ｍ
で
展
示
さ
れ
ま
す
。
福
祉

課
ま
た
は
各
総
合
支
所
に
備
え
付

け
の
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

第
38
回
全
国
健
康
福
祉
祭
埼
玉

大
会
美
術
展
に
出
品
す
る
大
分

県
代
表
作
品
の
選
考
会
を
兼
ね

ま
す
。（
共
同
作
品
の
部
を
除

く
）

▼
募
集
期
間　
３
月
13
日
㈮
ま
で

▼
出
品
者
資
格　
県
内
に
在
住
す

る
60
歳
以
上
の
ア
マ
チ
ュ
ア
（
応

募
す
る
部
門
の
作
品
製
作
や
指
導

に
よ
り
、
生
計
を
た
て
て
い
な

い
）
の
方
。

▼
出
品
部
門　
日
本
画
、
洋
画
、

彫
刻
、
工
芸
、
書
、
写
真
、
共
同

作
品
（
工
芸
）

▼
出
品
作
品　
１
人
部
門
ご
と
に

１
点
。
彫
刻
、
写
真
は
１
人
部
門

ご
と
に
２
点
以
内
。（
日
本
画
と
洋

画
の
同
時
出
品
不
可
、
出
品
者
個

人
が
創
作
し
た
も
の
で
未
発
表
の

も
の
）

▼
出
品
料　
無
料

申・問
福
祉
課　
高
齢
者
支
援
係

72
－
５
１
６
４

　
作
品
は
、
５
月
12
日
㈫
～
17
日

㈰
の
期
間
、
大
分
県
立
美
術
館
Ｏ

Ｐ
Ａ
Ｍ
で
展
示
さ
れ
ま
す
。
詳
細

は
市
役
所
お
よ
び
各
総
合
支
所
に

備
え
て
い
る
「
募
集
用
紙
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間　
１
月
31
日
㈯
ま
で

▼
出
品
者
資
格　
県
内
に
在
住
す

る
60
歳
以
上
の
方

▼
出
品
部
門　
短
歌
・
俳
句
・
川

柳申・問
大
分
県
社
会
福
祉
協
議
会　

市
民
活
動
支
援
部

０
９
７
－
５
５
３
－
１
１
５
０

　
市
で
は
、
社
会
保
険
労
務
士
会

別
府
支
部
と
連
携
し
、
採
用
・
退

職
・
解
雇
・
個
別
労
働
紛
争
な
ど

に
関
す
る
相
談
会
を
実
施
し
ま

す
。「
残
業
代
を
支
払
っ
て
も
ら

え
な
い
」
や
「
雇
用
管
理
改
善
や

労
務
管
理
方
法
を
詳
し
く
知
り
た

い
」
な
ど
、
労
働
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
社
会
保
険
労
務
士

が
応
じ
ま
す
。

　
予
約
不
要
・
秘
密
厳
守
で
す
。

労
働
者
・
事
業
主
ど
ち
ら
か
ら
の

相
談
も
可
能
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

１
月
の
納
税

募
集
・
相
談

第
37
回

豊
の
国
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

美
術
展
出
品
作
品
募
集

第
37
回
豊
の
国
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク 

短
歌
・
俳
句
・

川
柳
展
作
品
募
集

総
合
労
働
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

▼
日
程　
１
月
16
日
㈮　
午
後
１

時
～
４
時

▼
開
催
場
所　
国
東
市
役
所　
２

階　
２
０
８
会
議
室

問
大
分
県
社
会
保
険
労
務
士
会

別
府
支
部

63
－
２
０
０
１

　
放
送
大
学
は
、
２
０
２
６
年
４

月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

幅
広
い
世
代
の
８
万
２
千
人
以
上

の
学
生
が
、
大
学
卒
業
や
学
び
の

楽
し
み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な

ど
、
３
０
０
以
上
の
授
業
科
目
が

あ
り
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▼
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス　
２
月

７
日
㈯
、
２
月
28
日
㈯
、
３
月
７

日
㈯

▼
出
願
期
間　
第
１
回
：
２
月
27
日

ま
で　
第
２
回
：
３
月
16
日
ま
で

問
放
送
大
学
大
分
学
習
セ
ン

タ
ー０

９
７
７
－
67
－
１
１
９
１

　
大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校
で

は
一
般
入
学
試
験
の
出
願
受
付
を

開
始
い
た
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
「
学
生
募
集
要
項
」
を

確
認
し
た
う
え
で
、
入
学
希
望
者

は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
８
年
度
一
般
入
学
試
験
（
中

期
募
集
）

▼
募
集
期
間　
１
月
５
日
㈪
～
２

月
５
日
㈭

▼
試
験
日
程　
２
月
12
日
㈭

令
和
８
年
度
一
般
入
学
試
験
（
後

期
募
集
）

▼
募
集
期
間　
２
月
26
日
㈭
～
３

月
12
日
㈭

▼
試
験
日
程　
３
月
18
日
㈬

申・問
大
分
県
立
工
科
短
期
大
学

校
０
９
７
９
－
23
－
５
５
０
０

▼
対
象
者　
消
防
法
施
行
規
則
第

31
条
の
６
第
６
項
、
お
よ
び
平
成

12
年
消
防
長
告
示
第
11
号
に
規
定

す
る
受
験
資
格
を
有
す
る
者

▼
講
習
実
施
日

第
１
種　
消
防
設
備
点
検
資
格
者　

３
月
４
日
㈬
～
６
日
㈮
（
３
日

間
）

第
２
種　
消
防
設
備
点
検
資
格
者　

３
月
17
日
㈫
～
19
日
㈭
（
３
日

間
）

▼
講
習
会
場　
Ｊ：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル

ト
ホ
ー
ル
大
分

▼
定
員　
各
60
人

▼
受
講
申
請
期
間　
１
月
19
日
㈪

～
２
月
13
日
㈮

▼
受
講
料　

第
１
種
・
第
２
種

の
区
分
ご
と
に
３
４
、４
１
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

　
受
講
申
請
書
提
出
後
、
受
講
料

払
込
用
紙
お
よ
び
受
講
通
知
書
が

送
付
さ
れ
ま
す
。

　
受
講
申
請
書
は
（
一
財
）
日
本

消
防
設
備
安
全
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
く
だ
さ
い
。

申・問
（
一
財
）
大
分
県
消
防
設

備
安
全
協
会

０
９
７
－
５
３
７
－
３
１
２
５

▼
演
題　
認
知
症
で
そ
の
人
ら
し

さ
は
失
わ
れ
て
し
ま
う
の
か
？

～
脳
科
学
で
わ
か
る
、
ご
本
人
の

思
い
と
接
し
方
～

▼
日
時　
２
月
22
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
３
時

▼
定
員　
２
５
０
名
予
定
（
要
申

込
・
先
着
順
）

▼
参
加
費　
無
料

申・問
大
分
県
社
会
福
祉
介
護
研

修
セ
ン
タ
ー

０
９
７
－
５
５
２
－
６
８
８
８

放
送
大
学 

入
学
生
募
集

大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校

入
学
生
募
集

試
験
・
講
習

消
防
設
備
点
検
資
格
者

講
習
の
ご
案
内

行
事
・イ
ベ
ン
ト

恩
蔵
絢
子
氏
の

講
演
会
を
開
催
し
ま
す

国東へ来られる観光客の方をご案内
するガイドさんになってみませんか？

国東市観光協会認定ガイド育成講座

お申し込み ( 一社 )国東市観光協会
０９７８-７２-５１７３

国東市観光協会では下記の日程でガイド育成講座を実施します。

平日 9:00 ～ 17:00

①1/28( 水 ) 座学　②2/10( 火 ) 座学　③2/25( 水 ) 現地研修

④3/4( 水 ) 現地研修　⑤3/11( 水 ) 座学・認定式

お問合せ

詳細はコチラ

▪国東市消防本部  72-1101
▪国東市民病院　  67-1211

▪武蔵総合支所  68-1111
▪安岐総合支所  67-1111

▪国東市本庁舎  72-1111
▪国見総合支所  82-1111

お
知
ら
せ

税
　
金

補
助
・
給
付

募
集
・
相
談

試
験
・
講
習

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

N  VIくにさき情報 N  VIくにさき情報

17 16市報くにさき 市報くにさき2026.1 2026.1

〈広告〉 〈広告〉〈広告〉

医療法人 メディケアアライアンス

あおぞら病院  耳鼻咽喉科
医師：関戸ちか子
難聴・耳鳴・めまい・補聴器の相談・花粉症・アレルギー性鼻炎・声がれ・ちくのう
症・喉の違和感・顔面神経麻痺・いびき・睡眠時無呼吸症候群 などの症状

第１・３・５土曜日の午後は休診／第２・４土曜日の午後は１５時より診察

☎（0978）72-0455 ※受付 8：00～17：00
国東市国東町小原2650番地　★大分空港より車で15分

土
○
△

金
○
○

木
○
○

水
×
×

火
○
×

月
○
○

診察時間/曜日
  9：00～12：30
14：00～17：30



子育て
Informationひだまり

子育てカレンダー

すくすく育て！ くにさきっ子

CHILDCARE

子育て
いつまでも地域でさかしく暮らそう

HEALTH

健 康
私の

Pick
UP!

Pick
UP!

国保発！
健康応援レシピ

国東市認知症
安心ガイドブック

いきいき
ちょるちょる体操

国東つながる暮らし
ホームページ

わくわく～暮らしの
サポートガイド～

母子手帳アプリ
「ひだまりネット」

国東市ホームページ
子育て応援サイト

「くにさきこそだて日和」

私の
ひ けつ

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア親子読書グループひまわり

乾燥しやすい子どもの肌

大切ないのちについて学ぶ『いのちの授業』
昨年11月11日に国東小学校、19日に安岐中央小学校で

『いのちの授業』が行われました。助産師の「いのちの始まり」に
ついての講話では、多くの児童が、いのちが生まれる確率や受精
卵の小ささにびっくりしていました！赤ちゃ
んやその保護者と触れ合う体験では、赤ちゃ
んを抱っこしたり手を握ったり、胎児の心音
を聞いたりしました。授業を通して、赤ちゃ
んの可愛さに癒され、命の尊さを感じなが
ら、自分や友達、みんなが大切な存在である
ことを学べたのではないでしょうか

にこにこ☆おはなし会
～子育て支援センター×保健師・助産師～

子育ての心配や困りごとについてお話をします♪
赤ちゃんの身体測定もできます。日程・場所は、『母子手帳
アプリ「ひだまりネット」』、『支援センターのお便り』、『子
育て応援サイト「くにさきこそだて日和」』でご確認ください。
※タッチケア教室は要予約

離乳食教室　※２日前までに要予約

子育て相談日　※要予約

離乳食のすすめ方、作り方が学べる教室です。

子育てに関する悩みを臨床心理士に相談できます。
お気軽にお問い合わせください。

１/16㈮　武蔵保健福祉センター　午前10時30分

１/14㈬　場所は予約時にお伝えします

プレママ・プレパパ教室　※要予約
妊娠・出産・産後の生活や育児について学べます。
助産師に相談もできます。
１/22㈭　武蔵保健福祉センター　午前10時

武蔵西地区公民館で毎週水曜日午前10時から開催中
の「武渓の会ふれあいカフェ」では、昨年11月からカ
フェの中で健康管理・健康づくりに取り組んでいます。

県の通いの場魅力向上事業を活用したもので、血圧測
定や体力測定のほか、月１回程度、専門家から運動機能の
説明や体操のポイントの解説、健康相談などを行います。

お茶やお話を楽しんでもらいながら運動や体操も取り

今月の健康応援レシピ

今月の体成分分析器測定週間～自分のからだを知ろう週間～
「イチオシ食材“水菜”～水菜のかす汁、レンジで簡単！水菜の煮びたし～」
ケーブルTV放送日：１月10日㈯～23日㈮（予定）

１月13日㈫～16日㈮  利用料：無料（本庁市民健康課にて）

問子育て支援課　 72-5114

毎
月
第
２
土
曜
日
に
安
岐
図
書
館
で

読
み
聞
か
せ
や
工
作
な
ど
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

問 国保年金係　 72-5166
保健推進係　 72-5189

好き嫌いせず
なんでも食べる
美琴ちゃん。
最近はぬいぐるみ
がお気に入り。
たくさん笑って、
友だちと仲良く
育ってね。 帶刀 美琴 ちゃん（ 1 0か月）

父 智 さん　母 瑞穂 さん
（武蔵町池ノ内）

２月で終了！お得な“人間ドック”を利用しましょう
国保加入者の方が特定健診を受ける方法として、住民健診と医療機関に加え、人間ドックが

あります。市が助成しますので、通常料金（3.5万円）より安い料金でお得に受けられます。
40 ～ 74歳の国保加入者の方でまだ受けていない方は、下記の健診機関へ直接お申し込みください。
（※令和７年５月～現在までに特定健診を受けていない方が対象です。）

健診機関 主な検査項目 対象者 料金（自己負担額）
国東市民病院（健診センター）

67-1211
（平日午後２時～４時）

○�特定健診（身体測定・血圧測定・
血液検査ほか）

○胸部レントゲン
○�各種がん検診（胃がん・大腸がん・

前立腺がん・乳がん・子宮がん・
腹部超音波）

○その他（心電図、眼底検査など）

40 ～ 74 歳国保加入者

〈男性〉8,500円
〈女性〉10,000円
※�令和８年３月末時点で新41歳、

新46歳、 新51歳、 新56歳、 新
61歳、新66歳の節目の年齢にあ
たる方は無料になります。

　�詳細はお問い合わせください。

厚生連健康管理センター
0977-75-6154

（平日午前 10 時～午後４時）

問 �福祉課　高齢者支援係　 72-5164
　 国東市社会福祉協議会　地域共生課（武蔵）　 68-1976

　現役のころはバスの運転手として働きな
がら、稲作をしていました。定年退職後は
近所の田んぼを借り、多い時には５町ほど
も作っていました。囲碁や将棋、カラオケ、
ギターなど、趣味もたくさんありま
す。そうして毎日体を動かし、忙し
いくらいにいろんなことをしている
ことが、元気の秘訣だと思います。

河野 高見さん（86）
武蔵町麻田

ふれあいカフェde健康管理！

入れてみよう、というカフェスタッフの思
いが伝わり、参加者の方からは「こんな教
室を待っていた！」とうれしい声をいただ
いています。

★スキンケアの基本（お風呂編）
①�よく泡立てた石けんで洗う。泡で

洗うだけでも汚れはきちんと落ち
ます。なでるように洗いましょう。

②�泡をしっかり洗い流し、水分を乾
いたタオルでふき取る。

③�保湿剤を塗る。空気が乾燥する時
期は、ティッシュが張り付くくら
いべっとりがよいです。

乾燥が気になるお子さんの場合
①ローションまたはクリームタイプの保湿剤
②油性の保湿剤（ワセリンなど）の順番で塗ると、さらに保湿効果が高まります🌸

　子どもの肌は大人よりも皮膚が薄く、水分や皮脂も
少ないため乾燥しやすいです。また、皮膚のバリア機
能も弱いため、湿疹や皮膚炎をおこしやすいです。しっ
かり保湿をして、お子さんの肌を守りましょう。

人間ドックで
病気の早期発見を！

体力測定の様子
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わくわくくにさき
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無料の相談窓口をご案内します

CONSULTATION

相 談

FacebookLINE X（旧Twitter） Instagram YouTube

国東市の
公式

ソーシャル
メディア

もっとくにさき!

シリーズ くにさき学
～偉人・芸術編～

休日当番医� 午前８時 30 分～午後５時 ※受診する前に必ず休日当番医へ電話をしてください。

※国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

⃝行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。
日　時 １/14㈬　午前10時～正午
場　所 みんなんかん、安岐総合支所
  
日　時 ２/18㈬　午前10時～正午
場　所 アストくにさき、武蔵中央公民館

問 大分行政監視行政相談センター　 097-532-3715

⃝障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時 ２/３㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
  
日　時 ２/10㈫　午後１時30分～３時
場　所 アストくにさき

問 福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164

⃝民事・家事手続き案内  ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申立手続などについて説明・案内します。
日　時 １/14㈬　午前９時30分～午後３時30分
場　所 アストくにさき
申・問 大分地方・家庭裁判所杵築支部　 0978-62-2052

⃝こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持
ちを伝えてください。
日　時 １/22㈭　正午～午後１時
場　所 東部保健所　国東保健部
申・問 東部保健所　国東保健部　 72-1127

⃝行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お
気軽にご相談ください。
日　時 １/15㈭　午後１時～３時
場　所 武蔵中央公民館
申・問 大分県行政書士会杵築支部　 0977-75-8443
  
日　時 １/21㈬　午後１時30分～４時30分
場　所 ホルトホール大分（大分市金池南１丁目５番１号）
申・問 大分県行政書士会事務局　 097-537-7089

⃝大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時 １/21㈬　午前10時～午後４時
場　所 国東市役所
申・問 国東市商工会　 72-2000

⃝消費生活出張相談  ※要予約
消費生活に関するトラブルについて、解決に向けた助言や
情報提供を行います。
※市観光・地域産業創造課では随時相談をお受けしています。
日　時 １/19㈪　午前10時～正午
場　所 武蔵総合支所
申・問 国東市消費生活センター　 72-5168

⃝てんかん専門相談窓口
てんかんについての電話相談をコーディネーター（看護師）
がお受けする無料窓口です。
日　時 平日水曜～金曜　午前10時～午後３時

問 大分県てんかん支援拠点病院事業　 050-3613-1679

【職業相談　－ふるさとハローワーク－】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人応
募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用く
ださい。130社からの求人情報が出ています（12月１日
時点）。詳細は市ホームページをご覧ください。
開庁時間 平日　午前９時30分～午後５時

問 国東地域ふるさとハローワーク　 72-0952

１/11 はるかぜ醫院 国見町大熊毛 89-9414 １/25 末綱クリニック 国東町田深 72-0433

１/12 定村内科医院 安岐町塩屋 67-2127 ２/ １ むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171

１/18 国東中央クリニック 国東町北江 73-2200 ２/ ８ 牛嶋内科クリニック 武蔵町古市 69-0889

インターネットによる
相談（二次元コード）
も利用できます

国
東
半
島
に
７
万
６
千
人
が
や
っ
て
き
た
!?

国
東
市
長　
　

松
井　

督
治

国
東
の
吉
弘
楽
、
豊
後
高
田
の
草
地
お
ど

り
、
姫
島
の
キ
ツ
ネ
踊
り
、
杵
築
城
太
鼓
、
日

出
の
ひ
ょ
っ
と
こ
踊
り
な
ど
、
地
域
の
伝
統
芸

能
の
披
露
で
開
幕
し
た
「
国
東
半
島
芸
術
文
化

祭
２
０
２
５
」。
県
内
外
の
16
名
の
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
が
国
東
半
島
の
歴
史
と
記
憶
を
テ
ー
マ
に
作

品
を
制
作
し
た
「
国
東
半
島
記
憶
博
物
館
」、

地
元
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
35
名
が
作
品
を
展
示
し

た
「
お
寺
美
術
館
」、
障
が
い
者
ア
ー
ト
の
「
ピ

ク
フ
ァ
×
ク
ニ
サ
キ
ア
ー
ト
ジ
ャ
ン
ク
ジ
ャ
ン

ク
シ
ョ
ン
」
と
「
無
邪
鬼
25
」、
地
域
ス
タ
ッ

フ
35
名
が
つ
く
る
「
私
達
写
真
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」、
そ
し
て
、
世
界
を
旅
す
る
幸
福
の
黄
色

い
子
ア
ヒ
ル
「
国
東
ラ
バ
ー
ダ
ッ
ク
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
な
ど
、
関
連
行
事
を
含
む
多
彩
な
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
51
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
、
約

７
６
、６
０
０
人
が
芸
術
文
化
祭
を
訪
れ
ま
し
た
。

世
界
各
地
で
展
示
さ
れ
、
国
内
で
は
大
阪
、

広
島
に
次
い
で
九
州
初
登
場
と
な
っ
た
迫
池

の
「
ラ
バ
ー
ダ
ッ
ク
」
に
は
、
県
内
は
も
と
よ

り
全
国
各
地
か
ら
、
国
東
市
の
人
口
の
２
倍
を

超
え
る
見
物
客
が
訪
れ
、
駐
車
場
に
向
か
う
車

の
列
や
会
場
に
向
か
う
人
の
波
は
、
こ
れ
ま
で

国
東
で
見
た
こ
と
の
な
い
光
景
で
し
た
。
会
場

で
は
愛
ら
し
い
ラ
バ
ー
ダ
ッ
ク
を
バ
ッ
ク
に
記

念
写
真
を
撮
る
人
た
ち
が
多
く
、
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
、
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
ラ
バ
ー
ダ
ッ
ク
を
起
点
に
、
市
内
の

他
会
場
に
向
か
う
人
も
多
く
、
週
末
の
飲
食
店

は
盛
況
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

今
回
の
芸
術
文
化
祭
の
目
的
は
、
県
内
外
の

多
く
の
人
に
国
東
半
島
の
現
代
ア
ー
ト
を
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
、
六
郷
満
山
の
歴
史
・
文
化
や

豊
か
な
食
を
体
験
し
て
も
ら
う
こ
と
、
そ
し

て
、
子
ど
も
や
地
域
の
人
た
ち
に
、
国
東
の
素

晴
ら
し
さ
を
再
確
認
し
て
も
ら
う
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
今
の
世
界
が
抱
え
る
「
排
他
的
・
不

寛
容
・
分
断
」
を
解
決
す
る
ヒ
ン
ト
と
し
て
、

国
東
半
島
の
神
仏
習
合
の
寛
容
性
や
包
摂
性
の

精
神
を
発
信
し
よ
う
と
設
定
し
た
テ
ー
マ
「
分

か
ち
あ
う
、
認
め
あ
う
、
世
界
は
晴
れ
る
。」

に
込
め
ら
れ
た
想
い
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
通
し
て
多
く
の
人
々
に
届
い
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

実
行
委
員
会
を
は
じ
め
協
賛
企
業
の
皆
様
、

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
皆
様
、
そ
し
て
会
場
の
提
供

や
運
営
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
地
域
の
皆
様

な
ど
、
国
東
半
島
芸
術

文
化
祭
を
支
え
て
く
だ

さ
っ
た
す
べ
て
の
皆
様

に
感
謝
い
た
し
ま
す
と

と
も
に
、
新
し
い
年
も

「
も
っ
と
楽
し
い
国
東

市
」
を
目
指
し
ま
す
。

国東市には、江戸時代の自然哲学者として知られる三浦梅園や ？ の設計をした吉武東里など多くの先人が
います。彼らの足跡をたどると、「生きるためのたくさんのヒント」を見つけることができます。市内には歴史体験
学習館のほか、三浦梅園資料館、山渓偉人館（重光葵記念館）、ふるさと展示館など先人たちの残した資料を展示し
ている施設もあります。また、「ふるさと国東の偉人伝」（編集発行：国東市教育委員会）にも、先人たちの生き方
や考え方など、その足跡についてまとめられています。

？ に当てはまる吉武東里が設計した有名な建物は？
1三浦梅園旧宅　2国会議事堂　3東京タワー　4別府タワー

くにさき学クイズ

答えはコチラ！➡

国東の偉人
⃝成年後見出前相談  ※要予約
認知症や障がいのために判断能力が十分でない方に対し
て、支援制度のご説明などの情報提供を行います。
日　時 １/26㈪　午後２時～４時
場　所 安岐総合支所

申・問 国東市成年後見センターほっとかない　
68-1976
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国見図書館
ケべス

安岐図書館
仁王さま

武蔵図書館
ねぎぼうず

くにさき図書館
Mr.どーなっつくん

問国見図書館　 82-1585　 武蔵図書館　 69-0946
　 安岐図書館　 67-3551

【空調設備工事に伴う臨時休館】
令和８年３月31日㈫まで休館します

○資料の利用などに関するお問い合わせ
　・国見、武蔵、安岐の他の３館にご連絡ください。
○工事期間中の新聞の閲覧
　・�２日分の新聞をアストくにさき１階ラウンジに設

置します。（コピ－サ－ビスはご利用いただけませ
ん。）

○貸出した資料の返却場所
　ブックポストをご利用ください。また、他の３館は
開館していますので、他館で返却することもできます。

【寄贈者】
　有限会社清国鉄工設備工業　代表　清國弘史 様
　今後の研究や郷土の偉人の顕彰などに役立ててほしい
と、三浦梅園、麻田剛立、重光葵に関する資料や学校の沿
革史など貴重な資料40点をご寄贈いただきました。
　安岐図書館に収蔵し、郷土史研究などに活用させていた
だきます。

　利用者の登録デ－タ整理のため、長期間にわたり図
書館利用がない方の利用者登録を令和８年３月31日
をもって抹消いたします。ご了承ください。対象は10
年以上の未利用者です。

昨年12月２日、アストくにさきアスト
ホールで第12回「教育の里づくり」の集
いが開催されました。今回は国見中・国東
中・安岐中・志成学園の児童・生徒が、地
域の農業や宇宙を題材とした学習の成果を
発表しました。

また、今回は国東高校１・２年生の生徒
が登壇し、宇宙関連学習の取り組みについ
て、パラボリックフライト（微小重力状態
をつくりだす放物飛行）による実験結果な
どの発表を行いました。1/13㈫

1/30㈮
成人の日の振替休館
月末資料整理日

１月の休館日【毎週月曜日は定期休館日】

図書館イベントカレンダー

おはなし会　午前11時
国見・武蔵・安岐の各図書館

10
㈯

1

『禁忌の子』
山口 未桜／著

『架空犯』
東野 圭吾／著

『アルプス席の母』
早見 和真／著

『逃亡者は北へ向かう』
柚月 裕子／著

『皇后は闘うことにした』
林 真理子／著

『52ヘルツのクジラたち』
町田 そのこ／著

『成瀬は天下を取りにいく』
宮島 未奈／著

『月とアマリリス』
町田 そのこ／著

『潮音　第１巻』
宮本 輝／著

『カフネ』
阿部 暁子／著

1

6

2

7

3

8

4

9

5

10

2025年１月１日～ 12月31日
　　図書館で2025年にもっとも多く読まれた本「ベストリーダー」のランキングを発表します。

問学校教育課　企画調整係　 73-0066

問社会教育課　人権教育・部落差別解消推進係　 72-2121

　令和８年１月１日付けで法務大臣
から人権擁護委員に委嘱されました。
　任期は令和10年12月31日までの
３年間です。

　国東町、国見町の人権フェスティバルが開催されます。入場無料、事前申
し込み不要です。

▪国見町　藤
ふじ

原
わら

 和
かず

彌
や

 さん（再任）
▪国東町　池

いけ
田
だ

 耒
くる

美
み

 さん（再任）
▪武蔵町　都

つ
留
る

 康
やす

秀
ひで

 さん（再任）
▪安岐町　服

はっ
部
とり

 伴
とも

夫
お

 さん（再任）
▪安岐町　手

て
嶋
しま

 幸
こう

吉
きち

 さん（新任）
▪安岐町　宮

みや
本
もと

 浩
ひろ

吉
よし

 さん（新任）

第17回 国東町人権フェスティバル
１/31㈯　午前９時30分～正午
アストくにさきアストホール
児童・生徒の人権作文朗読のほか、人権講演・人権落語
があります。お楽しみください。

（人権講演・人権落語）
演題：�「笑う門には福来たる～いじめられっ子の僕が落

語家になったワケ～」
講師：落語家　林家 染太さん

第17回 国見町人権フェスティバル
２/ ７㈯　午前９時30分～正午　みんなんかんホール
児童・生徒の人権作文朗読、国見中学校１年生による

「櫛来土手つき唄　千本つき踊り」の発表のほか、講演会
があります。

（講演会）
演題：�「人権・同和問題との豊かな出会いを」～差別の現

実に学び　ひと・こころ・ゆめつなぎ～
講師：筑紫野市京町隣保館　長野 健一さん

人権擁護委員紹介 「人権について学びませんか」
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まちの話題

11
� 26

２人一組で力を合わせて
商工会女性部で七島イ研修会を実施

アストくにさきで、国東市・杵築市・日出町商工会
の女性部員を対象とした課題対応研修会が開催されま
した。七島イW

わ の わ
AnoWAが講師となり、参加者はお正

月のしめ飾りの制作を体験しました。

大分市の株式会社日建コンサルタントから、企業版ふるさと
納税を活用したご寄附100万円をいただきました。同社の吉田
靖社長と藤並末久専務が出席し、感謝状の贈呈式を行いました。
いただいた寄付金は、国東市の子育て支援事業に活用されます。

企業版ふるさと納税  感謝状贈呈式

子育て支援策に役立ててほしい 11
� 26

国東市集落営農法人連絡協議会の主催で、祈願米の
祈とう祭が実施されました。祈願米には受験合格、諸
願成就、疫病退散を祈願。併せて、豊作に感謝すると
ともに、国東産米の拡販を願いました。

文殊仙寺で祈願米祈とう祭を実施

受験生の合格を願って 11
� 25

安岐中央公民館ホールに市内の神楽座が集い、神楽
舞８演目を披露しました。満席に近い来場者が訪れ、
古事記などの神話をもとにした勇壮な神楽を楽しみま
した。また、来場者には記念誌が配布されました。

第20回仏の里東国東神楽大会

市内４団体が神楽を披露 11
� 23

昨年11月21日から12月４日にかけて県内のセブン-イレブン
で実施された大分フェアで、国東の姫だこを使用したおむすび
が販売されました。また、フェアの開催を前に、商品開発に携
わった方々が市役所を訪れ、商品の完成を市長に報告しました。

セブン-イレブンで国東の姫だこを使用したおむすびが販売

タコのうまみが凝縮された逸品 11
� 19

富来小学校の５年生を対象として、景観まちづくり教
室が開催されました。フィールドワークではタブレットを
手に学校の周辺を巡って、気に入った景観を撮影。互いに
見せ合い、どんなところが気に入ったかを話し合いました。

富来小学校  景観まちづくり教室

地域の景観の魅力を発見 11
� 17

南海トラフ地震発災直後の自治体間の支援・受援のマッ
チングが行われ、佐賀県小城市が国東市の支援市として指
定されました。初動体制確立のため、小城市の南里市長を
はじめ関係者が国東市を訪れ、意見交換会を実施しました。

南海トラフ地震を想定した意見交換会

もしもの時に備えるため 11
� 14

国見小学校で毎年恒例の学習発表会が行われました。国
見歌舞伎保存会の指導による５年生の子ども歌舞伎「白波
五人男  稲生川勢揃いの場」のほか、各学年ごとに、学んだ
ことを劇にして、保護者や地域の方々の前で披露しました。

国見っ子学習発表会

学んだことを劇にして 11
� 12

アストくにさきで、むさしウインドハーモニーファミリーコン
サートが開催されました。「オペラ座の怪人」などの名曲が演奏さ
れたほか、ソプラノ歌手の足達睦子さんや、女性コーラスグルー
プ「コーロ・アザレア」、安岐中吹奏楽部との共演もありました。

むさしウインドハーモニーファミリーコンサート

大人から子どもまで演奏を楽しむ 11
� ９

安岐町の安岐コミュニティ広場（たいたい公園）で、安
岐ふるさと祭りが開催されました。４回目となるバーガー
選手権も開催され、国東市内から限定バーガーが集結。多
くの人がグルメやステージイベントを楽しみました。

安岐町ふるさと祭り

今年もバーガー選手権開催 11
� ９

アストくにさきでグランプリ・コンサートが開催さ
れ、モンゴルの伝統楽団「テンゲル・アヤルグー」が伝
統的な音色を響かせました。来場者は馬頭琴や「ホー
ミー」などの大陸の伝統音楽を楽しみました。

グランプリ・コンサート2025

大陸から渡ってきたメロディー 11
� ７

市教育委員会と「国東で落語を楽しむ会」が主催して、富来
小の全校児童を対象とした学校寄席授業が行われました。授業
では落語家の林家たけ平さんが「初天神」「牛ほめ」を公演。
また、たけ平さんの指導のもと、落語の所作を体験しました。

富来小学校で学校寄席授業

落語から想像力の大切さを学ぶ 11
� ７
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ひ と の う ご き
（　）内は前月比

表
紙
の
は
な
し

　  お誕生おめでとう！（敬称略）

⃝（　　）内は保護者の名前
⃝11月15日～ 12月14日までの届出分

　11月
15日	 安岐町下原	 中西　湊

と

已
い

（拓哉・汐音）
17日	 武蔵町内田	 元永　瑠

る

唯
い

（孝幸・久美）
28日	 安岐町下原	 小林　　想

そう

（幸祐・明希）

　  お悔やみ申し上げます（敬称略）

⃝11月15日～ 12月14日までの届出分

　11月
15日	 国東町浜	 野木　力男　　（94）
	 安岐町吉松	 川野　久子　　（97）
16日	 国東町浜	 宮永アツ子　　（91）
	 国東町中田	 吉本サチ子　　（94）
17日	 国東町富来浦	 小島　政人　　（88）
19日	 国東町重藤	 岩崎　美雄　　（78）
20日	 国見町岐部	 前後さよ子　　（75）
	 国東町田深	 福村　照彦　　（96）
	 国東町小原	 滝口　健治　　（88）
21日	 国東町北江	 金澤ミユキ　　（99）
	 国東町小原	 安部　　康　　（73）
23日	 国東町北江	 𫝆留喜美子　　（90）
	 安岐町西本	 本多キミ子　　（90）
24日	 国東町来浦	 岡原　新制　　（85）

24日	 国東町田深	 宮﨑　眞也　　（96）
25日	 国東町鶴川	 武本幸二郎　　（87）
	 安岐町下原	 松矢　和子　　（94）
26日	 国見町櫛来	 藤本　一男　　（75）
	 武蔵町古市	 牧　　秀子　　（92）
27日	 国東町鶴川	 鶴田　壯六　　（88）
	 国東町鶴川	 福丸　正子　　（75）
29日	 国東町小原	 髙橋　　功　　（87）
30日	 国東町鶴川	 上住　義夫　　（88）
	 安岐町大添	 手嶋　譲太　　（41）

　12月
２日	 安岐町山口	 吉田トシ子　　（96）
３日	 国東町北江	 串　　敏文　　（85）
６日	 武蔵町吉広	 安見　公江　　（85）
７日	 国東町川原	 安森　磯美　　（95）
	 武蔵町古市	 三村千代昌　　（88）
８日	 国見町野田	 吉武　節子　　（87）
	 国東町富来浦	 平地キミ子　　（93）
９日	 国東町田深	 福村　省三　　（68）
10日	 国見町中	 中村　賢一　　（96）
	 国東町小原	 加藤レイ子　　（76）
	 安岐町下原	 鳥羽ユリ子　　（92）
11日	 国東町富来浦	 小田　賢三　　（90）
12日	 国東町鶴川	 吉武ミツコ　　（93）
	 武蔵町小城	 西村　律子　　（71）
	 安岐町瀬戸田	 高橋　和守　　（75）
14日	 国東町綱井　　岩﨑　俊治　　（74）

⃝総人口　24,536（－49）人
　　　　　男 11,970（－21）人 ／女 12,566（－28）人
　まちごと 

⃝世　帯　12,874（－18）世帯
⃝主な異動理由　転入47人　転出60人　出生８人　死亡44人

国見町
国東町
武蔵町
安岐町

3,266（  －4）人
8,869（－44）人
4,638（  －8）人
7,763（  ＋7）人

11月30日現在
　
今
月
は
表
紙
か
ら
国
東
半
島
芸
術
文
化
祭

づ
く
し
で
す
。
国
東
ラ
バ
ー
ダ
ッ
ク
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
会
場
に
は
七
島
イ
の
ミ
サ
ン
ガ

を
首
に
巻
い
て
、
迫
池
に
見
立
て
た
円
座
に

座
っ
た
小
さ
な
ラ
バ
ー
ダ
ッ
ク
の
フ
ォ
ト
ス

ポ
ッ
ト
も
設
置
さ
れ
、
多
く
の
人
が
一
緒
に

記
念
写
真
を
撮
っ
て
い
ま
し
た
。

地域幸福度（Well-Being）指標アンケートに
ご協力ください

高齢者世帯・障がい者世帯が対象
ごみ出し支援制度が新設されました

問　政策企画課　政策企画係　　72-5161

申・問　福祉課　高齢者支援係　　72-5164 ／環境衛生課　環境衛生係　　72-9001

　市民の皆様が感じている暮らしやすさや幸福度を測る「地域幸福度（Well-Being）
指標アンケート」を実施しています。全国の多くの自治体で、「物質的な豊かさ」
ではなく、一人ひとりの「心の豊かさ」を重要視しようという動きがあり、この指
標を活用したまちづくりが進められています。
　アンケートの結果は、実施期間終了後にお知らせします。多くの市民の皆様から
回答をいただくことで、幸福感を高めるまちづくりにつながります。ぜひ、アン
ケートにご協力ください。

　申請により交付された「事前排出シール」をごみ袋に貼ること
で、排出指定日２日前の午後４時から、ごみ回収ボックスを設置
した集積所に限り、ごみの排出を可能とする制度です。
対象者
　市内居住者で、自身でごみを集積所まで運べないため、住
居を別にする介護者などが収集日以外の日にごみを排出せざ
るをえない世帯。（要介護、要支援など一定の要件があります。）
申請方法
①福祉課または各総合支所に、申請書を提出してください。
②環境衛生課が行政区長へ、ごみ排出の運用を確認します。
③承認された場合、福祉課から対象者へ、登録番号を記載した「事前排
出シール」を交付します。
④環境衛生課から行政区長へ、対象世帯の住所、世帯主の氏名、登録番
号をお知らせします。
⑤交付された「事前排出シール」をごみ袋の氏名欄に貼り、前々日の午
後４時以降にごみ集積所へ排出してください。

　詳細はお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

▶実施期間 ２月27日㈮まで
▶調査方法 WEB回答（二次元コードから回答できます）
▶調査内容 幸福度や満足度など（度合いを選択肢から選んで回答）
 約60問
▶所要時間 10分程度

Well-Being

精神

肉体 社会

事前排出シール（イメージ）

WEB回答

事前出し
シールあり 排出可排出

不可
排出
不可

排出
可排出不可

２日前

午後４時

ごみ出し
指定日 前 日 ごみ出し

指定日
午前８時

排出不可

申請により

排出
不可

通 常
シール無し

ウェル ビーイング

市ホームページ
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