
地域づくりシンポジウム:アンケート①～④ＡＬＬ

性別 年代 【第１部】 採銅所地域コミュニティー協議会皆様の講演:感想と理由　（原文のまま掲載しております）

男性 80代以上 年齢や性別に関係なく参加できることに驚き

男性 80代以上 音頭を取る方の努力、やらせではなくやって楽しいと思う活動

男性 80代以上
多岐にわたる取組にビックリ、こんなに出来るのか!年齢や性別に関係なく、だれもが気軽に参加出来る地域づくりの進め方、担い手不足解消への課題の見直
し。

男性 70代 これまでのやり方にとらわれないやり方、自分たちで考えてゆく

男性 70代 テンションが高く、聞きづらかったが励みになりました

男性 70代 地域性を活かした活動が聞けた

男性 70代 基調講演をじっくりと聞きたかった

男性 70代 誰でも参加出来る場所作り、またその雰囲気作りなどすごいと思います。自分の地区でも参考して行きたいです

男性 70代 女性が推進力になっている

男性 70代 進め方の話等が参考になった

男性 70代 雑談が多く、話が難しかった。

男性 70代 取組みの内容が深い

男性 70代 若い人が活動に参加している

男性 70代 年齢、性別に関係なく、話し合うこと、

男性 70代 事例の内容

男性 70代 年齢を重ねても行動し、参加しなければ・・・

男性 70代 体制を動かしていくポイントを聞けた。

男性 70代
3人の女性のなんとイキイキとした姿が・・・感激!RMOとかとは関係なく、地区地域の活性化にいかに真面目に取り組み、継続してやっていくか・・・非常に興味が
わきました。

男性 70代 若者、女性とのつながりのヒントになった

男性 70代 初めて聞くことなので、早口でわかりにくかった。

男性 70代 アイデア、行動力が素晴らしい

男性 70代 パスさせて!耳が痛い

男性 70代 自分たちの活動が行き詰まる中で採銅所のユニークな活動や取り組みなど、非常に勉強させてもらいました。

男性 70代 説明者の話しぶり、紹介などがラフで把握できない場面が多々あったのは少し残念でした（隣席の人たちも皆そう言ってました）

男性 60代 自主的で主体的である

男性 60代 地域の皆が自主的に参加し、考え、人まかせにしない行動が参考になったから。

男性 60代 自ら考える協議会で仲間となれる存在が必要・重要であると思った

男性 60代 人口減の時組から減少への歯止め、人口増の取組みを知りたい

男性 60代 生き生きとした活動が出来ていると感じた

男性 60代 時間が少なすぎる。全体の参加が多い（女性の参加）

男性 60代 何をするにしてもやる気が必要。計画・実行・行動が伴っている歯車が良くかみ合っていると思いました

男性 60代 活動の進め方、取組の種類の紹介があったため

男性 60代 地域活動のしかけ方がとてもたくみで、そうすればいろんな人がを巻き込めるということがよくわかった。国東でもこんな仕掛けが欲しい。

男性 60代 まず、女性がリーダーとして活躍されている意外性ととても勢いをもって活動されている頼もしさに感銘をもちました。

男性 60代 地域にあった活動をしている。リーダーの推進力がすごい、

男性 60代 こんな活力ある地域になるといい

男性 60代 興味を持ったが、時間が少なく、もっと聞きたいと思った。

男性 60代 地域の未来を考えていくこと、多様性について

男性 60代 地域全員の意見を聞く。（女性、子ども、高齢者）それを展開し、全員で取り組むことが必要と考える）

男性 60代 ファシリテーション大変だろうな。それ以上にパッションかな。ネガティブストローブなどのように対応したのかな。

男性 60代 まず女性がリーダーとして活躍されている意外性と、とても勢いをもって活動されている頼もしさに感銘しました。

男性 60代 スタートは行政の力添え、駐在員の仕組みが推進力となること

男性 50代 先進的な取組み事例を具体的に知れた

男性 50代 具体的な活動で、話しが面白かった

男性 50代 もう少し話を聞きたかった

男性 50代 みんなで話す、考える、創る、年齢性別関係なく何でもできるようにすることの大切さ

男性 50代 自主性、関わり方

男性 50代 協議会の発足から運営まで現場ならではの説明がとても分かりやすかった

男性 50代 自慢話を聞かせても意味が無い。プロセス、手法などを聞きたかった。

男性 50代 地域力、つながりの深さ、楽しみながら活動していく重要さをかんじました。

男性 50代 第2部から参加しました

男性 50代
取り組みが始まったころの地域の性格（意見が出にくい、一部の人しか参加しない）は、私の地域でも同様ですが、「対話」コミュニケーションにより、活性化してい
く家庭は勉強になりました。

男性 50代 もう少し、詳しく聞きたかった。

男性 40代 小学校舎の活用をきっかけに「これからの地域をどうしていきたいか」を住民で考えるきっかけとしたこと、住民の声を大切にしていること

男性 40代 すごい地域があり、良い取り組みと思った。

男性 40代 話にリアリティがあり、わかりやすかった

男性 40代 同じようにはできないと思うが、あり方や人の考え方は地区の役員等にも考えていって欲しいと思った。

男性 40代 現状を認識しながらも、地域に住み活動する方、参画したいけど手段がわからなかった方のヒントになる内容であったから。

男性 20代 国東とは地域の特徴は違うが、支え合い活動がない地域でゼロからコミュニティ組織を作り上げたのは、市としても勉強になる部分が大きかった。

男性 20代 地域活性化のために考えつかなかった取り組みをされていて、型にはまった取り組みではない自由な発想が必要だと思いました
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女性 80代以上 私の地区もエンジョイ今在家を始めたばかりですが、もっと積極的に利用して欲しい

女性 80代以上 やる気と勇気をもらいました。明るい未来を楽しむことができました

女性 80代以上 取組みはいいが、立ち上げるまでが大変だったのでは。

女性 70代 私の住む地区と人口が同じ位でも、何と生き生きすまわれてるのかと

女性 70代 パネラー５人申し分なかった。宮田さんも良かった。わかりやすかった

女性 70代 とてもすばらしい活動と思いますが、若者が動くようになることの難しさを感じます。私の地域では、高齢者のみ活動ばかりです。

女性 70代 皆さんが頑張って取り組んでいることに感動しました。

女性 70代 みなさんをやる気にもっていくこと

女性 70代 熱意を感じました。

女性 70代 大変なことも沢山あったと思いますが、明るく楽しくお話されたのが心に残りました。

女性 70代 今まではこうだったという固定概念を捨てて、今の状態にあったことに取り組む

女性 70代 地域でのまじわりはとても大事なことだと改めて思いました。アイデア、地域への持って行き方がとても新しいアイデアだったと思った。

女性 70代 元気いっぱいの女性、頼もしいです、

女性 70代 地域の人とコミュニケーションをとる

女性 70代 遊休施設を利用した居場所づくり。地域の活性化の促進

女性 70代 元気をもらった。もう少し詳しく聞きたかった。

女性 70代 考え方としては共感できるところもあったが、地域が似てるとのことも言っていましたが、住んでいる年代と考え方が異なると感じたのであまり参考にならなかった

女性 70代 3人チームワーク、ばっちり。大人から子どもまでの関り。全員参加型。素晴らしい。

女性 70代 とても良い話でしたが、あまりふざけすぎて、聞きたいことが聞けなかった。

女性 60代 田舎の廃校跡が元気になることが素晴らしい

女性 60代 地域を超えて人材の発掘・登用にとても積極的・意欲的と思いました。また自分の住んでいる地域の事を大変良く知っている、勉強していると思います

女性 60代 わかりやすく話をしてくれて楽しかった。地域おこしのきっかけや当時の住民の協力状態や困ったことなどをもっと聞きたかったです。対応した事例も聞きたかった。

女性 60代 個人を、一人一人を取り込んでいくこと

女性 60代 私の地域もそんなふうになっていくと良いなぁと思った。

女性 60代 国東市の高齢化、人口減少の現実より、今後の生活環境のことに対し、考えるきっかけを頂いたように思います。

女性 60代 取組みが具体的でわかりやすい。インクルーシブな地域づくりという考え方にとても共感できるから。

女性 50代 同じような状況、「あるある」共感。子供参加で良い雰囲気

女性 50代 国見町も小学校が統合され何もない町になっていってます。そこを改善するためできることから行うことの大切さを考えさせられました

女性 50代 話がとてもおもしろかった。行政主体ではなく、住民が考え実行していく、それが継続してることがすばらしい

女性 50代 地域づくりの流れ、やり方、ポイント。何より前向きな3人のパワフルさ。

女性 50代 協議会を立ち上がるまで年数が必要ということが参考になりました。※準備会が何度も会議を重ねてより良くなるために行われたこと。

女性 50代 地域運営のための対話、住民の意見、大事だと思いました。パワーと楽しさが伝わってきました。

女性 50代 とても楽しい報告会でした。企画する方の熱量がすごいですね。

女性 50代 楽しくお話してくださいましたが、もっと詳しい話が聞けると良かった。

女性 50代 地域の方々が主役で、地域づくりを進めている様子がとてもリアルにわかりました。「しかけ」が大事ですね。

女性 40代 地区に住んでいてもいなくても参加できるコミュニティがもっと増えるといいのにと思う

女性 40代 １つの形になるまでの具体的なお話が聞けて良かった。何より３人が楽しそうなのが良かった

女性 40代 固定概念を捨てる勇気と新しい価値観の醸成が必要で勇者が現れた時は、大きな心で受入れて欲しい。地域の方に。

女性 40代
とても楽しかった。自分で考え、活動して地域を盛り上げている様子が楽しかった。自分は仕事で疲れているけど、どのようにその後の地域コミュニティの活動をしてい
るのか気になった。とにかく楽しかった。今度は2時間聞きたい。

女性 40代 できたらいいな、できるといいなを形にして、実現していることがすごい。苦労も沢山あったと思うが、見せない明るさがパワーの元

女性 30代 町役場の方もSCの方も楽しんで地域づくりをしている所

女性 20代
地域の人がそれぞれ少しずつ自分にできることをやっていく、自分にできる範囲でやる、楽しくやることが大事ということがわかりました。重要なキーワードを拾いながら、
パネリストと対話していくのは、結構難しいことだと思います。

女性 20代 自分に出来ることを、できる範囲で楽しくやることが大事だとわかりました

女性 20代 事務局や参加メンバーのみなさんが、外から見ても「楽しんで取り組んでいる」のが伝わることで地域の人たちの参画に繋がっているんだろうなと感じました。

女性 10代 若い人たちが率先して色んなことを考えて、実行するのがすごいと思った。何より行動力におどろき!!

70代 見方、考え方の変更が大切

40代 もっと聞いてみたかった。楽しく拝見させていただきました
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性別 年代 【第２部】 パネルディスカッション:感想と理由　（原文のまま掲載しております）

男性 80代以上 せっぺの会の広がりに期待

男性 80代以上 高校生の参加で、大人になったら地域の指導者となる基礎

男性 70代 具体的な事例、言葉で聞けた

男性 70代 阿部さんのお話に感動した。「ああいいなでとめておく」ヒントになった

男性 70代 多数の事例が聞けたことが良かったです

男性 70代 成功した報告も大切ですが、一番苦労した部分をもっと聞きたかった。やらされ感を無くす

男性 70代 地域づくりをするために住民が参加しやすいようにすること、対話などを通して入口を広く開けられるかと思う

男性 70代 各会の取組みを知ることができた

男性 70代 参加するに際しての問題点の発表

男性 70代 私たちの町も若者が減ってきているので、女性にもどんどん出て欲しい。

男性 70代 女性をすすめる時にやらされ感が壁になる。

男性 70代 若者、女性の参画が多い

男性 70代 パネリストの考え方、取り組み方

男性 70代 人口が1万人も減少しているということですが、その中でいろいろな活動をしていることに感動しました。できるだけ協力しなければと思います。

男性 70代 内容が時間的なものもあり。具体的にわかりにくかった。3人の思いが伝わらなかった。

男性 70代 若者の参画するために、キーワードが聞けたこと

男性 70代 その地区、地域をまとめる役を・・・どう選ぶのか、リーダーをどう育成するか?このリーダーが今回のパネリストさんたちにはその条件が備わっており、うらやましいです。

男性 70代 受け入れ

男性 70代 キーワード

男性 70代 具体的な活動の仕方が参考になった

男性 70代 女性の参画について→やらされ感があるので、そうではなく楽しい雰囲気をアピールすることかなぁと感じた。

男性 70代 若手や子供達を交えた町づくり、地域づくりが重要であることを再認識しましたが、協力者数が少ない現実を打開する方法がもっと必要と思います。

男性 60代 様々な活動であった

男性 60代 女性や若い人の考え方がわかった。地域ではやりたいこと、楽しいことを中心に組み立てられたらいいなと思いました（自由度の底上げ）

男性 60代 若い人が働ける地域づくり、地場産業、企業誘致の視点が欲しい

男性 60代 若者、女性が参画してもらえる、地域全体でつくっていく活動にヒントをもらえた

男性 60代 参加しやすい状況を作る。楽しく参加できる。気軽に参加しやすい状況を作る

男性 60代 あらゆる地域にあらゆる活動団体があることを知りました。それをうまく活動できている事が素晴らしい

男性 60代 青山地区の取り組みの流れ、とても分かりやすかった

男性 60代 女性や若者をどう巻き込むのか。コミュニケーションの取り方。若い人にとって魅力的なことを入口にする?やり方はなにかしらある。

男性 60代 年配も若者も意見を否定しない安心感や高いハードルを設けずに参加しやすい環境を作ること。ゆるい関係。

男性 60代 自分にできることを考えて、活動に取り組んでいる。

男性 60代 地域活動を通じた取組がコミュニティーの場となっていることを知った

男性 60代 コーディネーターの宮田さんが素晴らしい

男性 60代 相手の気持ちを尊重。➡否定しない。新しい風（若者の意見）が必要と感じた。サポートする人が必要。

男性 60代 ゆるい関係…同意

男性 60代 年配も若者も意見を否定しない安心感や高いハードルを設けずに、参加しやすい環境を作ること、緩い関係。

男性 60代 組織を経験することで、それぞれの方が、人間性がさらに醸成されたように感じた

男性 50代 若者、女性の参画が具体的に知れた

男性 50代 色々な意見が聞けた

男性 50代 実際に取り組んでいる方の生の声を聞いて、地域づくりの楽しさや無限性を感じました。

男性 50代 たくさんのキーワードを聞くことができ、参考になりました。特に会話するにはスキルが大切ということが響きました。

男性 40代 膳瀬さんの活動が素晴らしいと思った。あと閉校する際に地域の将来を考えるべきで、旭日、小原の時がチャンスだったのでは?

男性 40代 サポートする側、主催する側、参加者それぞれの目線からの言葉をきくことができた。

男性 40代 「無理をしない」　　20年以上地域の行事、活動に参加してきて同じように思っていました。20年頑張ってやる気を失っていたので。

男性 40代 同上、また、様々な活動団体の事例が聞けて考え方の幅が広がったから。

男性 20代 比較的上の人が多い中、せっぺの会の阿部さんは若者視点で簡潔かつ的確に意見を述べてくれたと思う。

男性 20代 異なる年齢、性別などの多様な視点から見える利点、問題点を知ることができました。
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女性 80代以上 皆さん積極的な活動で感心しました

女性 80代以上 宮田さん、上手。わかりやすく話してくださった。中野住職さん、阿部さんの活動、すごい、素晴らしいと思いました。

女性 80代以上 地域づくりが成功するに至るまでの苦労話等が色々聞けたのが参考になった

女性 70代 早口で聞き取りづらかった

女性 70代 パネルディスカッション大変良かった。わかりやすかった。

女性 70代 若者を取り込みには、どうすればいいかを地域で考える必要があると思う。サロン等も5年後には続くかは心配です。

女性 70代 自分から自ら参加できづらくても区⾧さんやお役をしている方がお墨付きをしたら、参加しやすいとお聞きしました。

女性 70代 わかりやすかった

女性 70代 取組みに感動です。

女性 70代 高校生の阿部さん、同じ年の窓がおりますが、この先、学業及びせっぺの会、頑張ってほしいです。

女性 70代 新しい意見に耳を傾け、否定しない。

女性 70代 自分たちの地域にもこんな輪がたちあがったら良いなーと思いました。

女性 70代 ゆるい関係、できる人ができることをする

女性 70代 みんなと一緒に地域活動をしたいです。

女性 70代 地域運営組織の必要性、若い人の意見が心に響いた。地域コーディネーターを早急に設置して欲しい。

女性 70代 最初の声掛けのチャンスが大事、違う年代の人との話の難しさ。区⾧などからの声掛けなど、いろいろ勉強になた。

女性 70代 スポットをあてたことにすっきりする答えがきけました。

女性 70代 パネラーさんたちは。本当に一生懸命やってます。人のためになることに無償で頑張っていることに感動です。

女性 60代 地域が好きで、一人で抱え込まず誰かと協力できたらと思った

女性 60代 若い人の新しい意見をしっかり聞こうと思いました

女性 60代 これまで漠然としていたことが、かなり明確になった気がします。

女性 60代 高校生がしっかりと意見を言って素晴らしいと思った。どこもつながりを大切にしていくために悩んでいるんだと思った。

女性 60代 地域づくりもそうですが、今の自分の立場（役）に必要であることの気づきをいただき、ありがたかったです。

女性 60代 せっぺの会の阿部さんの言葉に感動した。とても的を得ている。若者や女性は時間が少ないから地域づくりに参加しにくいというのはその通りと思う。

女性 50代 実行者と参加者のパイプ役が大切

女性 50代 対話の大切さ、先入観のない話し合いを考えることを学べた

女性 50代 パネリストの方の意見が良く、共感するところも多く、また自分自身の反省にも気づいた。

女性 50代
女性、若者（こども）の参加について・・・やらされ感は確かにあります。自分の時間がなくなる→自分の楽しめる時間ができると思えるような組織（仕組み）を作
ることが必要だと思いました。

女性 50代 女性や若者に参加してもらうと言うことは、対話の重要性である。対話には、ルールがあって勉強あ必要。対話のスキルについて➡難しい、スタートラインが。

女性 50代 パネリスト、それぞれの活動、すてきだなと感じました。

女性 50代 高校生の意見は、大変貴重でした。

女性 50代 いろんな世代、置かれている立場の違う人の話が聞けた。パネリストの人数が多すぎたのでは?

女性 50代 若い人や女性の参画はについて、キーワードがたくさんきけて参考になりました。

女性 40代 皆さんそれぞれの分野で頑張っていてすごい

女性 40代 阿部さんが素晴らしく、国東にいつか帰ってきて欲しいです

女性 40代 高校生の意見を聞いたのが、どの年齢でも共感できる理由だと思う。いろいろ話を聞いて、同じ気持ちだという人が多いのではと感じた。

女性 30代 せっぺの会の阿部さん素晴らしかった

女性 20代 パネリストの話がすっごく勉強になりました。コーディネーターの方の回し方やまとめ方がっすごく上手でした

女性 20代 各地域それぞれ実情は違うけれど、女性やこども、若い人たちを受入れるときのポイントはどれも近いものがあり、参考になりました。

女性 10代 それぞれの人々が地域にあったやり方で活動していることがわかった。何よりも縛らないとか無理やりにしないとか大事だなぁと感じることができた

70代 分かりやすい対応の具体例がとても参考になった

40代 うなづける内容、ヒントがたくさん生まれた
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性別 年代 【問３】 今回のシンポジウムが持続可能な地域づくりや組織運営に活かせそうか　（原文のまま掲載しております）

男性 80代以上 少子高齢化での組織づくりは厳しいか

男性 80代以上 助け合いが出来る要素が必要と思う

男性 70代 パネルディスカッションの中に大いにあった

男性 70代 地域に有るものや、人を活用してできることから活動を始めることが大事

男性 70代 地域内の若年層が皆無に等しいので青山地区の事例がうらやましい。高校生の阿部さんの主張が良かった。民生委員を探すのに対話が重要

男性 70代 うまく推進している会の話を聞いたことは良かった

男性 70代 声掛け方法等で無理のない会の運営。上のスタッフだけで走らない等や地域のコーディネーターの育成

男性 70代 高齢者ばかりの地区で活性化を実行しています。

男性 70代 元気を出して、特に若い人にも参加しなければなかなかうまくいかない。

男性 70代 地元でも取り入れるポイントが聞けた。

男性 70代 衰退していく地域をいかに生き生きとさせるのか・・・採銅所の取り組みは素晴らしい。私たちの地域も見習っていきたい。

男性 70代 地域の団結が生まれる

男性 70代 旭日ネットの進化型

男性 70代 特にパネラーの意見が参考になった。人の意見を聞く、尊重する。

男性 70代 会議等での対応

男性 70代 ”創意工夫”が肝要であると思われます

男性 60代 組織作りをするためのキーワード「何か楽しそうな」といった組織ができると良い

男性 60代 子育ての観点から学校、幼児施設をどう作るか、新規事業・働く場づくり

男性 60代 これまでの形にとらわれず、やってみようの気持ちが集まればできそうな気がした

男性 60代 誰でも参加できるようにする。聞く耳を持つことが大事

男性 60代 自信をもって組織運営をしてえいる姿が伝わってきました。多少の犠牲を活力に変えている、そんな感じを持ちました

男性 60代 お客さんではなく、参画する意識の持たせ方

男性 60代 女性や若者を地域づくりに参加してもらう努力を続けていく大切さを感じた。何かできそうな気がしてきました。

男性 60代 こういう機会を規模はともかく、年1回でも良いので継続できると大変有効だと感じました。

男性 60代 そう思いますが、新組織の立ち上げが難しい。

男性 60代 無理をしない、ゆるい関係からの組織づくりが大事

男性 60代 福岡県香春町の話が楽しくて参考になった

男性 60代 若者や女性の参加の方法が少し理解できたと思う。

男性 60代 当事者、自人称としての発言は、心のフックに引っかかる。パネラーの皆さんが明るい表情なので、良い、聞きやすい。

男性 60代 こういう機会を規模はともかく、年１回でも良いので継続できると大変有効だと感じました。

男性 50代 国東市でも同様の課題が山積している

男性 50代 まだ、よくイメージができていません。ゆるい感じでも大丈夫と言うことなので、何かのヒントにしたいです。

男性 50代
講演でも感じたことですが、地域のみんながどうやって関わっていくかが課題であることがわかりました。学生さんのおしやった地域づくりに楽しみをそれぞれが見出すこと
が大切だと思いました。

男性 40代
これまでのやり方を見直し、住民の人が自分たちの住み続けたい地域をみんなで考えることは、どこの地域でも場として必要。言いたいことが言える地域の雰囲気
作りが必要と感じる

男性 20代 地域に今ある活動、良さをそのままコミュニティ組織へ反映させられるようにうまく導いていく必要があると思いました。

男性 20代 同じような取組みができるかは議論の余地がありますが、指標としては十分に参考になったと思います。
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女性 80代以上 全てに共通して感動しています。性別や年齢に関係なく、活動していくことの大切さ

女性 70代 リーダーシップとる人が少ない

女性 70代 今日は良いシンポジウムを聞かせてもらいありがとう。

女性 70代 意見を否定しないことや相手の意見を聞く等、参考になりました。

女性 70代 人口減少に力を入れ、活発に力んでおられる様子。

女性 70代 女性でも一歩前に出る勇気がでました。

女性 70代 まず、小さなことから行っていけると思ったし、自分たちの地域にも必要だと思いました。

女性 70代 対話の重要性、スキルを磨く、とても必要なことだと思います。

女性 70代 担い手がいない。地域の中のリーダーがいない。リーダーの育成が必要と思う。

女性 70代 対人関係の大切さなどを感じました。

女性 70代 ゆるい関係が認められる。

女性 70代 どの方々も思っていることは同じ。一歩前へ勇気をもって!!

女性 70代 対話、よく話しあうこと。

女性 60代 少しでも地域の活動に参加していきたい

女性 60代 意見を言う、聞くことから色々な事が始まると思いました。これから気をつけて心がけて活動したいと思いました

女性 60代 対話（コミュニケーション）の大切さ→対話を進んるための勉強が必要。コミュニケーソンスキル

女性 60代 話し合いの必要性を感じた。

女性 60代 担い手がいない地域なので、一人一人と対話してみんなで取り組んでいくことが大切だ。

女性 60代 地区の年⾧者重視、男尊女卑がまだまだあり、難しいと思うが、シンポジウムを聞いて、少しづつでも変わっていくのかなと感じた。

女性 60代 「対話」「楽しい」「ゆるい関係」「無理をしない」キーワード、ヒントを頂いたことです。

女性 60代 協議会の体制や事業展開などが分かりやすい。具体的な取組みの事例がおもしろく、柔軟な発想なので、”目からウロコ”状態だった。

女性 50代 国東市も多世代が関われるのでは

女性 50代 世代を超えた対話をすること

女性 50代
国東市においても今後、持続可能な地域づくりが必要となってきます。互いのサポートももちろん必要だけど、それだけでなく、自分のできることは自分でやるという意
識付けも必要だと思っています。責任を押し付け合うことのない組織作りが必要ですね。

女性 50代
地域活動されている地域も、有志の方で動いていて、他の住民も感覚が他人事、受け身であること、この方たちを当事者として参加してもら方法（ファシリテーショ
ン、対話）

女性 50代 今の生活の中で、どういう関りがあるのか現時点でそこまでの関りがありません。

女性 50代 古い固定概念を捨てて取り組むこと。対話、否定しない、みんなで協力、ゆるい関係性、無理なく、できることから関わっていく、こういう地域になるといい!

女性 40代 きく、話す、つながる、ことかなと。聞くことも勉強する必要があることを再認識しました。

女性 30代 地域づくり組織運営に活かせるものとして、対話のための勉強

女性 20代 （自分）20代の女性が地域に参加するときに、否定を恐れずに積極的に踏み出すことが大事だと改めて感じたため

女性 10代
大学も専門学校もない国東市でどう若い人が住み続けられる「市」になるのか、都会にはない人の温かさなどで魅力を。小さい子どもたちから伝えていくことが大事
だと思う。

70代 緩い関係性が組織運営に活かせそう

40代 もっと多くの人に聞いてもらいたい内容でした。とても前向きになれました
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性別 年代 【その他 本シンポジウムに対しての感想など】　（原文のまま掲載しております）

男性 80代以上 地域づくりにには女性の力が大きい

男性 80代以上 他の地域からとにかく来てもらうのが大切、国東は本当に良くやっている

男性 70代 ヒントになるキーワードが沢山あり、今後にいかしていきたいと思いました

男性 70代 今日は女性と若者が主でしたが、高齢者が参加しても良いのかな

男性 70代 地域づくりの取り組み例を知ることが大切と思います。

男性 70代 活動リーダーの育成が必要。地域住民全員参加が出来ていない、どうすればみんなが参加できるかを再考する必要がある。

男性 70代 今後もいろいろ考えながら、やっていこうと思います。

男性 70代 選択と集中も必要と思う。多様性を受入れることが必要。

男性 70代 「ゆるい」人間関係をヒントにやってみることにする

男性 70代
RMOであろうとなかろうと、地域コミュニティの採銅所化をすべきで、今後20年は無理にしてももっと⾧く地域コミュニティが内容のある和気アイアイのコミュニティであ
ることを願うのみ。

男性 70代 地域づくりの意識を持つことが大事。

男性 70代 又、この様なシンポジウムの開催を企画して欲しいです!!

男性 60代 新たな地域イベントの企画・運営などに取り組みたい。女性の参加は大切

男性 60代 老人・青年・子供が参加できる活動、住民減少が止められる活動、ひとつの取組みを全員が意見交換する事が出来る素晴らしさを感じた

男性 60代
若者や女性が参加できる地域づくりに前向きに取り組める環境づくりの大切さを強く感じた。行政がそういう環境づくりに積極的にリードする必要も感じた。”ゆるく”
がキーワード。

男性 60代 特⾧のある地区の成功事例があれば、どのような手段でも良いので、見せてもらえるとありがたいと思います。

男性 60代 市報にシンポジウムの内容、出た意見をのせ、広く周知が出来れば・・と感じる。

男性 60代 問題点は、自己犠牲の上でのボランティアになりやすい。行政から仕事で進められても心が伝わらない。

男性 60代 今回の話は、ぜひケーブルで流して放送して欲しい。パネラーの方は、皆さん、傾聴がうまいなー　思考ー言葉にするための事前準備ありがとうございました。

男性 60代 特⾧のある地域の成功事例があれば、どのような手段でも良いので見せてもらえるとありがたいと思います。

男性 60代 自分の地域の現状では、香春町の状況は想像できない。但しどこもスタート地点ではどの程度だったのかを知りたかった。

男性 50代 良いシンポジウムでした、RMOを学びたい

男性 40代
もっと若い人達が参加して自分たちの声を少しでも聞いてもらえる様な場、対話のできる場づくり。ごちゃまぜの場、意見を尊重ちょこっとでもサポートできる人が出て
来やすい場を作っていけると良いですね

男性 40代
地区全体との話し合いによって合意形成する流れが必要と思うが、閉校の際も話ができていないので、今から住民全体での合意形成はムリと思うので、良い取り
組み紹介されても、何かが好転するとは思わない。

男性 20代
発表者の全員がまちづくりに意欲的であり、私も何かできるのではないかと感じました。ご多忙の所、このようなシンポジウムを企画・運営していただき、ありがとうござ
いました。
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女性 80代以上 大変参考になったが、老人が参加できる場でもあって欲しい、三世代交流がなかった

女性 80代以上 全てにおいて感動。素晴らしい企画に感謝申し上げます。有難うございました

女性 80代以上
若者と女性が参画する地域づくりで大切なことは①若者もベテランも聞く耳をもって認め合うことが持続可能な地域活動ができ、成功する根幹であろうということを
学んだ。②対話の必要性、③新しいことを認める勇気が必要で～

女性 70代 サロンに入るひとが居ない。役員する人が居ない。

女性 70代 今活動していることをさらに続け、横の繋がりを持ち、さらに続けられるよう仲間を大切にして活動してゆきたいと思います

女性 70代 高校生の阿部さんの考え方や意見がすばらしかった。若い人たちの意見もしっかり聞いて応援することの大切さも感じました。

女性 70代 皆さんの地域づくりに感心しました。

女性 70代 サロン、ほかに取り組んでいますが、近隣住民との希薄、担い手不足を感じています。高齢者が高齢者のお世話をしています。

女性 70代 今後の地域活動に話したい。地域の方たちに寄り添い地域を盛り上げ、活性化したい。

女性 70代
小さな地域の盆踊りからでも始まっていけばと思います。国東にはおせったいという子供たちに大人気のあるものがあり、それをきっかけにできると良いなーと思いまし
た。

女性 70代
新しい風をいれる。スポット時間を有効活用。サポートする方を選出すること、大切だなぁとつくづく感じました。私は今まで地域のことに目を向けていませんでした。
10年後の地域～

女性 70代 若い人の地域づくりの考えを聞ける場を設けて欲しい。若い人の考えることを聞きたい。

女性 70代 地域支援員の取り組みは必要かなと思っています。

女性 70代 自分には関係ないと最初から否定しないで、まず自分も飛び込んでみる、やってみようという気になることが大切だと感じた。

女性 60代
今回のシンポジウム等で色々なためになるご意見をいただきました。部円強になりました。今後の活動に活かしていきます。市役所のスタッフの方、お疲れ様でした。
ありがとうございました

女性 60代 皆さん、ありがとうございました。

女性 60代
阿部さんの言葉の中にキーワードがあると思う。「地域づくりが趣味」と感じてもらうためには「楽しい」と思ってもらえるような取組を企画することが大事であると思っ
た。企画段階から若者に参加してもらおう。

女性 50代 空き家対策、地域の力（財産、特徴、良い所）を地域が気づいていない→外への発信力。外からの意見を聞く力。（コーデネーターの受入れ）

女性 50代 一つの事例をもっと掘り下げて企画された方が良かったのかなと思います。どれも中途半端だったかな。と思います。

女性 50代 ”0”から”1”を作り上げることは大変だと思いますが、国東市の未来のために、つながり続けることは大切だと思います。

女性 40代
国東の今後の人口や生活に必要な店、公共交通など見通しを知る機会をたくさん増やすべきだと思います。まず、知って、危機感＋夢を市民が語って実現してい
く動きが必要です。アンケートは、ペンの準備が必要でしたね。もしくはQRコードでお願いします。隣に座った親切な人が貸してくれました。

女性 40代
参加者の方は、今日聞いて、共感したことを今日で終わりではなく、地域の方とも共感して欲しい。小さなことでもいいので、少しずつ誰にでも開かれた活動にして
欲しい。

女性 40代 何をやるにも第一の前提として「この地域が好き」という気持ちがあるかどうか、そこが重要かなと。

女性 20代 少人数でグループワークもあるようなイベントあったら参加したいです

女性 20代 採銅所地域やパネルディスカッションで得た情報を何かの機会で活かしていきたいと思いました。ありがとうございました。

女性 10代 若い人が戻ってくる地域を作らなければいけないと思うので、頑張っていきたいと思う。

70代 やらされ感を取り除く環境をつくること、相手が勇気を出せる場面をつくることが課題
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