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無料の相談窓口をご案内します

CONSULTATION

相 談

FacebookLINE X（旧Twitter） Instagram YouTube

国東市の
公式

ソーシャル
メディア

もっとくにさき!

シリーズ くにさき学
～自然・くらし・環境編～

休日当番医� 午前８時 30分～午後５時 ※受診する前に必ず休日当番医へ電話をしてください。

※国東市民病院（ 67-1211）、あおぞら病院（ 72-0455）は救急病院です。

⃝行政相談
行政などへの苦情や意見、要望を受け、
その解決や実現を促進します。
日　時 ４/８㈬　午前10時～正午

場　所 アストくにさき
武蔵中央公民館

  
日　時 ５/13㈬　午前10時～正午
場　所 みんなんかん、安岐総合支所
問 大分行政監視行政相談センター　 097-532-3715

⃝障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。ご家族からの相談も
可能です。
日　時 ４/７㈫　午後１時30分～３時
場　所 みんなんかん
  
日　時 ４/14㈫　午後１時30分～３時
場　所 アストくにさき
  
日　時 ４/21㈫　午後１時30分～３時
場　所 隣保館
  
日　時 ４/28㈫　午後１時30分～３時
場　所 安岐総合支所
問 福祉課　福祉・障がい者支援係　 72-5164

⃝こころの相談  ※３日前までに要予約
こころの悩み、人間関係、家族との問題など、つらい気持
ちを伝えてください。
日　時 ４/９㈭　正午～午後１時
場　所 東部保健所　国東保健部
申・問 東部保健所　国東保健部　 72-1127

⃝行政書士会無料相談  ※要予約、１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許可申請など、お
気軽にご相談ください。
日　時 ４/16㈭　午後１時～３時
場　所 安岐中央公民館
申・問 大分県行政書士会杵築支部　 0977-75-8443
  
日　時 ４/15㈬　午後１時30分～４時30分
場　所 ホルトホール大分（大分市金池南１丁目５番１号）
申・問 大分県行政書士会事務局　 097-537-7089

⃝大分県よろず支援拠点  ※要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広い経営相談に応じます。
日　時 ４/22㈬　午前10時～午後４時
場　所 国東市役所
申・問 国東市商工会　 72-2000

⃝てんかん専門相談窓口
てんかんについての電話相談をコーディネーター（看護師）
がお受けする無料窓口です。
日　時 平日水曜～金曜　午前10時～午後３時
問 大分県てんかん支援拠点病院事業　 050-3613-1679

【職業相談　－ふるさとハローワーク－】
求人情報の検索や専門相談員による相談と求人応
募の紹介状を交付しています。お気軽にご利用く
ださい。114社からの求人情報が出ています（３月１日時
点）。詳細は市ホームページをご覧ください。
開庁時間 平日　午前９時30分～午後５時
問 国東地域ふるさとハローワーク　 72-0952

インターネットによる
相談（二次元コード）
も利用できます
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国
東
市
長
　
　
松
井
　
督
治

３
月
７
日
、
長
野
県
小
諸
市
で
「
第
11
回
ロ

ン
グ
ト
レ
イ
ル
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
を

ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス
で
結
ぶ
「
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ

Ｎ　
Ｔ
Ｒ
Ａ
Ｉ
Ｌ
」
を
提
唱
す
る
日
本
ロ
ン
グ

ト
レ
イ
ル
協
会
が
主
催
し
て
開
か
れ
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
で
、
全
国
各
地
か
ら
約
１
３
０
人
の
ト

レ
イ
ル
関
係
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

私
は
「
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
と
地
域
活
性
化
」

に
つ
い
て
講
演
し
た
後
、「
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ　

Ｔ

Ｒ
Ａ
Ｉ
Ｌ
と
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
も
登
壇

し
、
国
東
半
島
峯
道
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
の
魅
力

と
、
地
域
活
性
化
の
た
め
の
観
光
戦
略
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
し
た
。

令
和
７
年
度
、
国
東
半
島
峯
道
ト
レ
イ
ル
ク

ラ
ブ
へ
の
ガ
イ
ド
依
頼
数
は
前
年
比
で
約
１・

７
倍
に
増
え
て
お
り
、
近
年
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド

は
ア
メ
リ
カ
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
イ
ギ
リ

ス
、
オ
ラ
ン
ダ
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
タ
イ
な
ど

か
ら
訪
れ
て
い
ま
す
。
以
前
は
有
名
な
寺
院
を

バ
ス
で
巡
る
観
光
が
主
流
で
し
た
が
、
ト
レ
イ

ル
開
通
後
は
、
寺
と
寺
を
つ
な
ぐ
古
道
や
、
山

の
中
に
あ
る
苔
む
し
た
石
造
物
、
四
季
折
々
の

風
景
や
絶
景
ポ
イ
ン
ト
、
そ
し
て
、
山
中
の
神

秘
的
な
静
け
さ
さ
え
も
、
貴
重
な
観
光
資
源
に

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
同
時
に
、
地
元
の
私
た

ち
に
は
当
た
り
前
だ
っ
た
お
寺
や
石
造
物
、
風

景
の
一
つ
一
つ
が
持
つ
歴
史
や
文
化
を
、
改
め

て
知
る
機
会
に
も
な
り
ま
し
た
。
私
は
歩
く
た

び
に
、
国
東
半
島
全
体
に
散
り
ば
め
ら
れ
て
い

る
さ
ま
ざ
ま
な
歴
史
や
文
化
の
痕
跡
に
出
会
う

こ
と
で
、
国
東
半
島
は
私
た
ち
に
歴
史
や
文
化

の
記
憶
を
呼
び
覚
ま
し
て
く
れ
る
博
物
館
だ
と

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
国
東
半
島
で
し
か
体
験
で
き
な
い
唯

一
無
二
の
ツ
ア
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ
く
り
、
国

東
半
島
峯
道
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
の
魅
力
を
全
国

に
発
信
し
、
フ
ァ
ン
（
関
係
人
口
）
を
増
や
す

こ
と
で
、
少
子
化
、
高
齢
化
、
人
口
減
少
の
中

で
も
、
誇
り
を
持
っ

て
楽
し
く
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

げ
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
の

新
緑
の
季
節
、
無
理

の
な
い
距
離
で
コ
ー

ス
を
歩
い
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

国東の１年の平均気温は16℃前後と温暖で、年間を通して雨が少なく、冬以外は晴れの日が多い「 ？ の気候」
です。冬は北西の季節風の影響で、しぐれや曇りの日が多く、雪が積もることもあります。また、雨が少なく、川が短
く急であることから水不足（干ばつ）になりやすいため、昔からため池が築かれてきました。

現在も市内には多くのため池が残っています。年代が分かるものとしては、江戸時代の万
まん

治
じ

元年（1658）に築造され
たと伝わる「万

まん
治
じ

池」（国東町大恩寺）や寛
かん

政
せい

10年（1798）に築造されたと伝わる「寛
かん

政
せい

池」（国東町富来）、寛
かん

文
ぶん

４年
（1664）に築造された「本

ほん
河
かわ

内
うち

池」（国見町向田）などがあります。

？ に入る気候はどれかな？ 
1豊前地域　2瀬戸内　3大分平野　4中央高地

くにさき学クイズ
答えはコチラ！➡

国東の気候

４/12 末綱クリニック 国東町田深 72-0433 ５/ ３ 朝倉内科医院 安岐町中園 67-2012

４/19 むさし整形外科医院 武蔵町古市 69-0171 ５/ ４ 国東中央クリニック 国東町北江 73-2200

４/26 牛嶋内科クリニック 武蔵町古市 69-0889 ５/ ５ メープル尽クリニック 安岐町下原 67-2800

４/29 福永胃腸科外科医院 国東町鶴川 72-3001 ５/ ６ 堀田医院 国見町伊美 82-0490
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