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問い合わせ
国見総合支所　地域市民健康課 ☎ 0978－82－1112
国東保健センター ☎ 0978－73－2450

武蔵保健福祉センター ☎ 0978－68－1184
安岐総合支所　地域市民健康課 ☎ 0978－67－1114

高齢者のよい歯のコンクール参加者募集

平成25年度高齢者肺炎球菌予防接種の助成制度について

健康で活力ある人生を送るためには、80歳で20本の歯
を保つことが重要だといわれています。そこで、口腔の健康
に努力してきた高齢者の方を表彰したいと思いますので、
ふるってご応募ください（自薦他薦は問いません）。

肺炎、髄膜炎等の原因となる肺炎球菌に対する予防接種費用を一部助成しています。

ヒブワクチン（ヘモフィルスインフルエンザ菌ｂ型ワクチン）、小児用肺炎球菌ワクチン、子宮頸がん予防ワク
チン（ヒトパピローマウイルスワクチン）の予防接種が、平成25年4月1日から定期接種になりました。予防接種
の対象者は、予防接種を受けるように努めなければなりません。なお、接種費用は無料です。

★ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン 国東市に住民票のある生後2か月～5歳未満の乳幼児
★子宮頸がん予防ワクチン
　国東市に住民票のある平成25年度中に小学6年生～高校1年生相当年齢の女子
　（平成9年4月2日～平成14年4月1日生まれの女子）

①接種を希望する医療機関に電話で
予約をしてください。

②接種回数など詳しくは、チラシ、市
ホームページをご覧になるか、下
記までお問い合わせください。

②予防接種についての説明書をよく
読んでください。（右記医療機関に
あります）

③ワクチン接種の際には、保護者が
責任をもって予診票を記入してく
ださい。

④母子健康手帳を持参し、接種後は
記録をしてもらってください。

※母子手帳を持参していない場合
は、接種を受けられません。

6月13日（木）午後1時10分～2時10分日 時

接種日当日75歳以上の方　平成26年3月31日まで対象者

3,000円（1人につき1回限り）助成金額

下記問い合わせ先に、電話で申し込みください。申込方法

5月13日（月）～5月31日（金）申込期間

国東保健センター場 所

対 象 平成25年3月31日現在、80歳以上（昭和8年3月
31日以前生まれ）で自分の歯が20本以上ある方。
ただし、以前に第2次審査で表彰された者を除く。

平成25年度 保健栄養教室 受講生募集
6月から始まる保健栄養教室の受講者を募集します。
なお、この教室の修了生は、国東市食生活改善推進員とし

て登録され、食のボランティアとして活動をしていただきます。
国東市在住の方20人程度。年齢、性別は問いません。対象者

原則として不要費 用

5月31日（金）申込期限

6月から平成26年3月まで（計10回）

国東保健センター

実施期間

場 所

内 容 健康づくりや生活習慣病予防、地域での活
動についての講義や調理実習など

※平成26年4月1日より補助対象者は、その年度に75歳になられる方のみとなりますのでお気をつけください。

「高齢者肺炎球菌予防接種・予診票」の同意書の欄に記入してください。
市内医療機関で接種した時のみ助成が受けられます。
接種費用から3,000円を差し引いた残りの金額を医療機関でお支払いください。
（接種費用－3,000円＝自己負担）
接種後は「肺炎球菌ワクチン接種済カード」に接種日を記入し保管してください。

国見病院
はるかぜ醫院
堀田医院
富来Ｋ．クリニック
国東中央クリニック
ふくだクリニック
福永胃腸科外科医院
あさひクリニック
橋永医院
あおぞら病院
松木医院
松原医院
牛嶋内科・胃腸科クリニック
たてわき眼科
朝倉内科医院
メープル尽クリニック
国東市民病院

☎0978-82-1251
☎0978-89-9414
☎0978-82-0490
☎0978-73-3010
☎0978-73-2200
☎0978-72-0168
☎0978-72-3001
☎0978-72-0365
☎0978-72-1158
☎0978-72-0455
☎0978-72-0345
☎0978-68-0010
☎0978-69-0889
☎0978-69-0111
☎0978-67-2012
☎0978-67-2800
☎0978-67-1211
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＜予防接種実施医療機関（市内）＞

医療機関名 電話番号
ワクチン名称

ヒブ 肺炎球菌 子宮頸がん

＜接種の受け方＞

＜接種対象者＞

ヒブ・小児用肺炎球菌・子宮頸がん予防ワクチン接種について

※市外医療機関については、下記にお問い合わせください。

助成を受ける方法

『
花
も
嵐
も
踏
み
越
え
て
、
行
く
が
男
の
生
き
る
道
♪…

』

と
は
、
昔
の
有
名
な
流
行
歌
の
歌
詞
の
一
節
で
す
が
、
昨
日
、

今
日
と
、
国
東
市
で
は
春
の
嵐
が
吹
き
荒
れ
ま
し
た
。そ
れ

で
な
く
て
も
今
年
は
例
年
よ
り
桜
の
開
花
が
早
く
、
各
地
の

桜
祭
り
が
ピ
ン
チ
な
の
に
、
こ
の
春
の
嵐
の
強
風
で
残
っ
た

桜
も
散
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

今
日（
７
日
）、安
岐
ダ
ム
で
は
桜
祭
り
が
、そ
し
て
富
来
の

寺
山
地
区
で
は
「
割
石
地
蔵
尊
桜
祭
り
」
が
あ
り
ま
し
た
。安

岐
ダ
ム
で
は
、
せ
っ
か
く
、
地
元
の
人
達
が
シ
シ
鍋
や
弁
当
、

筍
や
セ
リ
等
の
地
元
の
産
物
に
加
え
、
カ
ラ
オ
ケ
や
踊
り
等

の
出
し
物
ま
で
準
備
し
て
い
た
の
で
す
が
、
こ
の
強
風
と
雨

で
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
ガ
ッ
カ
リ
し
て
安
岐
か
ら
帰
り
、
今
度
は
私
の
家
の

近
く
に
あ
る
割
石
地
蔵
尊
に
、
昼
食
後
、
父
親
を
連
れ
て
行

き
ま
し
た
。し
か
し
、
こ
こ
で
も
地
元
の
人
達
は
雨
を
よ
け

て
、
軒
下
や
テ
ン
ト
の
中
に
避
難
し
て
い
ま
し
た
。そ
し
て
、

せ
っ
か
く
作
っ
た
餅
や
菓
子
な
ど
が
残
っ
て
い
ま
し
た
。ぜ

ん
ざ
い
を
ご
馳
走
に
な
り
、お
参
り
を
し
、「
葉
桜
」を
眺
め
な

が
ら
、世
話
役
の
方
々
と「
残
念
だ
け
ど
時
に
は
こ
ん
な
こ
と

も
あ
る
わ
な
あ
。」と
、
雨
空
を
見
上
げ
な
が
ら
話
し
た
も
の

で
す
。

そ
れ
に
し
て
も
、
皆
様
、
ご
苦
労
さ
ま
で
す
。こ
の
よ
う
に

お
世
話
を
し
て
、
準
備
し
て
く
だ
さ
る
地
元
の
方
々
が
い
る

か
ら
こ
そ
、色
々
な
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
る
の
で
す
。
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安
岐
幼
稚
園
は
、
昭
和
30
年
４
月
に
開
園
し
、

今
年
で
59
周
年
を
迎
え
る
歴
史
と
伝
統
あ
る
幼

稚
園
で
す
。本
園
は
、『
明
る
く
、気
持
ち
よ
く
、強

い
体
で
、
行
動
し
よ
う
と
す
る
安
岐
っ
子
』を
目

指
し
、様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

園
内
に
あ
る
手
作
り
畑
で
、
お
野
菜
や
お
米
、

お
い
も
等
を
栽
培
・
収
穫
し
て
い
ま
す
。調
理
活

動
や
会
食
等
を
通
し
て
食
に
対
す
る
興
味
や
関

心
を
高
め
、
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る

取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。遠
足
や
運
動
会
、
両

子
山
登
山
な
ど
に
も
挑
戦
し
、
体
を
動
か
す
体

験
活
動
を
通
じ
、
良
い
習
慣
や
態
度
を
身
に
つ

け
る
取
り
組
み
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。隣
接

す
る
安
岐
小
学
校
の
大
き
な
体
育
館
や
プ
ー
ル

を
使
っ
て
の
活
動
や
小
学
校
の
お
兄
さ
ん
お
姉

さ
ん
た
ち
と
の
交
流
も
盛
ん
で
す
。ま
た
、
モ
ン

キ
ー
ク
ラ
ブ
（
交
通
安
全
教
室
）、
祖
父
母
参
観

等
の
保
護
者
や
地
域
の
方
々
と
の
交
流
や
見
守

り
な
ど
、
多
く
の
人
た
ち
と
の
関
わ
り
や
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。お
母
さ
ん
方
か

ら
も『
子
育
て
し
や
す
い
幼
稚
園
』、『
情
報
交
換

が
し
や
す
く
、
一
体
感
が
あ
る
』と
の
お
声
も
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。な
ん
と
言
っ
て
も
、
園
長
以

下
、
愉
快
な
先
生
た
ち
の
最
高
の
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
と
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
、
楽
し
く
明
る
く
、
時
に

は
厳
し
い
指
導
の
あ
る
幼
稚
園
で
す
。

『
元
気
・
明
る
さ
溢
れ
る
！
安
岐
幼
稚
園
』

国
東
市
立
安
岐
幼
稚
園

　

小
野
智
靖
園
長
＆
愉
快
な
職
員
５
人
・
園
児
48
人
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市長が市内の団体等を訪問し、ご意見をお伺いする『ふれあい市長室』を随時開催しています。
少人数のグループでも構いませんので、お気軽にお問い合わせください。
【問い合わせ】秘書広報課　☎0978-72-1111（内線 204）

『ふれあい市長室』開催団体募集中！『ふれあい市長室』開催団体募集中！
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