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国東町地域子育て支援センター　☎０９７８－７２－０４１３  

海の日 自由あそび
園庭開放

(水あそび)
サークル

開放
ヨチヨチ
タイム

にこにこ
お話し会
１０：３０

自由あそび 園庭開放
園庭開放

(水あそび)
自由あそび

自由あそび 七夕会 園庭開放
壁面

サークル
ヨチヨチ
タイム

おもちゃ作り
１０：３０

自由あそび 園庭開放
お誕生会
１０：３０

シールあそび

　　利用時間　 9：00～14：00

園庭開放
サークル

開放
自由あそび

気をつけよう水の事故

暑くなり、家庭プールで遊んだり、海や河川など、水辺での
レジャーに出かけることが多いこの季節。
一方で、プールや海や河川には危険が潜んでいます。
0～1歳では浴槽での溺死、より活動的になる 5歳以上では
自然水域での溺死が最も多く発生しています。

厚生労働省「人口動態調査」より

<溺水防止の考え方>
● 子どもだけで水に近づかない、近づけさせない工夫を
● 子どもが水に接する場合は、大人は目を離さず、手の届く

範囲で見守りを
● 水に関する危険と対処法を学習し、事前の準備を

＊7日(火)の七夕会は、南部こども園の園児と一緒に参加します。

(9：30開始) 会終了後は、自由あそびとなります。

＊9日(木)は、壁面サークルです。親子で簡単な製作をします。

センターのお部屋の環境を一緒に作りましょうね。

＊22日(水)から水あそびが始まります。(10:00～11:00)

ジョウロや水鉄砲であそびます。タオル・サンダル・帽子

着替えの準備をお願いします。ママ達も濡れても良い服装で

参加してください。日傘は動きにくいので、帽子をかぶる

ようにしましょう。

＊27日(月)は にこにこ☆お話し会です。

保健師さんや助産師さんによる 子育てや健康づくりに関する

お話し会があります。赤ちゃんの身体計測もできますので

お友だちを誘って、気軽に参加してくださいね。

✿サークル開放に予約がない場合は、自由あそびとなります。

✿ヨチヨチタイムは、１歳半未満の子どもを対象としています。

ぜひ あそびに来てくださいね。

✿8/6(木)に、おたのしみ会を予定しています。準備の都合上

参加確認をします。申込期限は 7/24(金)までです。

日に日に気温が高くなり、本格的な夏の訪れを感じるようになってきました。

蒸し暑い日も多くなるので、こまめに水分補給をしたり、汗をかいたら着替えたりしましょう。

子ども達の体調管理には十分気をつけながら、今月も親子で元気いっぱいに 過ごしましょうね。

令和8年６月30日

【子育て通信】

第33４号

自由

あそび

保健コーナー

行 事 予 定

お知らせとお願い

おたんじょうびおめでとう

22日 あらき さり ちゃん ２さい

園庭開放日

時計作り
園児との交流日

さくらんぼだより

７月号

子どもはたった３cm以上の深さが

あれば溺れる可能性があります。

溺れる時、子どもは声を出さずに

静かに沈みます

うさぎ

ぐみ

ひよこ

ぐみ

交流後は

園児と同じ給食を

食べたよ♪


