
7月4日 7月5日 7月6日 7月7日 7月8日 7月9日 7月10日 7月11日 7月12日 7月13日 7月14日 7月15日 7月16日 7月17日 7月18日 7月19日 7月20日 7月21日 7月22日 7月23日 7月24日 7月25日

時刻 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

6:00

7:00

7:30

8:45

9:00
9:15

9:30

9:45 9:55~お知らせ横丁 9:45~お知らせ横丁 9:55~お知らせ横丁 9:55~お知らせ横丁

10:00 文字情報

10:15 10:15～ 開会式
10:30

10:45 文字情報

11:00
11:15
11:30 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~ 11:30~
11:45
12:00

12:30

12:45 お知らせ横丁 ～13:00 お知らせ横丁 ～13:00 ～13:00 ～13:00 ～13:00 ～13:00 ～13:00

13:00

13:30 ～13:55

13:45 お知らせ横丁 13：55～お知らせ横丁

14:00

14：45～ 14：45～ 14：45～ 14：45～ 14：45～ 14：45～ 14：45～ 14：45～
15:00

15：10～

16:00

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

20:00

20:30
20:45
21:00

21:30
21:45
22:00

22:30

23:00

23:30

23:45

0:00

0:30
0:45
1:00

1:30

1:45

2:00

6:00

文字情報

くにさき情報レストラン＆くにさき元気風

お知らせ横丁

くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気風（再）

くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気風（再）

お知らせ横丁

くにさき情報レスト

ラン＆くにさき元

気風
※12:30～第１

試合開始予定

市制施行２０周年記念式典（１時間４５分）※再放送

23:45～文字情報

くにさき情報レストラン＆くにさき元気風

くにさき情報レストラン＆くにさき元気風

お知らせ横丁

文字情報

PickUp!ケーブルテレビ PickUp!ケーブルテレビ

文字情報

くにさき情報レストラン＆くにさき元気風

くにさきアーカイブ倶楽部

高校野球中継
(国東高校・杵築高校の試合のみ17時以降も延長)

文字情報

ちょるちょる体操＆ めじろん元気アップ体操

文字情報

くにさきアーカイブ倶楽部

14:00～　文字情報

PickUp!ケーブルテレ

ビ

文字情報

PickUp!ケーブルテレ

ビ

文字情報

PickUp!ケーブルテレ

ビ 文字情報 文字情報 文字情報

くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気風（再）

※延長（国東高校・杵築高校の試合の場合）の際も番組は最大20時までとなります。

他局
提供番組

体操国東市自主番組
国東市自主番組

（再放送）
くにさきアーカイブ倶楽部

（過去番組の再放送）
PickUp!ケーブルテ

レビ

くにさきアーカイブ倶楽部
PickUp!ケーブルテレビ PickUp!ケーブルテレビ

くにさきアーカイブ倶楽部 PickUp!ケーブルテレ

ビ

くにさき情報レストラ

ン＆くにさき元気風

文字情報

くにさきアーカイブ倶楽

部

くにさき情報レストラン

（再）＆元気風（再）

お知らせ横丁

お知らせ横丁

文字情報

国東市ケーブルテレビ自主放送チャンネル番組表（R８年７月４日～２５日）※７月４日～１０日が市制施行２０周年記念式典（再放送）、5日～２５日が高校野球（放送予定）

デジタル１１チャンネル

くにさきアーカイブ倶楽部

ちょるちょる体操　＆　めじろん元気アップ体操

文字情報

9:55~お知らせ横丁

9:00～　高校野

球

9:45～お知らせ横丁

くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気

風（再）

8:00

やっちみようえ！くにさき脳トレ体操

文字情報

くにさき情報レストラン＆くにさき元気風

お知らせ横丁

くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気風

（再）

9:45~お知らせ横丁

高校野球 市制施行２０周年記念式典（再放送）

くにさきアーカイブ倶楽

部

9:55~お知らせ横丁

くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気風（再）

13:45～お知らせ横丁

９：００～　高校野球
くにさき情報レストラン（再）＆くにさき元気

風（再）

文字情報

くにさき情報レストラン＆くにさき元気風

お知らせ横丁

9:45～お知らせ横丁

９：００～　高校野球
くにさき情報レストラン

（再）＆くにさき元気

風（再）

文字情報

くにさき情報レストラ

ン＆くにさき元気風

13:45～お知らせ横丁

文字情報 文字情報 文字情報
文字情報文字情報

くにさきアーカイブ倶楽部

文字情報


