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特集12 子ども子育て応援!!なっちゃんの家

　「なっちゃんの家」をご存じですか？「なっちゃんの家」
は、毎月第4日曜日に武蔵児童館（国東市隣保館）で開
かれている、0歳～18歳の子どもとその保護者が楽し
く交流できる地域の居場所です。地域の方々がスタッ
フとなり、季節に合わせた製作・体験活動や駄菓子の販

売など、毎月さまざまなイベントを企画

しています。また、フードロス対策の一環として、
お帰りの際にはお菓子や食料品などをお土産にお
渡ししています。
　7月26日には夏祭りを開催。風鈴づくりや
ヨーヨー釣り、的あて、くじびき大会、かき氷
の配布などが行われ、たくさんの笑顔でにぎわ
いました。今回の特集では、笑顔いっぱいの夏
祭りの様子をお届けします。

親子で一緒に遊んだり

いろんな体験に
ワクワクして

7月26日には

夏祭りを実施！

ときにはのんびり過ごして 子ども
には

お弁当
の配布

も！

限定
50食

運営スタッフ・体験プログラム講師を
募集しています

対象者 0歳～18歳の子どもとその保護者　※子どもだけでも参加可能です
申　込 不要 （当日、受付で参加表にご記入ください）
入場料 無料　※駄菓子の購入は別途料金がかかります
その他 お弁当の配布をしています（1世帯2個まで〔子ども分のみ〕、限定50食）

詳しくは市ホームページをご確認ください。

市ホームページ

子ども子育て応援！！
なっちゃんの家

子ども子育て応援！！
なっちゃんの家

毎月第4日曜日　午前10時～午後2時
武蔵児童館（国東市隣保館）
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　「宇宙」と聞くと、遠い世界の話に思えるでしょ
うか。ですが、地域の中学生・高校生たちは、空
の先を見据えて動き出しています。その足掛かり
となるのが、宇宙甲子園です。

　昨年12月に開催された前回大会に引き続き、
今年も宇宙甲子園ロケット部門大分地方大会が
国東市で開催されます。今回の特集では、大会
の概要や見どころをご紹介します。

　宇宙甲子園とは、中学生・高校生がモデル（火薬）
ロケットや模擬衛星、観測用気球などの設計・製
作技術を競い、宇宙へ挑戦する大会です。
　今回開催されるロケット部門は、中学生・高校
生が自分たちで設計・製作したモデルロケットを

　生卵をのせた自作モデルロケットを打ち上げ、
「規定の高度・滞空時間に近づけられたか」「卵を無
傷で回収できたか」を競います。設計から製作ま
で、すべて選手が自分たちで行います。 　大会では、生卵および機体に破損があれ

ば失格となります。
　厳しいと思われるかもしれませんが、ロ
ケットを安全に空へ飛ばし、そして宇宙か
らの荷物を無事に回収することは、実際の
宇宙開発の現場でも最重要ポイントです。
　選手たちは大会を通して、飛行安全審査
や射場での手順順守など、リアルな宇宙開
発現場と同様のプロセスを学びます。

打ち上げ、その技術を競います。
　大分地方大会で優勝すると、福島県南相馬市で
開催される全国大会へ、全国大会で優勝するとフ
ランス・パリで開催される世界大会への道が開け
ます。

　中学1年生～高校3年生（高専3年生も含む）が対象。3～10人のチームで参
加できます。また、参加希望者に向けて、モデルロケットの仕組みや打ち上げ
方を体験的に学ぶ事前ワークショップを9月12日㈯に予定しています。
　大会やワークショップへの詳しい参加条件や申込方法は、市ホームページを
ご覧ください。

　九州の公立高校で唯一、宇宙を学ぶコースを持つ「日本で最も宇宙に近い高校」
である国東高校。生徒たちは、この宇宙甲子園でも成果を上げています。

宇宙甲子園とは

ロケット部門 競技説明

　規定の高度・滞空時間に近づけら
れるように、ロケットを設計・製作。
　素材も自分たちで選びます。

　卵を無傷で回収できるように衝撃
吸収システムを設計します。
　ヒビが入っていたら失格です。

大会ルールと実際の宇宙開発

大 会 の 見 ど こ ろ

EVENT 宇宙甲子園 ロケット部門 大分地方大会

会場：国東中学校グラウンド

詳細はこちら

国東高校の挑戦

　昨年12月に開催された前回大会では、1年生4人
によるチームが優勝。今年2月の全国大会に初出場
し、全国10校のなかで4位に入賞しました。日ごろ
の学びの成果が、大きな結果につながりました。

前回大会で優勝、全国4位

選手を募集しています 【応募期限：9月30日㈬】

　本大会の趣旨にご賛同いただける協賛企業・団体を随時募集しています。
　詳しくは事務局（政策企画課 宇宙・地域共創室）までお問い合わせください。

大会にご協力いただける方を募集しています

　今年3月、富来小学校でロケット打ち上げ体験教
室が開かれました。国東高校の生徒が講師を務め、
紙筒や木材を使って超小型ロケットを製作。高校生
の学びが、地域の小学生にも広がっています。

地域の小学生への広がり

打ち上げの瞬間 エンジンに点火してロケットが空へ上がる瞬間が、一番の見どころです

卵は無事？ 「卵を無傷で回収できるか」が勝敗の分かれ目になります

チームの工夫 機体の形やパラシュートには、各チームの工夫が表れています

COLUMN

11月1日㈰
午前10時～午後4時（予定）

観覧自由（申込不要）

宇宙甲子園  大分地方大会開催
問 政策企画課　宇宙・地域共創室　推進係 72-5161
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　2025年に国際宇宙ステーション（ISS）から帰還した
大西卓哉宇宙飛行士が、国東にやってきます。大西宇宙
飛行士によるミッション報告や、これからの月探査に
関するお話をお届けするほか、国東高校SPACEコース
との特別セッションなども予定しています。
　その他、宇宙港に関するトークイベント、科学体験ワーク
ショップ、展示やプラネタリウム体験など、一日を通して
お楽しみいただける企画を準備中です。
　宇宙飛行士からお話を聞ける、またとない一日です。
ぜひお越しください。
　参加申し込み方法などの詳細は、今後、市報や市ホーム
ページでお知らせします。

©JAXA/NASA

宇宙飛行士が国東にやってくる
JAXA 大西宇宙飛行士
ミッション報告会 開催決定
政策企画課　宇宙・地域共創室　推進係 72-5161

　1975年東京都生まれ。映画「アポロ13」に感動して
宇宙飛行士をめざし、2016年に初めて国際宇宙ステー
ション（ISS）に滞在。2025年3月～8月には2度目の宇宙
へ飛び立ち、日本人としては3人目となるISS船長を務め
ました。

大西 卓哉 宇宙飛行士ってどんな人？

令和8年度くにさき＆きつき＆ひじ企業説明・就職フェアの
参加企業を募集します

観光・地域産業創造課　産業創出係 72-5183

　学生や転職希望者、求職者などを対象に、令和8年度くにさき＆きつき＆ひじ企業説明・就職フェアを開催します。
このフェアは地域企業の認知度を高めることにより、就労先の選択肢を増やすほか、企業の人材確保ならびに市内への
定住促進を図ることを目的としています。
　現在、フェアの参加企業を募集中です。

令和9年2月20日㈯
【午前の部】（高校生対象）
午前10時～正午
【午後の部】（大学生・専門学生・一般対象）
午後1時30分～3時30分

開催日時

つぶらなカボスアリーナ（杵築市文化体育館）
（杵築市大字本庄2005番地）

場　　所

10月9日㈮まで
募集期限

正社員などの採用予定があり、求人票の提出を予定して
いる国東市内企業・事業所（業種不問）

募集要件
専用申込フォーム（右の二次元コード）
またはお電話にてお申し込みください。

申込方法

申込フォーム

令和9年度の林業・しいたけ関係事業・
有害鳥獣対策事業などの相談・要望を受け付けます
農林水産課　林業水産係 72-5198

　令和9年度事業計画策定に向け、各種事業の相談ならびに
要望を受け付けます。各種事業において事業採択要件が
設けられています。詳細はお問い合わせください。
　期限までに要望がない場合、令和9年度に補助事業が
実施できない場合があります。ご了承ください。

○乾しいたけ新規就業給付金事業
新規就業希望者を対象とした研修費用の給付
○簡易作業路開設（原木の伐採・搬出などに必要な作業路）
利用区域面積0.3ha以上であり、幅員2.0ｍ以上、延長
100ｍ以上の開設補助
○生産施設整備（生産向上を目的とした施設整備）
補助対象：散水施設、人工ほだ場、ハウス、バックホウ、
ユニック車など
○新規参入生産施設整備（参入3年未満の者）
補助対象：椎茸乾燥機、林内作業車、原木などの購入など

乾しいたけ生産関連事業

○金網柵　農林業従事者または団体などが農地や林地
　　　　　などを囲む場合
○電気柵　設置延長200ｍ以上
○シカネット　設置延長100ｍ以上

有害鳥獣被害防止対策事業（購入資材の補助）

○治山・林道に関する土砂崩落など、災害が予想される
箇所の相談・要望受付

○既設作業道などのコンクリート舗装整備（事業費の45％
補助）

治山・林道、林業作業道関連事業

○行政区・団体を対象に、集落や地区内における緑化整備に
対する苗木の提供（個人を除く）

緑化木に関する事業

○国東産木材で住宅などの新築および改修を行う際の
木材費の補助

木材利用促進支援補助事業

10月16日㈮まで受付期限

•畦畔除去などによる簡易な基盤整備（必須事業）
•区画拡大　
•区画拡大と組み合わせた工種（暗渠排水・客土・除礫・湧水
処理・畑作転換工・末端畑地かんがい施設・更新整備 など）

支援対象事業

　農振農用地区域のうち、地域計画策定区域内の農用地
が対象です。

対象となる農用地

　事業の内容・要件により単価が異なります。詳細は市
ホームページをご覧ください。

補助金額

　本事業は、農林水産省の農業構造転換集中対策の一環
として、農業者などが自ら行う畦畔除去などの簡易整備
による農地の大区画化などを支援するものです。 　事業実施に向け、活用を希望される方の

事業量を把握するため、以下のとおり要望
調査を行います。詳細は市ホームページで
ご確認ください。

要望調査のご案内

受付期限　10月30日㈮　まで
提出書類　事業要望書
　　　　　（農林水産課および市ホームページにて配布）
提 出 先　市役所本庁舎 2階　農林水産課
注意事項　本調査による要望受け付けは、事業実施を

確約するものではありません。あらかじめ
ご了承ください。

農地の大区画化を支援します
大区画化等加速化支援事業
要望調査のご案内

農林水産課　農業振興係 72-5167

市ホームページ
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公共下水道への接続や
合併処理浄化槽の
設置をしましょう

上下水道課　下水道係 72-5197

　9月10日は下水道の日、10月1日は浄化槽の日です。
市では、美しい自然を守るため、汚水をきれいな水に変える
公共下水道事業や合併処理浄化槽設置整備事業を推進して
います。

　公共下水道の認可区域外で、各家庭単位に新築設置
および改造（単独処理浄化槽、くみ取り槽からの転換）
する際に伴う撤去費用と宅内配管について、
右の表のとおり補助します。
　補助要件などの詳細は市ホームページを
ご覧ください。

合併処理浄化槽設置整備事業には補助金があります

※改造の場合は、別途、単独処理浄化槽の撤去費（上限
15万円）・くみ取り槽の撤去費（上限12万円）・宅内配管
工事費（上限33万円）への補助もあります。

補助金額

365,000円
276,000円
221,000円
新築設置

748,000円
614,000円
532,000円
改造

10人槽
7人槽
5人槽

浄化槽の大きさ

市ホームページ

市ホームページ

　国東自動車学校では、年間を通じて入校生を募集して
います。学校の規模が小さいという特性を活かし、一人
一人に寄り添ったきめ細やかなカリキュラムにより、
丁寧で実践的な教習を行っています。運転免許の取得
を検討されている方は、国東自動車学校ま
でお気軽にお問い合わせください。
　詳細な教習内容や入校日などについては、
市ホームページをご覧ください。

入校のご案内

　道路交通法の改正により、4月1日から、普通仮免許の
取得年齢が18歳から17歳6か月に引き下げられました。
それに伴い、普通免許の受験資格についても、17歳6か月に
引き下げられました。（実際に免許証が交付されるのは、
これまで通り18歳になってからです）
　これにより、1月～3月生まれの方でも、高校卒業前
から余裕を持って免許取得を進められるようになります。
　入校時期や教習の進め方については、お気軽にお問い
合わせください。

普通仮免許の取得年齢・運転免許試験受験年齢の引き下げ
について

※原付講習を希望される方は、別途3,000円が必要です。
※夜間教習を希望される場合、別途24,750円が必要です。
　（学生は免除）
※検定を受ける際には検定料、補習が必要な場合は別途
補習料が必要です。

入学金込み教習料金（通学時には無料の送迎バスあり）

287,390円
265,500円
合計

普通車　ＭＴ　（マニュアル車）
普通車　ＡＴ　（オートマチック車）

免許種別

国東自動車学校からの
お知らせ
国東自動車学校 72-0399

入校者には「さ吉くんバッグ」を
贈呈します

　4月からリサイクル対象のペットボトルのごみ出し
ルールが厳格化されていますが、適切に出されておらず、
回収ができないものが散見されています。今一度、ルールを
ご確認いただき、適切な回収にご協力ください。 ③ペットボトルの中を水またはぬるま湯

で洗い、水切りをする
　飲み終えて数日経過したペットボトル
は、ぬるま湯で洗うと汚れが落ちやすい
です。

④定められた袋にリサイクル対象のペットボトルのみ入
れて不燃物集積所に出す
　可燃ごみ、不燃物、びん、かんなど、他のごみが混入
されている場合は回収できません。必ず、リサイクル
対象のペットボトルのみ入れて出してください。
【定められた袋】
以下のいずれかを使用してください。
•45Lまでの大きさの透明なビニール袋
　（中身が容易に確認できる、色無しの半透明の袋も可）
•旧指定ごみ袋（ペットボトル用・あきかん用・あきびん用）

リサイクル対象の
ペットボトルの適切な
ごみ出しにご協力ください
環境衛生課　環境衛生係 72-9001

　キャップが外せない、ラベルやシール、万引き防止タグ
がはがせない、洗ってもよごれが落ちない場合は、「可燃
ごみ」として出してください。

注意事項

リサイクル対象のペットボトル

この識別表示マークがあるペットボトルだけが、
リサイクルの対象です。

左の「プラ」の識別表示マークがあるプラスチック
容器（洗剤、漂白剤、シャンプー、芳香剤など）
や食用油、オイルドレッシングが入っていたペット
ボトルは、「可燃ごみ」として出してください。

リサイクル対象のペットボトルの出し方
①キャップを外す
　醤油や調味料などの容器
のキャップは取れにくいも
のがあります。メーカーの
ホームページなどに掲載
されている外し方をご確認
ください。

キャップリングは
外さなくてもOK

②ラベルをはがす
　はがしたラベルやシールなどは可燃
ごみとして出してください。
　また、焼酎やウイスキーなど、一部
商品のペットボトルには万引き防止タグ
が貼られています。このタグには鉄の
プレートが内蔵されているため、貼ら
れたままでは回収できません。ラベル
と同じく、必ず外して出してください。

万引き防止タグ
（シール状のもの）

10月18日㈰　午前9時～正午
※応急手当WEB講習（eラーニング）利用の
場合は午前10時～正午
応急手当WEB講習については、二次元コード
から市ホームページをご覧ください。

日　　時

市消防本部（国東町北江）会　　場

5～10名程度募集人数

10月13日㈫応募締切

普通救命講習Ⅰ（心肺蘇生・AED）内　　容
　応急手当に関する座学と実技を3時間受講
します。
　普通救命講習を受講し一定の技能を習得
した方には、修了証を交付します。

普通救命定期講習会を
開催します

消防本部　警防課　警防係 72-1177

市ホームページ

　心肺蘇生やAEDの取り扱いなどを学ぶ、普通救命講習
を開催します。
　過去に受講された方への再講習も行っておりますので
お気軽にお問い合わせください。
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認知症家族支援プログラム
「市民公開講座」を開催します

地域包括支援センター 72-5184

　国東市では、65歳以上の5人に1人が認知症と推計されて
います。
　認知症になっても、それまで積み重ねてきたものが
失われるわけではありません。
　今回、認知症の人やご家族に関わっている医療法人明和会
佐藤病院の東保医師を講師にお招きし、「母の看取りと自分の
終わり方」と題して、実母の見守り～在宅介護～入所の世話と
いった介護の体験から感じた事などをお話いただきます。

　参加には申し込みが必要です。お電話または申し込み
フォームよりお申し込みください。

10月6日㈫
午後1時30分～3時30分

日　　時

アストくにさき　マルチホール会　　場

無料参 加 費

50名程度（先着順）定　　員

9月30日㈬申込締切 申込フォーム

市ホームページ

　三浦梅園資料館では、国重要文化財に指定されている
「石印」を期間限定で展示しています。皆さまのご来館を
お待ちしております。
　詳細は市ホームページをご覧になるか、文化財課文化財
係までお問い合わせください。

　「水澤魚極楽」と彫られ、関防印として使われました。
関防印は作品のはじまりを示し、作品の右上方に押され
ました。

かん ぼう いん

　片面に「三浦晋印」もう一方の面には「安鼎」と彫られて
います。本名の白文印と別名の朱文印からなり、作者の
署名の下に押されました。

　石印は、書道や絵画などが完成した際に作者によって
押される「落款」と呼ばれる種類のもので、今でいうはんこ
のようなものです。
　現在、国重要文化財に指定されているのは、つまみに
獅子の装飾が施された印と、両面に篆刻が施された印の
2点です。

らっかん

てん こく

つまみに獅子の装飾が施された印

両面に篆刻が施された印

印影

国指定重要文化財
三浦梅園遺稿附「石印」を
期間限定で展示しています
文化財課　文化財係
三浦梅園資料館

72-2677
64-6311

石印の解説

9月27日㈰まで展示期間

　平成27年度の新庁舎建設の際に、新しい庁舎に愛着と
親しみを持ってもらうため「庁舎に名前を刻むプロジェクト」
を実施しました。多くの方にご応募いただき、2,345名の
お名前が回廊内天井垂木に刻印されています。しかし、
刻印から10年以上が経過し、経年劣化のため文字が見え
にくい状態になっていました。
　この度、プロジェクトに参加いただいた方々の国東
市のシンボルに対する期待や、ふるさと国東への思いを
つなぐため、新たに名前を記載したパネルを設置しま
した。市役所国道側玄関左手に掲示しています。ぜひご覧
ください。

財政課　財産管理係 72-5165

「庁舎に名前を刻むプロジェクト」
パネル設置のお知らせ

スロープの
裏手に
あります

市ホームページ

後継者自動車運転免許取得助成事業のご案内
まちづくり推進課　地域コミュニティサポート係 72-5186

　市内から高校や大学などに通学し、卒業後、市内に定住・就職する学生を対象に、
自動車運転免許の取得費用を助成します。
　助成金額は12万円（定額）です。申請要件・手順などは右記の二次元コードよりご確
認ください。

コミュニティ助成事業に
ついてのお知らせ

72-5186
まちづくり推進課
地域コミュニティサポート係

　財団法人自治総合センターが行う、令和9年度コミュ
ニティ助成事業の申請を受け付けます。
　コミュニティ助成事業とは、財団法人自治総合センター
が、宝くじの社会貢献広報事業として、市や自治会など
のコミュニティ組織の活動に必要な設備の整備に関する
事業を助成するものです。
　募集している助成事業は、次の3つです。申請は、市や
県が審査した上で財団法人自治総合センターに提出しま
す。最終的な助成事業採否は自治総合センターが決定
しますので、必ず採択されるものではありません。

①一般コミュニティ助成事業
　お祭り用品の整備（太鼓、神輿、提灯など）や、集会施設の
設備（コピー機、プロジェクターなど）、イベント用品の
整備（テント、音響設備、組立式ステージなど）の購入費を
助成します。

補 助 額：100万円～250万円（10万円未満は切り捨て）、
助成対象経費の10分の10以内

申請資格：市が認めるコミュニティ組織（行政区など）
またはコミュニティ組織の連合体

担 当 課：まちづくり推進課
地域コミュニティサポート係　　72-5186

②コミュニティセンター助成事業
　自治会集会所の新築または建て替えおよびそれに係る
備品の整備費用を助成します。
補 助 額：上限2,000万円、助成対象事業費の５分の３以内
申請資格：認可地縁団体
担 当 課：総務課　総務係　　72-5160

③地域防災組織育成助成事業（自主防災組織育成助成事業）
　防災資機材などの購入費を助成します。
補 助 額：30万円～200万円（10万円未満は切り捨て）、

助成対象事業費の10分の10以内
申請資格：市が認める自主防災組織
担 当 課：危機管理課　危機管理係　　72-5180

申込期限 9月25日㈮
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あなたの家は大丈夫？
～土砂災害から命を守るために～

日頃の備え
　県では、土砂災害のおそれのある
区域をお知らせしています。まずは、
県のホームページや市が作成して
いるハザードマップで、
お住まいの場所が土砂
災害警戒区域かご確認
ください。
早めの避難
　土砂災害発生の危険度を、県ホー
ムページで公開しています。土砂災
害の危険度が高まってい
たら、早めに土砂災害警
戒区域外の安全な場所へ
避難してください。

大分県国東土木事務所　建設・保
全課　 72-1321

屋外広告物適正化旬間の
お知らせ

　9月1日㈫～10日㈭は屋外広告物
適正化旬間です。
　県では「良好な景観の形成」「自然
のおもむきの維持」「広告物の倒壊・
落下などによる危険防止」のために、
屋外広告物条例を定め、設置場所や
大きさなどを規制しています。
　良好な景観形成と事故防止のた
め、広告物の適正な表示にご協力を
お願いします。

大分県国東土木事務所　建設・保
全課　

72-1321

がんサロン
「くにさきサロン　まりまり」に
来てみませんか？

　がん患者の方やその家族など同じ
立場の人が集まり、自分の体験や想
いなどを話したり、同様の体験をし
た人の話を聞いたりする情報交換の
場です。奇数月第3木曜日に開催し
ています。予約は不要です。お気軽
にご参加ください。
▶開催日　9月17日㈭、11月19日㈭
午後2時～4時
▶場所　国東市民病院1F　地域ふ
れあいホール
▶参加費　無料

国東市民病院　地域医療連携室　
67-1211

　

お知らせ

マイナンバーカード手続きの
ため開庁時間を延長します

　マイナンバーカードを作りたい
方、受け取りたい方などのために、
下記の日程で開庁時間を延長しま
す。
▶開庁日時　9月29日㈫　午後7時
まで
▶場所　市役所本庁舎：市民健康課
／支所：地域振興課
▶可能な手続き
・マイナンバーカードの申請
・マイナンバーカードの受け取り
・電子証明書の発行、更新
・暗証番号の変更、初期化

市民健康課　戸籍住民係　
72-5166

「年金生活者支援給付金」の
請求手続きはお早めに

　年金生活者支援給付金とは、所得
が一定基準額以下の年金受給者の生
活支援のために、年金に上乗せして
支給されるものです。
　請求方法は9月初旬頃から、新規
対象者となる方にお知らせが届きま
す。同封のはがきに必要
事項をご記入の上、ご提
出ください。

給付金専用ダイヤル
0570-05-4092

アストくにさきをライトアップ
します

　手話言語への理解促進と共生社会
の実現に向けた啓発イベントとし
て、アストくにさきのライトアップ
イベントを実施します。
　この機会に、手話によるコミュニ
ケーションや平等な社会参加につい
て考えてみませんか。
▶日時　9月22日㈫～9月28日㈪　
夕暮れ～午後８時
▶場所　アストくにさき
▶カラー　 ブルー（青色）
※当日の天候などの状況により、急
きょ変更・中止される場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

福祉課　福祉・障がい者支援係
72-5164

戸籍証明書などの不正取得防止の
ために「本人通知制度」へ登録
しませんか

　本人通知制度とは、戸籍謄本や住
民票の写しなどの証明書を本人の代
理人や第三者（本人や家族以外の方）
に交付した場合に、事前に登録され
た方に対して、証明書を交付した事
実をお知らせする制度です。交付し
た事実を本人にお知らせすることに
よって、不正請求や不正取得の早期
発見につながります。また、本人通
知制度の登録者数は市ホームページ
で公開しています。登録者数が増え
ることは、不正防止のアピールにも
なります。
登録方法
▶対象者　国東市の住民基本台帳に
記載されている方（転出された方も
含む）、国東市の戸籍に記載されてい
る方（婚姻などで除かれた方も含む）
▶登録手続き　「本人通知制度事前
登録申請書」を記入し、本人確認書
類をそえて市役所本庁舎市民健康
課、または各総合支所市民生活係の
窓口でお申し込みください。
　市役所に来ることができない方
は、郵送でも登録申請ができます。
申請書と、本人確認書類のコピーを、
市民健康課戸籍住民係に郵送してく
ださい。
　申請書は市のホームページからダ
ウンロードすることができます。

市民健康課　戸籍住民係　
72-5166

厚生労働省
ホームページ

県ホームページ

県ホームページ

■入居者資格　※詳細はお問い合わせください。
　①現に住宅に困窮していることが明らかであること。
　②県民税または市町村民税、公営住宅使用料などを
滞納していないこと。

　③条例で定める基準の収入であること。
■申込手続
入居希望者は印鑑をご用意のうえ、市役所本庁舎２階
国東市営住宅管理センターまでお申し込みください。

■申込・問合先
　大分県住宅供給公社　国東市営住宅管理センター
　（市役所本庁舎2階　建設課内）
　 72-0328

1  定期募集
　今月は定期募集はありません。次回は以下の日程です。
■募集開始　　10月6日㈫
　募集住戸は市報およびホームページにて公示します。
■申込締切　　10月16日㈮　午後５時
■入居可能日　12月1日㈫
■抽選会・説明会
　申込者が複数あるとき、抽選になる場合があります。
　［日時］ 10月19日㈪　午後１時30分
　［場所］ 市役所本庁舎　2階　会議室

2  随時募集（先着順）
①市営住宅（敷金3カ月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国見町 本城団地 2DK 13,300 ～
国東町 小原団地※ 3DK 22,400 ～
国東町 小原団地 3DK 20,800 ～
武蔵町 武蔵グリーンヒル 2LDK 19,500 ～
安岐町 川原住宅 3DK 21,100 ～
※小原団地※は車いす専用住宅
②特定公共賃貸住宅（中堅所得者向け、敷金1カ月分）

住宅名 間取り 家賃（円）
国見町 岐部団地 3LDK 45,000
国見町 夢開団地 3LDK 45,000
武蔵町 武蔵グリーンヒル 3LDK 46,000
安岐町 日向住宅 3LDK 44,000
安岐町 かえで住宅 3LDK 49,000

③公共賃貸住宅（所得制限なし、敷金3カ月分）
住宅名 間取り 家賃（円）

国東町 サンコーポラス富来※ 2LDK 30,000
国東町 サンコーポラス富来 3DK 30,000
※サンコーポラス富来は国東市子育て・新婚世帯応援住宅
※県営住宅も募集しております。詳しくはお問い合わせくだ
さい。

お知らせ

〈広告〉
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公 営 入住 募居宅 集者
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くにさき情報
▪武蔵総合支所 68-1111
▪安岐総合支所 67-1111

▪国東市消防本部 72-1101
▪国東市民病院　 67-1211

▪市役所本庁舎 72-1111
▪国見総合支所 82-1111

税　金

9月の納税

▶科目　固定資産税（2期）・国民健
康保険税（3期）・介護保険料（4期）・
後期高齢者医療保険料（3期）
▶納期限　9月30日㈬
★納付は、便利な口座振替をご利用
ください。申し込みは、市内の金融
機関で行ってください。
★還付金詐欺にご注意ください！市
がATMで税金などを還付すること
はありません。

税務課　市民税係　
72-5156

募集・相談

障がいのある方のための
就労相談会

　就労に関する悩みや福祉サービス
の利用方法など、小さなことでもお
気軽にご相談ください。
▶日時　毎月第4水曜日（9月は第5
水曜日）　午後1時～3時
▶会場　アストくにさき 小会議室
▶対象　障がいのある方、ご家族、
支援者、就労に悩みのある方
▶詳細　参加無料・予約不要（事前予
約も可） 
▶協力　ハローワーク別府、ふるさ
とハローワーク 

障がい者就業・生活支援センター
たいよう

0977-66-0080

試験・講習

第14回しんけん大分学検定

▶日時　11月3日（火・祝）　※時間は
受験種別ごとに設定
▶試験方法　会場とオンラインに分
けて実施
▶受付　会場：午後1時開始／オン
ライン：午後1時以降に順次問題を
配信
▶申込　9月1日㈫～10月10日㈯
※会場受験は定員に達し次第締め切
り
▶種別　「入門コース」と「マスター
コース」に分けて開催
入門コース
▶受験資格　希望者は誰でも受験可

（年齢不問）
▶問題　一般問題（100 問）のみ、
すべて3択式または○×式 
▶受験料　2,000 円（18歳未満ま
たは高校生：無料、学生 1,000 円）
▶団体受験　5人以上の団体申込の
場合は各500円割引
▶定員　会場は80名、オンライン
受験は人数制限なし
▶会場　コンパルホール304・305 
会議室（大分市府内町）
▶時間　会場：午後1時30分～2時
20分（50分）／オンライン：午後1時
30分～最終解答送信時間は当日設
定（問題を開いてから45分）
マスターコース
▶受験資格　過去の検定で大分学初
級以上の認定者
▶問題　一般問題（100点）および
スペシャル問題（20点）120点満点
一般問題：記述式・3択式・○×式を
併用
スペシャル問題（会場）：写真・ヒヤリ
ング・映像・飲み物・温泉、各1問
スペシャル問題（オンライン）：写真 
1問・ヒヤリング2問・映像2問
▶受験料　3,000 円（過去の検定で

大分学上級認定者は無料、中級認定
者は2,000円、18歳未満または高
校生：無料、学生 2,000 円）
▶定員　会場は40名、オンライン
受験は人数制限なし
▶会場　コンパルホール 300会議
室（大分市府内町）
▶時間　会場：午後1時30分～2時
45分（一般問題60分・スペシャル問
題15分）／オンライン：午後1時30
分～最終解答送信時間は
当日設定（問題を開いて
から一般問題50分・スペ
シャル問題各2分）

一般社団法人大分学研究会
097-538-9731

中途失聴者・難聴者のための
手話講座

　聴覚障がい者の社会参加促進のた
め、中途失聴者・難聴者を対象とし
た手話講座を開催します。
▶日程　11月7日㈯～令和9年2月
13日㈯　全10回　毎週土曜日　午
後1時～3時
▶場所　大分県聴覚障害者センター

（大分市大津町1-9-5）
▶対象者　中途失聴者、難聴者、聞
こえにくい人（身体障害者手帳をお
持ちでない場合も一度お問い合わせ
ください）
▶定員　15名程度
▶受講料　無料（資料代は実費800
円）
▶申込方法　FAXまたはメールで

「①氏名 ②住所 ③電話または FAX
番号 ④年齢 ⑤障害者手帳の有無」
を明記し、大分県聴覚障害者協会ま

でお申し込みください。
社会福祉法人大分県聴覚障害

者協会
097-551-2152
097-556-0556
df-oita2@toyonokuni.jp

無料相談「大分で理想のマイ
ホーム、見つけませんか？」

　県は、県内で「家を建てたい・購入
したい・リフォームしたい」若者・子
育て世帯を応援します！県の無料相
談窓口で、あなたの住まい探しをサ
ポートします。土地探しや資金計画、
法律問題まで、行政書士や不動産業
者など専門家が解決へ導きます。夢
のマイホーム実現に向けた第一歩を
踏み出しませんか？ぜひご相談くだ
さい。
▶主催　大分県　おおい
た創生推進課

株式会社　クラシカ
097-576-8801

悩まずどんとこい
労働相談週間

　県労働委員会では、解雇、賃金未
払い、労働条件などの労使間トラブ
ルについて、電話、来所での相談を
無料でお受けします。秘密は厳守さ
れますので、お気軽にご相談ください。

　労働委員会は、労使紛争を解決す
るための専門的な行政機関です。労
働相談では、専門的なアドバイスの
ほか、内容に応じて労働委員会の

「あっせん」や適切な機関を紹介しま
す。
　なお、下記期間以外も、平日（午
前9時～午後5時）は、常時労働相談
を受け付けています。
▶期間　10月1日㈭～10月7日㈬
▶受付時間
平日　午前9時～午後8時
土日　午前9時～午後5時
▶相談方法
①電話相談

097-536-3650
097-506-5241
097-506-5251

②来所相談　大分県労働委員会事務
局（大分市大手町3丁目1-1）　※来
所相談の場合は事前にご連絡くださ
い

大分県労働委員会事務局
097-506-5253

行事・イベント

第41回九州矯正展を
開催します

　大分刑務所では、「社会を明るく
する運動」の一環として、九州矯正
展を開催します。※感染症や災害な
どの影響により、中止することがあ
ります。
▶開催日時
10月3日㈯　午前9時～午後4時
10月4日㈰　午前9時～午後3時
▶開催場所　大分刑務所（大分市畑

中 5丁目 4-1）
▶入場料　　無料　
▶駐車場　大分刑務所周辺（幹線道
路案内板参照）、JA大分本店駐車場

（大分市花園3-2-10）
▶主な内容　刑務所作業製品の展
示・即売、矯正広報、所内見学など（内
容は変更する場合があります）

大分刑務所　
097-546-3153

障がい者就職面接会を
開催します

　障がい者の就職促進を図るため、
障がい者を対象とした就職面接会を
開催します。参加を希望される方は
ハローワーク別府までお問い合わせ
ください。
▶日時　9月28日㈪
第一部：午前10時～正午
第二部：午後1時30分～3時30分
▶場所　レンブラントホテル大分2
階「二豊の間」（大分市田室町 9-20）

ハローワーク別府　
0977-23-8609

募集・相談

詳細はこちら

申込はこちら

税　金

職
業
安
定
所
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健康カレンダー子育てカレンダー

すくすく育て！ くにさきっ子

CHILDCARE

子育て
いつまでも地域でさかしく暮らそう

HEALTH

健 康

子育て
Information

にこにこ☆おはなし会
～子育て支援センター×保健師・助産師～

日時・場所
9/ ８㈫ 国見みんなんかん
9/18㈮ 安岐中央公民館ホール
10/5㈪ 安岐中央公民館ホール

家庭で備えておきたい防災用品については、
内閣府ホームページをご覧ください。

Pick
UP!

Pick
UP!

国保発！
健康応援レシピ

国東市認知症
安心ガイドブック

いきいき
ちょるちょる体操

国東つながる暮らし
ホームページ

わくわく～暮らしの
サポートガイド～

母子手帳アプリ
「ひだまりネット」

国東市ホームページ
子育て応援サイト

「くにさきこそだて日和」

プレママ・プレパパ教室　※前日までに要予約
妊娠・出産・産後の生活や育児について学べます。
助産師に相談もできます。
日　時 9/24㈭　午前10時
場　所

離乳食教室　※２日前までに要予約
離乳食の進め方、作り方が学べる教室です。
日　時 9/30㈬　午前10時30分
場　所 武蔵保健福祉センター

武蔵保健福祉センター

子育て相談日　※２日前までに要予約
子育てに関する悩みを臨床心理士に相談できます。
お気軽にお問い合わせください。
日　時 9/9㈬・10/14㈬　午後（予約時に調整します）　
場　所 予約時にお伝えします

9月1日は「防災の日」
～子育て家庭の備えを見直してみませんか？～

子育ての心配や困りごとについてお話をします♪
赤ちゃんの身体測定もできます。日程・場所は、『母
子手帳アプリ「ひだまりネット」』『支援センターの
お便り』『子育て応援サイト「くにさきこそだて日
和」』でご確認ください。
※内容によっては予約が必要です

　安岐中央幼稚園で『おやこDE食育講話』を行いまし
た。保護者向けには、推定野菜摂取量を測定できる「ベ
ジチェック」を体験した後、栄養士からバランスのよ
い食事や野菜を取り入れる工夫についての説明があ
りました。園児は、食べ物の働きを学びながら、３色
栄養素をもとに朝食のメ
ニュー選びに挑戦。楽し
みながら食への関心を深
める様子が見られました。
親子で「食べること」の大
切さについて考える貴重
な機会となりました。

　地震や大雨などの自然災害が各地で発生しています。
災害はいつ起こるかわかりません。小さなお子さんが
いる家庭では、子
どもの成長に合わ
せた備えも大切で
す。この機会に家
族で防災について
考えてみましょう。

■子育て家庭の防災ポイント
①普段から「ローリングストック」を
　食べ慣れている離乳食やレトルト食品、おやつ、飲み物
などを少し多めに備え、使った分を買い足す習慣をつけま
しょう。
②成長に合わせて定期的に見直しましょう
　おむつや着替えのサイズ、ミルクや離乳食の月齢、薬の
使用期限などは、子どもの成長に合わせて定期的に確認し
ましょう。
③外出時の備えも忘れずに
　マザーズバッグに、おむつやおしりふき、おやつなどを
少し多めに入れておくと、外出先での災害時にも安心です。

　松原で生まれ育ち、楽しい子ども時代を過
ごせた事を今も懐かしく思い出します。地元
の楽しさを今の若い人たちにも経験してほし
いと、富来小学校との交流活動を長年続けて
きました。
　私の引き出しを覗いて、あなたも地元
の楽しい事を見つけてみませんか？

問 子育て支援課　　72-5114

食育講話を行いました

松吉　鈴美さん（76）
国東町富来浦

私の

　7月13日、国東中で認知症サポーター養成講座を開催しまし
た。認知症患者への理解を深めてもらうため、市地域包括支援
センターが毎年開催しており、今年は1年生約40人が参加しま
した。
　認知症の人と家族の会大分県支部（大分市）の世話人2人が講
師を務め、認知症の種類や症状、発症
した家族と暮らしていた頃に起こった
自身の体験談などを紹介。生徒たちは
認知症患者にどのようなことができる
か考えながら学びを深めました。

国東中で認知症サポーター育成講座を開催

まつよし すずみ三村　虎太郎くん（8カ月） 
母 美香 さん
（国東町田深）

こ た ろ う

ビニール袋を
かしゃかしゃ鳴らして
遊ぶのが好きな
虎太郎くん。
元気にすくすく育ってね。

体成分分析器で
筋肉・脂肪量の測定もできます！
2回とも参加すると運動効果が

見えてくるかも?!

フォローアップ教室（介護予防教室）

9/14㈪　午後1時30分～3時30分　日　時
場　所 アストくにさきアグリホール

「口の健康が “元気に生きる力”をつくる～歯・口・栄養
から始める介護予防～」
どなたでも参加できます！
（要申込：市社会福祉協議会　　67-1283）

住民健診
特定健診（基本健診）や胸部レントゲン
検査、各種がん検診が受けられます。

　自分の体を知って、自分に合った運動を見つけませんか？
　実際に体を動かして、気になることは相談して、自宅でも続けていける
コツを一緒に考えましょう。
　1回のみの参加も可能です。ぜひご参加ください。
　参加は予約制です。詳細はお問い合わせください。

今月の体成分分析器測定週間 ～自分のからだを知ろう週間～　9月14日㈪～18日㈮　利用料：無料（市役所本庁舎1階市民健康課前）
「イチオシ食材“なす” ～なすのトマトスープ～」
ケーブルTV 放送日：9月５日㈯～18日㈮ （予定）今月の健康応援レシピ

問 市民健康課　保健推進係
72-5189

運動教室を開催します！

第1回 第2回

日　時
10月14日㈬

　受付　午後0時45分  
開始　午後1時30分（予定）

12月9日㈬
受付　午後0時45分
開始　午後1時30分（予定）

対象者 国東市民
会　場 アストくにさき　アグリホール
参加費 無料

先着20名限定
教室でお待ち
しています。

『くにさきの引き出し』

WEB
申し込みは
コチラ

予約はこちら
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　国東では、身近にとれる農林産物や海産物を使った素朴な郷土料理が受け継がれてい
ます。みなさんは国東の郷土料理を食べたことはありますか？

国東市へ引っ越してきたAさんは、国東の代表的な郷土料理である「オランダ」を作って
食べてみようと思いました。「オランダ」の基本的な材料を国東市民の先輩たちに尋ねた
ところ、下のように言われました。
B「オランダにはニガウリを入れない」／C「オランダにはナスを入れる」／D「オランダにはエビを入れる」
しかし、この先輩たちのうち、本当のことを言っているのは一人だけです。
「オランダ」は何を使って作ればよいでしょうか？

歴史講座「国東の中世文書につい
て」を開講します。
講師：別府大学 講師 松尾 大輝 氏 
日時： 9月12日㈯
 午後1時30分～3時
※入館料が必要です

くにさき学クイズ

国東の郷土料理～民俗・祭り編～～民俗・祭り編～

≪選択肢≫ 　 ナス、エビ 　 エビ、ニガウリ 　 ナス、ニガウリア イ ウ

問 文化財課　文化財係　　
72-2677

ヒントはコチラ
答えは次号で発表します。お楽しみに！

前回の答え…イ（ふつもちはよもぎもちのこと：1000－（100×３＋120×５）＝100）でした！皆さん当たりましたか？

大分県行政書士会杵築支部
　 0977-75-8443

大分県行政書士会事務局
　 097-537-7089

大分地方・家庭裁判所杵築支部
　 0978-62-2052

東部保健所　国東保健部
　 72-1127

福祉課　福祉・障がい者支援係
　 72-5164

国東市消費生活センター
（観光・地域産業創造課内）
　72-5168
※窓口でも随時相談をお受けしています。

行政相談
行政相談員が、行政などへの苦情や意見、
要望などの相談を受けます。

行政書士会無料相談 ※前日までに要予約・１組30分以内
遺言・相続、在留資格、法人設立、各種許
可申請など、お気軽にご相談ください。

民事・家事手続き案内 ※前週金曜までに要予約
裁判所の利用や申し立て手続きなどにつ
いて説明・案内します。

こころの相談 ※3日前までに要予約
こころの悩みなど、つらい気持ちを伝え
てください。

障がい者福祉相談
障がい者のための総合相談窓口です。
ご家族からの相談も可能です。

消費生活出張相談 ※前週金曜までに要予約
消費生活に関するトラブルについて、助
言や情報提供を行います。

職業相談ふるさとハローワーク
求人情報の検索や専門員による相談など
をご利用できます。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

休日当番医 午前８時30分～午後５時

※国東市民病院（　67-1211）、あおぞら病院（　72-0455）は救急病院です。

９/13

９/20

９/21

９/22

あおぞら病院

国東中央クリニック

あさひクリニック

末綱クリニック

国東町小原

国東町北江

国東町綱井

国東町田深

72-0455

73-2200

72-0365

72-0433

９/23

９/27

10/４

メープル尽クリニック

牛嶋内科クリニック

福永胃腸科外科医院

安岐町下原

武蔵町古市

国東町鶴川

67-2800

69-0889

72-3001

※受診する前に必ず休日当番医へ電話をしてください。

無料の相談窓口をご案内します相 談 CONSULTATION

9/9㈬
午前10時～正午

10/14㈬
午前9時30分～午後3時30分

みんなんかん
安岐総合支所

10/14㈬
午前10時～正午

アストくにさき
武蔵中央公民館

9/16㈬
午後1時～3時

10/6㈫
午後1時30分～3時

武蔵中央公民館

みんなんかん

10/13㈫
午後1時30分～3時 アストくにさき

9/15㈫
午前10時～正午 みんなんかん

国東市商工会
　 72-2000

大分県よろず支援拠点 ※前週木曜までに要予約
専門家が販路開拓や資金繰りなど、幅広
い経営相談に応じます。

9/30㈬
午前10時～午後4時 市役所本庁舎

平日
午前9時30分～午後5時

国東地域
ふるさとハロー
ワーク

9/16㈬
午後1時30分～4時30分

ホルトホール大分
（大分市）

アストくにさき

10/8㈭
正午～午後1時
11/12㈭
正午～午後1時

東部保健所
国東保健部

相談内容 日時 場所 問い合わせ

国東地域ふるさとハローワーク
　 72-0952
市ホームページはこちら

大分行政監視行政相談センター
　 097-532-3715
インターネットによる相談も
利用できます。 　日本全体の人口が減少し、いろいろな産業や地域社

会での人手不足が問題となっています。この要因とし
ては、少子高齢化で人口が急激に減少している一方で、
経済の規模は同じスピードで縮小していないことにあ
ります。つまり現在は、経済の規模に対して必要とさ
れる働き手の需要が高まっている状況であり、仕事や
役割を持つ機会が増えているのです。必要とされる仕
事や役割が増えているのに、人口減少で人が足りない
のであれば、これからの時代は、すべての人が少しず
つでも仕事や役割を増やして活躍しなければ、産業や
地域社会の維持は難しくなります。言い換えれば、こ
れからは誰にでも仕事や役割が生まれ、誰もが必要と
される時代です。
　昭和30年代以前は、1人がいくつもの仕事や役割を
担っているのが普通でした。高度経済成長で人口が増
えた時代に、仕事の効率化を図るため、分業化や専門
化が進みましたが、人口が減少する時代においては再
び、必要な仕事や役割をいくつもこなしていく「マル
チワーカー」になることが求められるのです。
　地域に目を向けますと、草刈りや里道・水路の修繕、
買い物支援など、多種多様なニーズにあふれています。

ここでも、一人一人が地域の小さな課題やニーズに対
し、いくつもの役割を持つことが求められています。あ
る人には苦手でできないことも、それが得意で上手にで
きる人もいて、それぞれがお互いに補い、支え合うこと
で、地域のコミュニティを維持していけるのです。
　また、地域の困り事や課題を解決すると「ありがと
う」という感謝の言葉ももらえます。地域に暮らす皆
さんで「好きなこと」「得意なこと」「できること」を活か
して、地域の役に立ち、互いに補い、支え合い、感謝
し合うことで「地域のつながり」もより強くなります。
人と人とのつながりが増えれば増えるほど、日々の暮
らしは一層楽しくなるでしょう。
　このように考えると、人口減少は、高度成長期以降
に希薄化した「地域のつながり」を再び強くできるチャ
ンスなのかもしれません。

互いに支え合い、「地域のつながり」を再び強く
国東市長　　松井　督治
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　公平性、疑念、カネ、権力、傲慢、格差、商業
主義……国際情勢に翻弄され、政治とスポーツの
あり方を考えさせられたサッカーワールドカップ
（Ｗ杯）2026北中米3カ国大会が、今から１カ月半
ほど前に終わりました。
　そんな中で、私が注目したのはアフリカ勢の躍
進です。中でも滋賀県ほどの面積で人口約60万人
の島国カーボベルデは、優勝したスペインと対等
に渡り合い、今大会一番の番狂わせと評されるな
ど、その活躍は世界中の人々に勇気と感動を与え
ました。
　アフリカ勢といえば今から24年前、サッカーの
日韓Ｗ杯で、大分県中津江村をキャンプ地に選ん
だカメルーンが思い出されます。当時、深夜に“大
遅刻”して到着したカメルーン代表を、人口1,300
人ほどの小さな村が心温まる歓迎と交流でもてな
したことは、日本人に深い感銘を与えました。
　話は変わって、そのカメルーンの近くにブルキ
ナファソという国があります。日本の本州と九州
を合わせたくらいの面積です。昨年の大阪関西万
博で、アフリカを中心とした25カ国共同館（コモ
ンズ-D）の一角にあったブルキナファソパビリオン
の展示内容を一部抜粋して紹介します。
　『いつも300％以上の乗車率のバスやトラック』
　『バスで隣に座った人が必ず食べ物をくれる』

　『電気がない、あっても予告なしの停電は日常茶
飯事』

　『時間通りに待ち合わせができない』
　『手と手を交わし、目と目を合わせ、心通わせる。
それは「あなた」へのリスペクト。それは「わたし」
へのリスペクト。』（筆者注…リスペクトは尊敬の意）
　『ブルキナファソで大事なこと――それはあいさつ』
　モノは日本みたいに豊かではありませんが、60
以上の民族が、豊かで優しい心で互いに支え合い
ながら暮らしています。
　さて、冒頭に問題点ばかりを挙げた今回のＷ杯
ですが、どの会場も大盛況だったようです。とり
わけ主会場の米国は、欧州や南米のようにサッカー
が圧倒的な人気を誇るわけではないのに、1試合平
均6万5千人以上を集めました。それに大きく貢献
したのが、米国に定住した移民の存在だったよう
です。紛争や迫害で故郷を離れても、祖国とつな
がっていたい思いからでしょう。世界最大の移民
国家である米国の底力を見た気がします。しかし
今、欧米諸国の多くは外国人排斥の動きが高まっ
ており、日本国内でも同じような動きが見られま
す。規制か共生か？「外国人の人権」を通して多様
な考え方や価値観を、今月から本格的に始まる第
49回国東市地区人権学習会で共に学んでみません
か。お待ちしております。

考えてみませんか「外国人の人権」
社会教育課安岐地区　矢野 之英

国見中で「大分ミライ×シゴト探究プロジェクト」を開催
　6月19日、国見中で「大分ミライ×シゴト探究プロジェ
クト」が開催されました。地元企業をはじめとする16種
類の職業の講師が国見中を訪れ、「ヒトや命を支える」「モ
ノを作る」「シクミを動かす」「情報やアイデアを生み出
す」という4つの分類に分かれて生徒たちに仕事の概要
ややりがいを伝えました。
　参加した生徒は「その仕事についたきっかけの話を聞
けたことが印象に残りました。自分の将来に向けて、コ
ツコツと努力することを心がけていきたいです」と感想
を述べました。

　毎月第2土曜日の11時から市内の各4館で、おはなし
会を開催しています。毎回ボランティアの方が楽しい絵本
などの読み聞かせを行います。また、おはなしの後には簡
単な工作の時間もあります。お気軽にご参加ください。

問 国見図書館 82-1585 くにさき図書館 72-3500
武蔵図書館 69-0946 安岐図書館 67-3551

29
㈯

8 29
㈫

9

9/22㈫ 国民の休日

9/30㈬ 月末資料整理日

9/23㈬ 秋分の日

9月の休館日【月曜日は定期休館日】

図書館イベントカレンダー

おはなし会　午前11時から
国見・くにさき・武蔵・安岐の各図書館 

12
㈯

9

～特設コ－ナ－設置のお知らせ～
市内各図書館：
テ－マ「世界アルツハイマ－月間」

図書で知る、備える防災対策

図書館のおはなし会

近年、全国的に大規模な自然災害が相次ぎ、大きな被害が出ています。
いつ起こるかわからない災害。日頃の心構えや対策に役立つ本をご紹介します。

『今日から始める家庭の防災計画』
高荷 智也／著　徳間書店
災害を「避ける」、災害に「耐える」、災
害から「逃げる」、災害を「しのぐ」。こ
の４つのポイントで家族のための防災
対策を！

図書館に所蔵の防災に関する図書図書館に所蔵の防災に関する図書

『自然災害のトリセツ』
高橋 典嗣／監修　昭文社
地震・津波・集中豪雨・台風など、日本に
起こる自然災害のメカニズムや防災・減
災のポイントをわかりやすく解説した
一冊。

『防災リュックはじめてBOOK』
高荷 智也／著　徳間書店
本当に災害に役立つグッズを、写真と
ともにジャンルごとに紹介。自分だけ
の防災リュックを作ろう。

『NG行動がわかる防災事典』
タイチョー／著　KADOKAWA
災害が起こった瞬間、何をすべき
ではないか？突然の災害時にやり
がちな「NG行動」と、その代わりに
「取るべき行動」を紹介。

　図書館には「国東市総合防災ハザー
ドマップ」をはじめ、約700冊の防
災に関する本があります。子ども向
けの防災絵本・紙芝居などもあります
ので、ぜひご利用ください。

『ぼうさい』
山村 武彦／著　Gakken
自然があれば、起こってしまうの
が「災害」。「怖い」と思った時にど
うすればいい？
自分で自分を守る「おまもりルー
ル」を知っておこう。

国見図書館
ケべス

安岐図書館
仁王さま

武蔵図書館
ねぎぼうず

くにさき図書館
Mr.どーなっつくん
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　毎年恒例のナイターソフトボール大会が6月5日～29日にかけて開催されました。A部は国東選抜チームが初優勝。B部は藁蓑
連合チームが優勝しました。A部優勝の国東選抜は9月26日・27日に大分市で開催される中央大会への出場権を獲得しました。

毎年恒例の熱戦
第19回ナイターソフトボール大会

6
29

A部優勝 国東選抜チーム B部優勝 藁蓑連合チーム

　地域と自衛隊のパイプ役として活動する「自衛官募
集相談員」の委嘱式が行われました。自衛官という職
業の魅力を伝え、志願者への情報提供や広報活動など
の役割を担います。

地域との橋渡し役
国東市自衛官募集相談員委嘱式

7
2

　第26回全日本選抜還暦軟式野球大会（9月18日～23日、
大分県内）への出場を決めた安岐シルバーのメンバーが市長に
出場を報告しました。吉田勇三郎監督は「1回戦を突破し、
一勝でも多く勝ちたい」と挨拶しました。

一勝でも多く勝ちたい
安岐シルバーが第26回全日本選抜還暦軟式野球大会に出場

6
30

　株式会社ブランジスタ（東京都）から企業版ふるさと納税
50万円の寄付をいただいたことから、感謝状の贈呈式が行
われました。いただいた寄付は、国東市まち・ひと・しごと創
生総合戦略の人の流れをつくる事業に使用します。

人の流れをつくる事業を支援
株式会社ブランジスタに企業版ふるさと納税感謝状を贈呈

6
30

　安岐中央小の保護者と教職員を対象にした防災セミナーが
開催されました。日本赤十字社の講師の指示のもと、「トイレの
水が出ない」などのトラブルに対応。臨機応変な対応を求め
られる避難所運営の難しさを体験しました。

刻一刻と変わる状況に四苦八苦
安岐中央小で保護者がゲームで避難所運営を学ぶ

7
3

　第74回大分県高等学校総合体育大会の結果、国東高校の柔道部、ウエイト
リフティング部、弓道部が令和8年度全国高等学校総合体育大会の出場を
決めました。選手や顧問が市長を訪問し、大会に向けた決意を表明しました。

各部の選手が決意を表明
国東高校柔道部・ウエイトリフティング部・
弓道部がインターハイへ出場

6
30

　第76回社会を明るくする運動の出発式が行われました。
市内の保護司や更生保護女性会など関係者約40名が参加。
出発式では、市長が「地域の安心と安全は、地域に暮らす
一人一人の意識と行動が大切です」と呼びかけました。

関係者約40名が参加
第76回社会を明るくする運動 出発式

7
1

　国東町小原の有料老人ホームホサナテラスで、国東こども
園の園児との七夕交流会が行われました。園児たちが入居者に
歌のプレゼントを贈ったあと、いくつかのグループにわかれて
笹の葉を飾りつけ。心温まる交流会になりました。

願い事が叶いますように
ホサナテラス・国東こども園 七夕交流会

7
7

　ふじわら動物クリニックの藤原絵美子さんを講師に招き、
進路決定に向けたキャリア教育講演会が行われました。
藤原さんは勉強する意味や進学・就職に向けて今できること
などについて講演。生徒たちは真剣に耳を傾けていました。

進学・就職を見据えて
国東中3年生を対象にキャリア教育講演会

7
8

　即応予備自衛官防衛大臣表彰を受賞した前田明さん（国東町）
が、市長に受賞を報告しました。前田さんは市内医療機関に勤務
する傍ら、即応予備自衛官として30年以上国民の防衛や災害派遣
などの任務にあたっており、現在も活動を継続しています。

即応予備自衛官としての貢献が表彰される
前田明さんが即応予備自衛官防衛大臣表彰を受賞

7
2

　くにさき地域応援協議会「寄ろう会」と日本文理大学の協働
で、地域共生社会の実現に向けた多世代交流活動につなぐ
ための研修・報告会が行われました。各団体の実践事例の発表の
ほか、参加者同士で活発な意見交換が行われました。

多世代交流活動への挑戦
寄ろう会×日本文理大学　元気な地域づくり・仲間づくり

7
4

え
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　7月1日～10日に、大分空港で七島イ・世界農業遺産のPRイベ
ントが行われました。工芸品の展示や生産工程の紹介、七島イ
足湯、工芸品の配布、アクセサリー作りワークショップなどを
通じて、空港に訪れた方々に国東の七島イをアピールしました。

7月10日は「くにさき七島藺の日」
大分空港で七島イ・世界農業遺産PRイベントを開催

7
10

　全農杯全日本卓球選手権大会（8月24日～26日）に出場する
国東小2年生の金城翔隆さんが、市長に出場を報告しました。
金城さんは5月に行われた県予選で準優勝し、全国大会への
切符をつかみました。

将来は五輪選手を目指したい
全農杯日本卓球選手権大会 出場報告

7
21

　みんなんかんで第6回アオギリ映画祭りが開催され、特攻隊員の
遺書や手紙などをもとに作られた二人芝居「音楽劇 桜の下で君と」が
上映されました。上映後、出演者であるお笑いコンビ・アップダウンの
竹森巧さんと阿部浩貴さんによるトークショーが行われました。

特攻隊員の方々の思いに触れるきっかけに
第6回アオギリ映画祭り「音楽劇 桜の下で君と」

7
19

　県の高齢化集落応援隊に登録するソニーセミコンダ
クタマニュファクチャリング株式会社大分テクノロジー
センターの社員有志が、赤松区の住民と共に、生活道の
草刈りや側溝の土砂上げなどの清掃活動を行いました。

ソニーの社員有志が清掃活動
高齢化集落応援隊が赤松区の清掃活動を実施

7
12

　国東中1年生を対象に、世界農業遺産について学ぶ講座が行われ
ました。国東半島宇佐地域世界農業遺産推進協議会の林浩昭会長
が講師を務め、世界農業遺産と宇宙との関係や人との出会いが
世界農業遺産の申請に繋がったことなどを伝えました。

世界農業遺産から宇宙を見据えて
国東中1年生 世界農業遺産講話

7
15

　アストくにさきで令和8年度国東市男女共同参画講演会が開催
されました。今年は講師にプロレスラーの蝶野正洋さんをお招き
し、「夫婦で挑む家族と仕事 両立タッグマッチ」と題して、ドイツ人
の奥さまとの家事分担・子育てについてご講演いただきました。

黒のカリスマが語る、夫婦のタッグマッチ
令和8年度 国東市男女共同参画講演会

7
11

　国東町黒津崎海岸で、「みーんなで行う海岸清掃」が行われ
ました。NPO法人「国東市手と手とまちづくりたい」が企画し、
国東高校の生徒や地元企業、市職員、警察署員など約470人が
参加。海岸に漂着したプラスチックごみなどを拾いました。

ウミガメの産卵地を守る
毎年恒例「みーんなで行う海岸清掃」

7
17

　国東町田深の縦町通りで、田深夜市が開催されました。
かき氷や駄菓子屋、キッチンカーなど30以上の店舗が出店。
また、ビアガーデンではアコースティックギターの弾き語り
などが行われ、レトロな夜を多くの人が楽しみました。

田深の商店街が大にぎわい
田深夜市

7
18

　長寿命化改修工事を控えた安岐小学校の体育館で、落書き
イベントが実施されました。安岐小パパ友の会が主催し、
児童や保護者など約40名が参加。感謝の気持ちを込めた
メッセージやイラストなどが、壁や床一面に描かれました。

工事を前に、いつもならできないことを
安岐小学校で体育館落書きイベントを開催

7
19

　国東町の金属製資源ごみ一斉回収が行われ、国東高校の
柔道部の皆さんが荷下ろしや積み込み作業などを手伝って
くれました。同校柔道部は地域の役に立ちたいと毎年
ボランティアで作業に参加してくれています。

国高柔道部が大活躍
国東町金属製資源ごみ一斉回収

7
19

　国東小4年生の児童を対象に、市の環境衛生課が環境出前授業を
実施しました。地球温暖化の仕組みを説明したあと、防寒シートを
頭から被って熱がこもる仕組みを体験。地球温暖化への対策
として、市の「わくわく油田プロジェクト」についても学びました。

防寒シートで熱がこもる仕組みを体験
国東小4年生を対象に市環境衛生課が環境授業を実施

7
10

　市と有限会社スーパー青木、移動販売車「とくし丸」ドライバーの
西堅太郎さんの3者で、「国東市高齢者の買い物及び見守り支援に
関する協定」が締結されました。市内北部地域を巡回して食料品や
日用品を届けながら、高齢者の見守りを行います。

移動販売で買い物と見守りを支援
国東市高齢者の買い物及び見守り支援に関する協定 締結

7
9
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● 総人口　24,213（－32）人
男 11,845（－3）人  ／女 12,368（－29）人

まちごと 

● 世　帯　12,868（－14）世帯
● 主な異動理由　転入97人  転出101人  出生5人  死亡33人      

国見町
国東町
武蔵町
安岐町

3,204（－8）人
8,687（－23）人
4,633（＋18）人
7,689（－19）人

7月31日現在

　 7月

21日 安岐町下原 小田原蒼真 （侑良・絵理香）

28日 武蔵町古市 成原　沙葉 （翔司・日向子）

　 8月

1日 国東町鶴川 川野　希美 （拓也・菜瑠美）

26日 国東町東堅来 福田　勝子 （90）

 国東町見地 茅嶋　陽子 （91）

 安岐町中園 松𠩤フミ子 （91）

29日 安岐町下原 中野　眞弓 （74）

30日 武蔵町池ノ内 徳丸　徳男 （84）

　 8月

2日 国見町千燈 池田ヒサヱ （94）

3日 国東町小原 山﨑　繁弘 （87）

4日 国東町鶴川 小松　文夫 （89）

5日 国見町竹田津 岸田壽美子 （99）

7日 国東町横手 神田宇太郎 （87）

9日 国見町櫛来 堀池ムツ子 （84）

 国東町安国寺 栗林　文雄 （94）

 安岐町両子 木林　敏則 （79）

10日 安岐町下原 白石　壽子 （70）

 安岐町下原 萱島　孝利 （77）

11日 国東町富来 石谷　節子 （89）

 安岐町朝来 𠮷水　信作 （79）

そ う ま

さ 　よ

の ぞ み

る い は

表紙のはなし
　8月10日、安岐町で伝統
の川舟祭が開催されまし
た。当初は9日の予定でし
たが、台風の影響を考慮し
て順延。当日は海も落ち着
き、無事に全行程が執り行
われました。川舟御神幸で
は、舟から立ち上る真っ赤
な火柱と、炎を背に川へ飛
び込んでいく男衆に、観客
は歓声を上げていました。

● （　　）内は保護者の名前
● 7月15日から8月14日までの届出分

　 7月

16日 国見町小熊毛 田中ユミ子 （95）

 安岐町朝来 諸冨　健智 （93）

18日 国東町中田 萓嶌　實男 （94）

20日 国東町安国寺 利行　千尋 （78）

24日 国東町富来浦 小島　政廣 （81）

 国東町中田 中野八重子 （85）

 安岐町中園 本多　三治 （94）

● 7月15日から8月14日までの届出分

お悔やみ申し上げます（敬称略）

お誕生おめでとう！（敬称略）

　国東市市民特派員の投稿をご紹介します。二次元コードから実際の投稿もご覧ください。

Kunisakigram #国東市市民特派員

写真：国東市市民特派員 今田さん写真：国東市市民特派員 藤川さん

季節を感じさせてくれる
ハマボウが大好きです

涼しさを感じる
山登りもオススメです

文珠山山開き 富来浦のハマボウ

　安岐町下山口の障がい者サポートセンター三角ベースで、
ランプシェード作り講座が開催されました。市社会教育課の
主催で、講師は大分大学の廣瀬剛教授。参加者はグルーガン
を使って、思い思いのランプシェードを作り上げました。

それぞれの個性が光る
障がい者の学び支援「ランプシェード作り講座」を開催

7
29

　国東町小原の旧宿泊施設が、愛犬と泊まれるホテル
「くにさき 森と海のドッグリゾート」としてリニューアル
され、お披露目式典が開催されました。新たな宿泊施設
として今後の観光振興につながることが期待されます。

愛犬と泊まれる新リゾートがグランドオープン
「くにさき 森と海のドッグリゾート」開業レセプション

7
29

　武蔵町吉広の楽庭八幡社で、ユネスコ無形文化遺産に
登録されている風流踊りのひとつ「吉弘楽」が開催、奉納
されました。五穀豊穣や無病息災を願う伝統の楽打ちを、
市内外から訪れた観客が楽しんでいました。

伝統芸能、今年も開催
吉弘楽

7
26

　食中毒予防のための啓発活動を行っている国東食品衛生
協会が、啓発用ののぼり旗を新たに作成したことを市長に
報告しました。7月7日～10月31日の食中毒注意報発令期
間中、市役所や各総合支所などに設置されます。

食品の安心・安全を啓発
国東食品衛生協会が啓発用のぼり旗の作成を報告

7
23
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＼武蔵保健福祉センター トレーニング室／＼武蔵保健福祉センター トレーニング室／

マシンリニューアル
有酸素トレーニング ストレッチウエイトトレーニング

背中の強化背中の強化脚の強化脚の強化

有酸素系マシン有酸素系マシン胸の強化胸の強化

ストレッチゾーンの新設ストレッチゾーンの新設

武蔵保健福祉センタートレーニング室
武蔵町古市1086番地1　TEL：0978-68-1114

開館時間 午前9時～午後9時（土曜・祝日は午後5時まで）　※日曜・年末年始休室

利用料 市内在住の方…一般 220円・中高生 110円 ／ 市外在住の方…一般 330円・中高生 170円

　武蔵保健福祉センタートレーニング室のマシンを
一部リニューアルしました。
　生活習慣病のリスクの軽減や健康寿命の延伸など
を目的に、さまざまな運
動器具を設置しています。
　ぜひご利用ください。
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