
　昨年度の武蔵町人権フェスティバルで「能登半島
地震等から学ぶ きっと役立つ 人権の視点で取り組
む防災」という講演をしていただきました。
　講師の方は、能登半島地震の避難所での支援活
動から、災害で住む家を失った被災者が一時的に
生活を送る「避難所」で大切なことは、基本的人権
が守られ、人間らしい生活や、自分らしい生活を
送れることであると話されていました。

　なぜなら、災害発生時に亡くなる「直接死」と災
害後の避難生活で適切な環境での生活が送れな
かったことで亡くなる「災害関連死」があるからで
す。日本では「災害関連死」が多く、災害から時間
がたてばたつほど「災害関連死」が増えていきま
す。そのため、避難所の環境など事前の準備や事
後の対応が、人の命を救う上でとても重要である
そうです。
　避難所には、清潔なトイレ、温かい食事、安心
して眠れる場所が必要です。それらが無ければ、
人々の心と健康に悪い影響を及ぼします。その中
でも、避難所で1番困るのはトイレであるという

お話がありました。トイレに行きにくい環境にい
ると水分摂取を控えてしまい、脱水症状や誤嚥性
肺炎などをひきおこし、「災害関連死」となる可能
性が大きいそうです。

　また、避難所では、女性が生理用ナプキンや下
着を受け取ったり、洗濯物を干したりするときな
どのプライバシーが十分に保障されていないこと
や、セクハラや性暴力が起こりうることも知って
おくべきです。災害時は命を守ることが優先され
るでしょうが、プライバシーなどの人権をおろそ
かにしてはいけないということです。
　災害への備え・対応に完全なマニュアルはなく、
一人一人、地域ごとに必要なことが違います。だ
からこそ、自分たちに合った備え・対応を、自分レ
ベル・家族レベル・地域レベルでそれぞれ考えてい
く必要があることも話されていました。

　被災時に、誰もが安心安全で人間らしい・自分ら
しい生活をおくるためには、行政と地域住民が連
携して普段より備えておく必要があります。

どんなときでも人間らしい生活をおくることが大事
社会教育課武蔵地区　櫻木 勝之

富来小・国東小・国東中で宇宙に関する特別授業を実施
　9月8日、富来小、国東小、国東中の児童生徒を対象
として、宇宙に関する特別授業が行われました。3校は
今年度、市教育委員会から宇宙関連学習指定校に指定さ
れており、宇宙への関心や探究心を高めてもらおうと企
画されました。
　ロケットや宇宙輸送に関する業務に従事している
Starry Canvasの山下遼太朗さんを講師に迎え、日本や
各国の打ち上げ状況、ロケットの仕組みなどについて学
びました。国東中で実施された講演の最後には、代表の
生徒がロケットの打ち上げ可否を判断するGO/NOGO
判断会議を体験。体験した生徒は「いろいろな会議を重
ねて、やっと打ち上げられるんだなと思いました」と感
想を述べました。

ごえんせい

はいえん

「静かだけど、冒険中。」

　芥川賞や直木賞は有名です
が、それ以外にもさまざまな文
学賞があります。今回は一部を
ご紹介します。

　4館でブックリサイクルを行います。ブックリサイ
クルに提供する本は、どなたでも無料で持ち帰るこ
とができます。施設や団体でのご利用も歓迎します。

　10月27日㈫～11月9日㈪は秋の読書週間です。
期間中、市内の4館でミッションをクリアすると、
すてきな賞品がもらえます！ また、保存期限切れの雑誌や不要になった本のブッ
クリサイクルも行います。

ご存じですか？
こんな文学賞

★市内の4館でのイベント

★秋のブックリサイクル

国東市
Instagram蔵書検索はこちら

問 国見図書館 82-1585 くにさき図書館 72-3500
武蔵図書館 69-0946 安岐図書館 67-3551

第80回 読書週間

10/13㈫ スポーツの日の振替
10/30㈮ 月末資料整理日

10月の休館日【月曜日は定期休館日】

図書館イベントカレンダー

おはなし会　午前11時
国見・くにさき・武蔵・安岐の各図書館 
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Let’s
Go!

★江戸川乱歩賞

「殺し屋の営業術」
野宮　有／著

★新潮ドキュメント大賞

「僕には鳥の言葉がわかる」
鈴木 俊貴／著

★谷崎潤一郎賞

「熊はどこにいるの」
木村 紅美／著

★野間児童文芸賞

「しじんのゆうびんやさん」
斉藤　倫／作

10/27㈫～11/22㈰期 間

10/27㈫～11/8㈰期 間

詳しくは各図書館までお問い合わせください。

ミッションをクリアすると景品がもらえます

＼国見図書館のミッション！／ ＼くにさき図書館のミッション！／

＼武蔵図書館のミッション！／ ＼安岐図書館のミッション！／

「みんな、マンガで冒険しよう」 「トリプルブックチャレンジ」

「実りの秋、読書の秋」 「図書館で○○の秋を満喫しよう」

冒険中

国見図書館
ケべス

安岐図書館
仁王さま

武蔵図書館
ねぎぼうず

くにさき図書館
Mr.どーなっつくん
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