
安岐小で「五感で感じる宇宙」の授業が行われました。
　安岐小の4～6年生を対象として、宇宙に関する特別授業が行
われました。講師としてМirus（ミルス）合同会社（神奈川県）代表
の後藤幸江さんと、キュリオシティ合同会社（福岡県）代表の福岡
浩二さんが訪れ、宇宙飛行士の生活や宇宙食、日本発の宇宙技術
などを学びました。
　授業の中では、今現在、ISS（国際宇宙ステーション）で暮らす
宇宙飛行士たちが抱えている困りごとについても触れ、講師の「宇
宙で暮らすための困りごとを、大分・国東にあるもの、技術・文化
で解決するとしたら？」という問いかけに、児童たちはたくさん
の意見を出し合っていました。

　私を含めた5人のグループでは、一様に「男尊女卑がま
だまだ残ってるんだなあ」「経済的に発展していない国だろ
うか？」「いまだにこんな国があるのか？」という話になり
ました。会場の他のグループもほぼ同様の意見でした。そ
こで、講師の方が次に出した画面がこちらです。

△△王国（仮）の話です。
食事の際は、男性は椅子に座る。
女性は地面に正座して食べる。
まず、女性が自分のごはんを男性にひと口食べさせる。
Q. △△王国はどのような文化だと感じますか？

その王国の地面はとても神聖なものとされています。
その神聖な地面には女性だけが触れて食事をしても良い
のです。
女性たちを守るために、男性はまず毒見をしなければな
らないのです。

　講演を聴き「理解している」つもりになっていた自身の視
野の狭さを恥じた瞬間でした。会場のいたるところからも
同様の声が上がっていました。
　私たちは外国の文化や習慣に触れた時に「自分とは違う」
と感じることがあります。しかし、服装、言葉、食べ物な
どの目に見える文化の違いは分かりやすいですが、その向
こう側にはその人たちが大切にしている考え方や信じるも
のといった、一人一人の背景があります。目に見える文化
の違いは、まさに氷山の一角でしかないのです。
　もちろん、これは外国の文化に限った話ではありませ
ん。私たちが見ているものは、ごく一部に過ぎない。だか
らこそ、お互いの話を聞く機会を多く持って理解を深め合
うこと、学び続けることが何より大切なのではないかと思
います。

「違い」の向こう側を知る
国東市隣保館 館長　尾立加寿美

目に見える文化

目に見えない文化

言葉言葉
服装服装

食べ物食べ物
持ち物持ち物

信じるもの信じるもの

言葉の意味言葉の意味

考え方考え方

その人の常識その人の常識

　ここ数年、「外国人の人権」をテーマにした研修会・講演
会がとても多くなりました。
　先日も、ブラジルにルーツのある方が講師を務める研修
会に参加しました。母国と日本を行き来していた幼少期の
経験や、日本語の習得方法、地域の中で暮らす外国人とし
ての視点などをお話いただいたほか、日本で暮らすこども
たちが安心して学び、未来に向けて希望が持てるようにす
るために、大人や地域は、今、何ができるのかなどを考え
るグループワークもあり、実に充実した研修でした。
　その研修の最後に、講師の方がこんな問題を出しまし
た。

☆地区人権学習会が各行政区で始まっています。今年度視聴する
「サラーマット」も心が温かくなるDVDです。映画を見る気分で
ぜひ参加してください。隣保館でも貸し出し可能です。

11/24㈫ 勤労感謝の日の振替
11/27㈮ 月末資料整理日（毎月最後の平日）

11/25㈬～11/29㈰
【武蔵図書館】蔵書点検のため、下記期間休館です

ご迷惑をおかけしますが、ご協力お願いいたします。

11月の休館日【月曜日は定期休館日】

秋の夜長に読書タイム

★食欲の秋　料理のレシピやグルメ散歩など

食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋……秋の夜長に、いつもより少しゆっくり本を開いてみませんか？
気になる本は、図書館へお問い合わせください。

★芸術の秋　絵画・ファッション・音楽・演劇など

★行楽の秋　旅行の専門誌や観光ガイド、探訪記など

★スポーツの秋　各種競技の解説や観戦など

くにさき図書館 クリスマス会
　午前11時～  
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おはなし会　午前11時～　
国見図書館、くにさき図書館 
武蔵図書館、安岐図書館
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問 国見図書館 0978-82-1585 くにさき図書館 0978-72-3500
武蔵図書館 0978-69-0946 安岐図書館 0978-67-3551

図書館イベントカレンダー

 

「世界味見本帖」
ひらい めぐみ／著　角川春樹事務所
偏食気味の著者が世界料理を食べ歩
いた！世界中の「おいしい」に出会え
る料理冒険エッセイ。

「藤井なべ」
藤井 恵／著　オレンジページ
鍋で調理して、そのまま食卓へ。
手をかけず家計に優しい鍋料理をご
紹介。

「マンガでわかる浮世絵」
山本 加奈子／著　誠文堂新光社
浮世絵の歴史からさまざまな浮世絵
師、海を越えたコレクターまで浮世
絵の世界を漫画で解説。

「60 歳から楽しむピアノ」
寺田 理恵子／著　さくら舎
60代でピアノを再開、ショパンの「革
命」をマスターした著者が、その経緯
を描きながら、練習法や楽譜の読み
方などをご紹介。

「おいしい道の駅ドライブ[2026]」
昭文社
九州本土7県と山口県にある、その
土地ならではの料理やおみやげ物が
そろう163駅を収録しています。

「橋旅のススメ!」
吉田 友和／著　産業編集センター
海中に浮かぶ幻の橋、思わず足がす
くむ階段式つり橋……人気作家が気
になる橋を訪ね歩いた「橋」エッセイ。

「あげ筋トレ」
anna ／著　KADOKAWA
家でできて、初心者でも取り組みや
すい筋トレ、ストレッチ、「ながらト
レーニング」など運動嫌いな人と同じ
目線に立った運動をご紹介。

「登山入門」
佐藤 勇介／監修　山と溪谷社
低山から3,000メートル級の山まで
自在に歩こう。山の選び方や計画の
立て方、地図アプリの使い方などの
基本を徹底解説。

蔵書検索はこちら

国見図書館
ケべス

安岐図書館
仁王さま

武蔵図書館
ねぎぼうず

くにさき図書館
Mr.どーなっつくん
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