
●申込・問合先：医療保健課（国東保健センター）　☎0978-73-2450

★参加と託児の申し込みについては下記までご連絡ください。

第３回  くにさき子育て市民講座

▲第１回目の様子

●日　　時：平成28年３月１日㈫　午後６時30分～
●場　　所：国東市民病院　地域ふれあいホール
●講　　師：大分大学医学部地域医療・小児科分野
　　　　　　教授　是松聖悟先生
　　　　　　国東市民病院小児科医長　加藤里絵先生
●内　　容：「へぇ～そうなんだぁ！
　　　　　　　　～子育てのトリビア☝☝☝～」
　　　　　　※�事前に皆さんからいただいた質問を基に話

をすすめてくれます。

　地域ぐるみで子育てをしていくきっかけづくりや子どもに関する知識の普及を目的に、シリーズ
で講座を開催していますので、ぜひご参加ください。

●日　　時：平成28年２月28日㈰　午後１時30分～４時
●場　　所：アストくにさき　アストホール
●内　　容：健康チャレンジ表彰式、無料体験コーナー等
●ミニ講話：「しっかり噛んでゴックンするために Let's 健口体操」
　　　　　　講師：あおぞら病院　言語聴覚士　松本昌子さん
●特別講演：「胃がんは『ピロリ菌除菌』でなくせる」
　　　　　　講師：医学博士・長崎大学客員教授・参議院議員　秋野公造先生
●問 合 先：医療保健課（国東保健センター）　☎0978-73-2450

平成27年度  東国東地域健康づくり推進大会を
開催します

●日　　時：平成28年２月12日㈮　午後１時30分～４時10分
●場　　所：武蔵保健福祉センター
　　　　　　（参加無料）
●内　　容：講演（講師：くまもとココロクリニック院長　熊本庄二郎先生）、
　　　　　　ＤＶＤ上映、ワークショップ（体験発表、意見交換等）
●問 合 先：福祉課　障がい者支援係　☎0978-72-5164

　心の病気がある人もない人も理解し合い、支えあえる地域づくりを考えましょう。

精神障がい者フォーラム in 武蔵
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○募集人員
　図書館長１名（嘱託職員）
　（国見、くにさき、武蔵、安岐図書館長を兼務）
○応募資格
　次のすべてに該当する方
①�図書館運営に積極的に取り組む意欲・熱意
のある方
②�採用後国東市に居住できる方
③�地方公務員法第16条（欠格条項）に該当し
ない方

○勤務条件
①勤務地　�国東市くにさき図書館（アストく

にさき３階）
②給料等　�月額300,000円（通勤手当、社会保

険、年次有給休暇等の適用有）
③勤　務　週５日
　　　　　　時間　９：15 ～ 18：00
○応募書類
①�履歴書（最近３か月以内の写真貼付）
　市販のもので可

YOU＆あいサンフェスタ ～国道213号沿いに広げよう！ 地域のきずな～

　障がいのある人もない人もお互いを理解し、誰もが地域の一員として一人ひとりを大切にする。そん
な地域の絆を深めるイベントです。
◆日　時　平成28年３月13日㈰　午前10時～午後２時（雨天決行）
◆場　所　国東市陸上競技場　周辺（国東市国東町浜崎）＊入場無料
◆内　容　�ふれあいウォークラリー、グラウンドゴルフ大会（国東大会ルール）、ステージイベント、

ふれあいマーケット、ふわふわ遊具、豚汁限定500食無料配布、豪華景品お楽しみ抽選会��等
＊ウォークラリーとグラウンドゴルフは事前申し込み（参加料各100円は当日受付にて）が必要です。
＊�申し込みは国東市福祉課及び各総合支所地域市民健康課窓口で受け付けています。
＊申し込みの締め切りは２月26日㈮

問合先 福祉課　障がい者支援係　☎0978-72-5164　FAX 0978-72-5171

「りんぽかん元気アップ教室」に
リハビリ職が入るようになりました！
　毎週火曜日、９時から１時間程度、高齢者向けの元気アップ
体操や脳トレを行っています。体操普及リーダー養成講座を受
講した方が、皆さんの健康づくりをサポートします。いつまで
も元気で暮らせるよう皆さんも参加してみませんか？

【問合先】国東市隣保館　☎0978-68-1722

②�エントリーシート
　市ホームページからダウンロード可
③�小論文
　テーマ�「国東市のまちづくりを行う上での�

　公立図書館の役割」
　（用紙はA４版を縦に使用し、横書き2,000字程度）
○応募方法
　�応募書類をくにさき図書館へ持参または簡易書留
郵便で郵送
　〒873-0503　大分県国東市国東町鶴川160番地２
　　　　　　��くにさき図書館
○応募受付期間
　３月４日㈮必着
○選考方法
　①第１次選考（書類選考）
　②第２次選考（個人面接）
詳しくは、市ホームページをご覧になるか、下記ま
でお問い合わせください。

　  図 書 館 長 を 公 募しま す

むさし苑からリハ専門職の
支援もあります

●問合先　
　国東市くにさき図書館　☎0978-72-3500
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