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2011年の未来からやってきたデジテレ・ファミリー。詳しくは㈳地上デジタル放送推進協会のHPをごらんください。

　現在、皆さんのご覧になっているテレビは、地上アナログ放送です。この地上アナログ放送は、
2011年７月24日まで引き続き放送サービスを提供していきますが、それ以降は、地上デジタル放送
に移行することとなります。

　2006年12月より大分県内でも「地上デジタル放送」が始まります。
　「地上デジタル放送」とは、各テレビ局が既存の鉄塔にデジタル電波送信装置を整備して、デジタ
ル放送を各地域に配信することです。県内ではNHK、OBS、TOS、OABの各局が地上デジタル放
送を始めます。（ちなみに、人工衛星を使ったBSデジタル放送やCSデジタル放送はすでに行われて
います）

地上デジタル放送には、どのような特徴があるのでしょうか？
★高画質な映像や高品質な音声
　・鮮明な画像で、テレビ画像が二重になる
　　ゴースト現象もない。
　・音質が極めて鮮明で臨場感がある。
★データ放送により、地域情報や天気予報といった
　生活に密着した情報を観たいとき、知りたい時に
　見ることができます。
★字幕放送や解説放送がより充実します。

地上デジタル放送の問題点は？
★地上デジタル放送を視聴するためには、地上デジタルチューナー付きテレビや地上デジタルチュー
ナーを購入する必要があります。（CS、BSチューナーでは視聴することはできません）

★テレビ難視聴地域で現在共同アンテナを整備してテレビを視聴している地域では、地上デジタル放
送を視聴するためには、ほとんどの施設を改修する必要があり、今後の具体的な方針についての協
議が必要となってきます。（共聴施設組合への説明会は、平成19年４月ごろより実施します。期日
については、改めてお知らせします）

大画面が
いいわね。

ハイビジョンの
きれいな画質で
みたいのう。

テレビ放送のデジタル化とは…

安岐町ケーブルテレビ

施 設 整 備 を 行 いま す。
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国東市
全域で

　国東市では、平成18年度に都市計画用途区域（旧国東町の一部・下図参照）のケー
ブルテレビ施設を整備、平成19年度に旧国見町・旧国東町（都市計画用途区域を除
く）・旧武蔵町のケーブルテレビ施設を整備する予定です。将来的には、現在開局して
いる旧安岐町のケーブルテレビ局と統合して、サービスを提供することになります。
　ケーブルテレビ事業の実施にあたっては、テレビ放送のデジタル化への対応という目
的もあります。

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
っ
て

な
に
？

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
と
は
、
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
セ
ン
タ
ー
と
各
家
庭
を
有
線

（
光
ケ
ー
ブ
ル
）
で
直
接
つ
な
ぐ
有
線

放
送
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
現
在
私
た
ち

は
、
テ
レ
ビ
電
波
基
地
局
ま
た
は
人
工

衛
星
か
ら
発
信
さ
れ
る
「
無
線
電
波
」

を
受
け
て
、
テ
レ
ビ
を
視
聴
し
て
い
ま

す
。
国
東
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
は
、

市
中
心
部
に
セ
ン
タ
ー
施
設
及
び
受
信

施
設
を
置
き
、
そ
こ
か
ら
国
見
総
合
支

所
、
来
浦
地
区
、
武
蔵
総
合
支
所
に
あ

る
サ
ブ
セ
ン
タ
ー
を
経
由
し
て
、
各
家

庭
に
光
ケ
ー
ブ
ル
を
つ
な
ぎ
こ
む
こ
と

で
、
有
線
に
よ
り
テ
レ
ビ
電
波
を
送
信

し
ま
す
。
通
常
、
地
上
テ
レ
ビ
放
送

（
無
線
）
の
電
波
が
届
き
に
く
い
地
域

で
も
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
場
合
、
物
理

的
に
有
線
で
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
の

で
、
居
住
地
域
の
地
形
や
中
継
局
の
有

無
に
左
右
さ
れ
ず
、
鮮
明
な
テ
レ
ビ
の

視
聴
が
で
き
ま
す
。

　

以
前
は
、
情
報
通
信
手
段
と
い
え

ば
、
ラ
ジ
オ
、
テ
レ
ビ
、
電
話
で
し

た
。
近
年
、
携
帯
電
話
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
急
速
な
普
及
に
よ
り
、
日
常

生
活
の
中
で
の
情
報
通
信
手
段
は
変
化

し
て
き
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
環
境

は
日
々
拡
大
し
て
お
り
、
都
市
部
で

は
、
民
間
の
企
業
が
整
備
し
て
い
ま
す

が
、
農
村
部
で
は
収
益
性
が
低
い
た
め

整
備
が
進
ま
な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ

の
点
で
は
都
市
部
と
農
村
部
で
の
格
差

は
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
施
設
を
整
備
す
る
こ
と
に
よ

り
、
高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
環
境
も

都
市
部
と
同
じ
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自

宅
に
居
な
が
ら
各
種
の
情
報
を
得
る
こ

と
が
で
き
、
買
い
物
や
銀
行
へ
の
振
込

み
、
ホ
テ
ル
・
航
空
券
の
予
約
も
で
き

安岐町ケーブルテレビ

ケーブルテレビ

平成18年度
ケーブルテレビ施設
整備区域
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る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｉ
Ｐ
電
話
（
地
域
内
無
料
電

話
）
の
利
用
、
さ
ら
に
将
来
的
に
は
教

育
、
医
療
、
産
業
、
福
祉
面
に
も
双
方

向
で
の
利
用
が
可
能
に
な
っ
て
き
ま

す
。ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
を

利
用
す
る
に
は…

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
を
利
用
す
る
場

合
、
ま
ず
、
国
東
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

に
加
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の

際
、
加
入
申
込
金
と
引
き
込
み
工
事
料

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
事
業

整
備
年
度
の
募
集
期
に
加
入
の
意
思
を

示
し
た
世
帯
は
免
除
で
き
ま
す
。
（
そ

の
後
の
加
入
に
つ
い
て
は
、
免
除
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
）

　

市
で
は
、
今
後
伝
送
路
や
セ
ン
タ
ー

施
設
な
ど
の
維
持
管
理
を
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
市
民
の
皆
さ
ん

に
は
、
管
理
費
の
一
部
を
利
用
料
と
し

て
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。
利
用
料
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
次

第
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
、
建
物
の
外
壁
に
つ
け

る
Ｏ
Ｎ
Ｕ
（
光
回
線
終
端
装
置
）
か
ら

テ
レ
ビ
や
電
話
、
パ
ソ
コ
ン
ま
で
の
配

線
工
事
（
宅
内
工
事
）
が
必
要
で
す
。

こ
の
宅
内
工
事
に
つ
い
て
は
、
加
入
者

の
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
18
年
度
整
備
予
定
の
地
域
に

は
、
行
政
区
別
の
説
明
会
を
実
施
し
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

（
説
明
会
の
日
程
は
、
改
め
て
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
）

問
い
合
わ
せ

　

企
画
課
情
報
推
進
係

　

☎
０
９
７
８
72
５
１
６
１

安岐町ケーブルテレビ

　大分県内では大分市・別府市・佐伯市などで、民間や第三セ
クターによるケーブルテレビのサービスが行われています。
　国東半島においても、杵築市では平成17年度から放送
を開始、山香地区、大田地区は平成18年度に整備してい
ます。豊後高田市も、平成18年度から平成20年度までの

３年間で整備する予定です。このように、国東半島にお
いては自治体での整備が進んでいます。旧安岐町の地域
は、18年度にサービスを開始しています。
　国東市においてもほかの地域と同じように、テレビの
視聴や情報通信がよりよい環境になるよう、また、自主
放送の充実による市民サービス向上のため整備を進めて
います。

近隣の自治体も整備中！

中津市
（旧杵築市）

（旧大野町）

九重町

玖珠町

姫島村

日出町

別府市

大分市

臼杵市 津久見市

佐伯市

三セク

自治体

民　間

組合等

日田市（旧同市）

日田市

宇佐市

豊
後
高
田
市

豊後大野市

竹田市

由布市

杵築市

国東市

（旧安岐町）

（旧宇目町）
（旧佐伯市）

（旧上浦町）

（旧蒲江町）

（旧本匠村）

（旧直川村）

（旧弥生町）

（旧鶴見町）

（旧米水津村）

KCVコミュニケーションズ㈱

中津市（旧同市）
㈱北大ケーブル情報センター

別府市、日出町
CTBメディア㈱

大分市（旧大分市）、由布市（旧挾間町）
大分ケーブルテレコム㈱

大分市（旧佐賀関町）
佐賀関テレビ㈱

佐伯市（旧同市）
㈱ケーブルテレビ佐伯

大分市（旧大分市）
大分ケーブルネットワーク㈱

玖珠町
有限責任中間法人玖珠テレビ

大分市
梅が丘有線放送施設組合

大分市（旧佐賀関町）
佐賀関テレビ共同視聴施設組合

大分のケーブルテレビの現状
（総務省資料より）
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Ｑ なぜ地上放送のデジタル化を進めるのですか？
Ａ 放送や通信に使える電波は、一定の周波数のところだけであり、日本の
現状は過密に使われており、アナログ放送のままではチャンネルが足りま

せん。デジタル化すれば、チャンネルに余裕ができます。

Ｑ 地上デジタル放送は世界ではどのような状況ですか？
Ａ 地上デジタル放送は1998年にイギリスでまず開始されました。現在は欧米ではアメリカやドイ
ツ、イタリアなど、アジアでは韓国や中国、ベトナムなど、世界の18の国と地域で放送されてお
り、デジタル放送は世界の潮流となっています

Ｑ 2011年（平成23年）にアナログ放送が終了するのはなぜですか？
Ａ 2001年（平成13年）の電波法の改正により、アナログテレビ放送による周波数の使用は10年以内
に停止することになりました。これによりアナログ放送は2011年の７月24日までに終了すること
になりました。

（社団法人　地上デジタル放送推進協会より抜粋）

　現在、安岐町ケーブルテレビでは、「人
と町と未来をつなぐ」をキャッチフレーズ
に約3,600世帯（安岐町全世帯の94％）が
ケーブルテレビを利用しています。
 ケーブルテレビセンターが制作する自主放
送は、町内の行事などを収録・編集した
VTR（ビデオ）放送（10月はTOS杯少年野
球大会での妙見チームの活躍や防災訓練の
様子、大分空港空の日イベント、コミュニ
ティバスの運行の様子）や、各種健診の日
程やイベントのお知らせなどの行政情報を
満載した文字放送で構成されています。
　また、10月から視聴者がカメラ付携帯電
話やデジタルカメラで撮った写真とメッ
セージを自主放送で紹介する電子メール市
民掲示板サービス、「お知らせ横丁＠100番
地」が始まりました。
　市民が「ケーブルテレビ市民特派員」と
して気軽にケーブルテレビ事業に参加で

安岐地区の
情報満載！
安岐町ケーブルテレビ安岐町ケーブルテレビ安岐町ケーブルテレビ

き、行政と住民をつなぐサービスを提供し
ようと企画したサービスです。
　サービスを利用するには、使用するメー
ルアドレスの登録が必要です。登録後、通
知と確認文が届き、利用できるようになり
ます。登録方法は、名前、住所、電話番
号、登録するメールアドレス（複数可能）
を記入し、info-cable@city.kunisaki. oita.jpま
で送信します。
問い合わせ
安岐町ケーブルテレビセンター
☎0978671112

地 デ ジ 豆 知 識

▲自主放送のための収録をする安岐町ケーブルテレビ職員
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消防本部と消防署の
機構が変わりました！

犯罪被害に
遭わないために！

　路線バスが運行していない地域で、誰でも乗
車できる「コミュニティバス」の試験運行が、
10月２日㈪スタートしました。
　コミュニティバスは、現在路線バスの運行し
ていない地域で、高齢者の交通手段の確保等を
図ることを目的に、市内15路線で旧町中心部に
向けて一日１往復運行されます。運賃は、３月
末までの試験運行中は無料とし、その後は、１
回100円とする予定です。
　出発に先立ち、国見・国東・武蔵（10月４日
㈬に実施）・安岐の会場でそれぞれ出発式が行わ
れました。
　国見町大熊毛の影漁港で行われた出発式に
は、影地区の皆さんや市関係者ら約30名が参
加。照山俊一市長が「買い物や病院の通院に大
いにご利用ください。」とあいさつ。来賓の豊田
宏治市議会議会運営委員長、一宮公人大分県東
部振興局長が祝辞を述べました。

コミュニティバスコミュニティバスが
運行開始運行開始

コミュニティバスコミュニティバスが
運行開始運行開始

コミュニティバスが
運行開始

コミュニティバスが
運行開始

　式終了後、参加者全員で第１便の出発を見送
りました。
　今後、国東市ではコミュニティバスの利用向
上に向けた取組みとして、コミュニティバスの
利用者への聞き取り調査、また、公共交通の現
状や今後の対応についてご意見を伺う「国東市
公共交通に関するアンケート調査」を11月に実
施しますので、ご協力をお願いします。
　「国東市公共交通に関するアンケート調査」
は、住民基本台帳から無作為に選ばせていただ
いた20歳以上の市民550名と国東市内の県立高
校３校に在学する１年生、杵築高校に市内から
通学する１年生、
４校合わせて350名
を対象に実施しま
す。調査票が送付
された方はご協力
をお願いします。

▲コミュニティバスに乗り込む照山市長
　（武蔵町志和利・小園バス停）

▲バスの出発を見送りました（国東町深江・深江公民館前）▲あいさつする照山市長（国見町大熊毛・影漁港）

▲バス乗客代表とバス運転手に花束が
　贈られました（安岐町山口・上林バス停）



　国東市消防本部では、新し
い時代にふさわしい常備消防
として、増え続ける消防需要
に対応するため、10月１日付
けで消防本部・消防署の機構
改革を行いました。
　消防の行政事務や、救急救助と消防緊急援助隊等
に対応し、特に増加している携帯電話や今後増える
ことが予想されるＩＰ電話での119番通報を合理化
するため、４出張所の119電話等（全19回線）を本
部に集中させ、統合的な通信指令体制を敷くととも
に、消防団事務が消防本部に移ったことから、緊急
事態が発生した場合、消防本部から防災無線でただ
ちに知らせ、市民の避難や消防団員等の出動を迅速
化するなど、消防サービスの充実強化を図ったもの
です。
　なお、市内全域の119番通報はすべて消防本部で
の受信に変わりましたので、緊急通報は、火災・救
急・救助など事案の種別と状況、場所や住所と目標
物等をわかりやすく知らせてください。救急車や消
防車等は一番早くいける隊（車両）が出動します。
問い合わせ　国東市消防本部　☎0978721101

応募基準
　どなたでも応募できます。
　コミュニティバスの車両は、試験運行期間中はバ
ス（22人乗り前後）を使用しますが、平成19年４月
からの本運行ではワゴン車（９人乗り）などの利用
も考えられますので、「愛称」には“バス”という
言葉は使用しないでください。字数の制限はありま
せんが、５文字前後でお願いします。
例：○○号・○○車・○○など（○○バスは不可）
　　（参考）他市の事例：宇佐市～「ふれあい号」
応募方法
　官製はがきに愛称とその簡単な理由及び住所・氏
名・年齢・性別・電話番号を記載して郵送してくだ
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　国東警察署管内での犯罪の発生
は、９月末現在で、昨年の同じ時
期に比べ約14パーセント減少しています。
　しかし、依然として、空き巣や車上ねらいなどの
窃盗犯罪が多発している状況です。
　これから年末までの時期は、犯罪の発生が増加す
る時期でもあることから、次の点に注意して、犯罪
被害に遭わないようにしましょう。
1 空き巣、事務所ねらいなどの侵入盗防止対策
　家や会社などの建物に侵入する窃盗被害のう
ち、約４割は鍵をかけずに被害に遭っています。
わずかな時間の外出でも、必ず出入口に鍵をかけ
ましょう。
2 車上ねらい、乗り物盗の防止対策
　車上ねらいを防ぐには、車内に貴重品や現金を
置かず、鍵をかけるのが一番
3 子ども、女性、高齢者等の被害防止対策
　地域の力で子どもや女性、高齢者等の犯罪被害
を防止しましょう！
4 詐欺等の被害防止
　身に覚えのない請求はすぐに支払わず、身近な
人や警察に相談を！
問い合わせ　国東警察署　☎0978722131

消防本部と消防署の
機構が変わりました！
消防本部と消防署の
機構が変わりました！
消防本部と消防署の
機構が変わりました！

犯罪被害に
遭わないために！
犯罪被害に
遭わないために！
犯罪被害に
遭わないために！

さい。（官製はがき以外は不可）
　上記の事項を記載していない場合は記念品を贈呈
できませんので必ずご記載ください。
応募締切
　11月30日㈭（当日消印有効）
記念品
　採用作品の考案者１名に国見町特産くるまえび
セットを、またご応募いただいた方全員の中から、
12名の方に旧４町商工会お買い物券をそれぞれ抽選
で贈呈します。
応募・問い合わせ
　行革推進室　☎0978721111　内線225～228
　〒873-0502　国東市国東町田深280番地２

　国東市では、路線バスが運行していない地域で、通院や買い物などに誰でも利用できる交通手段を確保す
るために、10月２日㈪よりコミュニティバスを試験運行しています。（詳しくは、市報くにさき９月号並び
にお知らせ版９月15日号をご覧ください。）
　そこで、コミュニティバスの車体にステッカー等で表示し、市民の皆さまに末永く親しまれる愛称を以下
のとおり募集します。（作品を採用された方には記念品を贈呈します。）

国東市コミュニティバスの愛称を募集します コミュニティバスが
運行開始

コミュニティバスが
運行開始
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入院に必要なものを事前に準備

国東市社協が一人暮らしの高齢者に
「あんしんボックス」を配布

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰大分県地域福祉推進大会

　国東市社会福祉協議会は、一人暮らしの高齢者
が緊急入院した場合、民生委員や近隣の方が対応
できるように、寝間着や肌着など入院に必要なも
のを入れておく緊急持ち出し品入れ「あんしん
ボックス」を製作しました。
　10月16日㈪、会長の照山俊一市長が社藤和世さ
ん（74歳・武蔵町麻田）を訪問、社藤さんに「あ
んしんボックス」を手渡しました。
　市社会福祉協議会では、今後市内在住の70歳以
上の一人暮らしの高齢者1,240人に「あんしんボッ
クス」を配布することにしています。

第17回
豊の国ねんりんピック

　高齢者のスポーツと文化の祭典「第17回豊の国
ねんりんピック」が10月８日㈰、大分市の大洲総
合運動公園などで開かれました。
　国東市からは、ゲートボールや野球、囲碁・将
棋など10種目に83人が参加。各種目で日ごろの練
習成果を発揮して熱戦を展開しました。
　なお、還暦軟式野球が３位に入賞。また、ソフ
トテニスに参加した河野武勝さん（88歳・安岐町
下原）が種目別最高齢者で表彰されました。▲照山市長から「あんしんボックス」を受け取る社藤さん

▲３位に入賞した還暦軟式野球

　共同募金運動60年記念「第１回大分県地域福祉
推進大会」が10月６日㈮、別府市のビーコンプラ
ザで開催されました。昨年までは、「大分県社会福
祉大会・高齢者福祉大会」として開催されていま
したが、各地域における地域福祉のあるべき姿な
どについて考え、行動に移す契機として、名称を
新たにしての開催となりました。
　物故者に黙祷を捧げ、広瀬勝貞大分県知事、帯
刀将人県社会福祉協議会会長があいさつ。社会福
祉に功労のあった、民生委員・児童委員や老人ク
ラブなど84団体、１施設、23クラブ、個人320人に
表彰状などが贈られました。
　なお、表彰を受けた団体・個人は次のとおりで
す。（市内の個人・団体、敬称略・（　）内は町名）
◆大分県知事表彰
　社会福祉施設職員　浅井　純子（安岐）
◆大分県知事賞
　大分県高齢者介護賞
　　秋吉　倫子（国東）・箕迫トシ子（国見）

　　小林　幸子（武蔵）・厚田　信良（武蔵）
　大分県優秀老人クラブ賞
　　池ノ内老人クラブ（武蔵）
　　下原上老人クラブ（安岐）
　老人クラブ指導者功労賞
　　見初　　稔（国東）・植野　達男（国見）
◆大分県社会福祉協議会会長表彰
　模範自力更生者　野田　和子（国見）
　社会福祉事業協力者　
　　親子読書グループひまわり（安岐）
◆大分県共同募金会会長特別感謝状
　篤志寄付者・団体　安岐支部老人クラブ連合会
◆大分県老人クラブ連合会会長賞
　優良老人クラブ賞
　　南糸原老人クラブ（武蔵）
　　中園上老人クラブ（安岐）
　老人クラブ功労賞
　　平塚　忠士（武蔵）・野田　正勝（国見）
　　福田　光生（国東）



9 2006.11

　国東町商工会青年部（長峰公視部長・60人）は、
日ごろの営業活動中に巡回パトロールを行い、子ど
も達を犯罪から守る「地域防犯ネットワーク『くに
さきっ子見守り隊』」を結成し、10月18日㈬から活
動を開始しました。
　大分県地域活力増進事業の補助を受けて、ポス
ターと車に貼り付けるマグネットシートを準備。ポ
スターは、部員の各店舗や公共施設に貼り、マグ
ネットシートは部員の業務車両に貼り付けて防犯活
動を行います。
　18日午後３時からアストくにさき前広場で行われ
た出発式で、長峰部長が「子ども達が被害者となる

事件、事故が全国で多発していますが、国東で育つ
子ども達が、放課後や休日に安心・安全で元気に
育っていけるように、子ども達を見守っていきま
す。」とあいさつ。式終了後、参加者全員で「くに
さきっ子見守
り隊」のマグ
ネットシート
を貼った車で
パトロールに
出発する青年
部員を見送り
ました。

◀出発式には青年部員・商工
　会関係者や国東小学校の
　児童ら約70名が参加

▲あいさつする長峰部長

地域の子どもを犯罪から守ります！
くにさきっ子見守り隊結成　国東町商工会青年部

子どもたちのために役立てて
建設業協会国東支部青年部会が寄付

▲部員の車にマグネットシートを貼り、子どもたちを見守ります

　社団法人大分県建設業協会国東支部青年
部会（山口正廣部会長）の代表が、「小学生
の防犯のために役立ててください。」と吉井
孝光教育長に10万円を手渡しました。吉井教
育長は「ありがとうございます。防犯グッズ
の購入に充てます。」とお礼を述べました。

▲吉井教育長に手渡す、青年部会代表の田口幸人さん（写真中央）、
　猪俣雅敏さん（左）（9月27日㈬・教育長室）

生きる力を育てよう！
小学生が「通学合宿」（武蔵）

　子ども達が公民館に泊まって共同生活しながら学校に通
う「通学合宿」が10月15日㈰から20日㈮までの６日間、武
蔵中央公民館で行なわれました。日ごろ体験できにくい異
年齢の仲間たちと通学合宿を通して自主性や協調性を培
い、子ども達の生きる力を養うとともに、家庭や地域社会
の大切さを学ぶことを目的に、武蔵町では平成13年から毎
年実施しています。
　通学合宿には、武蔵東小
学校４･５･６年の21名が参
加。支援委員会や地域のボ
ランティアの皆さんの指導
を受けながら、全員で協力
して炊事などに取り組みま
した。

▲６日間の共同生活を終え、感想を発表する
　参加者
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『地域生活支援事業』が始まりました

地域生活支援事業体系図 （国東市では、以下の事業を行います）

　平成18年10月から「障害者自立支援法」が全面施行されましたが、先月号に引続き、施行となった主
なポイントについてお知らせします。
　障害者自立支援法は、これまでの障がい福祉サービスが見直され、全国的に統一された内容で実施す
る「自立支援給付」と、市町村が地域の特性や実情に応じて実施する「地域生活支援事業」で構成され
ています。
　「地域生活支援事業」は、障がい者及び障がい児が、住み慣れた地域で自立した日常生活又は社会生
活を営むことができるよう「自立支援給付」と組み合わせてサービスを利用することができます。ま
た、この事業は市町村が直接実施又は団体等に事業を委託して行います。

障がい者相談支援事業※１

コミュニケーション
支 援 事 業

日常生活用具給付事業※２

日 中 一時支援事業

移 動 支 援 事 業

地域活動支援センター

生活サポート事業

訪問入浴サービス事業

身体障がい者自動車
改 造 助 成 事 業

住居サポート事業

経過的デイサービス事業

福 祉 ホ ー ム 事 業

更生訓練費給付事業

障がい者等、障がい児の保護者又は障がい者等の介護を行う者などから
の相談に応じ、必要な情報の提供等の便宜を供与することや、権利擁護
のために必要な援助を行います。

聴覚、言語機能、音声機能等の障がいのため意思疎通を図ることに支障
がある障がい者等に、手話通訳及び要約筆記の方法により、意思疎通を
仲介する手話通訳者等の派遣を行います。

重度障がい者等に対し、日常生活用具を給付又は貸与します。

障がい者等の日中における活動の場を確保し、障がい者等の家族の就労
支援及び障がい者等を日常的に介護している家族の一時的な休息を目的
としています。

屋外での移動に困難がある障がい者・児について、自立生活及び社会参
加のための支援を行います。

障がい者等を通わせ、地域の実情に応じ、創作的活動又は生産活動の機
会の提供、社会との交流等を行う施設です。

介護給付支給決定者以外の者について、日常生活に関する支援・家事に
対する必要な支援を行います。

入浴が困難な在宅の障がい者について訪問により居宅において入浴の
サービスを提供します。

身体障がい者本人が運転する車の改造費を助成します。

入居が困難な障がい者に対し、入居に必要な調整等に係る支援や相談・
助言を行います。

10月から障がい者デイサービス事業が廃止されることに伴い、利用者が
継続してサービスを受けられるようにする事業です。（平成19年３月まで）

住居を必要としている障がい者等に、低額な料金で居室等を提供すると
ともに、日常生活に必要な支援を行います。

就労移行支援事業又は自立訓練事業を利用している人及び身体障がい者
更生援護施設（療護施設を除く）に入所（通所）している人に対し、更
生訓練費を支給します。

障害者自立支援法に基づく

障がい者サポートセンター

「三角ベース」
障害者生活支援センター

「タイレシ」

約４㎞
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　重度障がい者等を対象に日常生活用具の
給付等を行います。10月より補装具から日
常生活用具に移行した種目（先月号で掲
載）もあります。
　利用者の負担につきましては原則購入価
格の１割負担となり、補装具費支給制度と
同様です。

障がい者相談窓口
（障がい者相談支援事業）

 障がい者相談窓口では、電話又は来所及び訪問等による相談を行っています。相談をご希望する方は
下記事業所へご連絡ください。

（注）「地域生活支援事業」のサービスを利用する場合は申請が必要な場合があります。
また、事業によっては一部費用負担が必要なものや、障がいの程度に応じて利用できるサービス
に制限があります。詳しくは下記にお問い合わせください。

国東市福祉事務所　福祉係　　　　　　　　TEL 0978725164
国見総合支所　地域市民健康課　福祉係　　TEL 0978821112
武蔵総合支所　地域市民健康課　福祉係　　TEL 0978681112
安岐総合支所　地域市民健康課　福祉係　　TEL 0978671114

国東市安岐町下山口63番地２ 国東市武蔵町手野1148番地

障がい者サポートセンター障がい者サポートセンター障がい者サポートセンター

「三角ベース」「三角ベース」「三角ベース」
障害者生活支援センター障害者生活支援センター障害者生活支援センター

「タイレシ」「タイレシ」「タイレシ」

■問い合わせ

日常生活用具
給付事業

介護・訓練用支援用具

自立生活支援用具

在宅療養等支援用具

情報・意思疎通支援用具

排泄管理支援用具

居宅生活動作補助用具

特殊寝台、特殊マット等

入浴補助用具、頭部保護
帽等
電気式たん吸引器、盲人
用体温計等
携帯用会話補助装置、点
字ディスプレイ等
ストマ用装具、紙おむつ
等

住宅改修費

主な用具等

至
杵
築

●
秀
渓
園
直
売
所

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

国
道
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１
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号
線

●
国
東
市
役
所

　

武
蔵
総
合
支
所

本
●

D&D
●

秀渓園
●

西小学校●

至
安
岐

至
空
港

至
国
東

約４㎞約４㎞約４㎞
国
道
２
１
３
号
線
至
杵
築・日
出・別
府

至
空
港・国
東
方
面

県
道
４
０
４
号
線

下
山
口
バ
ス
停

至武蔵方面

県道３４号線

福祉ゾーン

菊屋●

ロ
ー
ソ
ン
●

●大分
　銀行

●安岐町インター

●安岐中学校
国東市役所
安岐総合支所●

空港道路

至杵築・日出

至大田村・
　豊後高田

ＴＥＬ　0978647533
ＦＡＸ　0978673002

ＴＥＬ　0978690539
ＦＡＸ　0978690009

※１

※２

三角ベース

タイレシ
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第4回仏の里東国東神楽大会
国見町

　10月９日㈪国見町竹田津の武多都社境内で、第４
回仏の里東国東神楽大会が開催されました。市内の武
多都神楽（国見町）、国東神楽（国東町）、手野神楽
（武蔵町）、富永神楽（安岐町）と山香湯立神楽（杵
築市山香町）、長浜神楽（大分市）が共演。それぞれ
の地域に伝わる伝統の神楽を披露し、市内外から訪れ
た多くの観客を魅了しました。

天下の奇祭　ケベス祭り
国見町

　起源や由来は謎に包まれた奇祭「ケベス祭り」（国
選択無形民俗文化財）が10月14日㈯の夜、国見町櫛
来の岩倉社で行われました。
　ケベス祭りは、奇妙な面を着けた「ケベス」と、守
り神である白装束の「トウバ」とが争う火祭りで、
「ケベス」の火は「除災招福」の清めで、この火の粉
をかぶると１年間無病息災といわれています。
　炎に突進するケベスと、炎を守るトウバの格闘が数
回繰り返され後、ケベスが炎に飛び込み、燃え盛るシ
ダを棒でまき散らすと、トウバも燃えるシダの束を棒
の先に刺して境内を暴れまわり祭りは最高潮に。境内
は、トウバから逃げ回る参拝客の悲鳴と火の粉に包ま
れました。

Kunimi   Kunisaki まちのまちの
話  題話  題
まちのまちの
話  題話  題
まちの
話  題

Town Topics

Musashi    Aki 

まちの
話  題

多くの神楽ファンが訪れ、演目が終わるたびに大きな拍手を送りました多くの神楽ファンが訪れ、演目が終わるたびに大きな拍手を送りました

両手に持った笹竹で熱湯を参拝者や両手に持った笹竹で熱湯を参拝者や
自身の裸体に浴びせ掛ける「湯立神楽」自身の裸体に浴びせ掛ける「湯立神楽」

多くの神楽ファンが訪れ、演目が終わるたびに大きな拍手を送りました

両手に持った笹竹で熱湯を参拝者や
自身の裸体に浴びせ掛ける「湯立神楽」

火の粉をまき散らしながら参拝客を追いかけるトウバ火の粉をまき散らしながら参拝客を追いかけるトウバ

燃え盛るシダを棒でかきまわすケベス燃え盛るシダを棒でかきまわすケベス

初優勝を飾った熊本信愛女学院の皆さん

格闘するケベスとトウバ格闘するケベスとトウバ

火の粉をまき散らしながら参拝客を追いかけるトウバ

燃え盛るシダを棒でかきまわすケベス

格闘するケベスとトウバ

１９日㈭に香々地公民館で行われたお別れ式で、記念撮影などで名残を
惜しむ農家と中学生のみなさん

雲八幡宮雅楽会・雲林楽舎による「蘭陵王の舞」

弥生のムラの卑弥呼「東津姫」
さきつひめ
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くにさき弥生のムラ秋祭り
国東町

　10月21日㈯に第６回くにさき弥生のムラ秋祭り
が、「弥生のムラ」安国寺集落遺跡公園で行なわれま
した。南部保育園児による鼓笛隊パレードで祭りがス
タート。土舞台では、地元小学校による舞台発表に続
きオレンジ保育園児による御柱建て、中津市の雲八幡
宮雅楽会・雲林楽舎による雅楽と舞楽「蘭陵王の舞」
の公演が行なわれました。また、弥生のはらっぱで
は、弓矢あそびや人間すごろくが、学習館内では、ま
が玉作り体験やクイズラリー、古代史講演会や野の花
等の作品展が行なわれ、来場者の皆さんは楽しい一日
を過ごしました。

第８回九州瀬戸内高等学校
女子駅伝競走大会

安岐町

　都大路の前哨戦として定着した九州瀬戸内高等学校
女子駅伝競走大会が、10月８日㈰、国東市役所安岐総
合支所前をスタートする５区間21.0975キロで競われ、
熊本信愛女学院が初優勝を飾りました。
　今年で８回目を迎える大会には、九州と瀬戸内の各
県からオープン参加を含む28チームが出場。レース
は、１区の途中からトップに立った熊本信愛女学院が、
３つの区間で区間賞を獲得する激走で、8連覇を目指す
諌早高校（長崎県）などを振り切り、１時間９分55秒の
記録で大会初優勝を飾りました。

まちの
話  題
まちの
話  題

グリーンツーリズムで中学生が農業体験
国見町

　10月18日㈬から２日間、北九州市の松ヶ江中学校２
年生107名が国東市と豊後高田市でグリーンツーリズム
体験学習を行いました。国見町、香々地町の18戸の農家
にそれぞれ宿泊し、しいたけや野菜の収穫等を通じて、
農家のくらしや農業の厳しさ、楽しさを学びました。

多くの神楽ファンが訪れ、演目が終わるたびに大きな拍手を送りました

両手に持った笹竹で熱湯を参拝者や
自身の裸体に浴びせ掛ける「湯立神楽」

火の粉をまき散らしながら参拝客を追いかけるトウバ

燃え盛るシダを棒でかきまわすケベス

初優勝を飾った熊本信愛女学院の皆さん初優勝を飾った熊本信愛女学院の皆さん
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初優勝を飾った熊本信愛女学院の皆さん
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１９日㈭に香々地公民館で行われたお別れ式で、記念撮影などで名残を
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雲八幡宮雅楽会・雲林楽舎による「蘭陵王の舞」雲八幡宮雅楽会・雲林楽舎による「蘭陵王の舞」

弥生のムラの卑弥呼「東津姫」弥生のムラの卑弥呼「東津姫」
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さきつひめ
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たばこのポイ捨てやめて！
国東たばこ組合美化活動

国見・武蔵・安岐

　10月20日㈮午前９時から、国東たばこ販売協同組
合（高橋和善理事長）の国見地区の皆さん20名が、
道路清掃を行いました。みんなんかんから伊美港まで
歩きながら、たばこの吸殻・紙くずなどのごみ等を拾
いました。また、25日㈬には武蔵地区、安岐地区で
も清掃活動が行われました。

椎茸ほだ木起こし体験教室
武蔵町

　10月17日㈫武蔵西小学校で、子ども達に緑のすば
らしさ、椎茸の良さを理解してもらおうと、椎茸ほだ
木起こし体験教室が行われました。４・５年生24名
が、武蔵町椎茸自主研究グループ香菇会の竹田津和儀
会長、糸永秀二さんや県職員の指導で、昨年の２月に
駒打ちした椎茸のほだ木起こしを体験しました。参加
した子ども達は「初めての体験だったけど、みんなで
がんばりました。おいしい椎茸ができるといいなと思
います。」と感想を話してくれました。

くにみパークゴルフ場オープン
国見町

　国見町伊美の国見Ｂ＆Ｇ海洋センター内に、くに
みパークゴルフ場がオープンしました。10月17日㈫
に行われた開所式で照山俊一市長、猪俣俊雄市議会
議長が「健康づくりや地域の交流に大いに活用して
ください。」とあいさつ。コースは、周防灘コース
と千灯岳コースの18ホール（パー66）。利用料は１
人１回300円、貸しクラブ200円で、午前８時30分
から午後５時まで利用できます。（月曜は休館日）
問い合わせ　国見町Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　　　　　☎0978820770

こう こ かい

伊美別宮社　流鏑馬
国見町

　騎馬武者姿の射手が馬を走らせながら、的をめが
けて矢を射る「流鏑馬（やぶさめ）」（県選択無形
民俗文化財）が10月15日㈰、国見町伊美の別宮社で
行われました。
　五穀豊穣や家内安全を祈願する同社の秋季大祭の
行事で、江戸時代初期から続けられています。
　今年の射手は猪下貴志さん（29・伊美）で、華や
かな狩り装束で神馬（しんめ）にまたがり、楼門前
の約百メートルの直線の馬場を数回素走りした後、
猛スピードの馬上から20ｍ間隔で立てられた、大き
さ30㎝の的３本に向かって矢を放ちました。
　見事矢が的に当たると、訪れた人たちから大きな
拍手と歓声が送られました。

１０月１日㈰に行われた祝賀会のようす
前列中央が龍山さん

開所式の後、下櫛来地区の皆さんがプレーしました開所式の後、下櫛来地区の皆さんがプレーしました開所式の後、下櫛来地区の皆さんがプレーしました

清掃活動を行う国東たばこ販売協同組合国見地区の皆さん清掃活動を行う国東たばこ販売協同組合国見地区の皆さん
（１０月２０日（１０月２０日㈮）
清掃活動を行う国東たばこ販売協同組合国見地区の皆さん
（１０月２０日㈮）

疾走する馬上から矢を射る猪下さん疾走する馬上から矢を射る猪下さん疾走する馬上から矢を射る猪下さん
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フィリピンからの研修員が道の駅くにさきを視察
国東町

　10月12日㈭、「アセアン・フィリピン一村一品セミ
ナー」の研修員16名が視察のため「道の駅くにさ
き」を訪れました。皆さんは、インドネシア、フィリ
ピンなど７ヵ国の政府職員や地方政府の町長などで、
サイクリングターミナルで道の駅建設に関する説明を
受けたあと、施設を視察。各施設で運営方法や経営状
況などについて意見交換を行いました。

’０６デュアスロンジャパン
国東半島国見大会  

国見町

　10月22日㈰に国見町みんなんかんをスタート・ゴ
ールに’06デュアスロンジャパン国東半島国見大会
が開催されました。
　デュアスロンは、トライアスロンのスイムをラン
ニングに代えたもので、第１ラン（ランニング）、バ
イク（自転車）、第２ラン（ランニング）の順で合計
タイムを競う競技。全国から、フルコース（79㎞）
に37名、ハーフコース（44.5㎞）に30名が参加し、
仏の里の難コースで自らの限界に挑戦しました。
　なお、各部門の総合優勝者は次のとおりです。
（敬称略）
　フルコース　　男子　秦　陽一郎（大分市）
　　　　　　　　　　　３時間５分９秒
　　　　　　　　女子　本井　千津（岡山県）
　　　　　　　　　　　４時間37分55秒
　ハーフコース　男子　井久保雅徳（福岡県）
　　　　　　　　　　　１時間53分23秒
　　　　　　　　女子　諸富　リカ（杵築市）
　　　　　　　　　　　２時間26分26秒

龍山ミツさん　百歳おめでとう
国東町

　国東詩道会（田中玄霊会長）東支部の龍山ミツさん
（吟号・龍山光研子・国東町鶴川）が100歳を迎え、
同支部の会員が長寿を祝いました。
　龍山さんは明治39年10月生まれで、昭和45年頃か
ら詩吟をはじめ、現在は最高位の９段。今でも月１
回、会に参加し詩吟を楽しんだり、漢詩を作ったりし
ています。
　祝賀会では、田中会長から「これからも体に気をつ
けて詩道のためがんばってください。」と表彰状が贈
られました。

１０月１日１０月１日㈰に行われた祝賀会のようすに行われた祝賀会のようす
前列中央が龍山さん前列中央が龍山さん
１０月１日㈰に行われた祝賀会のようす
前列中央が龍山さん

開所式の後、下櫛来地区の皆さんがプレーしました

清掃活動を行う国東たばこ販売協同組合国見地区の皆さん
（１０月２０日㈮）

疾走する馬上から矢を射る猪下さん



16

その人らしく住み慣れた地域で健康で明るく安心して
心豊かに暮らすことができる社会は、私たちみんなの願いです。

国東市の「福祉と健康」について考えてみませんか？

開 催 日 平成18年11月 23日（木・祝）
会　　場
内容及び日程

アストくにさき　アストホール

主　　　　催 国東市、国東市社会福祉協議会

※当日会場では、健康・栄養相談、介護相談コーナー等を開設しています。
　お気軽にご利用ください。

皆さんのご参加をお待ちしています
問い合わせ　市民健康課保健係　☎0978722450

  ８：30
  ９：00

10：30

12：00

受　　付
開　　会
表彰状及び感謝状贈呈
　・国東市長表彰
　　　　高齢者歯の健康者、３歳児健診歯科優良児
　・社会福祉協議会会長表彰　
　　　　民生委員児童委員特別功労者、社会福祉事業関係功労者
　　　　優良社会福祉団体・区・施設、模範自力更生者、模範介護者
　　　　社会福祉事業協力者
特別講演
　演　題：「健康寿命の延伸」
　講　師：大分県地域成人病検診センター
　　　　　健康増進課長　松元  義人  氏
閉　　会

 「チャレンジ！ おおいた国体」開催にあたり、全国か
ら訪れる方々を温かくもてなすために、国東市らしいア
イデア料理の応募作品の展示です。

「大分の味でおもてなし」コンクール
作品展示1

　日頃気になっている「健康のこと」「食事のこと」な
んでもお気軽にご相談ください。最近話題の「体脂肪」
測定もできます。

健康・栄養相談コーナー
血圧・体脂肪測定2

からだを動かすことと、
健康の大切さについて、
楽しくお話しします。

レストコーナー

　各総合支所で行っている保健事業の紹介です。皆さん
の地区でも健康づくりに取り組んでみませんか。お気軽
に保健師へお声をおかけください。

　介護用品や介護食の展示を行います。介護される方だ
けではなく、どなたでも使える便利な商品も数多くあり
ます。ぜひお立ち寄りください。

介護相談コーナー、介護用品・介護食展示 健康パネル展示3 4

アストホール入口

アストホール入口アストホール入口



17 2006.11

市民病院祭市民病院祭
2006年11月25日（土）9:30～14:30

テーマ　地域とのふれあい

講演会 10:00～10:30

演題「医療の現状」
　　　　　　  院長　籾井　眞二

落　語 ①10:40～　②11:40～

ＡＰＵ（立命館アジア太平洋大学）の落語研究会

病院祭へのお問い合わせ
　国東市民病院
　国東市安岐町下原1456　℡.0978-67-1211

健康チェック 9:30～14:00
血糖・血圧・肥満度測定、日常生活指導など

生活習慣病相談 9:30～12:00
あなたの血糖・血圧・コレステロールは大丈夫？

放射線部門紹介 9:30～14:30
レントゲンてなーに？　安全なの？
放射線で行う検査などを紹介します。

介護用品展示 9:30～14:30
介護・医療用品の展示やパネル展示など

模　擬　店 10:00～14:00
あったかーい、肉まんやあんまん、
お弁当などご用意してお待ちしています。

風 船 配 布 9:30～14:00
ご来場いただいたお子様にヘリウム風船プレゼント
　　　　　　　　　　　　　　　※数に限りがあります。

バルーンアート 10:00～
ピエロのバルーンアート！！
ご来場の方にプレゼントします
　　　　　　　　　※数に限りがあります。

国見町のATミュージカル＆ダンスカンパニーの皆さん

職員バンド演奏 12:00～

生田流琴の演奏 12:30～

小学生によるダンス 13:50～

おくすり相談 10:00～13:00
薬剤師がお薬の事についてお答えします

あなたの食生活大丈夫？ 9:30～14:00
管理栄養士が食事などのご相談をいたします

は～い（肺）お元気ですか？ 9:30～14:00
禁煙サポート、無呼吸性症候群について

あなたの体は何歳？ 9:30～14:00
体年齢測定、運動のアドバイスなど

歯　が　命 10:00～12:00
歯科検診、小児フッ素塗布など

ツメ（爪）が甘～い 10:00～14:00
フットケアや白癬についてなど

女性応援隊 9:30～14:00
助産師による妊産婦・育児・更年期相談など

介 護 相 談 9:30～14:00
訪問看護や介護についての相談など

救急救命講習会 ①10:30　②13:30
国東市消防本部による講習会や展示など

※当日の会場へのご案内は９時15分からです。
※講演会毎に入れ替えは行いません。
※座席には限りがございます。
　満席の際はご了承ください。

※内容は変更する場合がございます。変更の際はご了承ください。
※救急及び時間外の患者さんは通常どおり受付いたします。

大会議室（外来棟３階）

健康相談コーナー（無料） 病院紹介・介護用品展示

模擬店・イベントなど

文　化　展 9:30～14:30

バ　ザ　ー 13:00～14:30

バザー・文化展コーナー

手野神楽 9:30～ オープニングイベント

講演会 11:00～11:30

演題「生活習慣病とその予防」
　　　　　　　　　　　　　　　 医師　嵜野　浩
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配偶者暴力相談支援センター
☎097－544－3900

月～金　 ９：00～21：00
土日祝　13：00～21：00

「女性に対する暴力をなくす運動」のお知らせ
　毎年11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。
　夫やパートナーからの暴力（ＤＶ：ドメスティック・バイオレンス）、セクハ
ラ、ストーカー行為、売買春、性犯罪など女性に対する暴力は女性の人権を侵害す
るものであり、許されるものではありません。あなたや、あなたの親しい人が抱え
ている問題について下記へご相談ください。

アンケートのご協力ありがとうございました
　先月、市民のかたに、男女共同参画についての意識調査を実施しました。お忙しい中、とても真摯
な回答・ご意見等をいただきました。現在、市では国東市男女共同参画計画案を策定中ですが、皆さ
んからの貴重な回答・ご意見等を参考にさせていただきます。ご協力ありがとうございました。

夫やパートナー（恋人）からの
暴力については スクール・セクハラ相談室

（大分県教育庁人権・同和教育課）
☎097－534－4366

月～金　９：00～17：00

　　　※Ｅメ－ル相談アドレス
　　　　　　no-sekuhara@oita-ed.jp

スクール・セクハラについては

警察安全相談（大分県警察本部広報課）
☎097－534－9110

☎短縮ダイヤル「＃9110」

月～金　９：30～18：00

　※最寄りの警察署総務課でも相談できます。

夫やパートナー（恋人）からの暴力、
ストーカー等の相談については

女性の人権ホットライン
（大分地方法務局）
☎0570－070－810

月～金　８：30～17：15

女性の人権問題全般については

大分労働局雇用均等室
☎097－532－4025

月～金　８：30～17：15

職場でのセクハラや性別による
差別的取扱いについては

女性総合相談（アイネス）
☎097－534－8874

月～金　９：00～16：30

女性が抱える様々な問題や悩みを解決
するため、適切な情報提供・助言を行
います。
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こんにちは！ 企画課男女共同参画係ですこんにちは！ 企画課男女共同参画係です
人権シリーズ vol.６

みんなの顔が見えるまち

「
身
体
障
が
い
者
の
人
権
」

　

思
い
や
り
の
心
飛
び
交
う
心
が
市
民
生
活
を
豊
か
に

　

身
体
障
が
い
者
と
は
、
身
体
障
害
者
福

祉
法
に
定
め
る
身
体
上
の
障
が
い
の
あ
る

方
で
、県
知
事
か
ら
身
体
障
害
者
手
帳（
１

級
か
ら
６
級
）
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

を
言
い
ま
す
。
国
東
市
内
で
は
約
２
千
名

余
り
の
方
が
取
得
し
て
お
り
、
市
の
人
口

の
約
６
％
に
相
当
（
国
東
市
の
人
口
約
３

万
５
千
人
で
計
算
）
し
ま
す
。

　

市
内
で
は
、
障
が
い
者
同
士
の
交
流
・

福
祉
増
進
な
ど
を
目
的
と
し
て
、
国
東
市

身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
を
結
成
し
て
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
と
り
わ
け
今
日
社

会
問
題
と
し
て
話
題
に
な
っ
て
い
る
障
害

者
自
立
支
援
法
に
つ
い
て
も
、
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
十
数
年
、
社
会
の
情
勢
は
大
き
く

変
わ
り
、
私
た
ち
障
が
い
者
を
め
ぐ
る
状

況
も
、あ
る
部
分
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
、

障
が
い
者
に
か
か
わ
る
施
策
や
意
識
も
進

ん
で
き
た
よ
う
に
み
え
ま
す
。

　

し
か
し
、
い
と
も
簡
単
に
く
つ
が
え
し

て
し
ま
う
施
策
の
展
開
は
、
よ
り
複
雑
に

多
様
な
か
た
ち
で
障
が
い
者
を
排
除
し
よ

う
と
す
る
意
識
も
そ
の
深
さ
を
増
し
て
お

り
、
障
が
い
者
の
人
権
を
考
え
る
必
要
性

は
、
ま
す
ま
す
強
ま
っ
て
い
る
と
言
え
ま

す
。
身
体
の
不
自
由
な
方
に
対
す
る
差
別

を
示
唆
す
る
言
葉
が
、
今
な
お
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
で
、
偏
見
・
人
権
差
別
を
受
け

て
い
る
多
く
の
仲
間
の
声
が
聞
か
れ
ま

す
。

　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
試
合
中
で
も
そ
う

い
っ
た
言
葉
を
言
わ
れ
た
り
、
ま
た
家
族

で
テ
レ
ビ
を
見
て
い
て
も
「
テ
レ
ビ
が
や

か
ま
し
い
か
ら
、
自
分
の
部
屋
に
行
き
よ

…

」
な
ど
、
地
域
や
家
庭
内
で
の
思
い
や

り
の
欠
如
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
る
仲

間
の
悲
哀
の
声
が
あ
り
ま
す
。
新
市
本
庁

舎
の
２
階
３
階
に
は
市
長
室
、
議
会
会
議

室
な
ど
市
の
心
臓
部
が
あ
り
ま
す
が
、
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
が
な
い
た
め
、
下
肢
不
自
由

な
障
が
い
者
で
な
く
て
も
、
上
り
下
り
が

必
死
の
状
態
！　

ま
る
で
元
気
な
市
民
の

み
が
利
用
で
き
る
市
庁
舎
だ
！　

と
、
巷

の
声
、思
い
や
り
の
な
い
シ
テ
ィ
・
オ
フ
ィ

ス
で
は
人
権
週
間
の
垂
れ
幕
も
掲
げ
ら
れ

な
い
の
で
は
⁉　

と
考
え
ま
す
。

　

障
が
い
者
は
従
来
か
ら
個
人
の
責
任
と

す
る
風
潮
が
強
か
っ
た
が
、
近
年
の
障
が

い
観
は
次
第
に
変
化
し
つ
つ
あ
り
、
障
が

い
は
社
会
が
認
め
る
・
尊
厳
さ
れ
る
価
値

観
に
相
当
す
る
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
障
が
い
者
の
人
権
の
あ
り
方
と
し
て

は
、
自
ら
克
服
す
る
課
題
に
向
か
い
な
が

ら
、
市
民
と
の
関
わ
り
、
企
業
な
ど
職
場

で
の
関
わ
り
の
中
か
ら
人
権
が
見
え
隠
れ

し
て
い
ま
す
。「
思
い
や
り
、
優
し
さ
、

心
通
い
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

普
段
着
の
ま
ま
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
当

た
り
前
の
社
会
」
と
言
い
た
い
が
、偏
見
・

仲
間
外
れ
・
偏
差
値
主
義
が
著
し
い
こ
と

も
ま
た
存
在
し
て
い
ま
す
。

　

先
日
、
熊
本
で
身
体
障
害
者
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
九
州
大
会
に
参
加
し
た
と
き
、
熊

本
県
知
事
は
「
年
齢
や
性
別
、
障
が
い
の

有
無
な
ど
に
関
係
な
く
、
全
て
の
人
が
暮

ら
し
や
す
く
豊
か
な
社
会
を
創
造
す
る
ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
基
本
理
念
の
も

と
、く
ま
も
と
障
害
者
プ
ラ
ン
を
策
定
し
、

障
が
い
者
の
完
全
参
加
と
平
等
の
実
現
に

向
け
た
様
々
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
」
と
あ
い
さ
つ
さ
れ
、
と
て
も
感
激
し

ま
し
た
。
障
が
い
者
へ
の
偏
見
・
差
別
の

な
い
県
政
の
確
立
を
目
指
し
て
い
る
こ
と

に
共
感
を
覚
え
ま
し
た
。

　

仏
教
用
語
に
『
生
老
病
死
』
の
言
葉
が

あ
る
が
、
今
や
『
障
老
病
死
』、
加
齢
す

る
に
つ
れ
、
多
く
の
人
は
身
体
に
何
ら
か

の
障
が
い
を
持
つ
こ
と
が
必
然
と
言
え
る

の
で
は
な
か
ろ
う
か
、そ
う
考
え
た
と
き
、

日
本
一
障
が
い
者
に
思
い
や
り
溢
れ
る
人

権
差
別
の
な
い
国
東
市
を
目
指
し
て
い
る

身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
の
活
動
は
正
に

今
か
ら
！

　

国
東
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

会
長　

小
田
原  

賢
司

こんにちは！ 企画課男女共同参画係です

▲国東市福祉ふれあいスポーツ大会のようす
　（10月22日㈰・国東体育館）
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国東市は第63回国民体育大会
ウエイトリフティング競技会の開催地です

「ウエイトリフティングって楽しいよ。」
「のじぎく兵庫国体」入賞選手を迎えて
　本年度のウエイトリフティング教室は、第63回国
民体育大会以降の競技力の維持、「中学・高校」の一
貫指導とジュニア選手の発掘・育成を図り、今後の国
体参加枠の拡大に対応した強化を図ることを目的とし
たジュニア選手育成事業の実施計画に基づき行われて
います。
　10月22日㈰は、アストくにさきアグリホールで、
城崎中学校と上国崎小学校の児童・生徒９名が参加し
て本年度５回目の教室が行われました。
　今月の教室には、指導者として10月10日に閉幕し
た「のじぎく兵庫国体」で上位入賞を果たし、大分の
天皇杯順位16位に大きく貢献した、四日市高校３年
の衛藤靖弘選手（少年85㎏級スナッチ優勝、Ｃ＆Ｊ第
３位、トータル優勝）、杵築高校３年の古庄佑基選手
（少年53㎏級スナッチ第６位、Ｃ＆Ｊ第５位、トータ
ル第５位）、石垣養護学校教員の武田雄大選手（成年
94㎏級スナッチ第２位、Ｃ＆Ｊ第３位、トータル第３
位）の３選手や、県内の各高校でウエイトリフティン
グ部の監督として部員の指導を行っている４人の指導

者の皆さんを招いて行われました。
　参加した子どもたちは、国体選手の演技の技とス
ピードに目を輝かせながら、日ごろの練習の中で感じ
ている疑問点や悩みを質問したり、バーベルを挙げる
フォームを矯正してもらうなどして、終始和やかな雰
囲気でウエイトリフティング競技の楽しさや、正しい
基本練習の方法などを学習していました。
　国体推進室の中野光二室長の話。「今年度は城崎中
学校の生徒を中心に月１回のペースで開催しています
が、回数を重ねるごとに子どもたちのウエイトリフ
ティング競技に対しての興味も増してきています。今
後はこうした教室の開催を他の学校にも広げ、ウエイ
トリフティング競技に触れ親しむ機会を増やしていき
たいと思います。子どもたちが夢に向かってチャレン
ジしていける環境を整えていきたいと思います。」
　国体推進室では、ウエイトリフティング教室の参加
者を随時募集しています。参加・見学を希望される方
は国東市国体推進室（☎720354）までお問い合わせ
ください。

●チャレンジ！ おおいた国体についての問い合わせは
「チャレンジ！ おおいた国体」国東市実行委員会
国東市 国体推進室内

TEL ０９７８－７２－０３５４
E-mail:kokutai-suishin@city.kunisaki.lg.jp

▲ウエイトリフティング教室参加者の皆さん（後列左から）高見春生城崎中校長、梶
原誠四日市高校監督、土居雅典杵築高校監督、衛藤靖弘選手、古庄佑基選手、武
田雄大選手、河野正治山香農業高校監督、寺岡陽一大分工業高校監督（前列左
から）城崎中佐藤知輝君、岡邦樹君、藤本尚久君、丹羽昭仁君、寅丸大介君、藤原
裕平君、岡和真君、利行良太君、上国崎小猪上幸季君
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くにさきスポーツ情報くにさきスポーツ情報

❖第34回 国東町少年柔道大会❖

❖安岐BOMBEEソフトテニスクラブ　九州大会に出場❖ 

❖国東友愛クラブ 九州ママさんバレー大会へ出場❖

▲国東友愛クラブの皆さん

▲国東町少年柔道クラブの皆さん

 安岐ＢＯＭＢＥＥソフトテニスクラブの皆さん
が、９月10日㈰に大分市で行われた「第11回九州
小学生ソフトテニス選手権大会」大分県予選を勝
ち上がり、九州大会の出場を決めました。
 予選会では、男子で平山功基・前川祐之介組が
優勝、平田啓輔・西田達矢組が２位、女子では、
高木美佳・江村由佳組が優勝、小玉朱里・平池優
里組が３位と上位入賞を果たしています。

 九州大会には、大分県から男女それぞれ８チー
ムが出場しますが、同クラブから男子３チーム、
女子２チームが出場します。選手の皆さん優勝目
指してがんばってください！
　参加選手は次のとおり（敬称略）

　国東町のママさんバレーチーム「国東友愛クラ
ブ」の皆さんが９月27日㈬に市役所を訪れ、照山
俊一市長に県大会優勝と九州大会出場を報告しま
した。
 11月17日㈮に長崎市で開催される「第32回九州
ママさんバレーボール優勝大会」に出場する同ク
ラブは、今回で３回目の九州大会出場で、過去準
優勝、３位の成績を収めています。田吹鈴美監督
は「今回は、悲願の優勝目指してがんばりま
す。」と決意を述べました。

　10月15日㈰国東町少年柔道クラブ（吉井孝光会
長）主催の「第34回国東町少年柔道大会」が国東
高校体育館で行われ、県内各地から団体戦15チー
ム、個人戦263人が参加して、熱戦が繰り広げら
れました。
　国東町少年柔道クラブは、団体戦では２位、個
人戦では、猪俣大輝選手（３年軽量級の部）が２
位、石川聡一郎選手（３年重量級の部）、田川有
紀選手（５・６年女子の部）が３位に入賞を果た
しました。

【小学生男子】
　平山　功基
　　（西安岐小６年）
　前川祐之介
　　（安　岐小５年）

　平田　啓輔
　　（西安岐小５年）
　西田　達矢
　　（西安岐小３年）

　阿部　峰歩
　　（南安岐小６年）
　永松　光平
　　（安　岐小３年）

【小学校女子】
　高木　美佳
　　（安　岐小６年）
　江村　由佳
　　（安　岐小５年）

　小玉　朱里
　　（南安岐小４年）
　平池　優里
　　（安　岐小６年）
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団体戦
▶柔道（男）①武蔵②国東③安岐▶柔道（女）①国東②
武蔵▶剣道（男）①安岐②武蔵▶剣道（女）①安岐②富
来③国東▶卓球（男）①国見②安岐③武蔵▶卓球（女）
①国見②安岐③国東▶ソフトテニス（男）①安岐②国東
▶ソフトテニス（女）①安岐②姫島③富来▶野球①安岐
②姫島③富来・城崎▶バレー①安岐②富来③城崎・国東

個人戦
▶柔道（男）▷１年①高木勇之介（安岐）②立花浩司（国
東）③国廣翔輝（安岐）・栗林智之（国東）▷２年①有次葵
（武蔵）②森大樹（武蔵）③荒木聡（国東）・伊藤雅史（武
蔵）▶柔道（女）①伊勢川実加（国東）②穴見美穂（武蔵）
③石川ひかり（国東）▶剣道（男）①阿部勇太郎（安岐）②
吉岡勇貴（武蔵）③中根俊（安岐）④瀧口大輔（安岐）⑤

くにさきスポーツ情報くにさきスポーツ情報

第１回 国東市長杯軟式野球大会
10月12日㈭・13日㈮　国東野球場

▲優勝した「糸原」（武蔵支部代表）

▲２位の「国東市職労安岐」（安岐支部代表）

国東市議長杯グラウンドゴルフ大会
10月７日㈯　国東陸上競技場

▲優勝した「富来」チームの皆さん

JA組合長杯軟式野球大会（国東支部）
８月16日㈬～９月５日㈫　国東野球場

▲３位の「ウイング」（国見支部代表）

▲優勝した「国東ハンター」②「国東市職労国東」（参加１１チーム）

▲４位の「蓮」（国東支部代表）

池永慎悟（安岐）⑥久保田健司（安岐）⑦松本平（武蔵）
⑧橋上和樹（安岐）▶剣道（女）①清國紫帆（富来）②瀧
口紗恵（安岐）③西川真希（武蔵）④内林里佳（安岐）⑤
小田千妃呂（富来）⑥平山佳実（安岐）⑦徳丸実花（富
来）⑧信原奈那子（国見）▶卓球（男）▷１年①猪俣直希
（国見）②矢野実（安岐）③東島真司（国見）・神鳥優希
（武蔵）▷２年①野崎貴（国見）②山田師巨（武蔵）③岡田
高道（安岐）・堀口凌我（国見）▶卓球（女）▷１年①国廣桃
菜（国見）②阿部百合香（国東）③高井紗凌（武蔵）・赤澤
春花（武蔵）▷２年①藤垣美紀（国見）②菊池愛（国見）③
木村美結（国見）・国廣亜里彩（国見）▶ソフトテニス（男）
①吉田雄紀・江村文貴（安岐）②岡崎司・前川真之介（安
岐）③平原太陽・只森翔吾（国東）▶ソフトテニス（女）①
小川柚衣・西田晴南（安岐）②永石綾・溝部千晶（安岐）③
南恵理佳・安部柊子（安岐）安部英里子・高橋美里（安岐）

10月10日㈫・14日㈯　市内一円

（敬称略）

郡・市中学校新人スポーツ大会成績

団体の部（参加24チーム）
優勝　富来
２位　武蔵Ｃ
３位　豊崎Ａ
個人の部（敬称略）
優勝　高木　裕俊
　　　　（豊崎Ａ）
２位　池田伸一郎
　　　　（富　来）
３位　田川　定義
　　　　（富　来）

JA組合長杯グラウンドゴルフ大会
10月21日㈯　国東陸上競技場

▲優勝した「安岐Ｂ」チームの皆さん

団体の部（参加23チーム）
優勝　安岐Ｂ
２位　志まるＢ
３位　安岐Ａ
個人の部（敬称略）
優勝　田川　定義
　　　　（富　来）
２位　帯刀　元敏
　　　　（武蔵Ｂ）
３位　古城　廣海
　　　　（安岐Ｂ）

第１回 国東市ゴルフ愛好者大会
10月22日㈰　BFRゴルフ倶楽部

▲各部門優勝者の皆さん（前列左から）浜辺さん、
　佐野さん（後列左から）有長さん、照山市長、藤永さん

各部門優勝者（敬称略）
クロスの部
　浜辺　幹雄（国東町）
グランドシニア・
レディースの部
　有長　秀幸（国東町）
シニアの部
　藤永　　司（安岐町）
一般の部
　佐野　勝也（国東町）
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国見図書館　おはなしひろば
　　18日㈯　午前９時30分～
　　25日㈯　午前９時30分～　竹田津改善センター
くにさき図書館　おはなし会
　　12日㈰　午前10時30分～
　　25日㈯　午後２時～
武蔵図書館　おはなしのへや
　　１日㈬・15日㈬　午後３時30分～
　　移動図書館
　　９日㈭　午後１時30分～２時　武蔵西小学校
　　16日㈭　午後１時～１時30分　吉広地区
※11月19日㈰「むさしおいで祭り」にあわせて〈武蔵図書館15
周年行事〉を実施します。（通常の業務はいたしません。）

　日時　11月19日㈰　午前９時～午後４時
　場所　武蔵図書館
　内容　催し物　●古本市　●ミッケ!!（クイズ）
　　　　　●お話ワールド・おとぎの国でお話しを聞こう！
　　　　　　午後１時～２時
体験教室　●ミサンガ作り　
　　　　　●わくわく工作！
　　　　　　午前10時30分～11時30分／午後２時～３時
安岐図書館　ひまわりの部屋
　　11日㈯　午前10時30分～

開館時間　午前10時～午後6時

30日㈭は、資料整理のため休館です

国見図書館　　☎0978-82-1585　　　　くにさき図書館　　☎0978-72-3500
武蔵図書館　　☎0978-69-0946　　　　安岐図書館　　　　☎0978-67-3551問い合わせ

新着図書のご案内

武蔵図書館
虫の知らせレストラン
きんじょのきんぎょ
おばけのジョージーともだちたすける
みんなでワイワイ早口ことば　その１
ねずみくんとシーソー
カクレカラクリ
ぶたのふところ
ニューヨーク地下共和国（上・下）
筆ペンからはじめる水墨画
和のカントリー　№58

松谷みよ子
内田麟太郎

ロバート ブライト
ながたみかこ
なかえよしを
森　　博嗣
小泉　𠮷宏
梁　　石日
小林　東雲

主婦と生活社

米村でんじろう
斉藤　　洋

ヘルマン・シュルツ
いもとようこ

エリック・カール
片山　文彦

河出書房新社編
植松三十里
大沢在氏昌
森村　誠一

安岐図書館
ぼくのロボット恐竜探検
ルルとララのしあわせマシュマロ
ジャッキーのうんどうかい
さびしがりやのトッケビ
ことわざショウ
夜にそびえる不安の塔
ハチドリのひとしずく
司馬遼太郎旅路の鈴
牡丹酒
桜ハウス

松岡　達英
あんびるやすこ
あだち　なみ
ハン　ビョンホ
中川ひろたか
井形　慶子
辻　信一
北山章之助
山本　一力
藤堂志津子

児 

童 
書

一 

般 

書

児 

童 

書

一 

般 

書

児 

童 

書

一 

般 

書

児 

童 

書

一 

般 

書

国見図書館
すごい！うちでもこんな実験ができるんだ
かんたんせんせいとペンギン
ふたりきりの戦争
のはらのせんたくやさん
とうさんはタツノオトシゴ
日本人はなぜ無宗教でいられるのか
あみぐるみ
女たちの江戸開城
狼花
青春の雲海

くにさき図書館
天国にいちばん近い場所
ハロウィーンってなぁに？ 
はっぱじゃないよぼくがいる
カボちゃんのうんどうかい
鳥瞰図でみる日本の城
木のこころ仏のこころ 新装版
太宰治をおもしろく読む方法
夏の力道山
先を読む頭脳
動物看護師

E. R. フランク
クリステル・デモワノー

姉崎　一馬
高山　栄子
PHP研究所
西岡　常一
山口　俊雄
夏石　鈴子
羽生　善治
岩井　満理

は
休館日

3
10
17
24

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

11

6
13
20
27

4
11
18
25

5
12
19
26

日 月 火 水 木 金 土

図書館カレンダー 月

図書館行事

●国見図書館移転記念イベント●
 「子ぎつねヘレンがのこしたもの」の著者・竹田津実さ
ん（国見町竹田津出身）直筆のサイン本を、国見図書館に
来館した方の中から抽選で10名様にプレゼントします！

応募方法　国見図書館に備付の用紙をその場で記入し
て提出してください。（なお、応募は一人
一枚とし、国見図書館来館者に限ります）

締　　切　12月10日㈰
発　　表　市報くにさき1月号で発表いたします。

＊単行本５冊と普及版５冊ですが本の種類は選べません。
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保健のページ

　

こ
の
言
葉
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
の
メ

デ
ィ
ア
で
何
度
も
よ
く
聞
く
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
10
月
号
に
掲
載
し
た
「
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
チ
ェ
ッ
ク
」
、
皆
さ
ん
は

大
丈
夫
で
し
た
か
？

　

ま
だ
見
て
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
意
外
と
当
て
は
ま
る
方
も
多
い
の
で

は
！？

 

前
回
、
そ
の
恐
ろ
し
さ
を
お
話
し
し
ま
し

た
が
、
今
回
は
そ
の
予
防
と
対
策
に
つ
い
て

で
す
。

◆
内
臓
脂
肪
を
減
ら
そ
う
！

 

内
臓
に
脂
肪
が
た
く
さ
ん
あ
る
人
は
、
爆

弾
を
お
な
か
に
抱
え
て
い
る
よ
う
な
も
の
！

い
つ
、
心
筋
梗
塞
・
脳
卒
中
な
ど
に
な
っ
て

も
お
か
し
く
な
い
状
態
に
あ
る
と
言
え
ま

す
。

 

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
改
善
す

る
に
は
、
内
臓
脂
肪
を
な
く
す
こ
と
が
も
っ

と
も
有
効
で
す
！！

◆
「
肥
満
を
防
ぐ
食
習
慣
」

　

で
き
て
い
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
１
個
で

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。
必
ず
体
重
に

変
化
が
表
れ
ま
す
。

1　

腹
八
分
目
で
１
日
３
食
を
規
則
正
し
く

　

食
事
を
抜
く
と
か
ら
だ
が
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
蓄
え
よ
う
と
す
る
た
め
、
太
り

や
す
い
か
ら
だ
に
な
り
ま
す
。
特
に
朝

食
は
抜
か
ず
、
決
ま
っ
た
時
間
に
食
べ

ま
し
ょ
う
。

2　

甘
い
も
の
は
ひ
か
え
る

　

甘
い
も
の
や
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
は
も
ち

ろ
ん
、
果
物
の
食
べ
す
ぎ
や
清
涼
飲
料

水
の
飲
み
す
ぎ
に
も
注
意
!!

3　

食
物
繊
維
を
多
く
と
る

　

野
菜
や
き
の
こ
、
海
藻
類
な
ど
食
物
繊

維
を
た
っ
ぷ
り
と
。
満
腹
感
を
得
や
す

く
、
体
脂
肪
に
な
り
や
す
い
糖
質
や
脂
質

の
吸
収
を
お
さ
え
る
働
き
も
し
ま
す
。

※
１
食
分
の
野
菜
（
約
１
２
０
ｇ
）
の

目
安
＝
生
の
も
の
な
ら
両
手
い
っ
ぱ

い
分
、
加
熱
し
た
も
の
な
ら
片
手

い
っ
ぱ
い
分

4　

よ
く
か
ん
で
早
食
い
は
し
な
い

　

脳
の
満
腹
中
枢
が
刺
激
さ
れ
る
に

は
、
食
べ
は
じ
め
て
か
ら
少
し
時
間
が

か
か
る
の
で
、
ゆ
っ
く
り
食
べ
た
ほ
う

が
、
少
な
い
量
で
も
満
腹
感
が
得
ら
れ

ま
す
。

5　
「
や
け
食
い
」
「
な
が
ら
食
い
」
を
し

な
い

　

テ
レ
ビ
や
新
聞
を
見
な
が
ら
の
食
事

は
や
め
ま
し
ょ
う
。
無
意
識
の
う
ち
に

必
要
以
上
の
量
を
食
べ
て
し
ま
う
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

6　

外
食
は
考
え
て
注
文
す
る

　

洋
食
よ
り
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
低
め
の

和
食
が
お
す
す
め
で
す
。
ま
た
、
単
品

よ
り
も
定
食
メ
ニ
ュ
ー
の
ほ
う
が
栄
養

が
偏
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
量
が
多
い
場

合
は
、
残
す
勇
気
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

7　

寝
る
３
時
間
前
に
は
食
べ
な
い

　

食
べ
た
あ
と
す
ぐ
に
寝
る
だ
け
で

は
、
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
１
０
０
％
脂

肪
と
な
っ
て
蓄
積
さ
れ
ま
す
。
早
め
に

歯
を
磨
く
な
ど
対
策
を
！

あ
な
た
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

　
　
　
　
　

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
対
策！

あ
な
た
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

　
　
　
　
　

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
対
策！

あ
な
た
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

　
　
　
　
　

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
対
策！

真
剣
に
考
え
よ
う
！！！ 

内臓脂肪型肥満 皮下脂肪型肥満

臓器の周りに脂肪がべったり！ 臓器の外側に脂肪
皮下脂肪

〈腹側〉

〈背中側〉
内臓脂肪

食事編

子育てについて考えてみませんか？

朝

昼

夜
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揚げる
358
kcal

炒める
220
kcal

煮　る
205
kcal

蒸　す
201
kcal

網焼き
201
kcal

※エネルギーの数値は一例です。

▲昨年度のコンサートのようす

ゆでる
173
kcal

8　

調
理
方
法
に
も
気
を
つ
け
よ
う
！

　

下
の
図
の
よ
う
に
、
同
じ
素
材
で
も

調
理
方
法
で
こ
ん
な
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

変
わ
り
ま
す
。

　

そ
う
は
言
っ
て
も
、
「
食
欲
の
秋
」
で

す
。
食
べ
過
ぎ
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
食
べ
過
ぎ
た
分
は
、
運
動
し
て
し
っ
か

り
消
費
し
ま
し
ょ
う
！

　

次
回
は
、
「
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
運
動
の

コ
ツ
」
で
す
。
お
楽
し
み
に
！

牛モモ肉（100ｇ）
209kcal

子育てについて考えてみませんか？子育てについて考えてみませんか？子育てについて考えてみませんか？
　国東市では、各町で子育てに関する支援を行っています。
武蔵町では「よろうちさかしい武蔵っ子を育つる会」（武蔵
町家庭教育推進協議会）という組織があり、子育てしやすい
まちづくり実現に向けての活動をしています。その一つに、
子育てを考える集いの開催があります。講師による子育てに
関する講演会や、親子のふれあいを目的とした交流会を行う
ことで家族、地域みんなで子育てについて考える機会を提供
しています。
　今年度は国東市全体の親子を対象とした「親子ふれあいコ
ンサート」を開催します。お母さん、お父さん、おじいちゃん、おばあちゃんそして地域のみなさん、子
どもと触れ合いながら子育てについて考えてみませんか。
　ご参加お待ちしています。

平成19年1月20日㈯　午前10：00～（開場9：30）
武蔵保健福祉センター「つどいの館」
親子コンサート、保育セミナーで活躍中の小町正さん（オマチマン）
大人券500円、子ども券（3歳以上）300円、親子券（大人と子ども一人ずつ）700円
よろうちさかしい武蔵っ子を育つる会（武蔵町家庭教育推進協議会）
　＊チケットは市内保健センター、保育所、子育て支援センターに申込みください
　＊託児もありますので申し込む際に予約をしてください

　　武蔵保健福祉センター　ＴＥＬ０９７８－６８－１１８４

○日　時
○場　所
○講　師
○入場料
○主　催

○問い合わせ

　

簡
単
お
い
し
い

　
　
　

こ
ん
に
ゃ
く
バ
ー
グ
レ
シ
ピ

　

こ
ん
に
ゃ
く
を
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー
ハ

ン
バ
ー
グ
で
す
。
こ
ん
に
ゃ
く
は
他
の

材
料
を
よ
ー
く
こ
ね
て
粘
り
を
出
し
て

か
ら
入
れ
ま
し
ょ
う
。

　

作
り
方

①　

こ
ん
に
ゃ
く
は
、
熱
湯
で
下
ゆ
で
す
る
。
玉

ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り
に
し
て
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で

炒
め
冷
ま
す
。
パ
ン
粉
は
牛
乳
に
浸
し
て
お

く
。

②　

肉
と
①
を
合
わ
せ
、
卵
、
塩
を
加
え
混
ぜ
、

形
を
整
え
、
両
面
を
焼
き
、
器
に
盛
る
。

③　

フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
を
熱
し
、
ス
ラ
イ
ス

し
た
に
ん
に
く
、
小
口
切
り
に
し
た
赤
と
う
が

ら
し
、
き
の
こ
類
の
順
に
強
火
で
炒
め
、
Ａ
を

加
え
て
煮
立
て
る
。
、
水
溶
き
片
栗
粉
で
と
ろ

み
を
つ
け
、
ハ
ン
バ
ー
グ
に
か
け
る
。

④　

付
け
合
せ
の
か
ぼ
ち
ゃ
、
人
参
、
イ
ン
ゲ
ン

は
茹
で
て
お
き
、
盛
り
付
け
る
。

合
び
き
ミ
ン
チ…
…
…
…
…
…

50
ｇ

み
じ
ん
切
り
し
た
こ
ん
に
ゃ
く…

40
ｇ

玉
ね
ぎ…
…
…
…
…
…
…
…
…

25
ｇ

パ
ン
粉…
…
…
…
…
…
…

大
さ
じ
１

牛
乳…
…
…
…
…
…
…
…

大
さ
じ
¼

卵…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

⅛
個

塩…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

0.5
ｇ

サ
ラ
ダ
油…

…
…
…
…
…

小
さ
じ
¼

ご
ま
油…

…
…
…
…
…
…

小
さ
じ
⅓

し
め
じ…

…
…
…
…
…
…
…
…

30
ｇ

え
の
き
た
け…

…
…
…
…
…
…

30
ｇ

に
ん
に
く…

…
…
…
…
…
…

½
か
け

赤
と
う
が
ら
し…

…
…
…
…
…

¼
本

　
　

し
ょ
う
ゆ…

…
…
…

大
さ
じ
½

　
　

み
り
ん…

…
…
…
…

大
さ
じ
½

Ａ　

酒…
…
…
…
…
…
…

大
さ
じ
½

　
　

鶏
が
ら
ス
ー
プ
の
素…

小
さ
じ
⅛

　
　

水…
…
…
…
…
…
…
…
…

25 

cc

水
溶
き
片
栗
粉…

…
…
…

大
さ
じ
¾

〈
付
け
合
せ
例
〉

　

か
ぼ
ち
ゃ…

…
…
…
…
…
…

30
ｇ

　

人　

参…
…
…
…
…
…
…
…

15
ｇ

　

イ
ン
ゲ
ン…

…
…
…
…
…
…

10
ｇ

 熱量kcal 蛋白質ｇ 脂質ｇ カルシウム㎎ 塩分ｇ
 277 14.5 15.3 54 1.3

　

材　

料
（
１
人
分
）

ポイント
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●国東市役所
　（国東総合支所）
　☎（0978）72-1111㈹

●国見総合支所
　☎（0978）82-1111㈹

●武蔵総合支所
　☎（0978）68-1111㈹

●安岐総合支所
　☎（0978）67-1111㈹

●国東市消防本部
　☎（0978）72-1101

●国東市民病院
　☎（0978）67-1211㈹

ひとのうごき（９月30日現在）
　男　　16,371人（△29）
　女　　18,048人（△12）
　計　　34,419人（△51）
世帯数　13,479世帯（△1）

KUNISAKI

情
報

情
報

くらしのくらしの

コーナーコーナー

くらしの

コーナー

11月の納税：国民健康保険税（第８期分）、介護保険料（第６期分）
納期限は11月30日（木） 問い合わせ　税務課　☎０９７８‐７２‐５１６２

お
知
ら
せ

「
空
き
家
情
報
」
を

 

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

国
東
市
で
は
、
Ｕ
タ
ー
ン
・
Ｉ
タ

ー
ン
な
ど
国
東
市
に
移
住
を
希
望
す

る
方
へ
「
空
き
家
情
報
」
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内
に
「
空
き

家
」
を
お
持
ち
の
方
で
、
移
住
を
希

望
す
る
方
へ
住
宅
を
お
貸
し
い
た
だ

け
る
方
、
ま
た
お
売
り
い
た
だ
け
る

方
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
情
報
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
課
企
画
係

☎
０
９
７
８
72
５
１
６
１

内
線
２
３
１
・
２
３
２

 

11
月
は
年
金
月
間
で
す

　

国
民
年
金
は
み
ん
な
の
た
め
の
公

的
年
金
制
度
で
す
。
こ
の
機
会
に
年

金
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

年
金
月
間
の
期
間
中
に
、
年
金
相

談
・
納
付
相
談
会
の
休
日
開
設
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
相
談
の

際
は
、
年
金
手
帳
・
年
金
証
書
・
委

任
状
（
代
理
の
場
合
）
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

別
府
社
会
保
険
事
務
所

☎
０
９
７
７
㉒
５
１
１
１

 
保
護
者
向
け
講
演
会

 
「
子
ど
も
の
就
職・夢
の
実
現
の
た
め

 

に
親
が
で
き
る
こ
と
」

日
時　

11
月
26
日
㈰

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
所　

大
分
市

ト
キ
ハ
会
館
カ
ト
レ
ア
の
間

対
象
者　

就
職
や
進
学
を
控
え
た
生

徒
・
保
護
者

参
加
費　

無
料

内
容

立
教
大
学
コ
オ
プ
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
小
島
貴
子
さ
ん
に
よ
る
講

演
、
会
場
か
ら
質
問
を
う
け
な
が
ら

の
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
、
相
談
会

問
い
合
わ
せ

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
お
い
た
事
業
推
進

室☎
０
９
７
‐
５
４
８
‐
５
７
７
１

 

夫
婦
と
税
（
パ
ー
ト
と
税
）

　

ご
夫
婦
が
共
に
働
い
て
い
る
場

合
、
例
え
ば
、
妻
が
パ
ー
ト
タ
イ
ム

で
働
い
て
い
る
と
き
な
ど
、
夫
婦
に

平成19年度市単独林道舗装等工事補助事業・
土地改良補助事業の要望調査

◎市単独林道舗装等工事補助事業
　３戸以上で構成された協業体が所有する、
既設の林業関係作業道および作業路（利用幅
員が２～３ｍ）の整備（コンクリート舗装、
補修等）に要する経費の45％以内を補助する
事業です。
要件
⑴森林整備で間伐、保育等で長期的に利用す
る路線
⑵椎茸原木の搬出、竹材の生産等のための路
線
⑶利用幅員が２～３ｍであること
⑷国及び県の補助対象とならないものである
こと。
事業対象額
　事業対象額は設計額で下限20万円以上、上
限200万円以下です。（補助額で９万円以
上、90万円以下）
　なお、上限を超える事業費については、全
額自己負担とする。
申込期限　11月30日㈭

申込・問い合わせ
国見総合支所地域産業課　☎0978821113　　　国東総合支所地域産業課　☎0978725198
武蔵総合支所地域産業課　☎0978681970　　　安岐総合支所地域産業課　☎0978671116

◎市単独土地改良補助事業
　農業生産基盤（農業用施設〔農道・水路・
ため池〕の新設及び改良）の整備を通じて、
地域の立地条件を活かした農村づくりを促進
すると共に、地域における定住の促進、国
土・環境保全等に資することを目的とした助
成事業です。
要件
⑴受益者が２戸以上の主要農道及び農業施設
であること。

⑵国又は県の補助事業（災害復旧を含む）の
対象とならないものであること。

⑶農道の改良幅員が2.5ｍ以上、舗装幅員が
2.0m～3.0ｍの工事。

補助金
⑴補助対象額としては事業費（設計額）の45
％とする。

⑵事業対象額は設計額で下限を20万円以上、
上限を200万円以下とする。（補助金額で
９万円以上、90万円以下とする）

　なお、上限を超える事業費については、全
額自己負担とする。

申込期限　11月30日㈭

　平成19年度における市単独林道舗装等工事補助事業及び土地改良補助事業の実施要望調査を
下記の要件で実施いたします。（ただし、この事業内容は平成18年度のものですので、19年度
に変更される場合があります。）
　要望があれば、各総合支所地域産業課までご連絡ください。
※今回の申込み箇所すべてが要望に沿えるものではないことをご了承ください。
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くらしの

コーナー

相 

談

と
っ
て
気
に
な
る
の
が
収
入
と
税
金

の
関
係
で
す
。

　

パ
ー
ト
収
入
は
、
給
与
所
得
と
な

り
ま
す
の
で
、
年
収
が
１
０
３
万
円

ま
で
で
あ
れ
ば
所
得
税
は
か
か
り
ま

せ
ん
。
な
お
、
外
交
員
、
集
金
人
、

検
針
員
等
の
報
酬
や
内
職
に
つ
い
て

は
、
パ
ー
ト
収
入
と
異
な
る
計
算
方

法
に
な
り
ま
す
か
ら
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

　

夫
に
所
得
が
あ
り
、
妻
に
パ
ー
ト

収
入
が
あ
る
場
合
を
考
え
て
み
ま
す

と
、
夫
は
妻
の
収
入
に
応
じ
て
次
の

と
お
り
配
偶
者
控
除
又
は
配
偶
者
特

別
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
①
配
偶

問
い
合
わ
せ　

別
府
税
務
署

☎
０
９
７
７
㉓
２
１
１
１

別
府
税
務
相
談
室

☎
０
９
７
７
㉔
５
５
４
４

 

11
月
は
過
積
載
絶
滅
運
動
月
間
で
す

 

大
分
県
過
積
載
防
止
対
策
連
絡
会

議
で
は
、
過
積
載
運
行
を
防
止
す
る

た
め
、
11
月
を
「
過
積
載
絶
滅
運
動

月
間
」
と
し
て
「
過
積
載
、
し
な

い
、
さ
せ
な
い
、
頼
ま
な
い
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
実
施
し
ま
す
。

 

過
積
載
運
行
は
、
自
動
車
の
安
全

性
を
低
下
さ
せ
、
交
通
事
故
の
要
因

に
つ
な
が
り
、
騒
音
、
振
動
、
排
気

者
控
除
は
、
妻
の
パ
ー
ト
所
得
の
年

収
が
１
０
３
万
円
ま
で
で
あ
れ
ば
受

け
ら
れ
ま
す
。
②
配
偶
者
特
別
控
除

は
、
妻
の
所
得
に
よ
っ
て
控
除
額
が

調
整
さ
れ
ま
す
が
、
パ
ー
ト
の
年
収

が
１
０
３
万
円
を
超
え
１
４
１
万
円

未
満
で
あ
れ
ば
受
け
ら
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
夫
の
合
計
所
得
が
１
千
万
円

を
超
え
る
年
に
は
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

　

共
働
き
の
ご
夫
婦
の
収
入
と
税
金

の
関
係
に
つ
い
て
お
分
か
り
に
な
ら

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
別
府

税
務
署
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ガ
ス
な
ど
の
自
動
車
公
害
を
発
生
さ

せ
、
道
路
を
損
傷
し
さ
ら
に
自
動
車

運
転
者
の
労
働
条
件
に
も
悪
影
響
を

及
ぼ
す
な
ど
の
弊
害
を
も
た
ら
し
ま

す
。
過
積
載
運
行
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

大
分
県
過
積
載
防
止
対
策
連
絡
会
議

☎
０
９
７
‐
５
５
８
‐
２
１
０
７

 

無
料
調
停
相
談
会

 

民
事
（
金
銭
貸
借
、
交
通
事
故
、

土
地
建
物
な
ど
）
や
家
事
（
離
婚
、

相
続
な
ど
）
の
問
題
で
お
困
り
の

方
、
調
停
手
続
に
関
す
る
相
談
会
を

次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
料
金
は
無

料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
27
日
㈪

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

武
蔵
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当
者　

調
停
委
員

問
い
合
わ
せ

杵
築
調
停
協
会

（
杵
築
簡
易
裁
判
所
内
）

☎
０
９
７
８
62
２
０
５
２

（
10
／
１
〜
15
ま
で
の
届
出
分
）

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す　
（
敬
称
略
）

10
月

１
日　

国
東
町
富
来
浦

　
　
　
　
　

小
田
冨
美
子
（
85
歳
）

５
日　

国
東
町
小
原

　
　
　
　
　

寺
川　

敏
幸
（
76
歳
）

　
　
　

国
東
町
浜

　
　
　
　
　

和
田　

悦
江
（
72
歳
）

　
　
　

国
東
町
富
来
浦

　
　
　
　
　

末
廣
チ
ズ
子
（
79
歳
）

６
日　

国
見
町
西
方
寺

　
　
　
　
　

小
野　

欽
三
（
66
歳
）

７
日　

国
見
町
岐
部

　
　
　
　
　

田
渕　
　

太
（
88
歳
）

　
　
　

安
岐
町
西
本

　
　
　
　
　

本
田　

ト
メ
（
84
歳
）

９
日　

安
岐
町
瀬
戸
田

　
　
　
　
　
　
　

ス
ミ
ヱ
（
61
歳
）

10
日　

国
東
町
富
来

　
　
　
　
　

田
川
富
士
夫
（
61
歳
）

　
　
　

国
東
町
大
恩
寺

　
　
　
　
　

猪
俣　

勝
彦
（
67
歳
）

12
日　

武
蔵
町
丸
小
野

　
　
　
　
　

野
田　

節
夫
（
80
歳
）

　
　
　

国
東
町
富
来
浦

　
　
　
　
　

楠
本　

和
子
（
89
歳
）

13
日　

安
岐
町
山
浦

　
　
　
　
　

西　
　

正
清
（
80
歳
）

　
　
　

国
見
町
伊
美

　
　
　
　
　

地
里
ア
サ
子
（
72
歳
）

　
　
　

武
蔵
町
古
市

　
　
　
　
　

西
山　
　

栞
（
73
歳
）

14
日　

国
見
町
野
田

　
　
　
　
　

吉
武　

喜
年
（
88
歳
）

　
　
　

武
蔵
町
志
和
利

　
　
　
　
　

森　

コ
ハ
ル
（
101
歳
）

　
　
　

国
東
町
大
恩
寺

　
　
　
　
　

山
崎　

光
法
（
84
歳
）

　
　
　

国
東
町
鶴
川

　
　
　
　
　

山
本
ツ
タ
子
（
91
歳
）

９
月　

20
日　

国
見
町
竹
田
津　

小
野　

颯
斗
（
孝
行
・
昌
美
）

　
　
　

24
日　

国
東
町
大
恩
寺　

武
野　

海　

（
浩
二
・
美
穂
）

　
　
　

25
日　

安
岐
町
成
久　
　
　

原　

唯
奈
（
優
太
・
綾
郁
）

　
　
　

28
日　

国
東
町
小
原　
　

竹
本　

佳
奈
（
和
典
・
真
理
）

　
　
　
　
　
　

国
見
町
岐
部　
　

古
河　

亜
美
（
洋
昭
・
桂
子
）

10
月　

１
日　

安
岐
町
下
原　
　

猪
原　

諒
太
（
誠
・
和
美
）

　
　
　

２
日　

国
見
町
伊
美　
　

江
本
寿
希
也
（
伊
織
・
智
子
）

　
　
　
　
　
　

国
東
町
鶴
川　
　

松
本　

舷
暉
（
良
二
・
栄
理
子
）

　
　
　

３
日　

国
東
町
原　
　
　

本
田　

楓
人
（
哲
也
・
記
子
）

　
　
　

４
日　

国
東
町
田
深　
　

竹
永　

柊
亜
（
英
昭
・
愛
）

　
　
　

７
日　

国
見
町
中　
　
　

安
部　

隆
希
（
礼
二
・
由
香
里
）

（　
　

）
内
は
保
護
者
の
名
前
（
10
／
１
〜
15
ま
で
の
届
出
分
）

お
誕
生
お
め
で
と
う
!

お
誕
生
お
め
で
と
う
!　
（
敬
称
略
）

い

か

な

ゆ
い

と

は
る

な

か

み

あ

た

り
ょ
う

き

や

じ
ゅ

き

げ
ん

と

か
ざ

あ

と
う

き

り
ゅ
う

国東IＳＭ交換機切替に関するお知らせ
　ＮＴＴ西日本大分支店では、国東ＩＳＭ交換機を、最新の交換
機へ切替工事を行います。
日　　時　11月22日㈬　午前２時10分（切替開始）
対　　象　電話番号が72局の9000～9999番、73局の0000～9999

番、89局の5000～9999番の方
注意事項　午前２時10分以降切替完了（約10分程度）まで、電話

が使えなくなります。また、緊急通報（110・119）が
発信できなくなります。

問い合わせ　ＮＴＴ西日本大分支店　113センタ
　　　　　　フリーダイヤル 0120‐444‐113



10
月
の

九
州

瀬
戸
内

女
子
駅
伝

の
報
告
で
す

そ
れ
で

県
内
一
周

駅
伝
の

強
化
は

順
調
か
ね

　

い
や
そ
れ
が

合
併
に
よ
り
他
市
も

　

強
化
さ
れ

苦
戦
の

も
よ
う
で
す

市
長

自
ら

で
す
か

20
年
後
の

強
化
だ
っ
て

道
の
り
は

と
お
〜
い
な

未
来
の

駅
伝
選
手

ガ
ン
バ
レ

え
〜

な
ん
で

ボ
ク
ら
が

走
ら
な

い
か
ん
の

ブ
チ
ョ
ー

市
の
重
要
施
策
を

発
表
す
る

こ
の
施
策
は
ワ
シ
が

陣
頭
指
揮
を
と
る

11
月
に
は

と
み
く
じ

マ
ラ
ソ
ン
が
あ
り　

３
月
に
は

な
の
は
な

マ
ラ
ソ
ン
が

あ
り
ま
す

う
む

新新新ガッツだ
おまかせくん!

小学校編

作　ロナウジーニョ太郎 No.8

編
集
後
記

編
集
後
記

表紙の説明表紙の説明

２
０
０
６
年
11
月
号

編
集・国
東
市
役
所
総
務
企
画
部
企
画
課

No.8

（
☎
０
９
７
８
72
５
１
６
１・Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
７
８
72
１
８
２
２
）  

印
刷・佐
伯
印
刷
㈱

国
東
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.kunisaki.oita.jp

月　日 病　　院　　名 所  在  地 電話番号

橋 永 医 院

むさし整形外科医院

富来Ｋ．クリニック

あ お ぞ ら 病 院

松 木 医 院

松 原 医 院

末 綱 ク リ ニ ッ ク

菅 原 内 科 安 岐

国東中央クリニック

牛嶋内科胃腸科クリニック

福田産婦人科内科医院

定 村 内 科 医 院

国東町安国寺

武 蔵 町 古 市

国東町富来浦

国 東 町 小 原

国 東 町 岩 屋

武 蔵 町 古 市

国 東 町 田 深

安 岐 町 西 本

国 東 町 北 江

武 蔵 町 古 市

国 東 町 田 深

安 岐 町 塩 屋

72-1158

69-0171

73-3010

72-0455

72-0345

68-0010

72-0433

67-3655

73-2200

69-0889

72-0168

67-2127

11月  5日

11月12日

11月19日

11月23日

11月26日

12月  3日

11・12月の日曜・祭日在宅当番医

◆
10
月
か
ら
は
じ
ま
っ
た
市
政
懇
談
会

も
、市
内
17
ヵ
所
の
う
ち
約
半
分
が
終

了
し
ま
し
た
。懇
談
会
で
は
、市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見・ご
質
問

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、詳
し
い
内
容

に
つ
い
て
は
、今
後
市
報
く
に
さ
き
で
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。◆
10
月
か
ら

11
月
に
か
け
て
、市
内
各
地
域
で
祭
り

や
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ

ん
。今
回
初
め
て
取
材
に
い
っ
た
国
見
町

岩
倉
社
の「
ケ
ベ
ス
祭
り
」で
は
、〝
火
〞の

迫
力
に
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。事
前
に
聞

い
て
は
い
ま
し
た
が
、燃
え
る
シ
ダ
を
棒

に
刺
し
て
火
の
粉
を
撒
き
散
ら
し
て
参

拝
客
を
追
い
か
け
る「
ト
ウ
バ
」の
皆
さ

ん
に
は
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。お
陰
で
私
も

い
っ
ぱ
い
火
の
粉
を
か
ぶ
っ
た
の
で
、こ

の
一
年
の
無
病
息
災
を
信
じ
て
い
ま
す
。

（
田
川
）

月　日 病　　院　　名 所  在  地 電話番号

な か よ し 歯 科 医 院

さ い と う 歯 科 医 院

国 東 市 民 病 院 歯 科

川 野 歯 科 医 院

栗 林 歯 科 医 院

岐 部 歯 科 医 院

武 蔵 町 古 市

安 岐 町 塩 屋

安 岐 町 下 原

武 蔵 町 古 市

国 東 町 鶴 川

国 見 町 伊 美

68-0118

67-2980

67-1211

68-1574

72-0038

82-0078

11月  5日

11月12日

11月19日

11月23日

11月26日

12月  3日

11・12月の日曜・祭日歯科当番医

※日曜・在宅当番医は変更になることがありますので、電話でご確認のう
え受診してください。
　国東市民病院（安岐町下原☎67-1211）は救急指定病院ですので、
休日・夜間でも急患を受け付けています。

今月の表紙は、10月8日㈰に旭日小学校（国東町）
で行なわれた秋季大運動会での応援風景。同校
の４年生以上の保護者でつくる「旭日子ども見守
り隊」の皆さんが、児童による応援合戦に続いて、
子ども達に“がんばれ！”とエールを送りました。

地域の子ど
もは地域で

守ります
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